Vyskumny ustav detskej psychologie a patopsychologie

VYHODNOTENIE
kontraktu (¢. 0029/2008) uzavretého medzi Ministerstvom Skolstva SR
a Vyskumnym tustavom detskej psycholégie a patopsycholégie (VUDPaP)
na rieSenie vedecko-vyskumnych uloh v roku 2008

Y

Bratislava, april 2009



Uvod

Objem financnych prostriedkov urcenych na rieSenie vedecko-vyskumnych uloh v roku
2008 bol stanoveny v rozpoctovej kapitole MS SR (schvélenej vladou i parlamentom SR) vo
vyske 20 936 mil.Sk. Tato Ciastka, zahfflajuca osobné néklady, sluzby a ndkupy bola

zakotvend v Kontrakte ¢. 0029/2008, ktory vymedzuje organizané, obsahové a financné
vztahy medzi Gstrednym organom S§tatnej spravy a ustredne riadenou organizaciou.

VSeobecna charakteristika plnenia kontraktu

V stlade s ¢lankom III. kontraktu obe zGc¢astnené strany uplatiiovali svoje prava a plnili
zavazky:
- Ministerstvo Skolstva SR zabezpecilo financovanie predmetu ¢innosti.

- Ministerstvo Skolstva poskytlo odbornii pomoc a informécie potrebné na rieSenie uloh.
- Ministerstvo Skolstva uplatnilo pravo na priebeznu kontrolu plnenia tloh jedenkrat
Stvrtroéne prostrednictvom ucasti svojho zastupcu na zasadaniach Ustavnej rady

VUDPaP.

- VUDPaP predkladal vystupy riesenia tloh v pozadovanej kvalite a v terminoch
stanovenych Planom hlavnych tloh na rok 2008.

- VUDPaP neprekroéil kontraktom dohodnuty rozpodet.

- VUDPaP dodrzal naklady stanovené na rieSenie jednotlivych tloh.

Plnenie kontraktovanych tloh realizovali zamestnanci ustavu predovsetkym vyskumnymi,
prieskumnymi a publikacnymi aktivitami (konStruovanie vyskumnych
a psychodiagnostickych metodik, ich overovanie a Standardizacia, vyhodnocovanie nimi
ziskanych udajov, Statistické spracovanie a publikovanie vysledkov v odbornych periodikach
ana odbornych podujatiach), d’alej skoliacimi, superviznymi, expertiznymi, lektorskymi,
koordina¢nymi, metodickymi  a organizanymi  aktivitami  (zvySovanie = odbornych
kompetencii zamestnancov $kdl a Skolskych zariadeni) a aktivitami zameranymi na konkrétnu
pomoc detom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami aich rodicom
(psychodiagnostika mimoriadne nadanych deti, psychodiagnostika a psychoterapia
hendikepovanych deti, deti zo znevyhodneného socidlneho prostredia ideti ohrozenych
socialnou patoldgiou, vyhotovovanie individudlnych vychovno-vzdelavacich programov pre
integrované deti).



Vecné plnenie kontraktovanych aloh (¢l IV.)

Jednotlivé tlohy zakotvené v Kontrakte boli z obsahového hl'adiska projektované tak, aby
reagovali na priority Programového vyhlasenia viady SR v oblasti Skolstva a vedy z roku
2006. Zaroven ulohy reagovali na poziadavky Ndrodného programu vychovy a vzdeldvania,
najmd tie jeho Casti, ktoré pojedndvajii o mozZnostiach vyuzitia psychologickej vedy vo
vychovnom poOsobeni na osobnost’ mladého jednotlivca. Doraz sa kladol na systematicky
rozvoj jednotlivca, najmd jeho poznavacich schopnosti (kognitivizacia), emocionality
(emocionalizacia), prosocialneho spravania (socializacia), schopnosti prevziat’ zodpovednost’
za seba ariadit sam seba (autoregulacia), schopnosti tvorivého rieSenia problémov
(kreativizacia) a vole k sustavnému zdokonalovaniu sa a sebarozvoju (motivacia). Znacna
cast’ Uloh bola koncipovanad tak, aby ich vysledky boli vyuzitelné pri plneni zadmerov
Koncepcie pedagogicko-psychologického poradenského systému ajeho implementacie do
prax, ktoru schvalila vlada SR v roku 2007.

Kontraktované tlohy zaroven odrazali aktualnu potrebu zvySenej pozornosti jednotlivym
skupindm detskej populacie — detom so Specidlnymi edukaénymi potrebami
(hendikepovanym detom so senzorickym, mentalnym alebo telesnym postihom), detom
ohrozenym socidlnou patologiou a zavislostami, d’alej mimoriadne nadanym detom i detom
vyrastajucim v malo podnetnom socidlnom prostredi.

1. Ulohy schvalené Vedeckou grantovou agentiirou

Metody evalvacie poradenskych zariadeni preventivnych programov v integrovanom systéme
preventivnej a poradenskej psychologickej starostlivosti o deti a mladez

V ramci rieSenia grantovej Ulohy bola vypracovand  definitivna verzia modelu
integrovaného algoritmického systému psychologickej, pedagogickej a socialnej ¢innosti
preventivnych a poradenskych zariadeni v nadvdznosti na model troch integrovanych
kategérii (prevencia, intervencia a rozvijanie) multidisciplindrneho (t.j. pedagogického,
psychologického a socidlneho) poradenstva v kontexte normdlnej distriblicie javu, ktory je
jeho predmetom.

Uloha bola ukon¢end zavereCnou spravou, prostriedky stanovené kontraktom na jej
rieSenie boli vyuzité efektivne.

Socialna zaclenenost' deti s narusenou komunikacnou schopnostou a moznosti jej
ovplyviiovania v procese Skolskej integracie

Na zadklade komplexnej diagnostiky socidlneho statusu a socidlnych kompetencii
individudlne integrovanych Ziakov so sluchovym postihnutim a naruSenou komunikacnou
schopnostou mozno konStatovat, Ze ich socidlne zaclenenie v kolektive intaktnych
spoluziakov je problematické. Aj ked tieto deti disponuju veku primeranymi socidlnymi
zruénost'ami byvaju v triede prehliadané, maji miniméalny vplyv na jej dianie, uzSie socialne
vztahy vytvaraji ojedinele, prevazne so zZiakmi, ktori taktiez nie st v kolektive prijimani.
Nevytvaraji ani kamaratstva za Ucelom zdielania navzajom medzi sebou. V postojoch
pocujucich spoluziakov prevlada lahostajnost, formalny zaujem, ale aj jasne formulovany



negativny postoj. V experimentidlnych triedach sa realizovala a overovala ucinnost
zazitkového interaktivneho programu na rozvoj rovesnickych vztahov. Predbezné vysledky
svedcia o jeho pozitivnom efekte.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej plnenie boli
vyuzité efektivne.

Spokojnost’ so zivotom a sebaocenenie u intaktnych a hendikepovanych deti a adolescentov
z pohladu pozitivnej psychologie a moznosti psychologickej intervencie

V ramci vyskumného projektu iSlo o skiimanie niektorych osobnych indikatorov
(spokojnost’ so Zzivotom, osobnd pohoda), socidlnych determinant (rodina, Skola) a
osobnostnych dimenzii relevantnych kvalite Zivota v obdobi detstva a adolescencie u
intaktnych i hendikepovanych jedincov. Vysledky ukazuju, Ze primarnym zdrojom kvality
zivota je rodina - laskavé citové zazemie, jasne formulované pravidla a povinnosti,
reSpektovanie individuality dietata, vysokd miera sudrznosti, prosocidlne spravanie rodiny a
hl'adanie podpory pri rieSeni problémov. V Skole pozitivne pdsobi tolerancia a tcta k dietat’u,
motivovanie pochvalou a povzbudenim, trpezlivost, déslednost’ a objektivita pri hodnoteni.
Pre hendikepovanych jedincov je zdsadnou adekvatna integracia, odstraiovanie predsudkov a
ucinnd spolupraca s rodinou. Z hl'adiska vlastnosti osobnosti st relevantné citova stabilita,
sebatcta, zodpovednost, zaujatost cinnostou, percepcia osobného vplyvu, hodnotova
orientacia, tvorivost’, prosocialnost’, a otvorenost’ vo¢i zazitkom.

Uloha bola ukon&ena zavereénou spravou, prostriedky stanovené kontraktom na jej
plnenie boli vyuZité efektivne.

2. Ulohy zadané Sekciou regionalneho §kolstva

Koordinacia a metodicka podpora aktivit zameranych na rozvoj nadania deti a mladeze

V roku 2008 sa zacalo realizovat’ Specializa¢né inovacné stadium Edukdcia intelektovo
nadanych deti v zdkladnej $kole (akreditacia MS SR ¢&. 222/12473/2006/114/1), pracuja dve
skupiny, spolu 36 frekventantov — uciteliek zdkladnych §kol, uskutocnilo sa pit’ stretnuti.
Uskuto¢nil sa workshop Prdca s testom WISC-IIPPX, ktory je v stasnosti (v kombinacii
s d’alS$imi technikami) najvhodnej$im néstrojom na diagnostiku intelektového nadania Ziakov.

Pre MS SR sa vypracovala aktualizaciu troch pedagogickych dokumentov tykajucich sa
edukécie intelektovo nadanych deti. Pre SPU sa vypracovali podklady k $tatnym vzdeldvacim
programom pre ziakov s nadanim a ku vzorovym Skolskym vzdelavacim programom pre
ziakov s nadanim, spolu 6 materidlov.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli

vyuzité efektivne.

Metodické vedenie a koordinacia prace Skolskych zariadeni pésobiacich v oblasti vychovného
a psychologického poradenstva a prevencie



V ramci tejto tlohy sa zorganizovalo viacero metodickych seminarov a kolokvii pre
pracovnikov Skolského rezortu, dlhodobych systematickych socialno — psychologickych
vycvikov a superviznych stretnuti (vycvik pre zacinajicich pracovnikov PPP/CVPP,
supervizne stretnutie pracovnikov RDD, RDM, CVPP, PPP ). V ramci edi€nej €innosti sa
vydali metodické materidly a pripravila sa webova strdnka MVKVPPP. Poskytovali sa
metodicke sluzby a informacie pre CPPPaP v SR.

Bol zostaveny osemclenny tim ,,krajskych odbornikov* povereny budovanim metodickych
utvarov v CPPPaP avnadvédznosti na to bol vypracovany navrh zdsad budovania
predmetnych metodickych ttvarov.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vyuzité efektivne.

Vydavanie casopisu Psychologia a patopsychologia dietata

Pre nedostatok prispevkov je vydavanie ¢asopisu dlhodobo v casovom sklze. V roku
2008 sa ho podarilo Ciasto¢ne znizit'. Vysli ¢isla 4/2007, 1-3/2008, do tlace sa pripravilo ¢islo
4/2008.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vyuzité efektivne.

Specifika kognitivneho vyvinu rémskych deti

ISlo o longitudinalny vyskum zamerany na sledovanie vyvinu kognitivnych schopnosti
a niektorych mimointelektovych faktorov u romskych deti. Zistilo sa, Ze pri¢inou preradenia
deti do Specidlnych $kol nie je ani tak mentalne zaostdvanie, ale zniZend vykonnost v
Skolskych zru¢nostiach a schopnostiach. Vyskumné zistenia potvrdzuju, Ze romske deti
zlyhavaju v ulohach abstraktného uvazovania, ¢i uz verbalneho alebo abstraktno-vizualneho.
Dalej sa zistilo, 7e romske deti maju nedostatoéne rozvinuté nielen jazykové kompetencie, ale
hlavne techniku ¢itania. Preto s potrebné kvalitativne zmeny v edukacnych postupoch pri
vzdelavani romskych deti.

Uloha bola ukoncend zavere¢nou spravou, prostriedky stanovené kontraktom na jej
rieSenie boli vyuzité efektivne.

Preventivne programy kariérového poradenstva pre deti a mladez so Specialnymi vychovnymi
potrebami

V ramci rieSenia tejto ulohy sa pripravili a pilotne odskusSali informacno-
poradenské programy pre ziakov a Studentov s poruchami spravania, pre deti s poruchami
sluchu a pre deti zo socialne znevyhodneného prostredia, pomocou ktorych sa zvysi pre nich
dostupnost’, kvalita a rozsah informacii o povolaniach, zamestnaniach a potrebach trhu prace,
rozvinie sa ich aktivita, sebapoznanie a kl'icové kompetencie nevyhnutné¢ pre uUspesné
zaradenie sa do sveta prace.

Uloha bola ukoncena zaverecnou spravou, prostriedky stanovené kontraktom na jej
rieSenie boli vyuzité efektivne.



3. Ulohy na ziklade poZiadavky zadavatePa, ktorych uZivatePom st pravnické osoby
(Skoly, Skolské zariadenia a ich zamestnanci)

Implementacia individudlneho reedukacného programu do rutinnej praxe diagnostickych
centier a reedukacnych domovov

V ramci tlohy boli realizované¢ metodické a supervizne aktivity, zamerané na pouZzivanie
metodiky Individudlneho reedukacného programu v rutinnej pedagogicko-vychovnej praxi
vychovnych a prevychovnych zariadeni. VUDPAP sa dalej podielal na spolupraci
s odbornikmi s RDDaM pri priprave koncepcie prevencie (terciarna prevencia) ana
spolupraci s Asociaciou riaditel'ov ZOUS a RDDaM..

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vyuzité efektivne.

Odborné lektorské kapacity Metodicko-pedagogickym centram pre oblast psychologickych
sluzieb ucitelom, vychovnym poradcom, skolskym psychologom a Specialnym pedagogom

Prostrednictvom Metodicko-pedagogickych centier boli nad’alej poskytované aktualne
psychologické poznatky pedagogickej verejnosti. Realizovala sa séria prednasok
o problematike intelektovo nadanych ziakov pre MPC Bratislava (v spolupraci s d’alSimi
inStiticiami) v rdmci vzdelavania vychovnych poradcov a ostatnych poradcov v systéme
vychovného poradenstva: Efektivna prevencia pred nezamestnanostou zacina kariérovou
vychovou a kariérovym poradenstvom v Skolach a skolskych zariadeniach.

Boli realizované vzdelavacie prednaSky v ramci Specializacnych inovacnych Stadii
pracovnikov  $pecialno-pedagogickych poradni. Dalsie vystupy pre pedagogov boli
realizované v zbornikoch Raabe.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vyuzité efektivne.

Optimalizacia edukacnych postupov u romskych Ziakov

Vytvorené boli ucebné plany (UP) a ucebné osnovy (UO) pre druhy ro¢nik
Specializovanej triedy v zakladnej Skole. UP a UO pre prvy i druhy ro¢nik boli aktualizované
po schvéleni nového Skolského zdkona. Pre triedy boli zadovaZené ucebné pomocky pre
jednotlivé predmety a ucebné materidly (ucebnice, pracovné zoSity, metodické prirucky),
ktoré sa v praxi osvedcili ako najvhodnejsie pre deti z malo podnetného, jazykovo a kultirne
odliSného prostredia.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vyuzité efektivne.

Adaptacia a vytvorenie slovenskych noriem neverbalneho inteligencného testu pre deti
predskolského a mladsieho Skolského veku



Medzinarodna spolupraca na vyskume, spolu s Ceskou republikou a Holandskom
(Institat pedagogicko-psychologického poradenstvi Praha, Testcentrum Praha a Univerzitou v
Groningene), bola zaviSend poslednymi upravami slovenskej verzie testu a korekturou
manudlu. Vysledky Standardizécie na Slovensku, zapracované do slovenskej verzie manualu
boli definitivne pripravené na publikéciu v septembri 2008.

Praca bola ukoncend, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli vyuzité
efektivne.

Vyvoj a overenie programu na rozvijanie socidalnych kompetencii a sposobilosti Ziakov I
stupna ZS

V ramci rieSenia Ulohy autorky vytvorili program na rozvijanie socidlnych kompetencii pre
ziakov 1. stupna a overovali jeho ucinnost. Pred a po programe sa merala spokojnost’ a
subjektivna pohoda Ziakov v Skole, s priatelmi a celkovd spokojnost. Najvacsi efekt
programu bol zaznamenany u dievcat Stvrtého roc¢nika.

Préaca na ulohe bola ukoncend, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vynalozené efektivne.

Interdisciplinarna konferencia s medzinarodnou ucastou Dieta v ohrozeni XVII.

Interdisciplindrna konferencia Diet'a v ohrozeni XVII: ,,Psychologické, legislativne
a socidlne problémy ochrany deti rozvedenych rodicov* sa uskutocnila pod zastitou verejného
ochrancu prav v SR Pavla Kandraca, v ditoch 28. — 29.11.2008 v Bratislavskej vysokej skole
préava za ucasti 100 odbornikov. Z konferencie bude pripraveny zbornik.

Praca na ulohe bola ukoncend, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli
vyuzité efektivne.

4. Ulohy na zaklade poZiadavky zadavatela, ktorych uZivatelom su fyzické osoby (deti
so Specidlnymi edukaénymi potrebami — nadané deti a deti s ré6znymi druhmi
postihnutia a ich rodiny, posluchaci psychologie, socidlnej prace a pedagogickych
odborov)

Detské centrum - starostlivost o deti so Specidalnymi edukacnymi potrebami

Detské centrum poskytuje multidisciplinarne ambulantné sluzby detom
s postihnutim, s vyvinovymi poruchami ucenia, s odchylkami v emo¢nom a socidlnom
vyvine, Skolsky netispeSnym detom a ich rodindm. NajcastejSie diagnozy si: DMO, mentélna
retarddcia, naruSeny vyvin reci, vyvinové poruchy ucenia. V roku 2008 vyuzilo ambulantné
sluzby 343 klientov, z toho 153 novych. Uskutoc¢nilo sa 4982 diagnostickych, terapeutickych
a poradenskych sedeni, ztoho 1443 logopedickych, 1205 psychologickych, 96
neurologickych a psychiatrickych, 1448 fyzioterapeutickych, 388 Specidlnopedagogickych
a 402 socialneho poradenstva. Sti¢astou ambulantnych sluzieb je diagnosticko- terapeuticka
skupina s poldennym pobytom, do ktorej su deti prijimané na obdobie od troch tyzdnov do 10
mesiacov. V roku 2008 sa v diagnosticko - terapeutickej skupine vystriedali deti s dg.



Downov syndrom, progresivna svalova dystrofia, DMO v kombinécii s mentalnou
retardaciou, pervazivnou poruchou, hydrocefalom, naruSenym reCcovym vyvinom.

V Detskom centre prebichali odborné praxe a stdze pre Studentov psycholégie FFUK,
UCM, TU, PreSovskej Univerzity a Studentov viacerych odborov PedF UK. Pokracovala
spolupraca so Skolami a Skolskymi poradenskymi zariadeniami pri integrovani Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

Préca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom ne je rieSenie boli vyuzité
efektivne.

Psychologickd poradiia pri VUDPaP

V ramci ulohy pracovnici ustavu poskytuji komplexné psychologické sluzby detom,
rodi¢om i pedagégom bez naroku na honoréar. V roku 2008 bolo prostrednictvom poradne
ustavu vySetrenych 99 klientov, s ktorymi bolo uskuto¢nenych 302 sedeni. Odborné rady boli
poskytované aj cez média.

Praca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli vyuzité
efektivne.

Zariadenie dennej vychovnej a vzdelavacej starostlivosti

Zariadenie poskytuje edukacnu starostlivost’ integrovanej skupine zdravych
a postihnutych deti. Skupinu navstevovalo 5 postihnutych deti (s dg. DMO+MR — 2 deti,
ochrnutie po onkologickom ochoreni, Downov syndrom, poruchy spravania so
sebaposkodzovanim) a 10 zdravych. Okrem stimulacie vyvinu a predSkolskej pripravy je
praca orientovand najméd na socidlnu integraciu postihnutych deti. V rdmci stazi a odbornych
praxi zariadenie navstevovali Studenti UK, UCM a TU.

Préaca na tlohe pokracuje, prostriedky stanovené kontrakom na jej rieSenie boli vyuzité
efektivne.

Spracovavanie resSersi a informacii z oblasti vyvinovej psychologie, patopsychologie
a socidalnych sluzieb

V roku 2008 sa v informa¢no-edi¢nom stredisku vykonavali nasledujtce ¢innosti -
doplitanie zoznamu citovanej literatiry vyskumnych pracovnikov VUDPaP, objednavka
zahrani¢nych periodik na rok 2008, kontakt s Narodnou agenturou ISBN v Martine o
pridelenie ISBN publikaciam, ktoré vydava VUDPaP, vypracovavanie referSe pre externych
pouzivatelov kniznice aj pre vyskumnych pracovnikov VUDPaP.

Informacno-edi¢né stredisko zabezpecovalo preklady abstraktov do ¢asopisu Psychologia a
patopsychologia dietata a odborné preklady clankov vyskumnych pracovnikov na
publikovanie do zahrani¢nych ¢asopisov. Bola zabezpecena distribticia PaPD.

Préaca na ulohe pokracuje, prostriedky stanovené kontraktom na jej rieSenie boli vyuzité
efektivne.



Zavereéné hodnotenie

* ulohy s terminom ukoncenia v roku 2008 boli splnené, terminy ukoncenia 2 uloh boli so
suhlasom objednavatela (VEGA, sekcia regionalneho $kolstva MS SR) predizené

* ostatné Ulohy boli realizované v sulade s casovym harmonogramom zakotvenym
v projektoch alebo maju trvaly charakter

e kvalitu grantovych vyskumnych uloh posudzuje Vedecka grantové agentira (VEGA)

* ostatné ukoncené vyskumné ulohy (inStituciondlne) boli obhajované pred oponentskou
komisiou

* kvalita nevyskumnych uloh je stanovena mierou akceptacie zo strany zriad’ovatel'ského
rezortu, $kol a skolskych zariadeni ako aj zo strany uzivatel'skej verejnosti (postihnuté deti
a ich rodicia)

* poskytnuté finanéné prostriedky boli pouzité na plnenie jednotlivych uloh v sulade
s kontraktom.
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