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Uvod

Objem finanénych prostriedkov uréenych na rieSenie vedecko-vyskumnych Gloh v roku
2012 bol stanoveny v rozpoétovej kapitole MS SR (schvalenej vladou i parlamentom SR) vo
vyske 637 944.- €. Tato Ciastka, zahfnajica osobné naklady, sluzby a ndkupy bola zakotvena
v Kontrakte 0017/2012, ktory vymedzuje organiza¢né, obsahové a finanéné vztahy medzi
ustrednym organom §tatnej spravy a Ustredne riadenou organizaciou.

Vseobecna charakteristika plnenia kontraktu

V sulade s ¢lankom III. kontraktu obe zac¢astnené strany uplatiiovali svoje prava a plnili
zavazky:

- Ministerstvo Skolstva SR zabezpecilo financovanie predmetu ¢innosti.

- Ministerstvo $kolstva poskytlo odbornti pomoc a informécie potrebné na rieSenie uloh.

- Ministerstvo Skolstva uplatnilo pravo na priebeznti kontrolu plnenia Gloh jedenkrat
$tvrtroéne prostrednictvom G&asti svojho zastupcu na zasadaniach Ustavnej rady
VUDPaP.

- VUDPaP predkladal vystupy riesenia uloh v pozadovanej kvalite a v terminoch
stanovenych Planom hlavnych Gloh na rok 2012.

- VUDPaP neprekroéil kontraktom dohodnuty rozpodet.

- VUDPaP dodrzal néklady stanovené na riedenie jednotlivych tloh.

PInenie kontrahovanych uloh realizovali zamestnanci Ustavu predovsetkym vyskumnymi,
prieskumnymi a publika¢nymi aktivitami (konstruovanie vyskumnych a
psychodiagnostickych metodik, ich overovanie a Standardizacia, vyhodnocovanie nimi
ziskanych tdajov, Statistické spracovanie a publikovanie vysledkov v odbornych periodikach
ana odbornych podujatiach), d’alej Skoliacimi, superviznymi, expertiznymi, lektorskymi,
koordinaénymi, metodickymi  a organizanymi aktivitami (zvySovanie odbornych
kompetencii zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni) a aktivitami zameranymi na konkrétnu
pomoc detom so S$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami aich rodicom
(psychodiagnostika mimoriadne nadanych deti, psychodiagnostika a psychoterapia
hendikepovanych deti, deti zo znevyhodneného socialneho prostredia i deti ohrozenych
socialnou patoldgiou, vyhotovovanie individudlnych vychovno-vzdelavacich programov pre
integrované deti).



Vecné plnenie kontraktovanych aloh (¢l. 1V.)

Jednotlivé ulohy zakotvené v Kontrakte boli z obsahového hl'adiska projektované tak, aby
reagovali na aktualne prebichajicu Skolskt reformu vymedzenu Zdkonom ¢. 245/2008 Z.z.
0 vychove a vzdelavani a tiez na poziadavky Programoveé vyhlasenie vlady SR na roky 2012 -
2016. Doraz sa kladol na systematicky rozvoj jednotlivca, najmé jeho poznavacich schopnosti
(kognitivizacia), emocionality (emocionalizacia), prosocialneho spravania (socializacia),
schopnosti prevziat' zodpovednost’ za seba a riadit’ sam seba (autoregulacia), schopnosti
tvorivého rieSenia problémov (kreativizacia) avOle Kk sustavnému zdokonalovaniu sa
a sebarozvoju (motivacia). Znacna cast’ tloh bola koncipovana tak, aby ich vysledky boli
vyuzitelné pri plneni zamerov Koncepcie pedagogicko-psychologického poradenského
systému a jeho implementacie do prax, ktort schvalila vlada SR v roku 2007.

Kontrahované tulohy zaroven odrazali aktualnu potrebu venovat zvySenti pozornost
jednotlivym skupindm detskej populacie — detom so $pecialnymi edukacnymi potrebami
(hendikepovanym detom so senzorickym, mentalnym alebo telesnym postihom), detom
ohrozenym socialnou patologiou a zavislostami, d’alej mimoriadne nadanym detom i detom
vyrastajucim v malo podnetnom socialnom prostredi.

1. Ulohy zadané sekciou regionalneho $kolstva

Metodicke vedenie a koordindcia prdace Skolskych zariadeni pdésobiacich v oblasti
vychovného a psychologického poradenstva a prevencie a odbornych zamestnancov KSU

V ramci rieSenia tejto tlohy sa v spolupraci s MPC pripravili u¢ebné zdroje pre kontinualne
vzdelavanie pedagogickych a odbornych zamestnancov. Odborne a organizac¢ne sa pripravili
a zabezpecili tri odborné kolokvid riaditelov a zamestnancov CPPPaP. Pre odbornych
zamestnancov sa organiza¢ne aj odborne pripravili Socidlno-psychologicky vycvik v metdde
kréatkej intervencie drogovych zavislosti (100 hodin, 26 ucastnikov).

V ramci edi¢nej ¢innosti sa kabinet podielal na vydavani metodickych materialov (iedu). Pre
odbornych zamestnancov sa pripravili a vydali tri metodické materialy pre oblast’ prevencie
a poradenstva. Poskytovali sa metodické sluzby a informécie pre CPPPaP a RC, LVS, DC
v SR.

Rozvijanie kognitivnych a komunikaénych schopnosti rémskych deti zo socidlne
znevyhodneného prostredia. Metodickd prirucka pre pedagogov.

V tomto roku sa podrobnejSie analyzovali vysledky logitudinalneho vyskumu s cielom
upresnit’ a vymedzit' jednotlivé oblasti kognitivneho vyvinu a procesov ¢itania, ktoré budi
predmetom stimulaénych programov. Rozpracovala sa obsahova naplin metodickej prirucky
a cielova skupina, ktora bude zahffiat' nielen romske deti zo SZP na zaciatku Skolskej
dochadzky, ale aj deti starSieho Skolského veku. Metodicka prirucka pre pedagdgov bude
obsahovat’ stimula¢né programy na rozvijanie: reCovych a jazykovych kompetencii,
verbalneho a neverbalneho usudzovania, kvantitativnych schopnosti, sekvenénych procesov
spracovania informacii a Citatel'skej gramotnosti.



Vydavanie casopisu Psychologia a patopsycholégia diet'at’a

V roku 2012 vysli vSetky 4 Cisla Casopisu, ¢o predstavuje 384 stran odborného textu + 16
stran obalok.

Integrovany systém vcéasnej prevencie socidlnej patolégie s ddrazom na optimalizaciu
biologickej, socialnej, psychickej, kultdrovej, resp. spiritudlnej regulacie spravania

V sledovanom obdobi sa uskuto¢nila komparacia literarnych zdrojov domacej a zahrani¢nej
proveniencie. Na zaklade tejto analyzy sa vytvoril teoreticky model ideovych vychodisk
pracovneho modelu Integrovaneho systému optimalizacie biologickej, socialnej, psychickej,
kultirovej a spiritualnej regulacie spravania, vychadzajuc predovsetkym z koncepcie
Damiédna Kovaca (2006).

Novy pristup v prevencii sa experimentalne overoval v prevencii pri znizovani konzumacie
alkoholu asmnou spojenymi rizikami udeti aadolescentov. Klu¢ové metdody v ramci
multiuroviiovej intervencie boli zamerané na 4 ciel'ové skupiny: 1. adolescenti/mladi l'udia, 2.
rodicia, 3. tzv. klI'icové osoby a 4. predajcovia alkoholu v danej lokalite. Vyskumny subor
tvorili Ziaci ZS (N=77; 14,5 rokov), ktori sa zagastnili jednej z multitiroviiovych intervencii
zameranych na prevenciu konzumacie alkoholu u deti a adolescentov. Ciel'om bolo posilnenie
zru¢nosti mladych l'udi zvladat’ rizikové situacie prostrednictvom metdd zazitkového ucenia
spolu s rovesnickym vzdelavanim a psychoedukéaciou. Porovnanim experimentalnej
a kontrolnej skupiny (Ziaci, ktori sa nezacastnili intervencie) sa zistili rozdiely vo vnimani
rizika, postojové posuny v sebahodnoteni vlastnych kompetencii, rozdiely v kopingovych
stratégiach a v informovanosti deti o alkohole.

Internet a jeho vplyv na psychicky vyvin deti a dospievajucich

V rdmci vyskumnej Ulohy sa spracovali vystupy v oblasti - Rodicovska mediacia a jej
uzitoCnost’. Zo Skaly rodicovske; medidcie pouzitej v EU Kids Online vyskume (2010)
a d’alsich relevantnych poloZiek bolo faktorovou analyzou abstrahovanych 5 faktorov, ktoré
pre vzorku deti a adolescentov vo veku 11-18 rokov predstavuje 5 subskal s dostato¢nou
reliabilitou. S tym, ako vel'mi sa rodicia staraji o ich bezpe€nost’ v prostredi internetu, ako
intenzivne im sprostredkovavaji rodi¢ovsk(i mediaciu, si deti prevazne spokojné. V
porovnani s europskymi detmi maju slovenské deti CastejSie pocit, Ze ich rodi¢ia nemaju
dostatocny prehl'ad o tom, ¢o robievaji online. Viac ako polovica deti si mysli, ze prehl'ad
rodicov je slaby a az 13,7% deti hovori o tom, Ze ich rodi¢ia vobec nemaju prehl'ad o ich
aktivitich na internete. VacSina deti (63,7%) rodicmi stanovené pravidla ohladom ich
pouzivania internetu neporuSuju. V porovnani s adolescentmi viac mensich deti porusuje
rodicovské pravidla, avSak mladSie deti maju stanovenych viac pravidiel, vyznamne viac
celkovej mediacie rodiCov a dvakrat tak Casto si Zelaji menej pozornosti zo strany rodicov. Z
uvedené¢ho vyplyva, Ze reStriktivna medidcia, zvlast ak je jedinou stratégiou, nie je
dostato¢na. Deti si ndjdu sposob ako porusovat rodiCovské pravidla. Dolezité je
sprostredkovat’ detom informacie o bezpeCnom spravani sa na internete. NajcastejSie deti
vnimaju aktivhu rodiCovski medidciu bezpe¢ného spradvania sa na internete. Pokracuje
spolupraca v ramci programu Eurdpskej komisie Safer Internet Programme EU KIDS
ONLINE I11 (2011 - 2014).



2. Ulohy na ziklade poZiadavky zadavatela, ktorych uZivatePom st pravnické osoby
(Skoly, $kolské zariadenia a ich zamestnanci)

Vytvorenie a Standardizovanie testu Skolskej pripravenosti

Na zaklade statistickej analyzy vysledkov overovania bola pripravena findlna podoba testu
zameran¢ho na zistovanie aspektov Skolskej pripravenosti rémskych deti zo socidlne
znevyhodneného, jazykovo a kultarne odli$ného prostredia. Cielom metodiky je identifikovat’
oblasti, vyznamné pri vzdeldvani deti od prvého ro¢nika ZS, o ktoré sa v edukacii da opierat’,
resp. ktorym treba venovat’ zvySenti pozornost’ v case pred zaciatkom Skolskej dochadzky,
prip. v jej prvom roku.

Optimalizacia psychologickych, pedagogickych a socidlnych metod selektivnej prevencie
socialnej patologie

V roku 2012 sa uskutoé¢nila inventarizacia najpouzivanej$ich metod prevencie v jednotlivych
aplikatnych oblastiach vychovného poradenstva a prevencie. Systémova analyza
inventarizécie bola prediskutovana na pracovnej porade MVK a na jej zaklade boli stanovené
strategické vychodiské planu rieSenia tejto ulohy na rok 2013.

Depistdznym prieskumom sa zistovali moznosti systematického posiliiovania preventivnej
dimenzie systému vychovného poradenstva a prevencie v Skolskom rezorte, aby sa ziskal
prehlad o redlnych kvantitativnych ukazovateloch poradenskych, psychologickych a
preventivnych potrebach mladej generacie na celostatnej ako i na regionalnej trovni.
Prieskumné dotazniky (pre uclitela, vychovného poradcu) boli prostrednictvom Centier
pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie (CPPPaP) distribuované do 2063
zakladnych §kol. Navratnost’ bola 87,06% (1796 ZS).

Celoslovensky priemer ziakov s poruchami uéenia je 10,58% z celkovej populacie. Kraje —
Kosicky, Trenciansky a Banskobystricky maju vyssi pocet ziakov s PU ako je slovensky
priemer. Zistené vysledky poukazuju na vysoky pocet deti s poruchami ucenia, ¢o suvisi
S vy$§imi finanénymi ndrokmi na integraciu

Celoslovensky priemer Zziakov s poruchami sprévania je 6,83% z celkovej populécie.
Percentualne rozloZenie podl'a okresov je v rozmedzi od 3,56% az po 12,29% Vysokému
poctu deti s poruchami spravania sa nedostava adekvatna odborna starostlivost’.

Vysledky prieskumu vytvarajo argumentaéné a koncepéné predpoklady postupnej
intenzifikacie ¢innosti tak vychovnych poradcov a koordinatorov prevencie v Skolach, ako 1
zariadeni vychovného poradenstva a prevencie v okresnych a krajskych mestach.

Overovanie integracie zdravotne znevyhodnenych aintaktnych deti v Specidlnom
predskolskom zariadeni

V sk. roku 2011/2012 sa sledoval priebeh individudlneho zac¢lenenia troch deti so zdravotnym
znevyhodnenim. Deti sa vzdelavali v triede s pocujticimi rovesnikmi podl'a programu ISCED
0 — predprimarneho vzdelavania nultého stupiia a boli vybraté na zdklade psychologického
a Specialnopedagogického vysetrenia po suhlase ich zikonnych zastupcov. Okrem
priebezného sledovania ich reovych, kognitivnych a socidlnych aktivit sa podporoval
odborny rast uditelick formou konzultacii, spristupiovanim novsich poznatkov a informéacii
z odbornej literatdry a vedeckych konferencii i z vlastnych vyskumnych aktivit. Zazitkové
programy a aktivity boli zacielené na stimulaciu empatie a podporu pozitivnych postojov
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a pristupov uciteliek k vSetkym zverenym detom. Pri koncorotnom zhodnoteni sa
zaznamenalo zlepSenie sledovanych ukazovatelov v oblasti sluchovej percepcie
a diferenciécie, v Urovni porozumenia hovorenej re¢i a Vv adjustacii na kolektiv pocujicich
spoluziakov. Rodi¢ia ipedagdgovia najviac ocefiovali zmeny v socidlnom spravani ako
samostatnost’, nebojacnost’ a priebojnost. Menej uspesna bola stimulacia jemnej motoriky a
grafomotoriky chlapca. U diev¢at snarusenou komunika¢nou schopnostou v zmysle
vyvinovej dysfazie aexpresivnej poruchy re¢i sa pod vplyvom pravidelnej a intenzivnej
logopedickej a Specialnopedagogickej starostlivosti zlepSili viaceré parametre recovych
funkcii. V sprévani pocujucich deti sa zaznamenali prejavy prosocialneho spravania
k integrovanym spoluziakom i voéi sebe navzajom. Vyhodou obratenej integracie sa ukazali
aj spolo¢né kontakty a aktivity integrovanych deti s detmi zo $pecialnych tried, ¢o podporuje
formovanie identity deti so sluchovym postihnutim. O priebehu a vysledkoch
experimentalneho sledovania boli v roku 2012 vypracované dve spravy pre SRS MSVVa$
SR.

Interdisciplinarna konferencia s medzindrodnou vi¢ast’ou Diet’a v ohrozeni XXI.

XXI. ro¢nik konferencie Dieta v ohrozeni: Technoldgia integrovaného systému prevencie
ohrozovania deti a mladeze v realite postmodernej spolo¢nosti. Paneurdpska vysoka skola,
CPPPaP Bratislava |aVUDPAP. Bratislava, 16. 12. 2011. Na konferencii bolo
prezentovanych 15 prispevkov a8 posterov. Z konferencie bude publikovany zbornik
prispevkov.

Metodicka pomoc pri identifikécii a starostlivosti o intelektovo nadané deti

V ramci realizcie tejto ulohy prebiehal druhy kurz akreditovaného Specializaéného
vzdelavania ucitelov ¢. 535/2011 Edukécia intelektovo nadanych deti v zakladnej Skole, kurz
akreditovaného  inovaéného  vzdeldvania  Specidlnych pedagdégov ¢ 759/2012
Specialnopedagogicka starostlivost o intelektovo nadané deti (ziakov) a prvy kurz
akreditovaného inova¢ného vzdelavania psychologov €. 760/2012 Psychologicka starostlivost’
o intelektovo nadané deti. Realizoval sa vzdelavaci kurz Identifikécia intelektovo nadanych
deti a diagnostika tvorivosti.

V stadiu pripravy je novy Statny vzdelavaci program pre Skoly pre Ziakov so vSeobecnym
intelektovym nadanim (v spolupraci so SMNDaG v Bratislave). Vzhl'adom na to, Ze tento
program musi nadvézovat’ na Statny vzdelavaci program pre bezné skoly, nebolo mozné pracu
ukonéit — SPU ma v plane predlozit’ novy $tatny vzdelavaci program az v marci 2013.

Na VUDPaP sa priebezne obracaji psychologovia, ugitelia, $pecialni pedagogovia, riaditelia
Skol 1 pracovnici Skolskych tradov so ziadostami o metodické usmernenia v konkrétnych
pripadoch pri integracii nadanych Ziakov.

Romski Ziaci v nasich Skolach

Obsahovy zamer: Publikacia priblizi poznatky ziskané z realizovanych vyskumnych dloh
tykajucich sa romskych deti a Ziakov. Pripravene su anotacie zakladnych 6 kapitol.

Vzdelavanie a participacia na kontinuadlnom kariérovom raste odbornych zamestnancov
CPPPaP



Viedli a lektorovali sa prezencné vzdelavacie podujatia v ramci akreditovanych vzdeldvacich
programov: Edukacia intelektovo nadanych deti v zakladnej Skole (9 wuditel'ov),
Specialnopedagogicka starostlivost’ o intelektovo nadané deti (Ziakov) (7 ugitelov),
Psychologicka starostlivost’ o intelektovo nadané deti (9 psycholdgov).

Participovalo sa na overovani kompetencii zamestnancov v zmysle 8 35 ods. 6 Z&kona
¢.317/2009 Z. z. ako Clenovia skuSobnych komisii pre 78 odbornych zamestnancov

V roku 2012 sa na VUDPaP spracovali viaceré uéebné zdroje vyuzitelné v kontinudlnom
vzdelavani odbornych a pedagogickych zamestnancov systému VPaP.

Odbornici z VUDPAP participovali pri tvorbe metodiky na spracovavanie profesijnych
Standardov odbornych a pedagogickych zamestnancov v skolstve a ich $pecializacii v systéme
VPaP.

3. Ulohy na ziklade poZiadavky zadavatela, ktorych uZivatePom st fyzické osoby (deti
so Specialnymi edukaénymi potrebami — nadané deti a deti s réznymi druhmi
postihnutia a ich rodiny, posluchaéi psychologie, socialnej prace a pedagogickych
odborov)

Detské centrum — starostlivost’ o deti so Specialnymi edukacénymi potrebami

Detské centrum poskytuje multidisciplinarne ambulantné sluzby detom s postihnutim,
s vyvinovymi poruchami ucenia, s odchylkami v emo¢nom a socialnom vyvine, $kolsky
neuspesnym detom aich rodinam. NajcastejSie diagndézy su: DMO, mentdlna retardécia,
naruseny vyvin reci, vyvinové poruchy ucenia.

V roku 2012 pribudlo 239 novych klientov, celkovo vyuzilo ambulantné sluzby 420 klientov.
Uskutoc¢nilo sa viac ako 4 728 terapeutickych sedeni.

Sucastou ambulantnych sluzieb je diagnosticko-terapeuticka skupina s poldennym pobytom
pod vedenim liecebnej pedagogicky, ktort priebezne navstevovalo 5 deti (dieta s DMO +
MR, dieta srazstepom chrbtice, dieta s Downovym syndromom, dieta s onkologickym
ochorenim, dieta s MR), 5 deti (s oneskorenym psychomotorickym vyvinom, Downovym
syndromom, naruSenym reCovym vyvinom, suspektnou pervazivnou poruchou, DMO) na
opakované pobyty.

V Detskom centre prebiehali odborné praxe a staze pre Studentov psychologie FFUK, UCM
a TU a Studentov viacerych odborov PedFUK.

Pokracovala spolupraca so Skolami a Skolskymi poradenskymi zariadeniami pri integrovani
ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Zariadenie dennej vychovnej a vzdelavacej starostlivosti

Zariadenie poskytuje edukacnu starostlivost’ integrovanej skupine zdravych a postihnutych
deti. Skupinu navstevovalo 5 postihnutych deti (1 dieta DMO+MR, 2 deti s Downovym
syndromom, dve deti s oneskorenym vyvinom nerozpravajice) a 10 zdravych. Okrem
stimuléacie vyvinu a predskolskej pripravy je praca orientovana najma na socialnu integraciu
postihnutych deti.

V rdmci stazi a odbornych praxi zariadenie navstevovali Studenti UK, UCM a TU.



Zavereéné hodnotenie

e Ulohy s terminom ukonéenia v roku 2012 boli splnené

e ostatné ulohy boli realizované v sulade s c¢asovym harmonogramom zakotvenym
v projektoch alebo maju trvaly charakter

e ukoncené vyskumné tlohy boli obhajované pred oponentskou komisiou

e kvalita nevyskumnych uloh je stanovena mierou akceptacie zo strany zriad’ovatel'ského
rezortu, kol a Skolskych zariadeni ako aj zo strany uzivatel'skej verejnosti (postihnuté deti
aich rodicia)

e poskytnuté finanéné prostriedky boli pouzité na plnenie jednotlivych uloh v stlade
s kontraktom.



