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N&zov vyskumnej ulohy: P -122 Overovanie integracie zdravotne znevyhodnenych
a intaktnych deti v Specialnom Skolskom zariadeni

Termin realizacie: $k. roky 2013/2014 —2017/2018 — schvéalené MSVVaS SRa OS OU - 6. 5.
2013; 12/2018 vyhodnotenie projektu

Veduci vyskumnej ulohy : PhDr. Katarina Zbortekova

Riesitelia : PhDr. Lubica Kro¢anova

Externi rieSitelia: Mgr. Maria Benova — riaditelka SSI pre Ziakov so SP a NKS; Mgr. Michaela
Jandkova — zastupkyna $koly pre MS; RNDr. Olga Mindrova — zastupkyfa $koly pre ZS,
logopédky, ucitelky — Specidlne pedagogicky, vychovavatelky

Vyskumny ciel : ® overenie efektu modelu tzv. obratenej integracie na rozvoj kognitivneho,
reCového a socidlneho vyvinu deti/Zziakov so zdravotnym postihnutim  na drovni
predprimdrneho a primarneho vzdelavania,

esledovanie ucinnosti interaktivnych tvorivych postupov s prvkami
dramatoterapie, muzikoterapie, arteterapie v procese spolo¢ného vzdelavania deti/Ziakov
so SP, NKS a intaktnych deti/Ziakov

2. Detailny popis realizovaného vyskumu:
Typ vyskumu: Experimentalne overovanie , explorativny vyskum
Ciel'ova skupina: deti/Ziaci so SP a NKS a deti/Ziaci bez SVVP

Vzorka: V $kolskom roku 2017/2018 boli v dvoch experimentalnych triedach MS zaradené
3 deti so Specidlnymi vzdeldvacimi potrebami ( 2 so SP + 1 s NKS) a 39 pocujucich deti bez
porlch sluchu a reéi (19+2, 20+1). V dvoch $pecidlnych triedach MS pre nepodujucich bolo
18 deti a v dvoch triedach pre deti s narusenou komunika¢nou schopnostou 14 deti.

V experimentalnych triedach tretieho roénika ZS boli spolu 4 Ziaci so sluchovym postihnutim
a 7 ziakov bez zdravotného znevyhodnenia (2 + 4; 2 + 3). Integrovani Ziaci boli zaradeni do
beinych tried na zaklade dohody vedenia Skoly so zakonnymi zastupcami deti.



Zber dat:  Ucinnost postupov sme overovali priamym inepriamym pozorovanim,
rozhovorom a konzultdciami s pedagdégmi ivedenim Skoly, analyzou pedagogickych
zaznamov, vyhodnotenim dotaznikov pre ucitelov, asistentov pedagégov, vychovavatelov
arodi¢ov deti. V pravidelnych c¢asovych intervaloch sme zaznamenavali socidlne prejavy
a interakcie deti/Ziakov, zru¢nosti vo vzajomnych interakcidch, formy spoluprice pri hre
i spolo¢nych edukacénych aktivitach, spésoby riesenia konfliktov, sustredenost a vydrz pri
spolocnych ¢innostiach.

Pri hodnoteni efektu obratenej integracie sme vychadzali z komparacie objektivnych Udajov
psychologického, Specidlnopedagogického alogopedického vySetrenia zaclenenych deti
a ziakov, ktorym sa podrobili na zaciatku a na konci Skolského roka. Vyhodnocovali sme
zmeny vo vyvine kognitivnych funkcii, vreCcovom vyvine ( kvalita porozumenia, rozsah
pasivnej a aktivnej slovnej zasoby, Uroven vyslovnosti a zrozumitelnosti re¢ového prejavu,
zaujem o komunikaciu a snahu dorozumiet sa). Z osobnostnych charakteristik nas zaujimali
schopnost empatie, asertivity, vhimavosti voci vrstovnikom, emoc¢na stalost.

Vyskumna metdda : kvalitativna analyza

Casovy harmonogram: Zodpovedd $kolskym rokom. V 1.3tvrtroku prebiehala diagnostika
deti - psychologicka, Specidlnopedagogicka, logopedicka. V 2.a 3.stvrtroku - monitorovanie
a usmerfiovanie priebehu modelu obratenej integracie. V 4.Stvrtroku sa uskutocnila
opatovna psychodiagnostika deti, ziskavanie pisomnych informdacii od pedagogickych
zamestnancov a rodicov, vyhodnotenie ziskanych Udajov, priprava podkladov a vypracovanie
priebeZnej a v tomto roku i zdvereénej spravy pre MSVVaS.

Vysledky: Vychdadzajuc z priebeznych i zaverecnych hodnoteni mézeme konstatovat, Ze ciele
i hypotézy overovania sa potvrdili.

U vSetkych zacdlenenych deti/Ziakov logopédky, uditelia, rodicia a vysledky
psychologického vysSetrenia potvrdili  podstatné pokroky vreovom vyvine v oblasti
porozumenia hovorenej reci, v rozsahu slovnej zasoby i v oblastiach foneticko-fonologickej,
sémantickej, pragmatickej i gramatickej. U dvoch predskoldkov s NKS bola Skolska
logopedickd intervencia doplnend aj pobytom v Specializovanych zariadeniach ako Dialég
a ASOBI arec sa upravila tak, Ze uz neboli dalej vedeni ako deti s NKS.

V oblasti kognitivneho vyvinu sme u vSetkych sledovanych deti zaznamenali rozvoj
kognitivnych schopnosti dokonca v takej miere, Ze viaceri sa posunuli do vy$Sich pasiem
inteligencie. Ostatné sledované deti sa zlepsili vjednotlivych kognitivnych funkciach ako
napr. vjemnej motorike, zrakovo-motorickej koordindcii, vizudlnej percepcii, vlogickom
neverbalnom uvaZovani ap.

Socidlny vyvin zaclenenych deti bol usmerfovany najma hrovymi aktivitami . Na
podporu kooperativneho spravania , empatie a vzdjomného poznania sa najlepSie osveddili
dramatizdcia rozpravok a pribehov, vymena roli , neverbalne techniky na vyjadrenie pocitov
a emacii, hry s babkou a maskou, tane¢na dramatizacia. Z tychto aktivit profitovali aj deti bez
zdravotného postihnutia. Cielene sa vytvarali podmienky na podporu spoluprdce, vzajomne;j
komunikacie, rozpozndvanie pocitov aich reSpektovanie, prosocialne spravanie — ochotu
pomahat, chranit, povzbudzovat, vziajomne sa tolerovat. Hodnotenie ucitelov, rodicov
i vysledky nasho pozorovania svedcili o pokrokoch v socidlnych kompetenciach deti ato
i mimo skolského prostredia. Rodi¢ia najma nepocujucich deti/Ziakov oceriovali skuto¢nost,
Ze deti sa stavali samostatnejsie, sebavedomejSie a odvazinejSie v komunikacii s rovesnikmi



i dospelymi v mimoskolskom prostredi. TieZ, Ze sa naudili vyjadrovat svoje pocity, a tak
dosiahli lepSie porozumenie so svojim okolim, ¢o sa pozitivne prejavilo ipri rieSeni
rovesnickych konfliktov.

ReCové ikognitivne pokroky sledovanych deti/Zziakov boli vyznamnejsie
u predskoldkov a deti, ktoré navstevovali Skolské zariadenie dlhodobo. Na zaklade nasho
sledovania nevieme presne vo vykonoch avspravani deti oddiferencovat podiel
spontanneho vyvinu od vplyvu vonkajSieho prostredia v ramci rodiny a skoly. Samozrejme
akceleracia kognitivneho arecového vyvinu postupovala individudlnym tempom, podla
danosti jednotlivych deti a prostredia, v ktorom vyrastali. NemoZno popierat skutoc¢nost, ze
cielené postupy, ktorym boli deti/Ziaci vystavené v Skolskom prostredi zohrali u vSetkych
délezitu ulohu vich kognitivnom a socidlno-emociondlnom vyvine ako i v ich schopnosti
zaclenenia sa v skupine rovesnikov.

Ucinnost interaktivnych aktivit sa osved¢ila najma ako relaxaény faktor — prvky
dramatoterapie, arteterapie a muzikoterapie pomahali detom odreagovat napétie a stres,
ktory ani vtakom, pre deti s postihnutim priatelskom prostredi nebolo mozné vylucit.
Najvyraznejsi efekt interaktivnych aktivit sa prejavil u deti, ktoré boli uzkostné, s prejavmi
ADHD alebo s nevhodnymi prejavmi spravania.

Podrobné informdcie o priebehu a efekte obratenej integracie su uvedené v rocnych
priebeznych hodnotiacich sprdvach spolu s kauzistickymi profilmi vSetkych zuéastnenych
deti/Ziakov.

3.Zaver a odporucania pre odbornu prax: Na zaklade vysledkov sledovania, hodnotenia
ucitelov, logopédov atiez vsetkych rodi¢ov, hodnotime zvolend formu vzdeldvania ako
prinosny a spifiajucu prisne kritéria inkluzivneho vzdeldvania. Specidlne chceme vyzdvihnut
skutocnost, Ze zaclenené deti, okrem profesiondlneho pristupu Specidlnych pedagdgov,
logopédov a psycholdgov, ktori kvalitne uspokojovali ich Specidlne vychovno-vzdeldvacie
potreby, mali moZnost kontaktovat sa nielen so zdravymi spoluziakmi a tak sa prirodzene
vélennovat do majoritnej spoloc¢nosti, ale mali kontakty aj srovnako zdravotne
znevyhodnenymi detmi/Ziakmi, s ktorymi sa stretavali v ramci edukaénych ivolnocasovych
aktivit pri Sportovych aktivitdch na ihrisku, v plaveckom bazéne, v zaujmovych krdzkoch, pri
priprave tanecnych a dramatickych vystupeni, besiedok pre rodicov, na vyletoch, navstevach
kultdrnych podujati, ¢i pri spoloénom pobyte v skole v prirode. V skole vladla pozitivna
socialna a proinkluzivna klima, sledované deti/Ziaci sa citili v Skole spokojne aradi ju
navstevovali.

Nezanedbatelnd je aj ekonomickd strdnka, ktorda nevyZadovala Ziadne finanéné
navysenie rozpoctu Specidlnej skoly.

Na zdklade uvedeného odporucame pokracovat voverovani modelu obratenej
integracie, aby Ziaci v experimentalnych triedach SSI neboli niteni menit $kolu.

Radi by sme v blizkej dobe ziskané skidsenosti porovnali so skisenostami z inych $kol
na Slovensku, kde experimentdlne overovanie modelu obrdatenej integracie prebiehalo
a prebieha. Pri potvrdeni pozitivneho efektu a splneni poZiadaviek inkluzie, chceme navrhnut
legislativnu zmenu, ktord by tento spoOsob inkluzie, ako jednu zjej foriem realizacie,
legislativne ukotvila v nasom Skolskom systéme. Sme presvedceni , Ze je vzhode aj s uz
vysSie uvedenym c¢lankom 24 Dohovoru OSN, podla ktorého v odseku e) maju Ziaci na
zdkladnom a stredoskolskom stupni vzdeldvania ndrok na individualizovanu  podporu
v prostredi, ktoré maximalizuje ich vzdelanostny rozvoj v sulade s cielom plného zaclenenia,



¢o sa zial nedari uspokojivo dosiahnut pre vsetkych Ziakov vo vacSine skol hlavného
vzdelavacieho prudu na Slovensku.
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