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PROGRAM XXVIII. rocnika odbornej konferencie
DIETA V OHROZENI

STVRTOK, 7.11.2019

Registracia Gcastnikov (vstupny vestibul)

8:30 - 9:00 . ]
Coffee Break (vstupny vestibul)

9:00 - 12:20
PLENARNE ZASADNUTIE

(kongresova aula vel'ka)
Moderatorka: Darina Mikolasova

9:00 - 9:40 Slavnostné otvorenie a prihovory hosti 11:00 - 11:20 Miroslava Hapalova

Pripravenost’ Skol reagovat’ na rozmanitost’

9:40 - 10:00 Janette Motlova vzdelavacich potrieb deti a Ziakov

Potrebujeme vébec inkliziu? 11:20 - 11:40 Alojz Nociar

10:00 - 10:20 Katefina Valachova (CR) Trendy uZivania legalnych a nelegainych drog u Ziakov ZS a $tudentov SS

o e L na Slovensku od 1994 do 2019
Najlepsi zaujem diet'at'a vo vzdelavani

10:20 - 10:40 Marlo Thomas (USA) 11:40 - 12:00 Terézia Rosenbergerova

Inkliizia v USA- aby kaZdy tudent zail Gispech Na Slovensku je to tak. Tyrané diet'a z pohl'adu pedopsychiatricky

12:00 - 12:20 Diskusia

10:40 - 11:00 Coffee Break (vstupny vestibul) 12:20 - 14:20 Obed (restaurécia)

Program vo vstupnom vestibule:

12:20 - 14:20: Oba dni konferencie pocas vsetkych prestavok:

Ziva kniznica 1: O det’'och Gstami rodicov Zivé kniznica 2: Narodny projekt Standardy - 'udia a pribehy
Predajny stanok VUDPaP: ¢asopisy VUDPaP, testy RR screening,
knihy vydavatel'stva Portal

Predajny stanok , Abeceda trocha inak™: edukacné karticky

Posterova sekcia




SEKCIA 1.
Inkluzivne vzdelavanie

(kongresova aula vel'ka)
Moderatorka: Bronislava Kundratova

14:30 - 15:10 Marlo Thomas (USA)

Argument pre kultirne vnimavé vyucovanie

Viktor Krizo,

15:10 - 15:30 o~ 2
Zuzana Krnacova

Odborny tim pri podpore komplexnej starostlivosti
o deti v riziku v 8kolskom prostredi

15:30 - 15:50 Coffee Break (vestibul)

15:50 - 16:10 Barbora Vodickova

Inkllzia o¢ami praxe v materskej Skole

16:10 - 16:30 Zdenka Valekova

Ziak so Specifickymi poruchami ucenia v procese
inklGzie v beznej zakladnej skole

16:30 - 16:50

Elena Kopcova

ZlepSovanie Skolskej asistencie v inkluzivnom
vzdelavani (IMAS) na Slovensku a v EU

16:50 - 17:10  Michal Ceresnik
Vzt'ahova perspektiva inkluzivneho pristupu

17:10-17:30 Diskusia

SEKCIA 11.
Nasilie v skole a v rodine

(kongresova aula mala)
Moderatorka: Judita Malik

14:30 - 14:50 Judita Malik
Nasilie inou optikou
14:50 - 15:10 Janka Siposova
Obete nasilia a ich sekundarna viktimizacia

15:10 - 15:30 Eva Mydlikova, Peter Patyi,
Denisa Vargova, Lubica Nicolussi

Rapid testy pre v€asnu diagnostiku syndromu CAN
15:30 - 15:50 Coffee Break (vestibul)

15:50 - 16:30 Irit Luzia, Yael Abraham (Izrael)
Fenomén mladych pachatel'ov sexualneho nasilia

16:30 - 16:50 Lenka Nemcova
Pomoc v online priestore pocas suicidalnej krizy
16:50 - 17:10 Branislav Kozuch

Inovativne intervencné nastroje vyuzitel'né pri
eliminacii extrémizmu mladych l'udi

17:10-17:30 Diskusia

SEKCIA III.
Prevencia rizikového spravania

(salonik 2)
Moderatorka: Eva Smikova

14:30 - 14:50 Eva Smikova, Zuzana Vojtova,
Alena Kopanyiova

Prevencia rizikového spravania deti a mladeze-
moznosti a limity

14:50 - 15:10 Alojz Nociar

Ponuka alkoholu od dospelej osoby a pitie
s nasledkom podnapitosti a opitosti vo vzt'ahu
k uzivaniu marihuany

15:10 - 15:30 Zuzana Dankulincova

Uloha rodiny, rovesnikov a Skoly v zmierfiovani
emocionalnych problémov a problémov v spravani

15:30 - 15:50 Coffee Break (zadna kaviaren)

15:50 - 16:10 Lubomir Tichy

Prevencia rizikového spravania v Skolskom prostredi-
priklady zlej praxe

16:10 - 16:30 Martin Valach
Postavenie prevencie v medialnej vychove

16:30 - 16:50 Erik Papp
Prevencia extrémizmu v podmienkach strednej skoly

16:50 - 17:10 Jan Koznar (CR)

Viycvik v skupinovych formach korektivnej
a psychoterapeutickej prace s detmi a mladezou
(histdria a sucasné vyhliadky)

17:10-17:30 Diskusia

17:30 - 18:00 Coffee Break (vstupny vestibul)




STVRTOK, 7.11.2019

(kongresova aula vel'ka)
Moderatorka: Darina Mikolasova

PIATOK, 8.11.2019

(vestibul, kongresova aula velka)

18:00 - 19:00 Ocenenie Osobnost’ poradenstva 8:00 - 8:30 Registracia (vstupny vestibul)
Coffee Break (vstupny vestibul)

L. . 8:30 - 8:50 Ol'ga Zapotocna, Kamila Urban
Od 19:00 Vecerny raut (kaviaren, bar)

Vyvin ranych jazykovych kompetencii u deti zo socialno-
ekonomicky znevyhodnujluceho prostredia

Vsetci ucastnici konferencie su srdecne vitani!

8:50 - 9:10 Magdaléna Spotakova

Rozumeju deti z marginalizovanych romskych komunit jazyku
ucebnic?

9:10 - 9:30 Coffee Break (vstupny vestibul)

Pozn. k workshopom: Na vsetky workshopy je mozné sa prihlasit’ pocas registracie. PocCet miest bude limitovany. Workshopy
su bezplatné. Poziadavkou na workshop Dr. Stelzera su vyhradne anglicky hovoriaci Ucastnici.
Pozn. k prednaskam: \/ystupenia zahrani¢nych lektorov budu timocené do slovenciny.




SEKCIA 1V. SEKCIA V.
Rodina, rozvody, mediacia Diet’'a v online priestore

(kongresova aula vel'’ka) (zadna kaviaren)
Moderatorka: Dagmar Kopcanova WORKSHOPY 1. Moderatorka: Alena Kopanyiova

9:30 -11:30
9:30 - 9:50 Dagmar Kop&anova, Michelle Fernandes (UK) 9:30 - 9:50 Alena Kopanyiova

Bronislava Svehlakova : iy . : ; "
Medzinarodné tandardy pre rany detsky vyvin: Projekt BESUCRUlCSARGINEN IS Tl TN oo CRle)

Odborné poradenska pomoc rodindm INTERGROWTH - 21 socializacie
v rozvodovom konflikte (kongresova aula malad)
9:50 - 10:10 Daniela Husarova

9:50 - 10:10 Jana Pruzinska ey . :
Deti online: ¢o vieme o vyuzivani online priestoru
Rodinna mediacia a starostlivost’ o maloleté dieta slovenskymi &kolakmi?

rozvadzajucich/rozchadzajlcich sa rodicov 9:30 - 11:30
José Stelzer (Kanada)

(pozn. iba pre anglicky hovoriacich ucastnikov) RSB L)L S

Narodna koncepcia ochrany deti v digitdlnom
priestore

10:10 - 10:30 Andrea Cisarova

Deti v medzinarodnom priestore a ich ochrana e, , .. : : ,
Uspesny model krizovej intervencie v komunite deti

v kompetencii Statu a adolescentov so sebadestruktivnym spravanim 10:30 - 10:50 Magda Petrjanosova
v (salonik 1)
10:30 - 10:50 Ivan Luksik SU deti online ohrozené? Ak &no, aké nastroje im dat’
Kvalita Zivota deti v manzelstve a v kohabitacii k dispozicii, aby to zviadi
9:30 - 11:30 10:50 - 11:10 Dominika Rajznerova

10:50 - 11:10  Lucia Hargasova, Krizova intervencia v online priestore

Jana Fuskova Martin Kmet’

. oy v . .
Ktoré formy rodicovstva povazujeme za dobré? Ako vytvorit’ efektivny individualny 11:10 - 11:30 Natalia Slavikova

11:10 - 11:30  Zuzana Gécze Kucharova vychovno - vzd,elévacf program? Film ako edukatny nastroj pri ochrane deti v online
(salonik 2) priestore

Praca so Zivotnou histdriou u dospievajlcich
v nahradnych rodinach ako prevencia t'azkosti
pri formovani identity

11:30 - 11:50 Coffee Break (vstupny vestibul)




WORKSHOPY I1I.

11:50 -13:00
Na vyber mate z nasledovnych, paralelne prebiehajucich workshopov:

. . p , , Barbara Lasticova, Miroslav Popper
Kristina Blazekova, Jana Fuskova

; ) Zmiernovanie predsudkov ako cesta k inkluzii?
Ako sa nestratit’' v online svete

, . Pouzitie rovesnickych pribehov vo vzdelavani
(salonik 1) yeh p

(salonik 2)

Silvia Bronisova, Lubica Kovérova, Beata Sedlackova,

. re .z L X e ; Ilan Manor, Dan Gendelman (Izrael)
Bronislava Kundratova, Magdaléna Spotakova

Rozumové hry ako vzdelavaci nastroj podporujlci socialne,
Praktické skusenosti z Detského centra pre vzdelavanie
a vyskum - socialny poradca ako ¢len multidisciplinarneho timu
(aula vel'’ka)

emocionalne a kognitivne schopnosti deti
(aula mala)

Janette Motlova Jana Vachova, Peter Vacha

&pecifika prace s rodiémi deti z marginalizovanych Inkluzivne vzdelavanie s pomocou Specialno - pedagogickej podpory

v rodinnom prostredi

(salonik 3)

rdmskych komunit

(zadna kaviaren)

13:00 - 13:30 Zaverecny prihovor hostitel'ky Janette Motlovej (kongresova aula vel'ka)

Ukoncenie konferencie

Od 13:30 Obed (restauracia)




Stvrtok, 7.11.2019

ABSTRAKTY: Posterova sekcia

Alena Kopanyiova, Eva Smikova
Diet’a v narocnej Zivotnej situacii ,,vysluchu™ — nové moznosti a pristupy

V prispevku bude predstavena Metodika pre pracu s obetami trestnych Cinov v Specidlnych vysluchovych miestnostiach, ktora vznikla na zaklade me-
dzirezortnej spoluprace VUDPaP a odboru vySetrovania Uradu kriminalnej policie Prezidia Policajného zboru. Vysluchy deti sa budud realizovat
v novom prostredi, kde je minimalizacia vizudlneho kontaktu medzi pachatel'om, obet'ou a d'alSimi ucastnikmi vysluchu. V Metodike okrem technickej
Casti su spristupnené informacie o vybranych problémoch vyvinovej psycholdgie vo vztahu ku komunikacii policajta s detskou obet'ou, svedkom.
V kratkosti su popisané najdolezitejSie fazy vysluchu. Ponuknuté su aj dalSie techniky (anatomické babky, detska kresba a kognitivne interview)
facilitacie komunikacie medzi vySetrovatel'om a dietat'om.

Klucové slova: Specidlna vysluchova miestnost’, diet'a, vysluch
Alexandra Brazinova
Program socialneho a emocionalneho ucenia - Zippyho kamarati

Programy socialneho a emocionalneho ucenia (z angl. Social and emotional learning, SEL), ktoré st v mnohych krajinach beznou sucast'ou vzdelava-
cieho programu, rozvijaji u deti zrunosti potrebné pre zvladanie bezného Zivota i velkych zat'azi.

Jednym z takychto programov je program Zippyho kamarati, ktory sa uz Sest’ rokov realizuje aj na Slovensku. Vytvorili ho odbornici britskej organi-
zacie Partnership for Children uz pred viac ako 20 rokmi a funguje v 31 krajinach sveta. Je to ro¢ny program, ktori s detmi vo veku 5-7 rokov robia
ich ucitelia ¢i ini odborni pracovnici vyskoleni v metodike. Hlavnym ciel'om je rozvoj zru¢nosti ako su: spracovavanie pocitov, komunikacia, nadvazo-
vanie a udrziavanie priatel'stiev, rieSenie konfliktov (vratane Sikany), zvladanie zatazovych situdcii, rozvoj empatie. VSetky lekcie su hravé
a interaktivne.

Ucinok programu Zippyho kamarati na socialne zru¢nosti dietata je priebezne evaluovany. Podmienkou realizacie programu s detmi pre uditela &
odborného pracovnika (napr. Skolského psycholdga, Specidlneho pedagdga, vychovavatela) je absolvovanie jednodnového Skolenia pod vedenim
certifikovanych lektorov programu. Realizaciu programu na Slovensku zastreSuje obcianske zdruzenie Zippy (Www.zippy.sk).

Eva Smikova, Zuzana Vojtova, Alena Kopanyiova

Prevencia pitia alkoholu u mladych l'udi — skiisenosti s realizaciou lokalnej stratégie , Lokalizuj"

V posteri bude predstaveny koncept lokalnej stratégie pre problémy s alkoholom, tak ako sa uplatfioval v 22 samospravach (vratene 2 slovenskych:
bratislavska mestska Cast’ Raca a mesto Nitra) pocas medzinarodného projektu ,Localize It".

V kazdej z vybranych SR samosprav sa uskutocnila analyza potrieb (RAR analyza) realizatorov preventivnych aktivit — CPPPaP, neziskovych organiza-
cii, miestnej samospravy, policie a Ziakov ZS a SS. Okruhlych stolov sa zG¢astnili predstavitelia miestnych samosprav, $kolstva, socialnych veci, rep-
resivnych zloziek. Individualne a Strukturdlne opatrenia sa v SR tykali oblasti: Skoly, festivaly, maloobchod, gastrondémia a deti z rodin s problémami
s alkoholom Realizacia konkrétnych preventivnych aktivit (program PRE-RISK) na Slovensku sa uskuto¢nila v spolupraci s VUDPaP a CPPPaP Bratisla-
va III., CPPPaP Nitra a CPPPaP Bytca, ktoré mozu sluzit’ ako priklady dobrej praxe pre kolegov v inych regiénoch. Vysledkom realizacie projektu je aj
Prirucka pre odbornikov k Uspesnej realizacii lokalnej stratégie pre problémy s alkoholom.

Kl'ucové slova: lokdlna stratégia pre problémy s alkoholom, prevencia, Program PRE-RISK




Iveta Krajcirovicova, Marta Kapitanova
Vychova a vzdelavanie Ziakov s hluchoslepotou
Svojim prispevkom chceme poukazat’ na problémy, s ktorymi sa Ziak s hluchoslepotou musi denno-denne vysporiadat. Orientovat’ sa v prostredi,

v ktorom sa nachadza, komunikovat’ so svetom, vyuZivat’ zachované zvysky zraku a sluchu....to z d’aleka nie je vSetko. Pomoc sa Cloveku s titulom
"hluchoslepy" dostava v Evanjelickej spojenej Skole internatnej v Cervenici.

Klucové slova: hluchoslepota, mentalne postihnutie, pomoc a podpora

Iveta Schusterova
Kognitivna stimulacia u deti - prinos psycholdoga

V prispevku reagujeme na poznatok, ze nervova sustava Cloveka je vnimavejSia voCi vplyvom prostredia v obdobi rychleho rastu- detstva. Podl'a
Sternberga (2002) az 90% neuronalneho rastu konci v obdobi okolo 6 rokov. VEasna kognitivna stimulacia nielen stimuluje rozvoj mozgu ale aj
umozriuje napravat’ porusené funkcie s vacsim efektom , ako v dospelom veku. Ulohou psycholdga v time fyzioterapeutov je nielen désledna diag-
nostika, ale aj usitie stimulacného programu "na mieru" a podla potrieb konkrétneho dietat’a.

Kl'ucové slova: kognitivny tréning, diet’a, neuronalny rast

Jaroslava Malcek
Vyuzitie prvkov arteterapie na rozvijanie spoluprace prvakov SOS pre Ziakov s telesnym postihnutim

Ciel'om posterového prispevku bude prezentovat’ zrealizované skupinové arteterapeutické aktivity na rozvijanie spoluprace ziakov s telesnym postih-
nutim v prvom rocniku strednej Skoly, v novovytvorenom, heterogénnom kolektive pocas adaptacného procesu na zaciatku Skolského roka. Prispe-
vok mo6zu vyuzit' kolegovia v inych strednych ¢i zakladnych Skolach, pretoze nimi m6zu rozvijat’ socializaciu deti. Prezentovana vytvarna cinnost’
Ziakov moze byt pomockou otvorenia komunikacie medzi dvoma, viacerymi, spociatku neznamymi 'ud’'mi, spoluziakmi, vyvolavat' radost, viest' k dia-
l6gu, teda potencovat’ spolupracu medzi mladymi l'ud'mi.

Klucové slova: adaptacia, spolupraca, ziak, arteterapia

Katarina Zbortekova
Sebaponimanie a prezivanie adolescentov so sluchovym postihnutim v kontexte ich integracie

Na zaklade longitudinalneho sledovania psychického vyvinu ziakov s prelingvalnou poruchou sluchu vzdeldvanych formou integrovaného vzdelavania
sme zaznamenali okrem pozitivnych aj faktory, ktoré sa javia ako rizikové pre psychicky vyvin. Medzi benefity tejto formy vzdelavania patria SirSie
akademické sposobilosti a v kognitivnom vyvine najma rozvoj hovorenej reci a komunikacnych kompetencii. Na druhej strane nizky socialny status
az socialna izolacia v kolektive pocujucich spoluziakov, stres spojeny so stazenym porozumenim a osvojovanim si uciva v dosledku komunikacnej
bariéry, absencia kontaktov s rovnako zdravotne znevyhodnenymi rovesnikmi. V kombinacii s nefunkénym rodinnym zazemim mo6zu pri dlhodobom
posobeni negativne intervenovat’ nielen do prezivania, socialno-emocionalneho vyvinu, do procesu formovania vlastnej identity v obdobi dospievania
i do zdravotného stavu. V prispevku informujeme o niektorych takychto dosledkoch u nami sledovanych adolescentov a navrhujeme aj nami overené
konkrétne moznosti ich elimincie ako st napriklad interaktivne programy s triedou ¢i forma tzv. obratenej integrécie spifiajlica poziadavky inklizie.

Kl'icové slova: integrované vzdelavanie, nepocujuci ziaci




Lubica Krocanova
Obratena forma integracie v Specialnej materskej skole pre deti so sluchovym postihnutim

V prispevku informujeme o niekol'korocnom experimentalnom overovani modelu tzv. obratenej integracie intaktnych deti medzi deti so zdravotnym
znevyhodnenim (s poruchou sluchu a NKS) v ramci predprimarneho vzdelavania v Specidlnej materskej Skole. Nasim ciefom bolo prostrednictvom
interaktivnych aktivit zameranych na podporu reovych kompetencii, komunikacie a na stimulaciu vzajomnych interakcii deti so SVVP s detmi bez
postihnutia zvySovat’ mieru ich vzajomnej akceptacie a socialneho zaclenenia.

Klucove slova: obratena integracia, dieta so sluchovym a reCovym postihnutim, predskolsky vek, Specialna materska skola

Lubica Krocanova
Vcasné komunikacné interakcie diet'at’a so sluchovym postihnutim s matkou

Ciel'om prispevku je poukazat’ na osobitosti komunikacnych interakcii deti so sluchovym postihnutim v obdobi ich v€asného vyvinu. Zameriavame
sa na charakteristiku primarnych komunikacnych dyad tychto deti s pocujicou aj nepocujucou matkou. PoukaZzeme na suvislosti medzi formovanim
komunikacnej interakcie matka - dieta so sluchovym postihnutim a utvaranim jeho neskorSich kompetencii v jazykovej, socialnej aj v kognitivnej
oblasti.

Klucoveé slova: sluchové postihnutie, v€asna komunikacia, komunikacna dyada (matka - dieta)

Martin Kmet'
Z predbeznych vysledkov validizacie skriningového testu cCitania s porozumenim (CHITT)

Aktudlne sa overuje validita autorského nastroja - Skriningového testu (CHITT) zameraného na porozumenie Citanému textu, ktorého psychometric-
ké charakteristiky sme v minulosti overili. Test je predovsetkym uréeny pre zZiakov, ktorych materinsky jazyk nie je slovensky. Ziskané predbezné
vysledky u Ziakov 5.ro¢nika beZnej ZS, ukazujl na vysoky vztah s testom &itania s doplfiovanim slov (Mikulajova, M a kol. 2012). Autor predklada aj
niektoré zistenia a vzt'ahy s vybranymi psychickymi funkciami.

Klucové slova: Citatel'ska gramotnost’, skrining, Citanie s porozumenim, Ziaci zakladnych Skol

Viacheslav Basaliukov
Uloha poradenstva v zlozZitych situaciach vzdelavacieho procesu

Clanok je venovany Ulohe poradcu pri pomahani U¢astnikom vychovno- vzdeldvacieho procesu v zloZitych situaciach. Clanok zddvodriuje poradenstvo
ako oblast’ vychovno- vzdelavacej ¢innosti, urcuje jeho obsah z hl'adiska socializacnych procesov. Uvadza sa analyza objektov, subjektov a Standar-
dov poradenstva v oblasti vychovy a vzdelavania. Stanovuju sa hlavné odborné schopnosti a osobné vlastnosti poradcu. Odzrkadl'uju sa r6zne druhy
poradenstva a typy poradenskych sluzieb (diagnostické, expertné atd".).

Klucové slova: poradenstvo, poradca, vychovno-vzdelavaci proces, socializacia




Silvia Harvanova

Moze byt' cross-modalna reorganizacia prostriedkom pre rozvoj kognitivnych a socialnych zrucnosti vizualne deprivovanej detskej
populacie?

Vizualna deprivacia ma vyznamny vplyv na perceptualne mechanizmy a kognitivny vykon, nevynimajuc socialne interakcie. Mnohé Studie poukazuju
na Uzke prepojenie vizualnej percepcie a vizualnych predstav, spacialnej kognicie, motorického vyvinu a propriocepcie, v dosledku zapojenia vizual-
nej spatnej vazby. V slvislosti s neuroplasticitou boli popisané rozlicné mechanizmy cross-modalnej reorganizacie, ktoré predstavuju vyznamny po-
tencial pre perceptualny vyvin dietata, v zmysle nahradenia deprivovanej funkcie inou. Na principe konverzie operuju aj senzoricko-substitucné za-
riadenia, ktoré su sucast'ou rehabilitacie senzoricko deprivovanych osob. Teoreticka Stidia je zamerana na potencial neuralnej reorganizacie u vizual-
ne deprivovanych deti, s cielom poukazat’ aj na mnohé limity vyuZzivania senzoricko-substitucnych zariadeni u detskej populacie. V zavere je diskuto-
vana otazka efektivnosti postupov, ktoré by mohli viest' k zvySeniu kvality socialnej interakcie vizualne deprivovanych deti.

Klucove slova: senzoricka deprivacia, vizualna percepcia, cross-modalna reorganizacia, neuroplasticita, senzoricka substitticia, socialne interakcie

Ol'ga Okalova
Korelaty ocnych pohybov a ich neuropsychologické suvislosti s diagnostikou vybranych vyvinovych oslabeni v SR

Vedecké pozadie

Symptdmy podobné vyvinovym oslabeniam ako su FASD, ADHD, autizmus, poruchy ucenia, poruchy spravania, kognitivne deficity a iné, je mozné
vCas badat’ aj prostrednictvom merania ocnych pohybov. Pre Slovensko ide o novy sposob neuropsychologickej diagnostiky a skriningu u deti

a mladeze s vyuzitim technoldgii I14Tracking®©.

Metddy

Uskutocnilo sa elektronické vyhl'adavanie literatiry (na US National Library of Medicine National Institutes of Health: 1963-2019 a SR Research —
Eye Tracking Link) s cielom identifikovat’ Studie porovnavajlice vybrané vyvinové oslabenia a o¢né pohyby aj u kontrolnych skupin. Podrobne popi-
sujeme ocné pohyby a ziskany subor ich korelatov s vyvinovymi oslabeniami.

Zavery

Aj ked' je vyvinova psycholdgia rozvinutou vedou, Slovensko ju v kontexte neuropsycholdgie limitujlico prelina. Neuropsychologické metddy spojené
s meranim ocnych pohybov, ich merania na I4Tracking©, m6zu ucinne podporovat’ bezné psychometrické metddy psycholégov, Specialnych pedagoé-
gov, neuroldgov a mozu zlepsit diferencidlnu diagnostiku a liecbu viacerych vyvinovych poruch, sledovanych klinickou obcou.

Kl'ucové slova: neuropsycholdgia, o¢né pohyby, vyvinové poruchy

Zlatica Jursova Zacharova, Barbora Riedl, Katarina Cabanova
Prieskum predsudkov Ziakov prvého roc¢nika tykajucich sa tmavsej farby pleti

Prispevok sleduje utvarajlce sa predsudky u deti slovenskej narodnosti voci detom s inou farbou pleti a replikuje vyskum Clarka a Clarka (1947),
ktory sledoval ako hodnotia deti babiku len na zaklade jej farby. Predkladany prieskum priblizuje vnimanie odliSnej farby pleti u Ziakov (46 %) a Zia-
Cok (64 %) prvého rocnika zakladnej skoly vo veku 6-7 rokov (N = 63), na zaklade ich miery kontaktu s rémskou populaciou v skolskom zariadeni
(nemaju rémske deti v triede, maji max. 30% deti romskych a v triede sa nachadza viac ako 50% romskych deti). Deti vo vSeobecnosti preferovali
biele babiky pred tmavsimi, priom miera kontaktu s romskymi detmi sa odrazila v znizenej preferencii tmavsich babik a babiky s azijskymi crtami.
Tento trend bol pozorovany ako u dievcat, tak aj u chlapcov.

Klucové slova: predsudky, deti, preferencie, rasova identifikacia




PLENUM

Janette Motlova
Potrebujeme vobec inkluziu?

Hovorit’ o inklUzii a byt’ jej sucastou. Slovo z 6smych pismen, ktoré moze menit’ kvalitu zivota deti v naronych zivotnych situaciach. Je, ¢i nie je
inklizia IN? Mozno by sme o nej nemuseli tak vela hovorit, ak....

Katerina Valachova
Najlepsi zaujem diet’at’a vo vzdelavani

Vzdeldvaci systém plni vychovno-vzdeldvaciu tlohu. Tak, ako sa meni spolo¢nost, menime sa aj my dospeli, deti, Ziaci a Studenti. Uspesnost’ deti
v Skole vyznamne ovplyviuje jeho rodinné, socialne i kultirne prostredie, z ktorého pochadza alebo v ktorom Zije. To vSetko znamena vyzvu pre uci-
telky a ucitel'ov. Tiez to znamena zodpovednost’ Statu zaistit’ poctivé pracovné podmienky a profesijni podporu uciteliek a ucitel'ov, timy d‘alSich pe-
dagogickych aj nepedagogickych pracovnikov a dostatocné zdroje pre financovanie Skél a zvySovanie kvality vzdeldvania. Vzdelavaci systém musi
byt" Ucinne podporovany socidlnym a zdravotnickym systémom. Ich nefunkCnost’ alebo nelcinnost’ sa neda automaticky prenasat’ na ucitelky
a ucitel'ov. Stredobodom je dieta a jeho najlepsi zaujem. Vzdelavanie tvori magicky trojuholnik dieta, ucitel’ a rodi¢. Bez Uprimného spolo¢ného Usi-
lia 0 jeho harmdniu deti nedosiahnu Uspech vo vzdelani.

Klucové slova: najlepsi zaujem diet’at’a, vzdelavaci systém, socidlna starostlivost’, pracovné podmienky, ucitel'ky, ucitelia

Marlo Thomas
InklGzia v USA — aby kazdy student zazil Gspech

Prispevok prinasa kratky prehlad politik a zakonov v USA, ktoré maju za ciel viest’ skoly k zodpovednosti za to, ako sa Studenti ucia a dosahuju
Uspechy.

Miroslava Hapalova
Pripravenost’ kol reagovat’ na rozmanitost’ vzdelavacich potrieb deti a Ziakov

Podiel Ziakov v Specidlnom prude vzdelavania je na Slovensku takmer Stvornasobne vyssi ako je eurdpsky priemer. Jednou z pric¢in smerovania tak-
mer polovice deti a Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (SVVP) do $pecidlneho pridu vzdeldvania mdze byt pocitovana nepri-
pravenost’ zo strany vedenia a ucitel'ov v beznych Skolach na ich vzdeldvanie. Ta sa v prieskume To da rozum najvyraznejsie potvrdila vo vztahu k
det'om a ziakom so zdravotnym znevyhodnenim, a najma u respondentov z materskych skol. Schopnost’ skdl reagovat’ na rozmanitost’ deti a Ziakov
je ovplyvnena mnozstvom problémov, ktorym pri ich vzdelavani Celia. Tykaju sa nedostatocnych organizacnych, financnych, personalnych, ako aj
priestorovych podmienok. Okrem nedostatocného personalneho zabezpecenia podpornych sluzieb si problémom aj chybajlice kvalitne spracované
Standardy prace pedagogickych asistentov a odbornych zamestnancov, ako aj model ich vzajomnej spoluprace. Vyznamnou prekazkou je tiez pocit'o-
vana nepripravenost’ ucitel'ov a uciteliek v beznych Skolach na pracu s detmi s rozmanitymi potrebami.




Zaroveri, mnohé bezné ani $pecialne $koly nemaju pri vzdelavani deti so SVVP zabezpelent dostatolnl externt podporu zo strany $kolskych
zariadeni vychovného poradenstva a prevencie. Skusenosti Ucastnikov prieskumu s formou a kvalitou podpory zo strany poradni boli napriec
Slovenskom vel'mi r6znorodé, ¢o okrem existujlicej personalnej a financnej poddimenzovanosti poradni moze byt dosledkom chybajucich standardov
kvality sluzieb poradenskych zariadeni, ako aj nedostato¢ného metodického vedenia samotnych poradni v Case realizacie prieskumu.

Klucové slova. rozmanitost’ vzdelavacich potrieb deti a ziakov, pripravenost’ $kol na vzdelavanie deti a Ziakov so SVVP, problémy pri vzdelavani deti
a Ziakov so SVVP, externa podpora pre Skoly

Alojz Nociar
Trendy uzivania legalnych a nelegalnych drog u Ziakov ZS a $tudentov SS na Slovensku od 1994 do 2019

Prezentuje sa prehlad hlavnych vysledkov Skolskych prieskumov: TAD (Tabak, alkohol, drogy) a ESPAD (Eurdpsky Skolsky prieskum o alkohole
a drogéch) u Ziakov zakladnych a Studentov strednych $kdl na Slovensku za minulé $tvrt'storodie. Studia popisuje tieZ cely rozsah indikatorov epide-
mioldgie, tak ako sa zacali pouil'vat’ na opis drogovej scény od roku 1994 a zarad'uje prieskumy do ich celku. KedZe ciel' narodného protidrogového
programu bol aj v zmapovani celej sIovenske] mladezZe, strucne sa opisuju aj vysledky Z|skane prieskumami u Studentov vysokych Skol.

VysIedky 25-ro¢ného mapovania drogovej scény u takmer 150-tisic Ziakov ZS, Studentov SS a ich uditelov mozno zhrnut’ takto:

Skolské prieskumy TAD a ESPAD od prvej polovice devatdesiatych rokov na Slovensku ukazovali trvaly a strmy nérast uZivania celého spektra nele-
galnych drog, najvyraznejSie sa to vSak prejavovalo u marihuany. Narast sa prejavil ovela vyraznejsie u dievcat najma pri alkohole a tabaku. Motiva-
cia ucitel'ov pre Ucast’ v Skolskych programoch prevencie pri alkohole, tabaku a drogach neustale klesala.

V rokoch 2010 — 2015 sa trend k narastu uZivania drog skonci a zacala sa prejavovat’ stabilizacia, alebo pokles uzivania prakticky vSetkych nelegal-
nych drog.

Popri tom sa zacal tieZ objavovat’ opacny trend pri legalnych drogach — tabaku a hlavne pri alkohole, kde do roku 2011 trval, alebo sa po stabilizacii
obnovil opét’ rast uzivania tychto legalnych drog, pricom u dievcat bol rast uzivania ovela strmsi.

Vo vysledkoch z rokov 2014 a 2015 trval mierny pokles uZivania nelegalnych drog, avSak v TAD2018 a ESPAD2019 dievcéata bezmala dostihli chlap-
cov v narazovom piti, pricom ich ale prekonali tak v pravidelnom fajceni, ako i v podnapitosti.

Zaverom mozno konstatovat’ previadajuci trend k miernemu poklesu uzivania drog po roku 2006, treba si vSak uvedomovat, ze od zaciatku priesku-
mov uzivanie drog vzrastlo niekol’konasobne; a spolu s tym rovnako vzrastli jeho aj bio-psycho-socialne dosledky.

Kl'icové slovd: tabak, alkohol, drogy, indikatory, Ziaci ZS, $tudenti SS, vysokogkol&ci

Terézia Rosenbergerova
Na Slovensku je to tak. Tyrané diet'a z pohl'adu pedopsychiatricky

V kazuistike rozoberame pribeh chlapca, ktory je tyrany svojim nevlastnym otcom za Ucasti matky. Matka v minulosti tyrana prvy manzelom, otcom
tohto diet'at’a, v druhom vzt'ahu sa histdria opakuje. Terajsi partner vyrasta v prostredi malo empatickej vychovy a nasilia, jeho agresivita je nauce-
na. Stari rodicia pred pol rokom zistia, Ze chlapec je tyrany, nevedia si rady, spoja so Skolou, skola dava podnet na UPSVAR, ten na sud, a vSetko
konci. Sudkyna zamietne Ziadost' pre nedostatok dokazov, prokurator odmietne Setrenie pre nedostatok dokazov, Skola vyckava, UPSVAr nekona
navstevy v rodine ani zvySeny dozor... Dieta chudne, do Skoly chodi s modrinami, prestava sa ucit’.

Kto pochybil, ¢o d'alej, kto dietatu pomoze...




Sekcia: INKLUZIVNE VZDELAVANIE

Marlo Thomas
Argument pre kultirne vnimavé vyucovanie

Ked' sa Studenti citia zapojeni a oceneni, tak sa viac angazuji a ucia. Prispevok hovori o dblezitosti kultirne vnimavého vyucovania a podpory tried-
neho prostredia bezpecného pre identitu kazdého Ziaka v inkluzivnych skolach.

Viktor KriZo, Zuzana Krnacova
Odborny tim pri podpore komplexnej starostlivosti o deti v riziku v skolskom prostredi

Odborny tim na Skole predstavuje podpornu siet’ postaveni na podpore potrieb, v€asnej identifikacie rizik a zdrojov tak u Ziakov, rodicov ako aj u
ostatnych zamestnancov Skoly a prepdja pracu ostatnych zamestnancov a externych subjektov na vytvorenie systému komplexnej starostlivosti. V
prispevku tiez predstavime kazuistiku diet'at’a zo socialne znevyhodneného prostredia, ktoré vd'aka takejto komplexnej inkluzivnej podpore odborné-
ho timu dokazalo v danom case naplnit’ svoj potencial. V prispevku dominuje spolupraca, siet'ovanie, komplexny pristup, vzt'ahova vazba, sprevadza-
nie a supervizia.

Klucové slova: odborny tim, spolupraca, sietovanie, komplexny pristup, vztahova vazba, sprevadzanie, supervizia.

Barbora Vodickova
InklGzia oCami praxe v materskej skole

Materska Skola je miestom, kde sa stretavaju deti z r6znych prostredi, s réznou Uroviou vyvinu a variabilitou potrieb. Je prostredim, kde mozno od-
halit’ oslabenia vo vyvine dietata, ale aj zavaznejsie problémy a je potrebné zo strany ucitel'a/ky s tymto faktom ratat’. Tu niekde moéze byt’ zaciatok
inklGzie v Skolskom prostredi - vytvorenim podmienok pre vSetky deti, ktoré sa ocitnd v hlavnom prude vzdelavania v ,nasej" materskej skole.

Co vetko do procesu inkluzie vstupuje, s &im treba ratat’, ¢o pomaha a naopak, ¢o proces inklizie nepodporuje, o tom budeme hovorit’ v prispevku
Inkllzia o¢ami praxe v materskej Skole.

Kl'ucové slova: materska Skola, hlavny prad vzdelavania, inkllzia, vyvin

Zdenka Valekova
Ziak s poruchami ucenia v procese inklazie v beznej zakladnej Skole

Prispevok je venovany aktudlnej problematike inkluzivneho vzdeldvania na beznej zakladnej Skole. Poskytuje navod ako efektivne pracovat
s intaktnymi ziakmi aj Ziakmi s poruchami ucenia na dosahovani spolocnych ciel'ov.

Klucové slova: inkluzia, inkluzivne vzdelavanie, Styly ucenia




Elena Kopcova
ZlepsSovanie skolskej asistencie v inkluzivnom vzdelavani (IMAS) na Slovensku a v EU

Prispevok predstavuje analyzu prace, kariéry a podmienok vzdelavania a podpory detom so zdravotnym postihnutim na Slovensku a v Eurdpe.
Ciel'om je, aby Skolski asistenti mohli podporovat’ vykon prav deti a mladych dospelych so Specifickymi potrebami uvedenymi v Dohovore OSN o pra-
vach osdb so zdravotnym postihnutim. Opisuje sucasny stav systémom v oblasti inkluzivneho vzdelavania v SR a EU a predstavuje tieto dimenzie
systému podpory ucenia a rozvoja deti - financny ramec sluZieb, cielova skupina asistentov, spolupraca asistentov s ostatnymi zamestnancami,
organizacia a sprava sluzby, poziadavky na kvalifikaciu, pravny stav, ciele a ulohy asistentov, pristup k informaciam, hierarchia, stav zodpovednosti
vo vzdelavacich systémoch, pokracujuci profesionalny rozvoj asistentov a profil pracovnej sily asistentov s kariérnym postupom.

Klucové slovad.: inkluzivne vzdelavanie, dieta so zdravotnym postihnutim, psychologické poradenstvo, socidlna praca, Specialno-pedagogicka
korekcia, asistent ucitela

Michal Ceresnik
Vzt'ahova perspektiva inkluzivheho pristupu

V prispevku sa zameriavame na ddleitost’ vztahu v inkluzivnom pristupe. Specificky sa zameriavame na vztah dieta — rodi¢, jeho kvality a na to,
ako modze ovplyvnovat' vzt'ahy v sekundarnych socidlnych skupinach. Prezentujeme vysledky viacerych naSich zisteni. Data sme ziskali od dospieva-
jucich v nizSom stupni sekundarneho vzdelavania, tzn. vo veku 10 aZ 15 rokov. VyuZzili sme viacero vyskumnych metdd na diagnostiku vychovnych
Stylov, priputania, rizikového spravania a pod. (napr. Dotaznik na zistovanie sposobu vychovy v rodine, Dotaznik priputania k rodiCom a vrstovni-
kom, Dotaznik rizikového spravania). Vysledky naznacuji zmenu rodicovského posobenia vo vztahu k predchadzajucim udajom z 90. rokov 20. sto-
rocia, silné prepojenie rodicovského posobenia na rizikové spravanie dospievajlcich a nutnost’ poznania tychto Specifik v inkluzivnom pristupe ako
nevyhnutnej podmienky vychovného poradenstva a prevencie, fungovania Skolstva a obcianstva vo vSeobecnosti.

Klucové slova: inkluzia, rodina, priputanie, rizikové spravanie




Sekcia: NASILIE V SKOLE A V RODINE

Judita Malik
Nasilie inou optikou

V prispevku sa zameriame na kroky, ktoré si potrebné k tomu, aby sme vedeli detegovat’ obet’ a nasilnika. Na ¢o mat’ citlivé oko eSte pred tym, nez
oslovime psycholdga. Prejdeme si Struktaru pri diagnostike obete nasilia ako aj o ceste, ktord si prejdeme v ramci poradenstva a terapie spolu
s klientom, obet'ou nasilia. Zhrnieme si aktualne formy boja proti nasiliu v ramci prevencie.

Kl'ucové slova: povedomie o nasili

Janka Siposova
Obete nasilia a ich sekundarna viktimizacia

Nasilie je ako futbal. VSetci ,vedia o Co ide" a prave preto v tejto oblasti vznika a vzniklo tol'ko nedorozumeni. Ale nasilie neznamena len domace na-
silie, nasilie na det'och nie su len ,vychovné" facky a Sikana réznej intenzity, domace nasilie nie je iba ,tyranie blizkej a zverenej osoby" a najma
obete nasilia netrpia iba ,,pod rukou" priameho pachatel'a a v Ziadnom pripade sa utrpenie obeti nekonci jeho ,dolapenim" ¢i dokonca odsudenim. V
pripade trestného konania (ak k nemu pride) st to nie nevyznamne traumatizujlce procesy a jednotlivi aktéri trestného konania, medzi nimi vySetro-
vatelia, advokati ba aj psycholdgovia prizvani k pripadu. Na tieto nie ojedinelé rizika chcem upozornit’ v tomto prispevku.

Kl'ucové slova: obete nasilia, tyranie, druhotna viktimizacia

Eva Mydlikova, Peter Patyi, Denisa Vargova, Lubica Nicolussi
Rapid testy pre vcasnu diagnostiku syndromu CAN

Ciel'om prispevku je predstavit’ konstrukciu rychleho testovania (rapid testing) identifikacie jednotlivych foriem sy. CAN, ktoré je uréené pracovni-
kom prvého kontaktu s dietatom (socidlni pracovnici, ucitelia, vychovni poradcovia, policajti, zdravotnici a pod.). Ulohou vytvoreného rapid testu je
rychla a jednoducha identifikacia jednak priznakov a prejavov jednotlivych foriem sy. CAN a jednak rizikovych faktorov, ktoré vznik a rozvoj syndré-
mu podporuju s akcentom na prevenciu. Teoretickym vychodiskom pre konstrukciu rychleho testu boli teoretické konstrukty skiimania konfliktov
a nasilia v socialnych vedach, konkrétnejSie z piatich kategorii faktorov, podmienujlcich nasilie na dietati. ReSpektujlc dve zakladné oblasti skima-
nia syndrému (priznaky a rizikové faktory) sme vyuzili analyticko-deduktivne metddy a skonstruovali sme 4 zakladné formy dotaznika sy. CAN, s res-
pektovanim psychosocidlnych vyvinovych stadii dietata. Dotaznik po niekol'kouroviiovom testovani bol distribuovany na pracoviska socidlnopravnej
ochrany Uradov prace, socidlnych veci a rodiny a mimovladnych organizacii. V sucasnosti sa vysledky spracovavaju Statistickym programom SPSS
a mame su dostupné vysledky faktorovej analyzy. Po ukonceni zberu Udajov sa vypracuje Standardizacia testov v oblasti priznakov a rizikovych fak-
torov, vzhladom na formu syndrému a vek dietata. Pomocou vytvorenych a Standardizovanych rapid testov pre slovensku populdciu bude mozné
podporit’ pracovnikov prvého kontaktu pri rozhodovani, ¢i a ako rychlo dieta distribuovat’ na hibkovl diagnostiku a d'alSiu starostlivost’ Specialistov
pre sy. CAN.

Kl'ucové slova: test, vyskum, nasilie, deti, priznaky, prejavy




Irit Luzia, Yael Abraham
Fenomén mladych pachatel’'ov sexualneho nasilia

ELEM je poprednou neziskovou organizaciou v Izraeli, zaoberajlcou sa vyvojom a rozvojom programov na podporu kvality Zivota ohrozenej mladeze.
Jednou z oblasti, ktorej sa tato organizacia venuje, je sexudlne zneuzivanie. Program vedie Dr. Talya Etgar, ktora sa Specializuje na diagnostické
a terapeutické sluzby detom a mladym dospelym, ktori boli obetami sexualneho zneuZitia, alebo sami zneuZili inych mladistvych. Organizacia ma
niekol'ko centier v Izraeli, ktoré poskytuju terapiu jednotlivcom, skupindm a rodinam tychto mladistvych.

Fenoménu sexualneho zneuzivania medzi mladistvymi sa zacala venovat’ pozornost’ koncom 70. rokov. Kvoli absencii vyskumov alebo akychkol'vek
zakladnych poznatkov vyuzivali terapeuti tedrie platné pre dospelych klientov. V Izraeli sa tejto problematike zacala venovat’ pozornost’ az v polovici
90. rokov. Podla oficidlnych Udajov pocet ohlasenych pripadov konzistentne rastie kazdy rok. Z celkového poctu 3000 novych pripadov ohlasenych
kazdy rok, iba niekol'kym stovkam je poskytnuta terapeuticka intervencia. Prispevok sa zaobera takymi otazkami, ako: kto sa stava mladym sexual-
nym nasilnikom, ¢o ho priviedlo k sexualnemu zneuzivaniu, preCo dochadza k narastu vyskytu tohto fenoménu a aky terapeuticky pristup je efektiv-
ny pre deti a mladych dospelych.

Lenka Nemcova
Pomoc v online priestore pocas suicidalnej krizy

Online priestor je prirodzenou sucast'ou zivota stcasnej generacie mladych l'udi. V narocnych Zivotnych situaciach vplyvom bariér, vyvinového obdo-
bia a inych faktorov vSak zriedka vyhl'adaji vedenie odbornika a osamote zostavaju aj pri suicidalnych myslienkach. Pomoc v narocnych problémoch
a krizovych situaciach hl'adaju prednostne v prostredi internetu. Prispevok pojednava o Statistikach kontaktov na internetovej linke dovery pre mla-
dych l'udi IP¢ko.sk a zaroven opisuje skisenosti v rdmci projektu Online terénneho programu, ktorého Glohou je mapovanie socialnych sieti a diskus-
nych for. Ciel'om prispevku je priblizit' aktualne fenomény i rizika v online priestore pre mladych l'udi a prispiet’ tak k edukacii odbornikov pracujucich
s mladezou v tejto problematike. Prispevok tiez opisuje vybrané postupy zamerané na prevenciu a znizenie poctu suicidalnych myslienok a spravania
u mladych l'udi v online priestore.

Klucové slova: online priestor, socidlne siete, suicidalna kriza, mladi 'udia

Branislav Kozuch
Inovativne intervencné nastroje vyuzitel'né pri eliminacii extrémizmu mladych l'udi

Kym dieta poslicha, uci sa, nerobi problémy a hlipostami nezat'azuje dospelych, tak je vraj v poriadku. Ostatné, ¢o sa deje v jeho hlave a srdci,
v takom pripade vraj nie je az tak dblezité. Je toho vela, o takto zostava Umyselne neviditel'né a skryté za ,zatvorenymi dverami" zdanlivo bezprob-
Iémovych rodin i jednotlivcov. Kam mdze viest’ tento postoj, pozname aj zo slovenskej reality. Preto potrebujeme odvahu otvorit’ tie zatvorené dvere
a vstupit’ do ,zakazaného priestoru®, lebo len vtedy budeme naozaj odstranovat’ priciny.

Klucové slova: otvorenost, rodina, charakter, hodnoty, integrita




Sekcia: PREVENCIA RIZIKOVEHO SPRAVANIA

Eva Smikova, Zuzana Vojtova, Alena Kopanyiova
Prevencia rizikového spravania deti a mladeze - moznosti a limity

V prispevku bude predstaveny program PRE-RISK, ktory bol overovany v rémci vyskumnej tlohy VUDPaP. Ide o program tzv. selektivnej prevencie
rizikového spravania, viaclrovinovy, realizovatelny na lokalnej Urovni a tzv. Sity na mieru danej ciel'ovej skupine a podmienkam v danej lokalite.
Overovanie programu sa realizovalo v spolupraci s CPPPaP Bratislava III. a CPPPaP BytCa. Hlavnymi konceptmi preventivnych aktivit bola praca
s vnimanim rizika (risk competency), Motivacné rozhovory (Miller, Rollnick) a Transteoreticky model zmeny (Prochazka, DiClemente).

Kl'ucové slova: prevencia, program PRE-RISK
Alojz Nociar
Ponuka alkoholu od dospelej osoby a pitie s nasledkom podnapitosti a opitosti vo vzt'ahu k uzivaniu marihuany

Pri prehl'adoch hlavnych vysledkov Skolskych prieskumov TAD (Tabak, alkohol, drogy) blizSie prezretie dat pocas ich zadavania odhalilo urcitu ten-
denciu, ktord sme si predtym nevsimli. Tykala sa veku prvého zazitku farmakologickych Ucinkov alkoholu (vek prvej podnapitosti) voci veku prvej
ponuky alkoholu od dospelej osoby. Pri predchadzajlcich prieskumoch sme len vypocitali priemerny vek v tychto dvoch bodoch, pritom celkova ten-
dencia bola: prva ponuka do dospelého pride v priemere vcassie, kym prvé pocitenie ucinku alkoholu (podnapitost, “udrelo mi to do hlavy”) sa
oneskori o priblizne jeden rok.

Ukazalo sa, ze medzi jednou Stvrtinou az tretinou pripadov je to prave naopak: prvykrat pociteny efekt alkoholu pride skor, ako ponuka alkoholu od
dospelej osoby. Skusili sme zistit’ ako sa toto obidenie ,iniciacnej* ponuky pri alkohole vzt'ahuje k fajceniu najviac uzivanej nelegalnej drogy — mari-
huany. Vytvorili sme tri skupiny (ponuka alkoholu aj efekt v tom istom roku — ponuka skor a efekt neskor — efekt skér nez ponuka), ktoré sme
porovnali vo vztahu k marihuane. Vysledky ukazali, ze v prvych dvoch skupinach bolo uzivanie marihuany menej Casté (uzitie marihuany: 41,4 %,
neuzitie: 58,6 %), ako v tretej skupine (uzitie marihuany: 59,4 %, neuzitie: 40,6 %).

Preto sme otazky z TAD zaradili aj do prieskumu ESPAD v roku 2019 a vysledky ukazali rovnaky, dokonca este vyraznejsi trend. Zaverom sa rozobe-
raju mozné implikacie tohto zistenia pre tzv. tedriu vstupnej brany (,gateway theory") do uzivania drog.

Klucové slova: alkohol, marihuana, vek ponuky, uzitie marihuany, vstupna brana

Zuzana Dankulincova

Uloha rodiny, rovesnikov a skoly v zmierfiovani emocionalnych problémov a problémov v spravani

Emocionalne problémy a problémy v spravani sa vyskytuju v populdcii dospievajlcich relativne Casto. Je uvadzané, ze nimi trpi az jedna pétina
dospievajucich. Zaroveri mézu tieto problémy zavaznym sposobom ovplyvnit’ ich UspesSnost’ vo vzdeldvacom systéme, uplatnenie na trhu prace, ale
i fungovanie v oblasti socidlnych vztahov, ¢o moze Uzko suvisiet’ s ich zivotnou spokojnost'ou a kvalitou Zivota. Zamerom dvoch vyskumnych stadii,
HBSC a Care4Youth, bolo preto sledovat’ charakteristiky socidlneho kontextu dospievajlicich s emocionalnymi problémami a problémami v spravani
s ciel'om identifikovat’ protektivne faktory, u ktorych je mozné predpokladat’ pdsobenie v oblasti prevencie ¢i zmierfiovania uvedenych problémov.

V ramci socialneho kontextu sa zameriame na prezentovanie Ulohy rodiny, rovesnikov a Skoly vo vzt'ahu k vyskytu emocionalnych problémov a prob-
Iémov v spravani vychadzajuc z vysledkov vyssie spomenutych studii.

Klucové slova: emocionalne problémy, problémy v spravani, socialny kontext, HBSC, Care4Youth




Lubomir Tichy
Prevencia rizikového spravania v skolskom prostredi - priklady zlej praxe

Prispevok sa zaobera nad sucasnou situaciou realizacie prevencie rizikového spravania deti a mladeze a celkovo prevenciou socialno-patologickych
javov v zakladnych a strednych sSkolach. Napriek snahe Statu, aby sa realizovali odborne garantované a overené preventivne aktivity a programy,
neustéle sa na podu $kol dostavajl rézne organizacie s jednorazovymi, neoverenymi, neefektivnymi aktivitami, ktoré nespifiaju ani minimaine krité-
ria ucinnej prevencie a pdsobia skor naopak. Je nacase zamysliet’ sa, ¢i nie je najvyssi ¢as urobit’ opatrenia na regulaciu tohto javu. Moze ist’ o po-
vinnu "akreditaciu" ¢i uz organizacii alebo ponukanych aktivit a programov. V tomto procese mozu vyznamnu rolu zohrat’ prave CPPPaP, ktoré maju
na to odborné zazemie a prevencia je jednou z ich kl'i¢ovych Cinnosti. Samostatnou kapitolou je chybajlica evalvacia Ucinnosti realizovanych progra-
mov, aj takych ktoré st odporicané ministerstvom Skolstva.

Kl'ucové slova. prevencia rizikového spravania, neefektivne a rizikové aktivity a programy, CPPPaP, akreditacia, priklady zlej praxe, neefektivne
metddy v prevencii, hodnotenie ucinnosti preventivnych programov

Martin Valach
Postavenie prevencie v medialnej vychove

Hlavnou témou prispevku s nazvom ,Postavenie prevencie v medialnej vychove" v ramci medzinarodnej konferencie ,Dieta v ohrozeni* ktora sa us-
kutocni v diioch 7-8.11. 2019 v Bratislave je vyznam zvySovania medialnej gramotnosti ako nastroja na prevenciu socidlno — patologickych javov
u adolescentov. Cielom je poskytnat’ zakladné informacie o dblezitosti postavenia medialnej gramotnosti vo vzdeldvacom prostredi, najma u adoles-
centov. Uviest’ priklady prace s mladeZou na tdto tému, rovnako ako zdoraznit’ narocnost’ orientacie v medialnom prostredi v dobe informacného
pretlaku. Ruka v ruke s medialnou vychovou a prevenciou socidlno — patologickych javov je aj postavenie a Uloha socidlnych sieti medzi mladymi
'ud'mi, ktoré okrem vel'’kého prinosu nesu so sebou riziko kyberSikanovania, ohrozenia virtualnej bezpecnosti ¢i kradeze identity. Spominané fenomé-
ny su tiez dolezitou Castou prispevku.

Klucové slova: medidlna gramotnost’, prevencia, hoax, fake news, kyberSikanovanie, virtualna stopa.

Erik Papp
Prevencia extrémizmu v podmienkach strednej skoly

Témou prispevku je opis Cinnosti Skolského psycholdga pri intervencii v oblasti rizikového spravania adolescentov v podmienkach strednej skoly
s dérazom na prejavy extrémizmu. Pod pojmom extrémizmus chapeme najma pravicovy extrémizmus, xenofobne a nenavistné prejavy. Vytvorenie
a aplikacia intervencéného programu je jednou zo zakladnych cinnosti Skolského psycholdga. Za najvacsiu vyhodu pritom povazujeme jeho znalost’
socialnej klimy konkrétnej skoly, vztahov medzi ziakmi v triede, moznost’ preventivne aj intervencne posobit’ v triede pocas dlhého ¢asového obdo-
bia a tiez moznost’ Uzkej spoluprace s inymi odbornikmi posobiacimi v Skole — Specidlnym pedagdgom, triednym ucitel'om, koordinatorom prevencie
a pod.

Kl'ucové slova: extrémizmus, prevencia, Skolsky psycholdg




Jan Koznar
Vycvik v skupinovych formach korektivnej a psychoterapeutickej prace s det'mi a mladezou (histdria a sicasné vyhliadky)

Prispevok bude pojedndvat o tzv. vycvikoch SUR, ich principoch, histdrii od roku 1978, Ulohe VUDPaP v rdmci organizécie takychto vycvikovych
aktivit. Nacrtnuté budi zakladné teoretické vychodiska, ciele, formy prace a ich vyuzitie v praxi poradenskych zariadeni pri rieSeni prevencie
a intervencie rizikového spravania deti a mladeze.

Klucove slova: vycvik, SUR, korektivna a psychoterapeuticka praca, vycvikova komunita
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PLENUM

Ol'ga Zapotocna, Kamila Urban
Vyvin ranych jazykovych kompetencii u deti zo socialno-ekonomicky znevyhodnujiceho prostredia

Je vSeobecne zname a empiricky dobre zdokumentované, Ze socidlne prostredie rodiny ma vo vyvine ranej jazykovej gramotnosti deti rozhodujlci
vyznam a dlhodoby vplyv. Malo podnetné prostredie spolu s nizkym socioekonomickym statusom rodiny patri k najzavaznejsim rizikovym faktorom
akademickej Uspesnosti. Sledovanie jazykovych kompetencii deti zo socidlne znevyhodnujluceho prostredia poukazuje na Specifick( Strukttru a prav-
depodobne aj rozdielu prediktivnu validitu jednotlivych indikatorov jazykového vyvinu. Vysledky naznacuju, ktoré zo sledovanych ukazovatel'ov su na
rizikové faktory sociokultirneho prostredia citlivejSie a su interpretované z hl'adiska moznosti predskolskej intervencie a edukacie. Prispevok je su-
¢astou série dopadovych $tidii zameranych na sledovanie efektov novej koncepcie jazykového vzdelavania v Statnom vzdeldvacom programe pre
predprimarne vzdelavanie v MS (z r. 2016).

Klucové slova: vyvin gramotnosti, indikatory, socidlno-ekonomicky status rodiny

Magdaléna Spotakova
Rozumeju deti z marginalizovanych romskych komunit jazyku ucebnic?

Prispevok je témou do diskusie o pri¢inach Skolskej (ne)uspesnosti deti z MRK. Vychadza z vysledkov vyskumu, v ktorom sa experimentalnou testo-
vou batériou zistovala Uroven porozumenia slovenciny v pisanej podobe u deti z MRK s romskym materinskym jazykom v porovnani s kontrolnymi
skupinami. O vysledkoch mozno diskutovat’ z dvoch r6znych uhlov pohladu: efektivnost’ vyucovania slovenského jazyka u deti z MRK a adekvatnost/
jazyka ucebnic.




Sekcia: RODINA, ROZVODY, MEDIACIA

Dagmar Kopcanova, Bronislava Svehlakova
Odborna poradenska intervencia rodinam v rozvodovom konflikte

Striedava osobna starostlivost’ rodiov o deti je aktualnou problematikou stucasnej tedrie ako aj praxe. V praxi sa stretdvame s réznymi nazormi
poradenskych pracovnikov na jej vyuZivanie a eSte odliSnejSimi nazormi sudcov a koliznych opatrovnikov, ba aj samotnych rodicov,
Prispevok prinasa vybrané informacie z vyskumu VUDPaP realizovaného medzi reprezentantmi pomahajlcich profesii. Nasa vyskumnd vzorka pozos-
tavala zo psycholdgov z referatov poradensko- psychologickych sluzieb, d'alej socialnych pracovnikov- kuratorov (rezort prace socialnych veci a rodi-
ny), ale aj psycholégov pbsobiacich v oblasti vychovného a psychologického poradenstva (rezort Skolstva), zaoberajlcich sa zverenim dietata do
vychovy po rozvode/rozchode rodi¢ov. Pre porovnanie sme oslovili aj mediatorov, kontakt s ktorymi nam sprostredkovala ARMS. Aj ked' vyskumna
vzorka poslednych oslovenych respondentov nebola dostatocne vel'ka, predsa len poslizila aspon na jednoduchu orientaciu a Ciasto¢né porovnanie
niektorych vysledkov s nasou povodnou vyskumnou vzorkou. Metddy vyskumu: Respondentov pre vyskum (Z= 299) sme ziskali nahodnym vyberom.
PouZzili sme vlastny vyskumny nastroj- dotaznik, ktorym sme mapovali Uroven informacii, nazorov a postojov pracovnikov jednotlivych profesijnych
zamerani. Hlavné zistenia: z vysledkov vyskumu vyplynulo, Ze takmer 68 % nasich odbornikov v oblasti pomoci rodinam vyuziva - (¢i uz v plnej
miere, alebo aspon Ciastocne), moznosti odbornej multidisciplinarnej spoluprace. No stale je tu este priblizne 32 % odbornikov, ktorym sa spolupra-
ca s d'alSimi kolegami - odbornikmi nedari, resp. sa o fiu ani nepokusaju. V zavere studie preto diskutujeme aj navrhy na mozné rieSenia.

Klucové slovd: rozvod/rozchod, striedava osobnd starostlivost’ rodiov o deti, multidisciplinarna spolupraca, CPPPaP, RPPS, kolizni opatrovnici,
mediatori

Jana Pruzinska
Rodinna mediacia a starostlivost’ o maloleté diet'a rozvadzajlcich/rozchadzajlcich sa rodicov

Rodinna medidcia riesi zlozité a narocné situacie v rodinach, ktoré suvisia s uspokojovanim réznych zaujmov a potrieb jej ¢lenov. Z pohl'adu konflik-
tov rodin s pritomnost'ou maloletého dietata mediacia vytvara priestor, ktory ma potencial pre konstruktivne uplatnenie rodi¢ovskych prav a prebe-
ranie rodicovskej zodpovednosti v situacii rozvodu/rozchodu rodi¢ov maloletych deti. Prispevok sa zameriava na moznost’ rieSenia konfliktu medzi
rodi¢mi v suvislosti so starostlivostou o maloleté dieta formou rodinnej mediacie. Priblizuje pracu rodinného mediatora a moznosti spoluprace s pri-
zvanymi odbornikmi na rieSeni konfliktu. Charakterizuje vysledok rodinnej mediacie v podobe rodicovskej dohody.

Klucové slova: rodinna mediacia, zaujem diet’ata, interdisciplinarna spolupraca, rodicovska dohoda

Andrea Cisarova

Deti v medzinarodnom priestore a ich ochrana v kompetencii statu

Centrum pre medzinarodnopravnu ochranu deti a mladeze je v suvislosti s tzv. rodi¢ovskymi Unosmi ¢inné predovsetkym na zaklade Unosového
dohovoru z r. 1980, v ktorom su priamo upravené povinnosti Ustrednych organov v cezhranicnych tUnosoch, a na ktory BIla v niekol'kych ustanove-
niach priamo odkazuje. Ide predovsetkym o prijimanie a odosielanie Ziadosti o navrat dietata zo/do zahranicia. Centrum je doziadané bud’ Ziadate-
I'om vo svojej krajine, ktorému poskytuje vSeobecné poradenstvo a usmerfiuje ho v postupe a v nalezitostiach Ziadosti, ktor( nasledne Centrum odo-
Sle prijimajucemu organu v zahranici. Po odoslani Ziadosti Centrum prostrednictvom zahrani¢ného Ustredného organu ziskava vSeobecné informacie,
pravne informacie a informacie o postupe zahrani¢nych organov a sudov, s ktorymi oboznamuje Ziadatela.




Clanok 55 — Spolupraca vo veciach rodi¢ovskych prav a povinnosti:

- vSeobecné informacie

- cezhrani¢na vymena informacii (informacie tykajlce sa dietata, informacie o sidnych konaniach)

- zabezpecovanie prijatia opatreni na ochranu dietata (Setrenia)

- asistencia pri zabezpecovani informacii ¢i dokumentov nevyhnutnych pre Cinnost’ zahrani¢nych organov (spravy, Setrenia).

Klucoveé slova: inos, vyzivné, osvojenie
Ivan Luksik

Kvalita zivota deti v manzelstve a kohabitacii

V ramci druhého demografického prechodu a d'alSich spolocenskych zmien stipa na Slovensku pocet deti Zijucich v kohabitaciach. V suvislosti s tym
sa otvara otazka, aka je kvalita Zivota deti Zijucich v tejto forme spoluZitia. Na zaklade dat z reprezentativneho vyskumu medzi rodi¢mi deti vo veku
7 — 12 rokov sme zistovali rozdiely v kvalite Zivota deti Zijucich v rodinach kohabitujlcich partnerov a partnerov v manzelskom zvazku. Kvalitu Zivota
deti sme sledovali v oblastiach: materidlne a zdravotné zabezpecenie, vzdelavanie, vol'ny Cas, rizikové spravanie a vrstovnicke vztahy. Vysledky uka-
zuju, ze rozdiely v kvalite Zivota deti nie si spdsobené formou spoluZzitia, ale d'alSimi vplyvmi, ako su pocet deti v rodine a Cisty prijem domacnosti.

Klucoveé slova. kvalita zivota deti, manzelstvo, kohabitacia
Lucia Hargasova, Jana Flaskova
Ktoré formy rodicovstva povazujeme za dobré?

Prispevok prezentuje postoje slovenskych rodi¢ov k tradicnym a alternativnym formam rodic¢ovstva a vybranym minoritdam z pohl'adu dovery v ich
schopnost’ zabezpedit' dietat'u dostatocne kvalitnd starostlivost’. Reprezentativnu vzorku tvorilo 1010 rodicov deti vo veku od 3 do 12 rokov. V dotaz-
niku zodpovedali otazky tykajuce sa kvality Zivota ich deti a tiez polozky vyjadrujlce ich nazor k schopnostiam inych rodi¢ov poskytovat’ detom sta-
rostlivost’. Ako formy rodi¢ovstva boli boli zaradené napriklad manzelia, rozvedeni, kohabitujlci, single rodi¢ia, rovnakopohlavné pary, rodicia v niz-
Som a vysSom veku a pod. Vysledky postojovej zlozky porovnavame s doterajsimi zisteniami z oblasti postojov voci roznym skupinam rodicov,
diskurzov rodovych roli a rodicovstva na Slovensku. Skimali sme aj suvislost’ medzi mierou individualnej dovery, resp. nedovery v rézne formy rodi-
Covstva a vybranymi demografickymi charakteristikami (vek, pohlavie, velkost' sidla, vierovyznanie).

Kl'ucové slova: rodiovstvo, postoje, alternativne formy rodi¢ovstva
Zuzana GoOcze Kucharova
Praca so zZivotnou historiou u dospievajucich v nahradnych rodinach ako prevencia t'azkosti pri formovani identity

Obdobie dospievania je jedno z najtazsich obdobi Zivota jedinca. K jeho zakladnym vyvojovym Uloham patri okrem fyzickych, emocionalnych a kog-
nitivnych zmien aj hl'adanie identity. Pri nelspesnej tvorbe identity, t.j. pri nepritomnosti alebo aktivnom odmietani seba samého, méze nastat’ tzv.
difizna identita, ktora sa prejavuje tazkostami pri fungovani v kazdodennom Zivote. U dospievajlcich vyrastajucich v nahradnych rodinach je toto
obdobie o to narocnejSie, Zze dospievajuci si kladie otazky suvisiace s neznamymi a naro¢nymi aspektmi jeho Zivotného pribehu (napr. povodom
a ranym detstvom). V prispevku priblizime vychodiska a sposoby poradenskej prace so zZivotnou histériou v nahradnych rodinach. Taktiez predstavi-
me kazuistiku dospievajlceho diev€ata, s ktorou sme pracovali prostrednictvom metodiky knihy Zivota ako nastroja, ktory pomaha pri zvladani
spracovania zivotného pribehu deti a dospievajlcich, a tym vyznamne prispieva k formovaniu zdravej identity.

Klucové slova: adolescencia, formovanie identity, nahradna rodinna starostlivost, Zivotna histdria




Sekcia: DIETA V ONLINE PRIESTORE

Alena Kopanyiova
Deti a mladez v online priestore z pohl'adu rozvoja ich socializacie

Online priestor a komunikacia v ilom ovplyviuje Zivotny priestor a socializaciu dietat’a. V prispevku sa zameriame na zistenia ako ¢as a najma social-
ne prostredie (vplyv rodiny, Skoly, kamaratov) straveny na internete, vplyva na rozvoj socialnych zrucnosti, pricom rodicia maju zasadny vplyv na to,
ako ich deti internet pouZivaju. Z pohl'adu tedrie motivacie k pouzivaniu internetu (Reinecke a kol. 2012) nam internet poskytuje napr. riadenie nala-
dy alebo z pohl'adu tedrie uzivania (McQuail, 2009), kedy si jedinec na internete uspokojuje kognitivne, afektivne ale aj persondlne a socialne potre-
by. V Skolskych prieskumoch zistujeme zniZenie pitia u mladych (TAD 2018) a jednym z faktorov, ktoré su za tymto znizenim, sa ukazuje zmena
travenia vol'ného Casu deti a mladeze.

Daniela Husarova
Vyuzivanie modernych technoldgii u adolescentov — vybrané zistenia HBSC studie

Nové informacné a komunikacné technoldgie sa stali neodmyslitelnou a formujicou sicast'ou Zivota dneSnych adolescentov. Ti Coraz viac uprednos-
tnuju travenie svojho Casu pri pocitaci ¢i uz hranim hier alebo na internete vo vSeobecnosti, o moze ovplyvnit’ nielen ich zdravie, zivotnd spokoj-
nost’, ale aj fungovanie v socialnom kontexte. Vysledky medzinarodnej HBSC stludie poukazuju na to, ze kazdému piatemu Skolakovi I'ahSie zd6veru-
je so svojim prezivanim v online priestore ako pri osobnom stretnuti a 40% Skolakov vo veku 13 a 15 rokov sa priznalo, ze pouziva mobil, aby sa
citili lepsSie, ked’ im je nani¢. Dopady novych technoldgii vSak vel'mi Uzko stvisia s tym, kto, akym sposobom a v akom kontexte ich vyuziva, pricom
vel'mi dolezitu tlohu zohrava prace rodicovska mediacia, ktora by mala napomahat’ k reflexii a lepSiemu spracovavaniu informacii v digitalnom svete.
No nedostatok skisenosti a kompetencii rodicov v tejto oblasti m6ze viest’ k nedostatocnému naplfiovaniu tychto ciel'ov.

Klucové slova: digitalne technoldgie, zdravie, adolescenti

Matej Cakajda
Narodna koncepcia ochrany deti v digitalnom priestore

NKS dalej aktualne pracuje na tvorbe Narodnej koncepcie ochrany deti v digitalnom priestore. V roku 2018 bola zriadena pracovna skupina pre jej
pripravu v ramci Ulohy strategického ciela ¢. 3 ,Predchadzanie institucionalnemu a systémovému porusovaniu prav dietata", ktorej clenmi su za-
stupcovia MV SR, MS SR, MZ SR, MK SR a MSWVa$ SR, UPSVaR, Koalicie pre deti Slovensko a obcianskeho zdruzenia eSlovensko. Koncepcia je za-
merana na vytvorenie uceleného konceptu toho, aké rizika existuju v suvislosti s pouzivanim informacno-komunikacnych technolégii detmi a ich
posobeni v digitdlnom priestore, a ako je v danej suvislosti potrebné sa chranit’ v online priestore. Ciel'ovou skupinou koncepcie su rodicia, ucitelia
a aj samotné deti. V ramci definovania jednotlivych Uloh koncepcie sa predpokladaju aj aktivity zamerané na zvySovanie povedomia danych ciel'o-
vych skupin o tejto problematike (rézne formy kampani a preventivnych aktivit). Prace na koncepcii stale prebiehaju, predlozenie materidlu viade SR
sa predpoklada v roku 2019.




Magdaléna Petrjanosova
Su deti online ohrozené? Ak ano, aké nastroje im dat’ k dispozicii, aby to zvladli?

UzZ zhruba od 90-tych rokov minulého storocia odborna i laicka verejnost’ hovoria o Uzasnych moznostiach, ale aj o rizikach pouzivania internetu.
Dnes, ked’ konecne existuje dost’ spol'ahlivych vyskumov o realnom stave veci. M6Zeme podlozene povedat’, Ze tieto oCakavania aj obavy boli do
istej miery prehnané. Zaroven hlavne pri tych rizikach sa akosi automaticky mysli skér na deti a mladez. V prispevku sa preto pozrieme na aktualne
vyskumy a priklady dobrej praxe (hlavne zo zahranicia) ohl'adom online fungovania deti a mladeze, a to v zmysle otazok ohrozenia a bezpecnosti,
ale aj vyuzivania a rozvijania potencialu online aktivit.

Klucové slova: nové média, deti, mladez, bezpecnost’, rozvojovy potencial

Dominika Rajznerova
Krizova intervencia v online priestore

Internet sa stal prirodzenou sucast'ou zivota mladych l'udi. Je to prvé miesto, kde hl'adaju pomoc, pochopenie a podporu, ked sa citia osamelo,
smutni, prezivaju zlozitu situaciu alebo sa ocitaju v krize. Psychologicka linka dévery pre mladych l'udi IP¢ko.sk vyuziva moznosti internetu, na po-
skytnutie odbornej rychlej a dostupnej pomoci mladym l'ud'om. Prispevok pojednava o moznostiach poskytovania krizovej intervencie v online pries-
tore, prostrednictvom chatu. Autori sa zameriavaju na identifikaciu krizy v pisanom prejave, pracu s emociami pocas krizy a techniky online krizovej
intervencie. Prispevok tieZ popisuje Specifika krizovej intervencie pri suicidalite, domacom nasili a sexualnom zneuzivani.

Klucoveé slova. kriza, online krizova intervencia, suicidalita, domace nasilie, sexualne zneuzivanie

Natalia Slavikova
Film ako edukacny nastroj pri ochrane deti v online priestore

Autorka sa dlhodobo venuje zvySovaniu Urovne medialnej gramotnosti, mapuje aktudlny stav online ochrany deti a navrhuje rieSenia. Jednym z naje-
fektivnejSich nastrojov edukacie on line ochrany mladeze je film. Vo svojej prezentacii bude rozoberat’ reakcie na novy slovensky film Kto je d'alsi
zaoberajlci sa témou internetovych nebezpecenstiev.

Klucové slova. online nasilie, online ochrana deti, edukacia, internet, medidlna gramotnost, film Kto je dalsi, online nebezpecenstva, opatrenia,
online nasilie, kategorizacia, kybersikanovanie, selfie kilfie, online sexualne zneuzivanie




WORKSHOPY 1.

Michelle Fernandes
Medzinarodné standardy pre rany detsky vyvin: Projekt INTERGROWTH - 21

Hoci existuju $tandardy pre detsky rast, pre rany detsky vyvin Standardy nie st k dispozicii. Z tohto dévodu vznikla skupina INTERGROWTH-21% Pro-
ject infant development vedena Dr. Michelle Fernandes, ktora vytvorila vobec prvé medzinarodné Standardy pre rany detsky vyvin. To sa podarilo
vyuZitim pristupu WHO a vyvinutim novej, Standardizovanej, citlivej a zaroven komplexnej neurovyvinovej diagnostiky (INTER-NDA) urcenej pre
2-rocné deti.

Prispevok bude opisovat’ cestu nastroja INTER-NDA od jeho zrodu az po implementaciu v 14 krajinach a jeho kl'i¢ovu rolu pri tvorbe medzinarod-
nych INTER-NDA $tandardov pre vyvin deti vo veku 2 rokov v ramci projektu INTERGROWTH-21%,

Taktiez prispevok oboznami s d'alSimi INTER-NDA projektami, ktoré sa realizuju v mnohych krajinach, kde sa viac ako 9000 deti zic¢astnilo jednoroc-
ného merania OX-NDA. Na zaver bude poskytnuty kratky prehl'ad najnovsej spoluprace, ktord sme zacali prave tu na Slovensku.

José Stelzer

Uspesny model krizovej intervencie v komunite deti a adolescentov so sebadestruktivnym spravanim

S relativne malym personalnym zabezpecenim sa nam podarilo UspesSne rieSit’ problematiku sebadestruktivneho spravania deti a adolescentov
(samovrazda, neuposlichnutie lieCby pri vaznych ochoreniach, poruchy prijmu potravy) s cielom rychleho opatovného zaclenenia do spolocnosti.
Zakladné klinické aktivity sa sustredili okolo dvoch velkych intersystémovych stretnuti pri prijimani a prepustani pacientov za Ucasti vSetkych osob,
ktoré su zainteresované do krizy (deita-adolescent, rodina, Skola, socidlne Urady). Teoretické modely, z ktorych sme vychadzali, integrovali prvky
vojenskej psychiatrie, tedrie systémov, narativneho a psychodynamického pristupu. Podl'a nasej evaluacie bolo hlavnym terapeutickym faktorom
ponorenie pacienta do vysoko moralneho prostredia pocas kratkeho prijimacieho obdobia. Tato vysoka mordlka bola vybudovana prostrednictvom
a). optimistického terapeutického modelu a b). charizmatického lidersipu.

Martin Kmet'
Ako vytvorit’ efektivny individualny vychovno-vzdelavaci program?

Workshop je zamerany na tvorbu individualneho vychovno-vzdelavacieho programu pre deti so SVVP, v rézne nastavenych modelovych pripadoch.
Ucastnik sa oboznamuje s niektorymi kl'i¢ovymi faktormi, ktoré maju v Skolskej praxi vplyv na efektivitu programu.

Kl'ucové slova: individudlny vychovno-vzdeldvaci program




WORKSHOPY 11.

Barbara Lasticova, Miroslav Popper
Zmiernovanie predsudkov ako cesta k inklazii? Pouzitie rovesnickych pribehov vo vzdelavani

Na workshope ukazeme, ako sa da pracovat’ s rovesnickymi pribehmi zameranymi na zmiernovanie predsudkov voci stigmatizovanym minoritam.
Vyskusame si tri aktivity, ktoré sme experimentalne otestovali v rdmci rieSeného projektu a su vyuzitelné vo vzdelavacej praxi. Spolocne budeme
diskutovat’, za akych okolnosti tieto aktivity najlepsSie funguju a tiez s akymi problémami sa pri nich mozno stretnut. Na vyskume sa v roku 2018
zUCastnilo 482 ziakov a ZiaCok 7. a 8. rocnikov slovenskych zakladnych $kdl, ktori boli nahodne prideleni do kontrolnej a experimentalnej skupiny.
Ziaci a Ziacky v experimentélnej skupine absolvovali poas troch tyzdiov tri interaktivne aktivity, pocas ktorych pracovali s pribehmi o mladych
l'ud'och z roznych mensin. Tato intervencia znizila socialnu vzdialenost/, zvysila doveru a intencie k priblizujicemu spravaniu, ale nezlepSila postoje
ani nezmiernila Uzkost’ vo¢i Rdmom. Intervencia takisto zlepSila postoje voci sekundarnym neclenskym skupinam, ktoré boli zmienené pocas aktivit:
cernochom, Mad'arom a ludom fyzickym handicapom. Na zaver budeme diskutovat’ o tom, ¢i a ako podobné intervencie mézu viest’ k zvySeniu
podpory inklizie na Skolach. Vyskum bol podporeny z grantu APVV 14-0531.

Klucové slova: predsudky, Romovia, intervencie, vzdelavanie, pribehy

Kristina Blazekova, Jana Fuskova
Ako sa nestratit’' v online svete

Online prostredie je typické vysokou dostupnostou informacii a s tym spojené je i Sirenie réznych dezinformacii, fake news, hoaxov, konspiracii,
¢i nenavistnych obsahov. Je ¢oraz narocnejSie posudzovat, ktoré obsahy su relevantné. Prave tato situacia je vyzvou pre pracovnikov s mladezou,
zvlast’ potom pre ucitelov a ucitelky medialnej vychovy, Ci preventistov a preventistky. Workshop pozostava z dvoch Casti. V prvej sa zameria
na charakteristiku problematickych medialnych obsahov (aj prostrednictvom redlnych ukazok z prostredia socidlnych médii) a moznosti ako ich
odhal'ovat’, v druhej si Ucastnici budi moct’ prakticky vyskusat’ aktivity, ktoré si vyuzitel'né pri praci s mladezou v tejto oblasti.

Klucové slova: online média, dezinformacie, medialna gramotnost’

Janette Motlova
Specifika prace s rodiémi deti z marginalizovanych rémskych komunit

Pocas workshopu sa budeme venovat’ odpovediam z praxe na tieto otazky: Co znamena situaéna chudoba a ako sa li&i od chudoby generacnej? Aky
ma dopad na vzdelavanie deti a pracu s ich rodicmi? S ¢im musi kazdy pedagdg ¢i odborny zamestnanec pocitat, ak vychovava a vzdelava deti
z takéhoto prostredia? Ako vtiahnut' rodi¢ov do procesu vychovy a vzdelavania?




Silvia BroniSova, L'ubica Koévérova, Beata Sedlackova, Bronislava Kundratova, Magdaléna Spotakova
Praktické skisenosti z Detského centra pre vzdelavanie a vyskum - Socialny poradca ako ¢len multidisciplinarneho timu

Workshop obsahuje Uvodni prednasku a naslednu diskusiu na témy: socidlne poradenstvo v multidisciplinarnom time (psycholdg, Specidlny peda-
gdg, fyzioterapeut, logopéd, neuroldg), rodina s postihnutym dietatom a socidlne sluzby, rodina v krizovej situacii, mediacia ako metéda pomaoci.
Sucast'ou workshopu budu priklady dobrej praxe.

Klucové slova: multidisciplinarny tim, socialny poradca

Ilan Manor, Dan Gendelman

Rozumové hry ako vzdelavaci nastroj podporujlci socialne, emocionalne a kognitivne schopnosti deti

Workshop sa zameriava na zazitok hrania hier, ktory poskytuje idealny priestor pre sebareflexiu a ziskavanie socidlnych zrucnosti, rozvoj emocnej
regulacie a rozumovych schopnosti, ¢o ulahcuje uciacim sa Celit’ komplexnym vyzvam a pridavat’ nové heuristiky do ich emocionalnej, socialnej
a kognitivnej vybavy. PoCas workshopu as zahrame stolné hry a preskimame zakladné koncepty ako su mediacia, reflexia a nastroje na zlepSovanie
takych schopnosti, ako su rieSenie problémov, rozhodovanie, spolupraca a komunikacia, pozornost’ a sustredenie. Navyse Ucastnikom poskytneme
priamu skusenost’, ktora prispeje k UspesSnej implementacii v roznych prostrediach a pre r6znu klientelu, vratane deti s poruchami ucenia, PAS,
ADHD atd'".

Jana Vachova, Peter Vacha

Inkluzivne vzdelavanie s pomocou specialno-pedagogickej podpory v rodinnom prostredi

Pred dietatom s akoukol'vek diagndzou sa Casto zatvaraju brany skol, pretoze sa Skoly jednoducho boja vzdelavat' tieto deti. Takéto a podobné pos-
trehy mame od rodicov deti, ktoré navstevujeme priamo v rodinach. Inkluzivne vzdeldvanie na Slovensku vnimaju ako rozpravku, ktora je v praxi
t'azko realizovatel'na a plna prekazok. V rodinach, kde vyrastaju deti s roznymi problémami a deficitmi, su aj vztahy zlozité a Casto napéaté, pretoze
vzdelavanie ich deti prindsa so sebou napétie, nedorozumenia a konflikty. Pritomnost’ Specidlneho pedagdga v tychto rodinach pomaha samotnej
rodine veciam lepsie porozumiet/, naucit’ ich komunikovat’ so Skolou, lepSie komunikovat’ medzi sebou a v kone¢nom dosledku naucit’ ich pochopit’
aj ich vlastné deti.
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