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Zoznam pouzitych skratiek

e CPPPaP — Centrum pedagogickopsychologického poradenstva a prevencie
e CSPP —Centrum $pecidlnopedagogického poradenstva

o |VP — individudlny vychovno-vzdeldvaci pldn (v niektorej literature sa stretnete aj so skratkou
IVVP, ide viak o oznacenie rovnakého vyznamu)

e PAP  —poruchy aktivity a pozornosti

e PAS  —poruchy autistického spektra

e Prof Or — profesijna orientacia

e PSD - povinna $kolska dochadzka

e SZP —socialne znevyhodnujuce prostredie

e SPU  —Statny pedagogicky ustav (Bratislava)

o SSP - Zkolsky $pecidlny pedagdg

e SVVP —Zpecidlna vychovno-vzdeldvacia potreba

e UUO - uprava uéebnych osnov

e VPU —vyvinové poruchy ucenia

e VUDPaP — Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie (Bratislava)



Uvod

, Vstup, tu si ctime odlisnosti, tu mozes byt, aky si.”

(Corber)

Kazdy z nas si Zije svoj zivot. Individudlny, svojsky, nezamenitelny, s odlisnostami a Specifikami, pretoze
nie sme klonovani a rovnaki, ale kazdy z nas je osobity, jedinecny. Kazdy ma prednosti v nie¢om inom,
kazdy je taky, aky je. OdliSnosti a rozdiely nie su prekdzkou, pretoze kazdy z nds len vdaka nim inym
spbsobom dokaze obohatit svoje okolie, spolo¢nost, svet.

Neschopnost chapat tieto odlisnosti vedie k nezndsanlivosti, nere$pektovaniu individuality, k netolerancii.
Nie kazdé dieta je pekné, mudre, Sikovné, laskavé, ochotné, ambicidzne, respektujlce, zdravé... dokonalé.
Také pravdepodobne v skutoénosti ani neexistuje. Nerovnost je prirodzend a rozmanitost obohacujlca.
Skola vak je miesto, kde by sme nase deti mali ucit, ako it Zivot s pozitivnym vnimanim a re$pektovanim
»ludskych inakosti“ v kazdom slova zmysle.

Ktosi mudry povedal, Ze prave $kola je priestorom, ktory by mal pomahat rozdiely prekondvat a nie ich
posilfiovat, aby vsetky deti mali 3ancu do budicna — do velkého dospelého sveta, ktory nikdy nie je velmi
jednoduchy.

Poslusny, aktivny, zdravy, inteligentny, Sikovny, usilovny a bezproblémovy Ziak je pravdepodobne snom
kazdého pedagdga. Ale len ten z opacnej strany krivky preveri skuto¢né ucitelovo majstrovstvo.

Skola patri vsetkym detom. Bez ohladu na to, z akej st rodiny, akd maju farbu pleti, s akym hendikepom
sa narodili, aké prekazky musia v Zivote prekondvat. Kazdy rok v septembri zasadne do $kolskych lavic
mnozstvo deti, ktorych Startovacia Ciara je pre nejaky dévod nepriaznivo posunutd oproti ostatnej
vacsine. Nie sme klonovani, sme rozdielni. Su aj taki, ktori len prave teraz, len prave vtomto obdobi

.....

zdravotnymi, emoc¢nymi, rodinnymi, ¢i s akoukolvek nepriazriou osudu, alebo len preZivaji obavy, uzkost,

strach, pocity menejcennosti, alebo sa skratka len tazsie ucia. A vetci si zaslUZia a maju prdvo, aby sa na
nich nazeralo ako na individuality — nie ako na rusivé i prekazajuce faktory, ktoré neplnia ocakavania.

Preto sa dnes tak ¢asto hovori o inkluzii a inkluzivnej Skole ako o Skole pre vsetkych, kde kazdy Ziak (nie
len ten s evidentnym postihnutim, hendikepom ¢i zavaznejsim znevyhodnenim) ma pravo na individualny
pristup, na vzdeldvanie takymi metddami, takymi postupmi a pristupmi, takymi formami, ktoré su pre
neho najlepsie, najprijatelnejSie a ktoré zabezpeclia jeho maximdlne osobnostné avedomostné
napredovanie.

Do nasich $kol sa na tieto ucely — nielen pre zabezpecenie starostlivosti o postihnutych — dostavaju ¢oraz
viac odbornici (méZeme ich nazvat aj podporné timy), ktorych Ulohou je kaZdodenne pomdhat
ucitelom realizovat také podporné opatrenia, nachadzat také rieSenia, ktoré detom zabezpecia
osobnostny aj vedomostny rozvoj a progres, pomozu v réznych Zivotnych situaciach, bez stigmatizacie.
Pre mnohé deti ucenie nie je prave prechadzkou ruzovou zahradou a bez Specifickej pomoci mézu v uceni
(a nielen v uceni) zlyhavat. Kazdy mozog sa uci inak. Ked' sa dieta citi bezpeéne, je pripravené ucit sa,
nasavat vedomosti, rozvijat sa, rast. Ale takmer kazdé dieta pocas $kolskej dochadzky potrebuje v urcéitom
obdobi alebo v urcitych situacidch réznu Specifickd podporu.



ve v

Skolsky specidlny pedagdg ¢&i skolsky psycholég st pomerne nové ,prvky” v nasich $kolach, ktoré priniesli
zmeny vo vzdeldvani dnesnej doby. Ich postavenie a pésobenie sa zatial formuje, ¢asto su nespravne
vnimani, ich p6sobenie avysledky nesprdvne interpretované, a aj nedocenené. V Skolach si vnimani
rozne — od odmietania, neprijimania, nepochopenia ich uUlohy a poslania v Skole az po rovnocenné
a obohacujlce partnerstvo, Uprimnu radost zo vzajomnej spoluprace a spolo¢ného hladania cesty, ako
najlepsie vychovavat a viest Zivotom nase jedine¢né a roznorodé deti.

Cielom tejto naSej prace je zamerat sa na viaceré praktické otazky, ktoré casto ,trapia” skolskych
Specidlnych pedagdgov na novovytvorenych miestach v skolach, ale aj pomoéckou pre tych, ktori tuto
zasluznu pracu nerobia prvy rok. Pokusili sme sa o SirSi pohlad na moZné uplatnenie sa tejto profesie
v beznych skolach, sumar vedomosti a informacii o tom, ako mézu Specidlni pedagdgovia svoje poslanie
v beznej Skole naplnit snadSenim adobrou vélou tak, aby boli plnohodnotnymi a délezitymi
spolupracovnikmi, pomocnikmi, partnermi a pripadne aj radcami ¢i metodikmi pre ucitelov, rodicov,
sprievodcami a podporovatelmi pre deti/ziakov, s jasnou predstavou o tom, ¢o a ako chcu robit, k comu
chcd prispiet.

Kniha je len jednym z moznych pohladov a navodov na pracu, ktoru v Skole Skolsky Specialny pedagog
vykonava alebo mal by vykondavat. Nema zavazny ani odporucaci charakter. V ¢ase vzniku tejto publikacie
neexistuje Ziadna striktna legislativna Uprava, vyhlaska, ako ma vyzerat praca sSkolského Specidlneho
pedagdga. Viaceré legislativne materidly (zakony, vyhlasky, metodické usmernenia) su len okrajové,
rdmcové, neustale sa meniace, pripadne neplatné, v praxi tazko realizovatelné alebo v stave nového
rozpracovania.

Skolski 3pecidlni pedagdgovia vsak uZ v skoldch redine pracuji a na mnohé svoje otdzky nemaju
odpovede — kazdy den sa pytaju, hladaju, chcu vediet, potrebujud byt informovani..... Prirucka obsahuje
zozbierané praktické skusenosti autoriek zo $kol, kde integracia efektivne funguje. SnaZi sa stavat na
existujlcej legislativnej baze, ale uvddza a nacrtdva aj navody, moznosti a ndmety skor buduce. Ako ich
vyuZije prax, je na samotnych Citatefoch — Skolskych Specidlnych pedagdgoch.




Inkluzivne vzdeldvanie je v oblasti vzdeldvania inovativnym pristupom, ktory zdéraznuje pravo kazdého
dietata na kvalitné vzdelavanie. UNESCO definuje inkluzivne vzdeldvanie ako flexibilny proces s cielom
tvorit prostredie, v ktorom je mozné uspokojit roznorodé vzdelavacie potreby kazdého jedinca bez
vynimky.

Na verejnosti eSte stale prevlada skreslend predstava o inkluzii a inkluzivnom vzdeldvani. Domnievaju sa,
Ze inkluzivne vzdeldvanie je redukované len na spolo¢né vzdeldvanie intaktnych Ziakov so Ziakmi so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, Ziakov r6znych narodnosti, kultur ¢i naboZenstva. Menej
sa prezentuje skutolnost, Ze ide najma o vytvorenie takych podmienok v $kole, aby sa kaZdé dieta bez
vynimky citilo v $kole dobre, aby do nej chcelo chodit, aby ju povaZovalo za svoju. Inkldzia znamena
vytvorit v triede také prostredie, ktoré vita a oceriuje kazdu odlisnost. Stavia vSetkych zainteresovanych
pred nutnost ist dalej, nez je zvykom, a pytat sa, preCo vObec existuju javy, ako napriklad vyliéenie
niektorych jedincov zo spolo¢nosti, predsudky a diskriminacia.

Klein,V., Silonova,V. a kolektiv autorov (2014) uvadzaju, e inkltzia sa zrieka akejkolvek kategorizacie. Na
zdklade myslienok inkluzie disponuje kazdy ¢lovek rovnakou hodnotou, preto by mal byt individudlne
podporovany v optimalnej miere a pre kazdého Ziaka by mala skola mat k dispozicii potrebné zdroje . V
inkluzivnej skole sa nestretdvame s univerzalnou osobnostou ziaka, Ziacka populacia je rozmanitejsia.
Ziaci sa mézu liSit etnicitou, ndboZenstvom, socidlnym zdzemim, vedomostami, zruénostami, zaujmami,
motivaciou, pohlavim, vekom, fyzickymi moznostami, osobnou histériou a pod. Pre zdravy rozvoj Ziakov
bude nevyhnutné odhalit potencial kazdého jedného z nich, akceptovat ich osobnostné predpoklady a
volit také stratégie vyucovania, ktoré budu tento potencial maximalne vyuzivat. Toto si vyZaduje vytvorit
spolocenstvo triedy a Skoly na principe vzajomného respektu. V inkluzivnej Skole je nevyhnutny respekt
na vsetkych mozinych Urovniach, v rovine interpersondlnej (Ziak — Ziak) aj intrapersondlnej: Ziak —
pedagogicky pracovnik, Ziak — asistent uclitela, pedagogicky pracovnik — pedagogicky pracovnik,
pedagogicky pracovnik — nepedagogicky pracovnik, veduci pracovnik - podriadeny pracovnik atd. ReSpekt
medzi vSetkymi dcastnikmi edukacného procesu povaziujeme za dominantny princip inkluzivneho
vzdeldvania.

Vyssie uvedeni autori pomenuvaju ,Model tradi¢ného vzdeldvania vs. model inkluzivneho vzdelavania“.:

Tradicné vzdelavania Inkluzivne vzdelavanie

Niektori Ziaci su v triede. Vsetci Ziaci su v triede

Ucitel je vylu¢ne zodpovedny za proces ucenia a | Tim profesionalov si deli zodpovednost za proces

vyucovania ucenia a vyucovania
Ziaci sa ucia s u¢itelom a ucitel riesi problémy Ziaci a ucitel rozvijaju pracu kooperativnou
formou

Ziaci st zoskupeni podla trovne ich kompetencii. | Skupiny Ziakov sa tvoria heterogénne.

Proces  vyuCovania sa riadi  vykonom | Proces vyucovania sa riadi rozlicnymi typmi
priemerného Ziaka kompetencii, schopnosti a rytmov Ziakov.

Umiestnenie Ziaka do ro¢nika zodpoveda obsahu | Umiestnenie Ziaka do roc¢nika a kurikuldrna
kurikula prislusného rocnika. Struktura, ktora sa pouZije su nezavislé.



https://sk.wikipedia.org/wiki/UNESCO
https://sk.wikipedia.org/wiki/Vzdel%C3%A1vanie

V priebehu vyucovania su Ziaci prili§ pasivni,
vyuCovanie je zaloZzené na sutazi, je velmi
formalne.

Vyucovanie je
kreativite a kooperacii.

zalozené na aktivite Ziakov,

Pomoc pri  vyuCovani sa
predovsetkym mimo triedy.

uskutocniuje

Edukativna pomoc sa realizuje predovsetkym v
triede.

Ziaci so SVVP su ¢asto exkludovani z naro¢nejsich
uloh.

Aktivity su planované tak, aby umozZiovali
participaciu vsetkych Ziakov, hoci na rozlicnej
drovni.

Ucitel je zodpovedny za vyucovanie Ziakov ,bez
problémov” a pracovnici servisu pre Ziakov so
SVVP st zodpovedni za vyucovanie tychto Ziakov.

Triedny ucitel, Specidlny pedagdg a dalsi odborni
pracovnici su spoluzodpovedni za vzdelavanie
vSetkych Ziakov.

Ziaci su hodnoteni na zaklade normalizovanych
nastrojov hodnotenia.

Ziaci su hodnoteni na zaklade

nastrojov hodnotenia.

odlisnych

Uspech  Ziakov  je  hodnoteny
normalizovanych cielov kurikula.

podla

Uspech sa dosahuje, ked sa dosiahnu ciele
skupiny a kazdého Ziaka.

Vieme, Ze uspokojit potreby vSetkych Ziakov nie je a nebude pre skolu jednoduché. Avsak pre Uspesné
inkluzivne vzdeldvanie niet inej cesty ako rovnaké prilezitosti vo vzdelavani pre vsetkych , priCom sa beru
do uvahy schopnosti a Specialne potreby kazdého Ziaka.

; > Zuzana Kusa "Skola nie je pre vietkych" (Sociologicky istav SAV, Bratislava,
i 2017, ISBN 978-80-85544-98-5). E

Co su podporné poradenské sluiby v skole, aky maji vyznam a pre koho st uréené? Kto patri do
inkluzivneho timu skoly? Kedy tento tim mézZe pracovat efektivne?

Tym, Ze v sGcasnosti su deti a Ziaci so SVVP &im dalej, tym viac vzdeldvani v tzv. hlavhom vzdeldvacom
prude, meni sa predmet posobenia Specidlnej pedagogiky. V novom — inkluzivnom ponimani je kazdy Ziak
osobity, s osobitymi individualnymi potrebami aich vzdjomna interakcia ovplyviiuje — v r6znej miere —
vSetkych zucastnenych. Aj bezny Ziak Skoly si dnes musi zvykat na fakt, Ze v triede ma napr. viac ,,rusivych”
spoluZiakov, Ze v jednej triede sa zvycajne zidu ,beiné” deti sdetmi sVPU, s ADHD, niekedy aj
s mentalnou retardaciou, s poruchami spravania a pod. Cim dalej, tym viac sa objavuje potreba $koly
pracovat so Zziakmi inak, c¢asto (a ¢im dalej, tym viac) aj nad ramec doposial zauZivanych
pedagogickych postupov. Skola sa vyrazne meni.



ESte doneddvna sme sa stretdvali so Specidlnymi pedagdégmi viac-menej iba ako s vyucujucimi
v Specialnych $kolach, v nemocniciach alebo spolu so psycholégmi tiez ako s odbornikmi v poradenskych
centrach. Vdaka skutoc¢nosti, Ze nase bezné Skoly su dnes otvorené k prijimaniu deti so znevyhodnenim,
sa Specidlni pedagdgovia dostavaju do beznych $kél. Stdvaju sa clenmi pedagogického zboru ako
spolupracovnici ucitelov a spolu s inymi odbornymi pedagogickymi zamestnancami vytvaraju podporny
tim, ktory by mal byt pripraveny pomahat uditeflom vo vychovno-vzdeldvacom procese. Tato nutnost
vyplyva najma z faktu, Ze pedagdgovia v beZznom vzdeldvacom prude sa teraz ¢asto po prvykrat stretavaju
s naro¢nostou pedagogického pristupu k detom s réznym charakterom SVVP a pri ich vzdeldvani sa ¢oraz
CastejSie objavuju situacie, ked' je potrebna odbornd psychologicka alebo Specidlnopedagogickd pomoc —
¢i uZz voblasti vzdeldvacej, vychovnej, osobnostnej, alebo v oblastiach suvisiacich so Specifikami
vyvinového obdobia dietata.

Uz dlhodobejsie ma kazda skola u nas vytvorenu poziciu vychovného poradcu a koordinatora prevencie, v
mnohych Skolach uZ pracuji asistenti ulitefa. Dnes k nim pribudaju ¢oraz viac aj dalsi odbornici
podielajdci sa na humanizacii Skolstva. Mnohi riaditelia $k6l zacali najma v nedavnom obdobi prijimat do
svojich $kol odbornikov ako podporu pre pracu svojich pedagdgov, ¢asto aj napriek legislativnym a najma
napriek finanénym prekazkam. V sucasnej legislative v ¢ase vzniku tejto publikdcie nie je zakotveny nazov
pre takyto tim odbornych pedagogickych zamestnancov posobiacich v Skole, preto ho pre jednoduchsie
vyjadrovanie nazveme nadradenym pojmom podporny tim.

Kto teda dnes patri (alebo méze patrit) do tohto odborného podporného timu v skole:

e vychovny poradca

e koordinator prevencie

e Skolsky psycholog

e Skolsky Specialny pedagdg

e Skolsky logopéd (zatial je legislativne zakotveny iba v Speciadlnej skole, pripadne v beZnej Skole so
Specialnymi triedami pre Ziakov s NKS a VPU)

e Skolsky socidlny pedagdg

e asistenti ucitela

Triedny ucitel, ucitelia a rodi¢ — su, samozrejme, vidy nenahraditelnou stcastou timu.

Funkciou timu je vytvorit partnerstvo prospesné pre Ziaka, ktoré spolo¢nymi silami koordinuje, planuje
a pomaha realizovat vhodné metddy a opatrenia, vyhodnocuje ich Uspesnost, navrhuje zmeny a dalsie
postupy. Cim lepsia je suhra vietkych zainteresovanych vratane rodic¢ov, tym skor moézeme predpokladat
pozitivne zmeny.

Do tohto odborného timu mozu byt podla potreby véleneni alebo prizvani aj ini odbornici z rezortu alebo
aj mimo rezortu Skolstva, napr.: odborny pracovnik poradne, socidlny pracovnik, kurator, policia, lekar,
pedopsychiater, osobny asistent dietata a pod.

Tento tim mozZe efektivne, pokojne a Uspesne pracovat iba vtedy, ak:

e ma plnu podporu najmé zo strany vedenia skoly,

e ochotu k spoluprdci zo strany pedagogického zboru,

e ma jasne urcené ciele a ulohy,

e ak kazdy ¢len timu ma jasne urené a stanovené kompetencie v radmci Skoly, ale aj v ramci tohto
podporného timu,

e ak funguje vzdjomné odovzddvanie informdcii, vedomosti, ak funguje vzdjomna diskusia
a spolo¢né rozhodovanie so vzajomnym reSpektovanim jednotlivych nazorov a postojov,



e existuje ochota prijimat nové namety a Casto aj netradi¢né riesenia, nové podnety na spolupracu,

e je ochota k zabezpeceniu dostatocnych materidlno-technickych aj persondlnych podmienok zo
strany vedenia,

e je pritomné neustdle vzdeldvanie sa, prehlbovanie vedomosti a zru¢nosti, ochota vyhladavania
novych informdcii, ochota skisat nové — iné postupy.

V neposlednom rade je délezitym faktorom dobrej funkcionality podporného timu, samozrejme, aj ludsky
osobnostny faktor kazdého participujuceho. Okrem odbornych kompetencii si musia ¢lenovia ,sadnut” aj
ako ludia, snazit sa o dobru atmosféru a dobré vztahy medzi sebou, aktivne pracovat na takejto timovosti,
na vzajomnej otvorenej komunikacii a vzajomnych dobrych vztahoch.

3. Profesia skolskeho Specialneho pedagoga

Aké su ocakdvania, ktoré su kladené zo strany skoly na skolského Specidlneho pedagdga - je pre
ostatnych pedagdgov skoly kolegom, kontrolérom alebo spolupracujticim odbornikom? Co je obsahom
jeho prdce? Ako si prdcu organizuje, aké je jeho postavenie v internom systéme skoly, aky mézZe byt
jeho prinos pre skolu, pre vedenie, pre pedagégov, pre rodicov a Ziakov?

2.1 Postavenie a zaradenie sSkolského Specidlneho pedagéga v ramci sSkoly

2.2 Obsah cinnosti skolského Specidlneho pedagdga, pracovnd ndpln

3.1. Postavenie a zaradenie Skolského Specialneho pedagoga v ramci skoly

Ako uvadza napr. kolektiv ¢eskych autoriek v publikacii Skolni specilni pedagog (KUCHARSKA, 2013),
postavenie Skolského $pecidlneho pedagdga v ramci skoly moze byt r6zne — v zavislosti od ocakavani
Skoly. Medzi jednotlivymi Skolami pritom mo6zZu byt aj vacsie rozdiely. Aj ked autorky uvadzaju
poznatky z Ceskych 3kél, kde je Skolsky poradensky systém predsa len uZ trochu odliSny od nasho, sme
toho ndzoru, Ze v slovenskych Skolach je c¢asto tento pohlad na funkciu a poziciu Skolského
Specidlneho pedagdga takmer rovnaky:

1. V niektorych Skolach je tato pracovna pozicia vnimana skor len ako ,,médny prvok”, ,médny
trend”. Casto aj u nas po¢ivame rdézne odporuéenia, ¢o by mohlo pozitivhe ovplyvnit inak
problémové oblasti v nasich Skolach (napriklad problematika citatelskej gramotnosti ¢i skor
,negramotnosti“, nizka pripravenost ucitelov k inkluzivnemu vzdeldvaniu a pod.). Skoly a ich
vedenie Casto pocuvaju aj unds zroznych stran odporucenia, Ze by prave Skolsky Spec.
pedagdg mohol byt tym prvkom, ktory modze vyznamne podporit rozvoj v tychto témach.
Skoly podla ¢eskych autoriek musia viak na pdsobenie $kolského $pecidlneho pedagdga
,dozriet”, musia vediet, prec¢o ho potrebujd, mat aspori hrubu predstavu o tom, ako by mohol
rozsirit odborny tim 3koly. Ak by mal pracovat len z ,formélneho hladiska“ (t. j. vyhoviet
poziadavkam doby, wvyhoviet rodicom, vyhoviet ucitelom) moZe to, naopak, viest
k vzdjomnému sklamaniu a k neporozumeniu — skola a vedenie ocakavali iny okruh ¢innosti,
nez je odbornik ochotny a schopny robit.

2. Dalim variantom je este stdle aj u nas obcas pretrvavajlice odmietanie pozicie $kolského
Specidlneho pedagdga — ako Ceské autorky uvadzaju, tento postoj je Castejsi najma tam, kde
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maju skoly velmi dobru spolupracu so skolskymi poradenskymi zariadeniami, alebo napriklad
v tzv. vyberovych Skolach (napr. s rozSirenym vyucovanim matematiky, cudzich jazykov
a pod.). Predstava je zaloZena na predpoklade, Ze Spec. pedagdg pracuje vyhradne so Ziakmi
so SVVP a je len mald moinost, 7e by takyto Ziak bol napr. vo ,vyberovej $kole“. Aj v nasich
podmienkach sa poradensky Specialny pedagdg a Skolsky $pecidlny pedagdg ,nedubluju”,
nejdu proti sebe, ale vzdjomne sa moZu (a mali by sa) vyborne doplifiat a spolupracovat pre
dobro a prospech dietata. Skolsky $pec. pedagég mdze (a mal by) rovnako dobre pracovat aj
so ziakmi, ktori s nadani, so Ziakmi s prechodnymi tazkostami vratane zdravotného stavu
a znevyhodnenia, Ze sa modzZe podielat na hladani vhodnych uéebnych stratégii ¢i na
osobnostne-emocnom rozvoji vietkych Ziakov.

V niektorych Skolach moze byt rozdielny nédzor na pdsobenie $kolského Spec. pedagdga
u vedenia a u ucitelov. Vedenie oc¢akava prinos pre skolu, ucitelia tohto odbornika odmietaju
— Casto najmé preto, lebo nemaju vhlad do jeho poslania, méZu sa domnievat, Ze ich bude
hodnotit, kritizovat, kontrolovat, Ze mu budd musiet ,skladat ucty”, a preto sa stavaju do
opozicie. V takejto situdcii sa potom len tazko pracuje. Situacia sa vsak da vyriesit (iste nie
jednorazovym po6sobenim) najma osvetou, informovanim, vyjasnovanim, stanovenim
kompetencii... ujasnovanim, Ze Skolsky Specidlny pedagdg nie je kontrolér ani nadriadeny, ale
partner, dalsi kolega, ktory ma spolocny ciel — zaujem Ziaka, rodicov, ulitelov aj celej skoly.
Samozrejme, Ze je vSak mozny aj opacny variant — Ze ucitelia by odbornika uvitali, ale vedenie
tejto myslienke nie je zrdéznych dovodov naklonené (u nas najcastejSie z financnych,
personalnych a pod.).

Neredlne ¢i naivné predstavy o posobeni skolského Specidlneho pedagdga — ak uditelia,
vedenie Skoly ocakdvaju, Ze sa situdcia v Skole zmeni ako mavnutim carovného prutika — Ze
prisiel niekto, kto ma ,,zazracny recept” na vSetky problémy — autorky to nazyvaju predstavou
»Spasitela”. Ak zdzracné vyrieSenia problémov Skoly ¢i Ziakov neprichadzaju, o¢akavania sa
nenapltiaju, posobi to daldie tazkosti. Neadekvatnou predstavou je aj predstava ,Opravara“ —
je vskole preto, aby problémy Ziakov odstranil — Ze ucitel odovzdd Ziaka do starostlivosti
tohto odbornika a dalej uz sdm nemusi niest zodpovednost. V oboch pripadoch sa predstavy
ucitelov a vedenia nenaplnia, pretoZe veci sa ¢asto neposuvaju rychlo, niekedy mozu viest
k deziluzii, e sa ani darit nemozu. Skola je u? raz sklamand, a preto kazdy dal$i kolega —
$pecialny pedagog, ktory by tam mohol pdsobit v buduicnosti, bude v nevyhode.

Redlny pristup k profesii Skolského Specidlneho pedagdga podla autoriek sa dari vytvorit
vtedy, ak na jednej strane ma riaditel zmapované potreby Skoly, je zorientovany v ponuke
poradenskych sluzieb a ma zmapovand tuto profesiu sjej redlnymi moznostami, aj ked
nemusi mat vidy definitivnu predstavu o konkrétnych aktivitdch. Na druhej strane stoji
samotny odbornik, ktory musi poznat svoje silné islabé stranky (napr. v komunikacii
s ucitelmi), musi byt zorientovany vo svojich kompetencidach, musi vediet, ¢o Skole moéze
ponuknut, pre ktoré aktivity ma prislusné odborné zruénosti. Doladovanie predstav oboch
stran je potom neustdle v neustdlom vzajomnom dialégu a s ochotou ist v Ustrety a robit
mierne Ustupky v ocakavaniach. Proces etablovania skolského Spec. pedagdga v prostredi
Skoly je procesom dlhodobym — zo skisenosti ¢eskych autoriek, ako aj z nasich ¢asto méze
trvat aj niekolko rokov. (KUCHARSKA, 2013)

Ak sa vSak podari uplatnit redlny pristup Skoly, skolsky Spec. pedagdég modzie byt vo svojej pozicii
vyznamnym a plnohodnotnym partnerom vedenia Skoly, partnerom ucitelov, konzultantom pre ucitelov,

konzultantom pre rodicov, konzultantom pre Ziakov, metodikom pre ucitelov, metodikom pre rodicov Ci
koordinatorom realizacie odbornych aktivit sSkoly.
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Zaradenie, kvalifikacné predpoklady a osobitné kvalifikacné poziadavky

Skolsky $pecialny pedagég moze byt v pracovnom pomere s poradenskym zariadenim alebo so $kolou. V
jednej skole mbze byt aj viac Skolskych $pecidlnych pedagdgov. V pripade, ze Skolsky Specidlny pedagdg
vykonava pracovnu ¢innost aj Skolského Specialneho pedagdga a aj pracovnu ¢innost uditela, napr. na
Cast uvazku pbsobi ako Skolsky Specidlny pedagdg a druhd cast Uvazku posobi ako uditel, je potrebné s
nim uzatvorit dve pracovné zmluvy. Takisto mu zamestnavatel vyhotovi dve ozndmenia o vyske a zloZeni
funkéného platu, a to jedno ako ucitelovi a jedno ako Skolskému Specidlnemu pedagdgovi. Uvedené
vyplyva z § 50 Zakonnika prace, podla ktorého zamestnavatel méze dohodnut niekolko pracovnych
pomerov s tym istym zamestnancom len na cinnosti spocivajuce v pracach iného druhu; prdva a
povinnosti z tychto pracovnych pomerov sa posudzuji samostatne.

Skolsky Specialny pedagog na vykonavanie svojej odbornej ¢innosti musi podPa vyhlasky &. 437/2009
Z. 2.V zneni neskorsich predpisov spiiiat’ nasledujiice kvalifikaéné predpoklady:

Vysokoskolské vzdelanie druhého stupra

1. v studijnom odbore Specidlna pedagogika — pedagogicky smer a pat rokov pedagogickej ¢innosti alebo
odbornej ¢innosti v oblasti Specidlnopedagogického poradenstva alebo vychovy a vzdeldvania deti a
Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

2. Specidlna pedagogika — nepedagogicky smer a splnenie osobitnej kvalifikacnej poziadavky — najmenej
pat rokov pedagogickej cinnosti alebo odbornej cinnosti v oblasti Specidlnopedagogického
poradenstva alebo vychovy a vzdeldvania deti a Ziakov so Specidalnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami

3. Specidlna pedagogika — poradenstvo a splnenie osobitnej kvalifikacnej poZiadavky — najmenej pat
rokov pedagogickej ¢innosti alebo odbornej ¢innosti v oblasti Specidlnopedagogického poradenstva

4. v Studijnom odbore logopédia a rozSirujuce Studium Specidlnej pedagogiky alebo doplfujuce
pedagogické studium

5. v Studijnom odbore uditelstvo pre mladez vyzadujlicu osobitnl starostlivost a splnenie osobitne;j
kvalifikacnej poZiadavky — najmenej pat rokov pedagogickej ¢innosti alebo odbornej ¢innosti v oblasti
Specidlnopedagogického poradenstva alebo vychovy a vzdeldvania deti a Ziakov so Specialnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami

6. v studijnom odbore vychovavatelstvo pre mladez (osoby) vyZzadujlcu osobitnu starostlivost a splnenie
osobitnej kvalifikatnej poziadavky — najmenej pat rokov pedagogickej ¢innosti alebo odbornej
¢innosti v oblasti Specidlnopedagogického poradenstva alebo vychovy a vzdelavania deti a Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami

7. v studijnom odbore ucitelstvo vseobecnovzdelavacich predmetov pre 5. — 9. rocnik zakladnej skoly
rozsireny o Studium Specialnej pedagogiky a splnenie osobitnej kvalifikacnej poziadavky — najmenej
pat rokov pedagogickej ¢innosti alebo odbornej Cinnosti v oblasti poradenstva alebo vychovy a
vzdeldvania deti a Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
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8. v studijnom odbore ucitelstvo vSeobecnovzdelavacich predmetov v strednych skoldch rozsireny o

studium Specialnej pedagogiky a splnenie osobitnej kvalifikaénej poZiadavky — najmenej pat rokov

pedagogickej ¢innosti alebo odbornej Cinnosti v oblasti poradenstva alebo vychovy a vzdelavania deti

a ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

9. v Studijnom odbore ucitelstvo pre 1. — 4. rocnik zakladnej Skoly rozSireny o Studium Specialnej

pedagogiky a splnenie osobitnej kvalifikacnej poziadavky — najmenej pat rokov pedagogickej ¢innosti

alebo odbornej ¢innosti v oblasti Specidlnopedagogického poradenstva, vychovy a vzdelavania deti a

Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

Zaradenie skolského 3pecidlneho pedagéga podla Zdkona 317/2009 Z. z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov:

Kategdria: odborny zamestnanec

Kariérové stupne:

a) zacinajuci odborny zamestnanec

- odborny zamestnanec sa zaradi do kariérového stupna zacinajuci pedagogicky zamestnanec
alebo zacinajuci odborny zamestnanec pri nastupe do prvého pracovného pomeru, v ktorom
bude vykonavat odbornt ¢innost

- zaCinajuci odborny zamestnanec je povinny absolvovat adaptacné vzdeldvanie a Uspesne ho
ukoncit najneskér do dvoch rokov od vzniku pracovného pomeru, v ktorom vykonava
odbornu ¢innost

b) samostatny odborny zamestnanec

- odborny zamestnanec sa zaradi do kariérového stupna samostatny odborny zamestnanec, ak:

a) uspesne ukondil adaptacné vzdelavanie,

b) vykonal prvu atestdciu pre inu kategdriu odborného zamestnanca ako tu, v ktorej je zaradeny,
c) vykonal prvl atestdciu pre iny stupen poZadovaného vzdelania pre prislusnd kategoriu
odborného zamestnanca, v ktorej je zaradeny, alebo

d) vykonaval pedagogicku prax v rozsahu najmenej dva roky v skole obdobného druhu a typu v
zahranici alebo na vysokej Skole.

odborny zamestnanec s prvou atestdciou

- odborny zamestnanec sa zaradi do kariérového stupna odborny zamestnanec s prvou
atestdciou, ak vykonal

a) prvu atestdciu pre prislusny stupen pozadovaného vzdelania a prislusna kategériu odborného
zamestnanca, do ktorej je zaradeny, alebo

b) druhu atestaciu pre inu kategdriu ako tu, v ktorej je zaradeny
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d) odborny zamestnanec s druhou atestdciou

- do kariérového stupna odborny zamestnanec s druhou atestdciou sa zaradi

a) odborny zamestnanec, ktory ziskal najmenej pozadované vysokoskolské vzdelanie druhého

stupna a vykonal druhu atestdciu pre prislusnu kategoériu, do ktorej je zaradeny.

b) odborny zamestnanec, ktory ma najmenej Sest rokov odbornej praxe a ziskal treti stupen

vysokoskolského vzdelania v odbore suvisiacom s vykonom jeho odbornej ¢innosti.

Skolsky $pecialny pedagdg je zaradeny do pracovnej triedy dva.

3.2. Obsah cinnosti Skolského Spec. pedagodga, pracovna napln

P6sobenie Skolského Specidlneho pedagdéga vychadza najmad zprav kazdého, aj znevyhodneného
a postihnutého dietata na rovnaki moznost pristupu k informaciam, ku vzdelaniu a vychove na zaklade
principu respektovania individuality kazdého jedného Ziaka.

Jeho ¢innost je velmi Siroka, no v prvom rade je hlavnym koordinatorom realizdcie zaclenenia Ziakov so
SVVP do beznej skoly, koordindtorom IVP.

Cinnosti, ktoré zvy¢ajne zabezpecuje $kolsky $pec. pedagdg, je cely rad, jednotlivé oblasti jeho ¢innosti sa

vzdjomne prelinaju:

Administrativna
a dokumentaéna ¢innost

Zaistuje a aktualizuje potrebni dokumentdciu a administrativu spojenu
so Ziakmi so SVVP, eviduje Ziakov so SVVP, vedie evidenciu o ¢innosti,
archivuje Zziacke portfélia (napr. pracovné listy Ziakov, Ziacke prace
a pod.)

Zabezpecuje pisomnu dokumentaciu potrebnu k odoslaniu do centier
poradenstva od rodicov a triednych ucitelov, sprostredkovava priamy
kontakt so psycholdégmi, Specidlnymi pedagdgmi, s pedopsychiatrom, s
inymi odbornymi lekarmi

Zabezpeluje ochranu osobnych udajov Ziakov a citlivych informdcii
o nich

Podiela sa na spracovani Statistik Skoly

Sleduje platnu legislativu a legislativne zmeny v oblasti vzdelavania
Yiakov so SVVP a $pecidlnopedagogického poradenstva

Odborna &innost so
Ziakom — priama
intervencna praca a s nou
suvisiace Cinnosti

Zabezpecuje Specidlnopedagogicku podporu (individudlne alebo aj
skupinovo) pre Ziakov so SVVP, pre rizikovych Ziakov, pre Ziakov
s pociatoénymi tazkostami Ci s tazkostami prechodného charakteru, pre
Ziakov zo SZP, sporuchami v spravani, podiela sa na ich vychove
a vzdelavani

Vykondva reedukdcie — ako cielend stimuldciu funkcii, ktoré su
zodpovedné za rozvoj celého spektra Skolskych zrucnosti: Citatel'skych,
pisatelskych, za rozvoj reCovych schopnosti ¢i matematickych predstav
Vykonava v pripade potreby nutné krizové intervencie s ciefom
aktualneho upokojenia situdcie a zniZenia nebezpecenstva prehlbovania
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krizy, pomaha sprostredkovat dalsiu potrebni pomoc

Orientuje sa v diagndzach jednotlivych Ziakov, v progndzach ich stavu, v
anamnéze, socio-kultirnom, pripadne aj ekonomickom zazemi Ziaka
Podiela sa na vytvérani, aktualizacii a realizacii IVP Ziakov so SVVP,
pripravuje plany ich rozvoja, odporuca a realizuje stimulacné,
reedukacné, korekcéné, terapeutické programy

Pripravuje deti so SVVP na vstup do $koly, pomdha pri vybere
optimdlneho sp6sobu ich zaskolenia, pomaha pri procese ich adaptacie
na prostredie beznej Skoly

Podiela sa na procese kariérovej pripravy a vybere povolania Ziaka so
SVVP, podporuje rozvoj redlneho sebahodnotenia a realnych predstav o
Ziakovom dalSom uplatneni sa v Zivote (tak smerom k Ziakovi, ako aj
smerom k jeho rodi¢om), podiela sa na vytvdrani jeho adekvatnych
zaujmov a zalub, pomaha stanovit ziakovi adekvatne ciele pri vybere
jeho dalSieho Zivotného smerovania

Podiela sa na socidlnom, spolocenskom zacleneni Ziaka so SVVP do
rovesnickych skupin

Spolu so Skolskym psycholégom a vychovnym poradcom Skoly sleduje
socialne vztahy v triedach, pomaha viest vsetkych Ziakov k chapaniu a
reSpektovaniu odliSnosti, na im primeranej Urovni vysvetluje charakter
zdravotnych postihnuti tak, aby pochopili, za akych podmienok sa méze
ich spoluZiak zucastriovat spolocnych aktivit, pomaha odstranovat
predsudky, budovat ovzdusie podpory a pomoci s reSpektom a bez
neopodstatnenych prejavov [Utosti, pomadha budovat priatelstva,
podporuje ucenie primeranych vzajomnych interakcii medzi rovesnikmi
a dobrych socidlnych vztahov v triede aj v celej skole

Dohliada na podporu budovania v ¢o najvy$sej moinej miere
samostatnosti znevyhodneného Ziaka (napr. aj vo vztahu k spolupraci s
asistentom ucitela), podiela sa na uceni Ziaka k samostatnosti do takej
miery, do akej to dovoli charakter jeho znevyhodnenia

Realizuje aj terénnu pracu (v prirodzenom prostredi Ziaka, pripadne na
rozvoj jeho socidlnych zruénosti, orientanych schopnosti — napr.
nevidiaci Ziaci...), v pripade potreby zabezpecuje vzdelavanie Ziakov
v domacom prostredi, vdomacom vzdelavani (homeschooling), alebo
vzdeldvanie Ziakov oslobodenych od povinnosti dochadzat do Skoly
Realizuje orientacné vySetrenia Ziakov, orientacnld Spec. ped.
diagnostiku, depistaze (Casto v spolupraci s poradenskymi zariadeniami)
Pomaha zabezpecovat Monitor, certifikované merania a testovania,
prijimacky na stredné gkoly iakov so SVVP

Preventivna a depistazna
¢innost

Podiela sa na vyhladavani a identifikdcii Ziakov so SVVP, ale aj na
vyhladdvani Ziakov nadanych, v spolupraci s poradiami sa podiela na
depistaznych a skriningovych programoch

Vykonava systematické pozorovania problémovych, zaostdvajucich
a rizikovych Ziakov na zaklade spoluprace s triednym ucitelom, pri
potvrdeni podozreni odosiela Ziakov na diagnostiku do poradenskych
zariadeni

Aktivne sa zuclastfiuje na zapise novych prvékov s cielom identifikovat
rizikovych Ziakov a pomodct pri prijimani a zaSkoleni deti so
znevyhodnenim

Aktivne sa zucastiiuje prijimania novych Ziakov a pri ich adaptécii na
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novy kolektiv

Metodicko-odborna
¢innost

Zabezpecuje a popripade aj vytvara pomocky pre deti so SVVP
(pomocné tabulky, portfélia, pracovné listy, cvi¢enia a pod.)

Koordinuje Upravu uéebnych materialov pre Ziakov so SVVP podla ich
individualnych potrieb

Sprostredkovava  informacie o jednotlivych  Ziakoch  ostatnym
zainteresovanym pedagdgom, vysvetluje ich diagndzy, dosah diagndz
a ostatnych skutoc€nosti na proces ich vzdeldvania, pricom dbd na
zachovavanie ochrany citlivych udajov

Sprostredkovava kontakt s poradenskymi pracoviskami (CPPPaP, CSPP),
popripade s inymi potrebnymi odbornikmi v rezorte Skolstva aj mimo
rezortu (policia, kuratela, lekari, pedopsychiater...)

Podiela sa na koordinacii prace asistentov ucitela

Aktivne pomaha pri priprave alebo Uprave Skolského prostredia na
prichod Ziaka so SVVP do 8koly

Poskytuje odborné poradenstvo, konzultacné sluzby rodi¢om, zakonnym
zastupcom Ziakov so SVVP

Poskytuje konzultacie, odborné poradenské sluzby a metodicki pomoc
pedagdégom skoly, v ktorej pésobi

Spolupracuje s vedenim Skoly pri zabezpecovani vychovno-
vzdeldvacieho procesu , participuje na rozvijani klimy skoly

Pomaha budovat 3pec.-pedagogicki kniznicu v Skole, zhromazduje
materialy pre pracu so Ziakmi

Podla potreby sa zucastriuje na ndvrhoch a odporidcaniach k inym
spésobom vzdelavania Ziaka vratane jeho preradenia do Specialnej Skoly
Pri rozhodovani o prijimani Ziaka so SVVP pomenovava vedeniu $koly na
zdklade odporuceni poradenskych pracovisk a vlastnych stanovisk,
vychadzajucich z redlnych mozZnosti Skoly, v ktorej posobi, potrebné
materidlno-technické, organizacné a persondlne podmienky pre jeho
efektivne vzdeldvanie

Dohliada na pouzivanie kompenzacnych pomocok, zabezpecuje podla
potreby zaskolenie ostatnych pedagdgov k ich pouZivaniu

Sleduje nové pristupy a trendy v odbornych oblastiach suvisiacich s jeho
pracou

Podiela sa na planovani inkluzivneho vzdeldvania 3Skoly a tvorbe
$kolského vzdelavacieho programu v oblasti prace so ziakmi so SVVP
Odporuca a podla potreby sa podiela na uUprave prostredia triedy,
navrhuje Upravu interiéru tak, aby bol v stlade so SVVP Ziaka, navrhuje
zmeny v organizacii vyucovania v sulade so vzdelavacimi programami
pre jednotlivé druhy znevyhodneni

Podiela sa na Sireni osvety a propagandy, spolupracuje s rodi¢mi aj
nerodi¢ovskou verejnostou pri informovani o integracii a inklazii
Zucastiuje sa na timovych, konzilidrnych konzultaciach

MozZe sa podielat na realizacii réznych projektov skoly alebo projekty aj
iniciovat

Ak ma skola Specidlne triedy, nulty alebo pripravny roc¢nik, koordinuje
pracu Specialnych pedagdgov vyucujucich v tychto triedach

Podiela sa na zostavovani rozvrhu hodin Ziakov so SVVP

Na pedagogickych radach informuje o vysledkoch vzdelavania a
priebehu IVP Ziakov so SVVP
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e Predklada navrhy na psychologické a Spec. ped. vySetrenia

e Konzultacné hodiny rodi¢om, pedagégom (aj telefonické alebo e-
mailové konzultacie s rodi¢mi)

e ZucastAuje sa na metodickych dfioch organizovanych poradiiami (CSPP
alebo CPPPaP)

e Priebezne a pravidelne sa vzdeldva (samostudium, uéast na odbornych
semindroch, prednaskach a vzdeldvaniach), orientuje sa v inovativnych
pristupoch, metédach a formach prace so ziakmi so SVVP

€o nerobi: v ramci Uvazku $kolsky $pec. pedagdg nesupluje a nevyuéuje v triedach, nerobi dozory ani
Ziakov nedoucuje, nevyddva odporucania k individudlnej integrdcii Ziakov.

strankach www.ssiba.sk, www.skolskyportal.sk, www.skolaefektivne.sk

> Inspirativne informdcie k Glohe a ¢innosti Skolského $pecidlneho pedagdga najdete tiez na

4. Pracovisko skolského Specialneho pedagodga

Aké su minimdlne Standardy vybavenia pracoviska skolského sSpecidlneho pedagdga, c¢o k svojej prdci
potrebuje pre zabezpecenie kvalitnej a z hladiska ochrany osobnych udajov bezpecnej prdce s klientom?
Ochrana osobnych udajov.

Viziou inkluzivnej Skoly je maximalizovanie price so Ziakom priamo v jeho rovesnickom prostredi, v
prostredi jeho triedneho kolektivu - bez ohladu na jeho postihnutie. Napriek tomu si niekedy situacie (a
Casto aj niektoré konkrétne alebo Specifické terapeutické a reedukacné postupy) vyzaduju pociatocnu
individualnu pracu so Ziakom mimo jeho triedu, ¢i pracu Specidlneho pedagdga s malou skupinkou Ziakov.
Pre kvalitné fungovanie pracoviska skolského Specidlneho pedagdga je potrebné si uvedomit, Ze jeho
praca je velmi roznoroda a ¢asto vyZaduje zabezpeclenie dévernosti a sukromia, zaistenie pocitu bezpecia
(napr. na konzultaciu srodi¢mi), ale aj zabezpecenie nerusenia zo strany okolia (napr. pre pracu
s autistickymi detmi, s detmi s poruchami pozornosti, s Uzkostnymi detmi a pod.). Pracovisko je teda
idedlne umiestnit v nerusenej zéne skoly, aj ked' nie vzdy je to prakticky mozné.

Ked%e praca SPP zahffia aj nemalt administrativu, spojent s procesom integracie a koordindcie
vzdeldvania Ziakov so SVVP, pracovisko by malo spifiat zékladné $tandardy na materialne vybavenie:

e stdl a stolicka pre Spec. pedagdga,
e stolik/stoliky a stoli¢ka/stolicky na Ucely individudlnej ¢i skupinovej prace so ziakmi (napr. aj pre
pracu so ziakmi v malych skupinkach),
e sedacka pre konzultaciu a intervencie,
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http://www.ssiba.sk/
http://www.skolskyportal.sk/
http://www.skolaefektivne.sk/

PC, internet, tlaciaren, kopirka,

uzamykatelna skrifia na ucely uskladnenia dokumentacie tak, aby bola zabezpecena ochrana
osobnych a citlivych udajov v zmysle zakona o ochrane osobnych Udajov,

pomdcky pre napliianie odbornych sluzieb (reedukaéné, kompenzaéné, spotrebny materidl...),
informdcie o fungovani pracoviska a casovej dostupnosti Skolského Specidlneho pedagdga,
o poskytovanych sluzbach.

5. Specifikacia odbornych &innosti

Aké odborné aktivity realizuje v skole skolsky Specidlny pedagég? Popis dokumentacnej
a administrativnej cinnosti. Vymedzenie ndleZitosti dokumentdcie v stlade s ochranou osobnych
udajov. Vedenie prehladov a zaznamov o c¢innosti so Ziakom. Dokumentdcia ako pomoc — nie ako ciel.
Zameranie a ucel odbornych aktivit.

4.1 Prvé kroky — odkial zacat?

4.2 Administrativa a dokumentdcia
4.3 Preventivna a depistdzna éinnost
4.4 Odbornd intervenénd éinnost

4.5 Metodicko-vzdeldvacia a osvetovd ¢innost

5.1. Prvé kroky — odkial zacat?

Z pohladu celoskolského:

Identifikdcia potrieb Skoly. Index inkluzie — indikatory (Horndkova, 2014. — Upravené podla Index
of Inclusion, Aiscow). Podla Horfidkovej je pouZivany bezne v zapadnych krajinach. Umoznuje
diagnostiku skoly, Skolského zariadenia a identifikovanie, ¢o je pre inkluziu dblezité, pripadne, kde
sU rezervy a comu treba zacat venovat pozornost. Obsahuje skalu so Stvorbodovym hodnotenim,
ktoré umozriuje urobit profil pre jednotlivé dimenzie a po opakovanom pouziti porovnat vysledky
a zistit zmeny. Skalu moZno vyuzit v ZS na zachytenie pociatoéného stavu, dosiahnutych zmien,
identifikovat priority a zakomponovat ich do Skolského planu a vizie inkluzivnej Skoly (dotaznik
Index inkluzie podla Hornakova, M. 2014 — priloha ¢. 1). Uvedené zistenia je mozné nasledne
vyuzit ako podklady pre planovanie postupov Skoly pri procese integracie a inklizie, ako
vychodisko pri tvorbe $kolskych vzdeldvacich programov, koncepcii a stratégii Skoly a pod.
Vytvorenie koncepcie poskytovania sluZieb v skole — ujasnenie a pomenovanie kompetencii,
nastavenie pravidiel fungovania v Skole vratane pravidiel fungovania a koordinacie podporného
timu, urcenie priorit, vytvorenie pravidiel komunikacie a prenosu informdcii (v rémci odborného
timu, s pedagdégmi sSkoly, s rodi¢mi...), pomenovanie pravidiel realizacie intervencii, reedukacii,
terapii, depistazi, preventivnych aktivit, krizovych intervencii a pod.
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e Spracovanie Pldnu prdce Skolského Spec. pedagdga na dany Skolsky rok, ktory bude obsahovat
obsah arozsah Cinnosti, rozsah poskytovanych sluzieb, harmonogram prace v obdobi pocas
Skolského roka. Plan prace predklada skolsky Specidlny pedagdg vedeniu skoly na schvalenie.
(Vzor Planu prace priloha €. 2)

e Vytvorenie pravidiel komunikdcie a prenosu informdcii v skole (komunikacia svedenim,
s ucitefmi, s rodi¢mi, so Ziakmi, pravidld prenosu informdcii — napr. oboznamovanie ucitelov
s diagndzami, informovanie pedagogického zboru o jednotlivych Ziakoch, mléanlivost, ochrana
citlivych ddajov a pod.)

e Vytvorenie informacného systému pre pedagdgov a rodicov (web, letdky, metodické materialy,
info-nastenky, informacné kutiky, osobnd prezentacia na pedagogickych radach, na metodickych
drioch, na predmetovych komisidch, na rodi¢ovskych zdruzeniach, na Drioch otvorenych dveri
alebo na inych aktivitach usporadudvanych Skolou, budovanie $pec. ped. kniZnice s pomenovanim
moznosti pristupu ostatnych pedagdgov k odbornej literature...)

e Vytvorenie systému dokumentdcie — ak ho skola este nema (zabezpecenie uchovavania sprav
a ostatnej dokumentdacie a ostatnych informacii o Ziakoch v zmysle ochrany citlivych udajov,
pomenovanie systému obehu dokumentdcie a moZnosti nahliadania zo strany ostatnych
pedagdgov...)

e Vytvorenie bezpecného a prijemného pracoviska, materidlno-technické zabezpecenie so
zaistenim potrebného materialno-technického vybavenia v spolupraci s vedenim skoly (pracovna
pre individudlnu aj skupinovd pracu so Ziakmi, bezpecné miesto na chranend komunikdciu
s rodi¢mi, s pedagdégmi, so zZiakmi, pomoécky na reedukacie, terapie, stimulacie, intervencie,
kompenzacné pomécky pre Ziakov, sibory pracovnych listov, PC programy...)

Z pohladu jednotlivych Ziakov:

e Nastudovanie dokumentdcie ku kaZdému Ziakovi — sprav zvysetreni Ziakov, pedagogickej
diagnostiky, rozhovory s ucitelmi... postdenie vzdeldvacich potrieb jednotlivych Ziakov na zaklade
odporucani poradenskych zariadeni ¢i inych odbornikov, poznanie zdravotného a psychického
stavu kazdého zvereného Ziaka, nastudovanie jeho Skolskej (ale aj osobnej zdravotnej a rodinne)
anamnézy

e Spoznanie Ziakov — osobné poznanie sa s jednotlivymi Ziakmi, s ktorymi bude pedagdg pracovat,
zozndmenie sa s rodi¢mi, osobné rozhovory, ujasnenie si ocakavani, moznosti, podmienok —
moznost spracovania kontraktu srodi¢mi, so Ziakom, spracovanie informovaného sihlasu
rodicov k praci s dietatom (vzor v prilohe ¢. 3)

e Vytvorenie a spracovanie osobného portfélia Ziaka, ,profilu“ Ziaka — najma s ohladom na
identifikdciu a pomenovane jeho silnych stranok, na ktorych sa da (a musi) stavat. Vtomto
portfdliu &i profile sa nachadza zhrnutie vSetkého, ¢o by mali ostatni pedagdgovia o dietati ¢o
najskdr vediet. Casto su tieto silné stranky diefata pomenované (mali by byt) v sprave
z poradenskych zariadeni. Je vsak dobré pomenovat aj to, ¢o je pre dieta dolezité z pohladu
samotného dietata, aké su jeho priority.

e Pldnovanie zamerané na dieta — najma s ohfadom na pozitivne predstavenie dietata/Ziaka (¢asto
v istej — Unavovej — faze uditelia a ¢asto aj rodicia vidia na Ziakovi uz iba negativne alebo slabé
stranky, ak nepriazniva situacia trva dlhodobo, nie su schopni vidiet silné stranky dietata, na
ktorych by sa dalo budovat jeho dalSie vzdelavanie), pomenovanie cielov a jednotlivych krokov,
ktorymi zabezpecime plnenie tychto cielov

e Spracovanie konkrétnych ndvodov, ako dieta v skole aj doma ¢o najlepsie a najefektivnejsie
podporit, pomenovanie toho, ¢o pomaha a ¢o nie, ¢o je mozné vyuzit a comu sa radsej vyhnut.
Informéacie by mali zahinat vsetko, ¢o by mali uéitelia (aj rodi¢ia) vediet, aj to, ¢o by mali a ¢o by

19



nemali robit, pomenovanie jednotlivych konkrétnych krokov, nastavenie postupnosti krokov,
vypracovanie individualneho planu podpory

5.2. Administrativa a dokumentacia

5.2.1. Zakladna dokumentacia pri zaclenenych Ziakoch

Skolsky $pecidlny pedagdg je zvycajne koordinatorom $kolskej integracie. Ak v $kole prebehne proces
integracie Ziaka so SVVP a riaditel $koly prijme takéhoto iaka alebo zmeni formu vzdeldvania u? prijatého
Ziaka, ma skola predpisanu povinni dokumentdciu v zmysle § 11 ods. 9 pismeno a) a b) Skolského zdkona:

Opis jednotlivych ¢asti Navrhu na vzdeldvanie:

1. strana: Obsahuje zdkladné osobné udaje o Ziakovi. Obsahuje zaznam o prerokovani navrhu na
vzdeldvanie Ziaka v Skole. Zdznam obsahuje, kedy bol prerokovany na zasadnuti pedagogickej rady Skoly,
a vyjadrenie zakonného zastupcu Ziaka. Musi mat podpis rodi¢a/zakonného zastupcu dietata, podpis a
peciatku riaditela Skoly a podpis a peliatku riaditela Skolského zariadenia vychovného poradenstva a
prevencie. TaktieZz obsahuje aj informovany suhlas, Ze bol zdkonny zastupca Ziaka oboznameny s
vysledkami diagnostickych vysetreni a s moznostami vychovy a vzdeldvania podla § 94 alebo § 103 az §
106 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (3kolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskordich predpisov. Dalej informaciu, e bol poudeny o rozdieloch, vyhodach a
nevyhodach a dalSich osobitostiach (je potrebné rodi¢a poucit o vsetkom, ¢o sa tyka integrovaného
vzdeldvania jeho dietata, napr.: pocty deti/Ziakov v triedach, ziskané vzdelanie, individudlne vzdeldvacie
programy, prijimanie Ziakov s mentdlnym postihnutim do odbornych ucilist alebo praktickych skél a pod.)
vychovy avzdeldvania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a Ziakov s intelektovym nadanim. Pri
podpise rodi¢a je potrebné poucit ho o vy$sie uvedenych skutoénostiach.

2. strana: Obsahuje zaznam o prehodnoteni navrhu na zmenu formy vzdelavania zZiaka. Tato Cast sa
vyplfia, ak sa pocas individudinej integracie vyskytne nejakd zmena, ktora by viedla k zmene formy
vzdeldvania Ziaka, napr.: pocas Skolskej integracie sa zisti, Ze nie je v prospech Ziaka — preradenie
do Specidlnej triedy alebo Specidlnej skoly; Ziakovi pomind dévody na integrované vzdelavanie — nebude
uz mat Specialne vychovno-vzdelavacie potreby, stane sa beznym/intaktnym Ziakom. S uvedenou zmenou
musi suhlasit zakonny zastupca zZiaka, €o vyjadruje svojim podpisom.

3. strana: Obsahuje zoznam priloh. Skola v nej zaznamendva vietky prilohy, ktoré pocas $kolskej
integracie Ziaka pribddaju k navrhu na prijatie, napr.: Ziadost rodica, specidlnopedagogickd sprdva,
psychologickd sprdva, IVP, sprdvy z odbornych vysetreni, hodnotenia, atd.

Uvedeny Navrh na vzdeldvanie zahfia sucasti dalsej dokumentdcie integrovaného Ziaka. Tlacivo nie je
urcené pre deti a Ziakov:

> z0 socidlne znevyhodneného prostredia, pokial nemaji SVVP vyplyvajuce zo zdravotného
znevyhodnenia,
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» s odkladom povinnej skolskej dochadzky, pokial nie si detmi/Ziakmi so zdravotnym
znevyhodnenim,

» 3kol pri zdravotnickych zariadeniach,

» 8kol pri $pecidlnych vychovnych zariadeniach.

Za kompletné vyplnenie navrhu na vzdeldvanie zodpovedd riaditel $koly. Navrh vyplria triedny ucitel
v spolupraci so skolskym specialnym pedagégom.

Vyplneny vzor ,Ndvrhu na vzdeldvanie“ ndjdete v prilohe ¢. 4

Sprava z diagnostického vysetrenia je viazand na kaZidého zZiaka, ktory podstupil vySetrenie
(Dokumentacia podla § 11 ods. 9 pism. b) skolského zdkona). Vypracuva sa kazdému diagnostikovanému
dietatu.

KedZe Sprava z diagnostického vySetrenia sa nevyddva na tlacive podla vzoru schvdleného ministerstvom
Skolstva, poradenské zariadenie ju moze vydavat vo forme podla vlastného uvézenia. Po jej predlozeni
Skole sa kazdd Sprava z diagnostického vySetrenia stdva sucastou dokumentacie Ziaka a Skola je povinnd
zdvery a odporuéania obsiahnuté v sprdve akceptovat. Odporucania sa mozu tykat jednorazovych i
kratkodobych opatreni alebo mézu mat aj trvalejsiu platnost (napr. odporicania spésobu vzdeldvania
Ziaka, ktorého individudlne Specifika nevyzaduju vypracovanie individualneho vzdelavacieho programu).

Spravu z diagnostického vysetrenia vystavuje poradenské zariadenie. Skoly alebo $kolské zariadenia maju
pravo spracuvat osobné Udaje o detoch a Ziakoch v rozsahu, ktory stanovuje § 11 ods. 6 Skolského
zakona, teda vratane Udajov o ich fyzickom a dusevnom zdravi i mentdlnej uUrovni a vysledkov
pedagogickopsychologickej a Specialnopedagogickej diagnostiky.

Sprava z diagnostického vysetrenia (akéhokolvek) sa stava sucastou dalSej dokumentacie Skoly, iba ak ju
dal Skole k dispozicii zakonny zastupca dietata. No rodi¢, ktory skole spravu z diagnostického vysetrenia
Ziaka nepredloZi, neumozni pri vzdeldvani Ziaka uplatiiovat odporidéania poradenského zariadenia, ktoré
vyplynuli z prislusného diagnostického vysetrenia.

O zmenu formy vzdelavania svojho dietata moZe poZiadat rodi¢ prostrednictvom Ziadosti adresovanej
Skole, kde chce, aby sa jeho dieta vzdelavalo. Ak vsak Skola nesidli v mieste trvalého bydliska rodi¢a a
nema vytvorené podmienky na integrované vzdeldvanie, nemusi Ziadosti rodi¢a vyhoviet. Riaditel Skoly
musi rodicovi na jeho Ziadost odpovedat rozhodnutim, ak dieta prijima prvykrat do skoly. Ak je dieta uz
Ziakom skoly, vystavi mu oznamenie (vzory rozhodnutia a oznadmenia v prilohe ¢. 5 a 6).



5.2.2. Daldia dokumentécia

a) v pripade potreby — SPRAVA Z ODBORNYCH LEKARSKYCH VYSETRENI, ktord vypliia prisluiny odborny
lekar. Specidlny pedagdg navrhuje len také odborné lekarske vy3etrenia, ktoré su potrebné
v suvislosti s diagndzou.

b) INDIVIDUALNY VZDELAVACIi PROGRAM (IVP) individudlne zalleneného Ziaka. Dieta so zdravotnym
znevyhodnenim, individudlne zacélenené v beznej triede, sa vzdeldva podla IVP len vtedy, ak je to
vzhladom na jeho zdravotné znevyhodnenie potrebné. IVP vypracuva skola v spolupraci so Skolskym
zariadenim vychovného poradenstva a prevencie (2.4. Skolska integracia bod 2 POP 2015/2016).

Ak Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim nie je potrebné vzdeldvat podla IVP, Skolské zariadenie
vychovného poradenstva a prevencie vypracuje konkrétne odporucania pre ucitelov, ako postupovat vo
vychovno-vzdeldvacom procese (2.4. Skolska integracia bod 19 POP 2015/2016).

Uc¢elom tohto dokumentu je pldnovanie vzdeldvania Ziaka podla jeho $pecidlnych vychovno-vzdeldvacich
potrieb. Jeho cielom je zabezpeéenie podmienok na plnohodnotny vychovno-vzdeldvaci proces, vytvorit
materidlne, organizaéné podmienky o metodicky usmernit ucitela, ako 3pecificky postupovat
vo vyucovacom a vychovnom procese tak, aby ziak mal moznost dosiahnut drover uéebnych vysledkov az
po limit dany jeho postihnutim, narusenim alebo nadanim. Je zdrojom informadcii pre tych, ktori v procese
vychovy a vzdelavania prichadzaju do kontaktu so ziakom so SVVP.

Forma IVP nie je dana Ziadnym zévaznym predpisom. Je predpisany iba obsah, éo musi IVP obsahovat:

zakladné informacie o zZiakovi a vplyve jeho diagndzy na vychovno-vzdeldvaci proces;
zavery vysetreni;

Specialne vychovno-vzdeldvacie potreby;

poziadavky na Upravu prostredia Skoly a triedy;

modifikaciu u¢ebného planu a u¢ebnych osnov;

aplikaciu Specidlnych vzdeldvacich postupov;

Specifické postupy hodnotenia ucebnych vysledkov Ziaka;

Specifikd organizacie a foriem vzdelavania;

poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych pomdécok a Specidlnych uc¢ebnych pomécok;
zabezpecenie servisu odbornikov — Specidlneho pedagdga, lieCcebného pedagdga,
psycholdga, logopéda a inych.

VVVVYVYVVVYVY

V priebehu roku sa IVP méZe upravovat, menit a doplriovat podla aktudlnych potrieb Ziaka, pricom
Upravy su vzdy vysledkom odbornych konzultacii vSetkych zainteresovanych odbornikov a oboznamuje sa
s nimi aj zakonny zastupca Ziaka. Program je potrebné na zacdiatku kazdého Skolského roka aktualizovat
(nie je potrebné ho kazdy rok cely prepisovat, aktualizuje sa Skolsky rok a Udaje, ktoré sa zmenili). IVP
podpisuje riaditel ZS, triedny ucitel, Specidlny pedagég a zdkonny zdstupca Ziaka.

IVP tvoria v spolupraci triedny ucitel, Skolsky Specidlny pedagdg. Pri tvorbe vychadzaju z diagnostickej
spravy so Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie a podla potreby konzultuju aj
s dalsimi zainteresovanymi odbornikmi.

Vzor IVP ndjdete v prilohe cislo 7

UPRAVA UCEBNYCH OSNOV (UUO) — mézie byt suéastou individudlneho vzdeldvacieho programu.
Nakolko v sucasnosti neexistuje Ziadny zavazny prdvny predpis, ktory by Specifikoval Upravu uéebnych
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osnov, predkladdme praxou zozbierané namety UUO, pretoZe v praxi sa ukdzalo ako osoiné pre
niektorych Ziakov so SVVP ( z dévodu somatizdcie , tzkostnych stavov, u Ziakov kde lekdr odporuci skrdtit
vyucovanie atd...) upravit osnovy, avSak iba vtakom rozsahu, aby zvladli zadkladné ucivo dané
Ministerstvom 3Skolstva (ziak by mal docielit aspori minimalny, este prijatelny vykon) . Kréahova Eva
a Sestakova Somia (2013) vo svojej publikacii uvadzaju , Ze ak je to nevyhnutné, su pre dany predmet
(predmety) vypracované individudlne vzdeldvacie plany s Upravou obsahu vzdeldvania. UUO sa
vypracovava len pre tie vyudovacie predmety, v ktorych Ziak nemdze na 100% postupovat podla
ucebnych osnov daného roénika, pripadne potrebuje iné Upravy. Zaborska D. a Zaskovska J. (2015)
uvadzaju, Ze ak je potrebné Ziakovi so SVVP prisposobit obsah a formy vzdeldvania v jednom predmete,
vo viacerych, pripadne vo vsetkych wvyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujuci daného
predmetu/predmetov v spolupraci so Specidlnym pedagdgom (najlepsie so skolskym Specidlnym
pedagdégom) Upravu ucebnych osnov konkrétneho predmetu. Pri Uprave sa vychadza z u¢ebnych osnov
predmetu. UUO predmetov sa uskutoéfiuje podla odporiéani poradenského zariadenia. V zaveroch sprav
poradenské zariadenie uvedie, &i sa odporuca obsahova UUO, alebo iba $pecifické postupy a pristupy vo
vzdeldvani integrovaného ziaka.

Polgariova E. a kol. (2015) uvadzaju mozny zoznam Uprav, ktoré Ziak potrebuje v danom vyucovacom
predmete v danom roéniku: napr. zamerat sa na zakladné ucivo, vynechat rozsirujtce ucivo; konkrétne
Ciastkové ulohy na dosiahnutie hlavného ciela; znizit rozsah c¢itaného textu; neklast doraz na Ustnu
komunikaciu; vyuzivat timovu pracu; diktaty zamenit doplfiovanim textu; pripravovat pre Ziaka poznamky
do zosita, farebne zvyraznit podstatu; pri overovani u¢iva umoznit Ziakovi pouzivat pravidla slovenské ho
pravopisu, vykladovy a synonymicky slovnik; umoznit vypracovanie pisomnych domacich uloh
prostrednictvom PC s pocitacovou korekciou pravopisu; dovolit pisanie vel kymi tlaéenymi pismenami;
tolerovat horsiu Citatelnost textu; na vypracovanie Uloh ponechat dlhsi ¢as; pri Gnave vyuzit polohovacie
kreslo a sltchadla. Dalej uvadza , 7e $pecifické Upravy vztahujlce sa na cely vychovno-vzdeldvaci proces,
na vSetky vyucovacie predmety su uvedené v IVVP. Ak su v niektorom vyucovacom predmete potrebné aj
dalsie Upravy, pre ten predmet sa vypracuje UUO.

Vyucujuci uditel' v spolupraci so Skolskym Specidlnym pedagdégom vypracuje postupnost krokov pri
preberani uciva prislusného predmetu. Pocas $kolského roka ma UUO useba ucitel prislusného
predmetu, na konci Skolského roka ju odovzda skolskému Specidlnemu pedagdgovi, ktory ju zaloZi do
dokumentdcie zacleneného Ziaka.

UUO umoiziiuje Ziakovi pracovat podla jeho schopnosti individudlnym tempom, bez stresujiceho
porovnavania so spoluZiakmi. ZniZuje u Ziakov so SVVP Gzkost z nedspechu. Nie je prekazkou k daldiemu
vzdeldvaniu, ale poméckou na lepsie vyuzitie individudlnych predpokladov. Ma tiez motiva¢nu hodnotu.
Pozitivne pdsobi pocit, 7e ucitel chce Ziakovi poméct, ddva mu $ancu byt lepéim. UUO je vysledkom
planovitej aktivity vo vztahu ku konkrétnemu integrovanému Ziakovi. Zabezpecuje aktivnu ucast Ziaka,
ktory nie je len pasivnym objektom.

Obdobie, na ktoré sa vypracuje UUO, by mal odporucit $pecidlny pedagdg. Polgaryova E. a kol. uvadzaju,
Ze ju mozno vyhotovit na 3 — 6 mesiacov, prehodnotit zvladnutie uciva Ziakom a dalsia Uprava nadviaze na
zvladnuté ucivo.

Je potrebné UUO priebeine prehodnocovat . Osvedcilo sa ak si po kazdej vyucovacej hodine ucitel robil
poznamky, ¢i Ziak ucivo zvlddol, alebo ho presuvaju na dalSiu vyucovaciu hodinu atd. V pripade
nezvladania stanovenych narokov po prehodnoteni Specidlnym pedagdégom je mozna dalsia modifikacia.

Upravu uéebnych osnov tvorime podla nasledujtcich principov:

Pred tvorbou UUO sa ucitel musi oboznamit s vysledkami a odporicaniami centier
Vychadzat z poradenstva. Udaje o rozumovych schopnostiach Ziaka su doplfujicou
diagnostiky informaciou pri planovani cielov (Ziak v pasme podpriemeru aZz v hrani¢nom
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odborného
pracoviska

pasme zrejme nezvladne ucivo v plnom rozsahu, bude potrebné urobit redukciu
uciva, aby bolo pre Ziaka splnitelné. Poznatky, ktoré spresnuju diagndzu,
informuju o niektorych psychickych kvalitach, ktoré by mali byt zapracované do
UUO konkrétneho predmetu, napr.: tolerovat pomalé pracovné tempo dietata,
vytvdrat také podmienky, aby psychomotoricky nepokoj ¢o najmenej ovplyvrioval
prdcu dietata, respektovat vizudlny styl dietata, krdtkodobu pamdt atd.

Vychadzat z vlastnej
pedagogickej
diagnostiky

Ucitel sa okrem respektovania a zistenia odporuicani odborného pracoviska opiera
aj o vlastnu pedagogicku diagnostiku, skdsenosti a intuiciu. Pri Uprave je potrebné
stavat na aktudlnych vedomostiach aschopnostiach Ziaka udit sa. Kazda
vyucovacia hodina je pre Ziaka Specifickd a individualna (postupy, formy a metddy,
ktoré Ziakovi vyhovuju na jednom predmete, nemusia vyhovovat na druhom,
preto na kazdom predmete je potrebné robit si vlastni pedagogicku diagnostiku).

Re3pektovat zavery
z diskusie so Ziakom
a s rodiémi

Ak sa rodicia nezaujimaju o pripravu na vyucovanie a pozaduju iba ,ulavy”, potom
im treba oponovat spoloc¢nou dohodou pri priprave Upravy osnov. Podiel sa meni
v zavislosti od veku avyspelosti Ziaka. Ziak sa moéie zaviazat, 7e si bude
pripravovat pomaocky na vyucovanie, vypracovavat pracovné listy atd.

Pri vypracovani UUO uditel a $kolsky $pecidlny pedagég sledujii nasledujice aspekty:

Dlhodobé ciele

Odpovedaji na otdzku: Co by sa mal Ziak naucit vdanom roéniku?

Rozhodnutie je vrukach ucitela, ktory dobre pozna ucebné osnovy a uskalia
vyucby v danom roéniku. Je v pravomoci ucitela urobit také UUO, aby si bol Ziak
schopny osvojit zaklady uciva aspori na minimalny, eSte prijatelny wvykon.
S u¢ivom, ktoré Ziak vzhladom na svoje postihnutie a aktudlny stav nie je schopny
zvladnut, je mozné zoznamit sa iba orientacne alebo rozsirujice ucivo vypustit. So
zmenami musi byt oboznameny riaditel skoly a zakonny zastupca dietata.

Kratkodobé ciele

Odpovedaji na otdzku: Co by mal Ziak zviddnut v najblizsej dobe, aké
oéakdvame najblizsie vysledky, ako budeme dieta aktivizovat v danej oblasti?

Sucastou Upravy osnov by malo byt aj zvladnutie kompetencii, ktoré umoznuji
Ziakovi samostatne pracovat, mysliet, ziskavat poznatky, hladat a odstrarfiovat
chyby. Musi si osvojit uréité ucebné stratégie, ucit sa riesit problémy, organizovat
informacie, volit vhodné postupy. V Ziadnom pripade nie je cielom iba zvladnutie
kvanta poznatkov.

Respektovanie
individualnych
potrieb Ziaka

Prostrednictvom uplatnovania individudlneho pristupu — pri uréitom obmedzeni
ucebnymi osnovami, uc¢ebnicami, pouzivanymi vyucovacimi metddami je zlozité
zaoberat sa individudlne integrovanym Ziakom na jednej strane spektra triedy
a zaroven Ziakmi intaktnymi. Niet inej cesty ako skupinové vyucovanie,

vyvs

samostatnd prdca Ziaka, problémové vyucéovanie alebo v taZsich pripadoch
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asistent ucitela. Prifrontdlnom vyuéovani je individudlny pristup tazky aZ
nemoZny (ak Ziak nema asistenta, musi na konkrétnej vyucovacej hodine niektoré
Ulohy vypracovavat sam, iné pod dohladom spoluZiaka, dalsie spoloc¢ne s triedou).

FORMA UPRAV UCEBNYCH OSNOV

Forma UUO nie je dand Ziadnym vieobecnym zavdznym predpisom, no v praxi sa osved¢ila nasledujtica
Struktura:

1.

Vrchna strana obsahuje meno Ziaka, pre ktorého je uréend, podpisana vyucujucim predmetu,
Skolskym Specidalnym pedagdgom a riaditelom skoly.

Druha strana obsahuje vSeobecné Uldaje tykajice sa konkrétneho predmetu, z ktorého sa
upravuju ucebné osnovy:

>

Zdkladné udaje o Ziakovi: zaznamenat informacie, ktoré menia alebo vyrazne stazuju
proces ucenia, zdravotny stav, diagndézu atd.

Pedagogickd diagndza: vyberame to, Co je pre Ziaka délezité, zaznamenavame to, ¢o Ziak
zvlada, t. j. Uroven, na ktorej staviame. Vyjadruje Uroven vedomosti, zru¢nosti a navykov,
formativne vytvaranych pozndvacich procesov, svetového nazoru, postojov, zdujmov,
moralnych, estetickych, pracovnych a telovychovnych zvlastnosti Ziaka.

Pedagogické hladiskd a postupy tykajuce sa konkrétneho predmetu, z ktorého je UUO
tvorend. Vychadzame z odporucdani zo Specidlnopedagogickych a psychologickych sprav
k Skolskej integracii (napr.: praca sdiktafénom v hlavnej casti vyucCovacej hodiny,
tolerancia pomalého pracovného tempa pocas celého vyucovania, dlhsi ¢as venovany
osvojeniu uciva atd').

Kompenzacné pomdcky, ktoré budu vyuzivané na konkrétnom predmete, pomdcky méze
odporucit CPPPaP alebo CSPP. Patria sem aj pomdcky, ktoré mozno poufzit pre viac Ziakov
tej istej Skoly, napr.: pocitacové programy, encyklopédie atd.

Spbsob hodnotenia a klasifikdcie: popisat, akou formou budete hodnotit Ziaka, podla
akych metodickych pokynov sa budete riadit atd".

Podiel Ziaka na hodine: popisat, ako bude ziak prispievat k efektivnemu vyucovaniu z jeho
strany, prichadza do Uvahy az u starsich ziakov, rozhodnutie je individualne v zavislosti od
vyspelosti dietata. Cielom je viest Ziakov k spoluzodpovednosti za vysledky prace.
Z pasivnych objektov pedagogického pdsobenia sa tak stavaju aktivne subjekty. So Ziakom
je potrebné hovorit o jeho aktivnej G¢asti na vyuCovacom procese. Ak ma byt Ziak vedeny
k spoluzodpovednosti, nemézu mu byt Ulohy nadiktované uciteflom alebo rodi¢om, ale
musia vyplyvat z rozhovoru.

Tretia strana obsahuje dohodu medzi ucitefom, rodicom a Ziakom, ktord sa tyka konkrétneho
predmetu. Do dohody si ucitel napiSe vSetky naleZitosti, ktoré potrebuje, aby boli pocas Skolského
roka dodrzané u vSetkych zainteresovanych stran.

Dalsie strany obsahuju konkrétnu UGpravu osnov predmetu: obsahovy $tandard, vykonovy
Standard, ciele a klfuc¢ové kompetencie, metddy a formy préce, hodnotenie a poznamky — kde
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ucitel po kazdej hodine zhodnoti, ¢i Ziak ucivo zvladal alebo nie, ak ho nezvladol, ¢i ho budu
utvrdzovat eSte v dalSom mesiaci, tzv. spatna vazba, v ¢om mal tazkosti, Uspechy atd.

Vzor Upravy uéebnych osnov (anglicky jazyk a dejepis) najdete v prilohe &islo 8

c) SPISOVA KARTA ZIAKOV SO SVVP

Napriek tomu, Ze tdto dokumentacia v aktudlnom case netvori povinnld pedagogicki dokumentdciu,
Skolskému Specidlnemu pedagdgovi sa odporuca viest kazdému zaclenenému Ziakovi spisovu kartu
obsahujucu vsetku dokumentdciu, ktora je potrebnd pri vzdelavani Ziaka integrovanou formou. Do tejto
karty zaklada vsetky dokumenty tykajluce sa Ziaka (Ndvrh na vzdeldvanie, sprdvy z centier poradenstva,
UUO, Ziadosti, rézne zdznamy z konzultdcii, ozndmenia, rozhodnutia, potvrdenia atd’)

d) ZAZNAMY Z METODICKEJ CINNOSTI

Na zdznamy z metodicke] ¢innosti je vhodné zalozit zosit, do ktorého skolsky Specidlny pedagdg znadi
kazdu metodicku konzultaciu s ucitelmi, s asistentmi uditela. TaktieZ je vhodné dat podpisat ucitelom,
Ze si presStudovali spravy a vSetky potrebné materialy k za¢lenenym Ziakom, ktorych vyucuju.

e) ZAZNAMY ZO SPECIALNOPEDAGOGICKEJ PODPORY

Skolsky $pecidlny pedagdg vykonava v gkole $pecidlnopedagogickt podporu pre Ziakov, ktori maju SVVP.
O svojej Cinnosti vedie zaznamy. Formu zdznamov si zvoli sdm. Najvhodnejsie je zaviest pre kazdého Ziaka
zdznam o éinnosti, ktory bude obsahovat: ddtum, popis innosti, podpis Specidlneho pedagdga (vzor
v prilohe €. 9).

f) PLAN SKOLSKEHO SPECIALNEHO PEDAGOGA

Skolsky $pecialny pedagdg vypracovava roény plan prace. Vytvéra ho v dvoch képiach, jednu si zaklada do
svojej dokumentdcie, druht odovzddava vedeniu Skoly. Plan obsahuje harmonogram prace na dany Skolsky
rok (vzor v prilohe c. 2).

5.3. Preventivna a depistazna ¢innost

Uloha $kolského $pec. pedagdga vramci inkluzivneho vzdeldvania by sa videdlnom pripade nemala
zameriavat iba na Ziakov s identifikovanymi SVVP. Do okruhu jeho podpory by mali patrit:

o Ziaci s identifikovanymi SVVP (vietky druhy identifikovanych, diagnostikovanych postihnuti,
znevyhodneni v zmysle platnej legislativy)

e Ziaci s pociatoénymi, zaéinajicimi sa tazkostami, rizikovi Ziaci, Ziaci ohrozeni vznikom SVVP (deti
alebo Ziaci, ktori su sice bez diagndzy, ale napriek tomu maju akékolvek tazkosti vo vzdelavani
a podporu je im potrebné poskytovat z preventivnych dévodov)

o Ziaci s prechodnymi tazkostami

Redlna situacia v nasich Skoldch je vSak v sucasnosti takd, Ze na percentudlne pomerne vysoky podiel
Yiakov so SVVP pripadd malé mnoistvo odbornikov — $kolskych $pecidlnych pedagdgov & gkolskych
psycholégov. Preto prevaina vacsina posobenia v ramci ich odbornej Cinnosti je smerovana najma na
priamu pracu so Ziakmi so SVVP, ktori si najohrozenej$ou skupinou smerom k $kolskému zlyhaniu.
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Prave posilnenie skolského prostredia o odbornikov v rdmci podporného timu — Skolského psycholdga,
Skolského Spec. pedagdga, pripadne Skolského socidlneho pedagdga — vytvara predpoklad na vacsie
moznosti realizacie aktivit v skole, zameranych na velmi déleZitu siroku prevenciu pred skolskou
neuspesnostou, nasledne aj pred tazkostami osobnostnymi ¢i tazkostami v spravani. Tieto zvy&ajne Uzko
suvisia najma s dlhodobo neriesenymi tazkostami a nedspesnostou Ziakov v uéeni (alebo aj v budovani
vztahov). Maju ¢asto za nasledok aj v dnesnej dobe ¢oraz vo vicsej miere bujnenie socidlno-patologickych
javov (Sikanovanie, zaskolactvo, zavislosti...). Je dlhodobo znamou skuto¢nostou, Ze véasné vyhladanie,
zachytenie, prevencia a eliminacia negativnych javov a moznych vyukovych tazkosti Ziakov zvycajne
pbdsobi ako vyrazna prevencia pred takymito vaznejsimi tazkostami av koneénom dosledku aj pred
budicou nezamestnanostou ¢i neschopnostou uplatnit sa plnohodnotne v dalSom Zivote.

Preventivne aktivity Skolského Spec. pedagéga modzu mat preto rézny charakter — od vyhladavania,
depistaze rizikovych deti a Ziakov smerom k ich procesu ucenia aZ po profesijnu pripravu rizikovych Ziakov
a ziakov so znevyhodnenim, ako prevenciu pred moznymi buducimi tazkostami uplatnit sa na trhu préce.

V skole kde pOsobi, mbze vykonavat preventivne a depistazne aktivity individualne ¢i skupinovou formou.
Mozna a vhodnd je v tomto smere najmé spolupraca s poradenskymi zariadeniami (CPPPaP a CSPP), ktoré
Casto maju vypracované rézne kvalitné vyhladdvacie a preventivne aktivity, pripadne aj dlhodobejsie
preventivne programy sroznym zameranim (zachyt oslabeni Ciastkovych funkcii na zaciatku povinnej
Skolskej dochadzky, vyhladavanie deti s VPU, s ADD/ADHD ihned po nastupe do skoly alebo ¢asto uz aj
v predskolskom obdobi, vyhladadvanie deti s rizikom Skolského zlyhdvania, preventivne aktivity so
zameranim na prevenciu socialno-patologickych javov a pod.).

Ciefom depistaznych a preventivnych aktivit skolského 3pecidlneho pedagdga by nemalo byt hladanie
pric¢in, ale najma hladanie dalSich zdrojov a dalSich moznosti, ktoré mozu deti pri svojom vzdelavani vyuzit
tak, aby UspeSne napredovali v uceni aj vosobnostnom a socidlnom rozvoji. Vcasné zmapovanie
a zachytenie rozvoja akychkolvek tazkosti deti/Ziakov a nasledné zabezpecenie starostlivosti z obsahove;j,
ale aj organizacnej stranky znamena v kone¢nom dosledku lahsiu a efektivnejSiu pracu pre ucitelov,
menej starosti pre rodicov, harmonickejsi rozvoj osobnosti dietata.

5.4.0dbornd intervencna ¢innost

Vramci odbornej cinnosti Skolsky Spec. pedagdg venuje svoju pozornost prvopldnovo Ziakom
s identifikovanymi SVVP, no ako sme u? uviedli viackrat vy$ie v texte, v oblasti jeho posobenia su aj Ziaci
s poCiatoénymi, zacinajicimi sa tazkostami, rizikovi Ziaci, Ziaci ohrozeni vznikom SVVP (Ziaci, ktori su
sice bez diagndzy, ale napriek tomu maju tazkosti vo vzdeldvani), ako aj Ziaci s prechodnymi tazkostami.

Formy, metddy, spésoby prace Skolského Spec. pedagdga su velmi réznorodé a vo velkej miere zavisia od
jeho odbornych skusenosti, kompetencii a nadobudnutych odbornych zruénosti vramci réznych
vzdeldvani. CeloZivotné vzdeldvanie v oblasti Specialnej pedagogiky je nevyhnutné a nikdy sa nekonciace,
pretoZe doba prindsa velmi rychlo vidy nové a nové poznatky — o jednotlivych diagndzach, o lie¢ebnych,
reedukacnych, terapeutickych, kompenzacnych postupoch, moznostiach a metdédach, o novych
poméckach, novych lieCebnych ¢i vzdeldvacich technikach a pod. Ovladat alebo ¢o aj len poznat vietky je
pre jednotlivca dnes prakticky nemozné. Jednotlivy Skolsky Spec. pedagdég nemdie mat hlboké
vedomosti, znalosti a odborné spoésobilosti vo vSetkych Specializacidch a v celom Sirokom rozsahu
moznych postihnuti. Je viak déleZité, aby v pripade potreby vedel, na koho a kde sa mad obrdtit, s kym
mébze spolupracovat. Jeho najblizsimi spolupracovnikmi a odbornymi poradcami su zvycajne pracovnici
poradenskych centier.
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Kazdy Specidlny pedagdg vsak ma pomerne Siroké zakladné penzum vedomosti a zruénosti a pri osobnej
zaangazovanosti a tvorivosti dokaze (a mal by) aj sam vytvarat Specifické postupy a vyuzivat vsetky jemu
zname a dostupné metddy na pomoc jemu zverenym detom a ziakom.

Moze pracovat individualnou alebo aj skupinovou formou, v $kole, ale aj v teréne, méze volit frekvenciu
aj dizku cvigeni, volit metddy, menit formy a postupy — vietko v zavislosti od veku, diagndz, schopnosti,
moznosti, danosti kazdého jednotlivého Ziaka, s cieflom maximalneho rozvoja jeho schopnosti. Preto je
velmi tazké vytvorit alebo pomenovat jednotnt Struktdru jeho prace.

V rdmci vzdeldvacej oblasti Specidlnopedagogickd podpora $k. Spec. pedagdg realizuje s jemu zverenymi
Ziakmi obsah jednotlivych Specifickych predmetov (pomenované vo vzdeldvacich programoch pre
jednotlivé druhy postihnuti). KedZe tato problematika je pomerne Sirokd, venujeme jej samostatnu
kapitolu (pozri niz$ie kapitola 5 — Ziak so SVVP v praci $k. $pec. pedagdga).

Pri vybere foriem a metdd odbornej intervencénej ¢innosti musi mat Spec. pedagdg na zreteli najma
vhodnost jej zaradenia jednotlivym Ziakom s ohladom na symptomatiku ich znevyhodnenia, na moznu
efektivitu a prinos pre dieta v stvislosti s jeho osobnostnymi danostami (nie kazdé dieta dobre reaguje
napr. na skupinové formy prace), s ohladom na stanovené ciele, ale aj s ohladom na moznosti, ktoré ma
v Skole vytvorené (priestorové, materialne...).

e Individudlna praca so Ziakom v ucebni Skolského Spec. pedagdéga — reedukidcie, terapie,
kompenzacie, stimulacie, relaxa¢né, edukacné a r6zne podporné techniky zamerané na
zmiernenie negativneho vplyvu poruchy, znevyhodnenia alebo postihnutia na vzdeldvacie
vysledky Ziaka, praca je vidy prispdsobena vysledkom psychologickej, Specidlnopedagogickej,
pripadne medicinskej diagnostiky a zamerana na tie oblasti, v ktorych maju Ziaci deficity

e Individualna praca so Ziakom priamo na vyucovacej hodine — kooperativhe vyucovanie, pri
ktorom sa 8k. $pec. ped. podiela spolu s u¢itelom na zodpovednosti za u¢ebné vysledky Ziaka. Sk.
Spec. ped. nemad v takomto pripade postavenie ,pomocného ucitela”, ale je spoluzodpovedny za
vhodny vyber a kvalitu Spec.-ped. metdd, postupov, ktoré si vyzaduje dany Ziak. Pritomnost sk.
$pec. ped. na vyucovani by mala byt pre ucitela pomocou a mala by podporit jeho pocit istoty, Ze
znevyhodnenému Ziakovi je zabezpelované vyucovanie, ktoré zodpoveda jeho potrebdm,
schopnostiam a moZnostiam

e Terénna praca — pri niektorych znevyhodneniach a postihnutiach je vhodné, potrebné a niekedy
aj nevyhnutné realizovat vzdeldvaciu ¢innost vterénnych prirodzenych podmienkach (napr.
nacvik orientacie vteréne uZiaka so zrakovym postihnutim, ndcvik socidlnej komunikacie
a interakcie u Ziaka s autizmom pri pohybe na ulici ¢i v obchode... atd"). Terénna praca Skolského
$pec. pedagdga sa mdze podla potreby realizovat aj priamo v rodine Ziaka (napr. nastavenie
podmienok domacej pripravy na vyucovanie a pod.)

e Skupinova priaca — je vhodnd pri realizacii niektorych S$pecifickych terapii, napr. arteterapia,
muzikoterapia, dramatoterapia, ergoterapia. Niekedy musi Spec. pedagdg pracovat s celou
triedou, ktord dany Ziak so SVVP alebo s problémami navitevuje. Skupinové formy prace voli
zvycajne vtedy, ked chce svojim zverencom poskytnut korektivnu zaZitkovu skdsenost s vyuzitim
skupinovej dynamiky. Formou skupinovej prace je napriklad aj ,,klubova“ prdaca so ziakmi — napr.
DYS-kluby, kde pracuju Ziaci s VPU v malych skupinkdch. Moina je taktieZz prdca v malych
skupinkdach priamo v kmeriovej triede (s vytypovanymi Ziakmi priamo na hodine, s pritomnymi
ostatnymi Ziakmi triedy, spolu s ucitelom).
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: » Namety, ako napriklad realizovat Terapeutické a korektivne cvi¢enia skupinovou pobytovou '
: formou (ako osobitnu formu vzdeldvania s niekolkodriovym pobytom deti mimo Skoly),
najdete napr. aj na stranke www.komposyt.sk ;
(priamy odkaz na ¢lanok s opisom a prikladom dobrej praxe: https://www.komposyt.sk/pre-
| odbornikov/specialno-pedagogicka-cinnost/preview-file/krizo sustredenia-1471.pdf :

» Ndmety na Dys-kluby tiez najdete na stranke Komposytu: https://www.komposyt.sk/pre-
i odbornikov/ziak-so-svvp/preview-file/krizo ivp-1470.pdf . Na tejto stranke najdete aj mnoho
i metodickych a odbornych materidlov, ktoré vdm mézu pomoct vo vasej skolskej préci so
Ziakmi so SVVP. i
i » Ceské materidly podpory: http://katalogpo.upol.cz/ i

Skolsky pecidlny pedagdg metodicky vedie a usmerfiuje uéitelov aj asistentov uéitela v gkole, v ktorej
pdsobi najma v oblasti pristupu k Ziakom so SVVP, v oblasti volby metdd a foriem prace s tymito Ziakmi.
Takato cinnost je velmi narocna na odborné vedomosti, ale aj osobnostné skisenosti, zrucnosti a kvality
Specidlneho pedagdga, pretoZe vyZaduje Casto vedomosti nielen z obsahu prezentovane] oblasti, ale aj
zrucénosti a vedomosti z oblasti vzdeldvania dospelych ¢i z oblasti zazitkového ucenia.

Nedd sa oéakdvat, Ze skolsky $pec. pedagdég bude pre skolu ,s$koliacim” pracovnikom pedagogického
zboru. No moze takéto aktivity podla potreby iniciovat ¢i sprostredkovat, ak zvolend téma presiahne
obsah jeho praktickych alebo teoretickych skisenosti a poznatkov, zabezpecenim externych Skolitelov
(Casto napr. v spolupraci s poradenskymi zariadeniami v blizkom ¢i SirSom okoli). Jeho déleZitou ulohou je
vsak kazdopadne podporovat a aktivizovat uéitelov kchuti a snahe zvysSovat svoje odborné (aj
osobnostné) kompetencie — aj ucastou ulitefov na rbéznych formach celoZivotného vzdeldvania so
zameranim na témy spojené so vzdeldvanim Ziakov so SVVP (odporucanie réznych vzdeldvani, priebezné
informovanie o vzdelavacich mozZnostiach, o témach, o prebiehajlcich akciach, postvanie pozvanok
a informacii a pod.)

Vo svojej vlastnej ponuke metodickych, vzdelavacich ¢i osvetovych ¢innosti pre pedagdgov skoly, v ktorej
pbsobi, mdze mat zahrnuté napr.:

e individudlne metodické konzulticie pre ucitefov na rbézne témy podla potreby jednotlivych
ucitelov,

e metodické dni — s uréitym zameranim (napr. na niektoru z diagndz, na niektory druh postihnutia,
na niektoru Specificku problematiku a pod.),

e (cast na predmetovych komisiach (s informaciami o $pecifikdch vyucovania daného predmetu
Fiakov s jednotlivymi konkrétnymi druhmi SVVP),

e vzdeldvacie seminare, workshopy na pozadovanu tému (napr. aj s pozvanim lekara, socialneho
pracovnika, poradenskych odbornikov, policie a pod.),

e informovanie cez ndstenky, prezentacie, informacné tabule, letdky, postery, vypracované vlastné
alebo prevzaté metodické materialy, informacie o inovativhych metddach, novych poznatkoch
o diagndézach, postupoch, vzdeldvacie alebo informacné vided a pod.,

e budovanie a spravovanie odbornej kniZnice so zameranim na servis pre ucitelov v oblasti vychovy
a vzdelavania Ziakov so SVVP, odporucanie knih, ¢asopisov, ¢lankov a materidlov na samostidium
ucitelov,
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e priame ukazky inovativnych Specidlnopedagogickych metdd prace so Ziakmi (def otvorenych
dveri na reedukdcie, stimulacie, terapie a pod.),

e podporovanie vymeny skdsenosti medzi pedagdgmi Skoly — dobra prax (napr. balintovské skupiny,
videotréningy — samozrejme, podla skisenosti Spec. pedagdga, pripadne s vyuzitim spoluprace
externych odbornikov z poradni).

V pripade, Ze je vyskoleny, ma opravnenie na vzdelavanie alebo ma primerané zrucnosti ( vedomosti, aj
osobnostné danosti, ochotu a odhodlanie) na vykondvanie edukacnej ¢innosti pre ¢lenov pedagogického
zboru, méze realizovat jednoduché zazitkové aktivity pre ¢lenov pedagogického zboru s ciefom zvysenia
ich informovanosti v danej problematike. Pre tento Uéel mozZe vyuzit aj nasledujice aktivity, ktoré su

.....

do pozicie a preZivania Ziaka s postihnutim ¢i znevyhodnenim v Skole:

Namety na aktivity s pedagégmi v ramci ich metodického vedenia

KedZe ako u deti, tak aj u dospelych plati, Ze si najviac zapamataju, ked' su pri vyklade novych informacii
sami aktivnymi Ucastnikmi a nielen pasivnymi posluchd¢mi, v praxi sa ndm osvedcila zazZitkova forma ¢i
forma vykladu so sedenim ucastnikov v kruhu.

Z nizSie uvedenych Specifik prace si vyberiete postihnutia, ktorymi sa chcete zaoberat. Material (nizsie
uvedené Specifika prdce) si vytlacite na farebné papiere (rozdelené do troch kategdrii) , ktoré si rozstrihate
na pasiky.

Pred kaidym vykladom déate zucastnenym dvodni aktivitu na vcitenie sa do pozicie dietata so
znevyhodnenim. Nasledne pokracujete rozdanim nastrihanych papierikov stextom kazdému
zucastnenému a postupne ich vyzvete k ukladaniu na zem. Ucitel precita, ¢o ma na papieriku napisané,
okomentuje, ako to chape (ndsledne papierik uloZi na zem do prislusnej ¢asti podla farby).

Skolsky $pecidlny pedagdg aktivitu facilituje, podla potreby doplni informéacie a vyzve k slovu dalSieho
ucitela.
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Ukazka uloZenia papierikov

ZIACI SO SLUCHOVYM POSTIHNUTIM VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodnd aktivita

Pomécky: stuple do usi, listy z pracovného zosita na rozvoj komunikacnych zrucnosti (pozri obrdzky)
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Postup: Zucastnenych rozdelite do skupin po troch. Z trojice si vyberu jedného, ktory si da Stuple do usi
tak, aby nepocul. Nasledne rozddte kazdej trojici jeden pracovny list a zadate inStrukciu: otocte si
pracovny list na strane, kde su pisané vety, a snaZte sa ,nepocujuceho” naucit obsah. MdbZete si ndjst
fubovolné miesto v triede. Po 10 minutach zadate dalSiu inStrukciu: Otocte si pracovny list na stranu, kde
su obrdzky, a naucte ,,nepocujuceho” obsah podla obrdzkov. Po 10 mindtach aktivitu ukoncite, zicastneni
sa vratia do kruhu abude nasledovat diskusia. V diskusii kazda trojica popiSe, ako sa citili. Najskor
»,hepocujuci“ — ako sa citil, o mu pomdhalo, aby lepsSie porozumel... Potom svoje pocity a postrehy
povedia aj ostatni dvaja ¢lenovia skupinky.

e akceptuje sluchovo postihnutého Ziaka,

e rozvija kognitivne a nonkognitivne funkcie a procesy osobnosti
Ziaka (zrakové vnimanie, pozornost, chapanie abstraktnych
pojmov ),

e rozvija komunikacné schopnosti a zrucnosti Ziaka — pridavné
mena, slovesa, privlastky...,

Uditel" e uéi ziaka pracovat s literatirou, ¢asopismi, uéi ho hladat
informacie v knihach, encyklopédiach a slovnikoch,

e podporuje sebaddveru Ziaka,

e vytvdra prileZitosti na pozitivne hodnotenie,

e napomaha socializaciu a integracii sluchovo postihnutého Ziaka,

e pri hodnoteni vychadza z Metodickych pokynov na hodnotenie
Ziakov so S$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
v beznych zakladnych skolach,

e neustale sa ubezpecuje, Ci su Ziakovi jasné pojmy.

e poruchy redi,

e poruchy pozornosti,

e poruchy kratkodobej a dlhodobej pamati,

e tazkosti pri identifikacii, zapamatavani a reprodukcii,

e tazkosti pri myslienkovych operaciach (chapanie abstraktnych
pojmov),

. e slaba slovna zasoba, slovosled, gramatika (skloriovanie a
Specifika osobnosti sluchovo Easovanie),

postihnutého Ziaka: e pocit menejcennosti,

e zvySena miera agresivity v spravani,

e oneskorenie emociondlneho vyvinu,

e nedostatky vo vyvine psychomotorickych zruc¢nosti,

e zvy$ena unavitelnost,

e nparusena rovnovaha,

e unepocujuceho je dominantné zrakové vnimanie,

e ucitel necha Ziaka zopakovat kratke instrukcie,

e komunikacné bariéry sp6sobuju uUnavu, znizenu koncentréciu
pozornosti, pocit menejcennosti, Uzkosti a agresivne spravanie,

e lepsie reaguje na kratke a jednoduché pokyny.
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Specifické potreby v triede:

spravne umiestnenie v triede (vpredu), aby dobre videl na
ucitela a ostatné deti ( aby mohol dobre odzerat z pier),

posadit ziaka dalej od dveri, ventilatora, okien,

moznost sediet na oto¢nej stolicke,

nezakryvat si pri rozpravani Usta a neotacat sa chrbtom,
neprihovarat sa ziakovi od chrbta,

kazdy vyklad uciva ucitel spravne artikuluje — rozprava
normalnou rychlostou a hlasitostou bez toho, aby sa prilis
zdbraznovali pohyby pier,

pouzivat na vyucovani nazorny material (obrazy, grafy),

u¢it dieta, aby reagovalo na svoje meno, sledovalo tvar
rozpravajuceho,

dat Ziakovi dostatoény ¢as na rozpravanie,

pouzivat na vyucovani nazorny material (obrazy, grafy...),
hovorit prirodzenym tempom, zbyto¢ne nezvysovat hlas,
pouzitie svetelnej signalizdcie — zvonenia na ukondenie
vyucovacej hodiny,

viest Ziakov k ohladuplnosti, aby aj pocas prestavok neboli prilis
hluéni, pretoze hluk zosilneny audioprotetickou poméckou je
pre sluchovo postihnutého Ziaka velmi neprijemny,

uéit ziaka, aby reagoval na svoje meno, sledoval tvar
rozpravajuceho,

kontrolovat, ¢i ma zapnuty a funkény nacuvaci aparat,

je vhodné, aby so sluchovo postihnutym Ziakom sedel Ziak
ochotny svojmu spoluZiakovi poméct a usmernit ho,

mat na zreteli, Ze sluchova porucha sa najvyraznejsie prejavuje
v stazenom porozumeni hovorenej rec¢i a pocutie podporené
audioprotetickou pomockou nie je porovnatelné s prirodzenym
pocutim.

ZIACI SO ZRAKOVYM POSTIHNUTIM VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodnd aktivita

Pomécky: satky na oci, lavicka

Postup: Zucastneni vytvoria dvojice. Jeden bude mat previazané o¢i Satkou, aby mal stazené videnie.

Druhy ho bude sprevadzat, ma povinnost zaistit bezpecnost svojho partnera po cely ¢as plnenia ulohy.

»Nevidiaci méze klast otazky tykajuce sa bezpecnosti, partner mu moze odpovedat len ,ano” alebo

»hie“. Najskor poprosite nevidiacich, aby vstali, poZiadajte ich, aby sa bez pomoci sprievodcu postavili ku

dveram. Potom poZiadate sprievodcov, aby vzali svojich partnerov na 5-mindtovu prechadzku (chédza po

lavicke, po schodisku, prejst sa v okoli...). Po ndvrate sprievodcovia usadia svojich partnerov na stolicky.

Ucastnikom nechdte pdr minut, aby sa opdt stali sami sebou. Nasledne bude prebiehat diskusia, ako sa pri

danej aktivite zucastneni citili. Opytajte sa ich, aky to bol pre ,nevidiaceho” pocit, ist na zacdiatku okolo

bez pomoci. Co bolo najtazdie? Co bolo zabavné? Co bolo hrozné? Aké tazké bolo doverovat a byt tym,

komu doverujes?
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Ucitel:

akceptuje zrakovo postihnutého,
pouziva bezny slovnik,
rozvija komunika¢né schopnosti a zruénosti Ziaka,
vedie Ziaka k aktivnemu prekonavaniu prekazok,
pri hodnoteni vychadza z Metodickych pokynov ¢.22/2011 z 1.
maja 2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly (¢l. 4 ods. 4,
Priloha ¢. 2),
vyuziva korekénu a kompenzacnu techniku — lupa, zosity so
zvyraznenymi linajkami...,
utitel svoje gesta doplfia slovnym komentarom, komentuje, ¢o
pise,
umozni, aby sa ziak mohol oboznamit s demonstrovanymi
pomockami aj hmatom, pripadne inymi zmyslami,
akceptuje potrebné ulavy (prihliada pri TSV, v geometrii sa
upusta od presnosti, rysuju fixkou, zvacSovanie ¢itaného textu,
pouzivat zvyraznovace...),
Ziak ma problémy sustredit sa na pracovné listy, ktoré obsahuju
vela informacii, ucitel preto redukuje mnozstvo informdcii,
rozdeli strany na Casti a vyznaci jednotlivé ¢asti zvyrazriovacom,
umozni Ziakovi volny pristup k tabuli,
umozni slabozrakému Ziakovi pisat poznamky na PC (je vhodné,
aby sa ziak udil strojopis).

Specifika osobnosti zrakovo
postihnutého Ziaka:

absencia, nelplnost, pripadné skreslenie zrakovych vnemov,
absencia, nelplnost skreslenie zrakovych predstav,
zhor3ena kvalita analyticko-syntetickej Cinnosti,

znizend miera koncentracie pozornosti,

potreba individudlneho pracovného tempa,

porucha vnimania priestoru,

nedostatocna Uroven pisania a Citania,

neprimerané emocionalne reakcie,

neadekvatna mimika a gestikuldcia,

narusenie socidlnych vztahov,

ustne odpovede, nie pisomné prace,

narusena orientacia v priestore,

velmi sa spoliehaju na ostatné zmysly, kompenzuju zrakové
postihnutie.

umiestnenie Ziaka v triede s ohladom na postih (stolik
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s nastavitelnou matnou pracovnou plochou s individualnym

. osvetlenim),

Specifické potreby v triede: e vyuzivat korekénl a kompenzaénu techniku — lupa, zosity so
zvyraznenymi linajkami...,

e umoznit, aby sa mohol oboznamit s demonstrovanymi
pomockami aj hmatom, pripadne inymi zmyslami,

e zameriavat sa na vytvaranie ¢o najmenej restriktivneho
prostredia,

e vyuzivat konkretizaciu prebratého uciva,

e oboznamit Ziaka s prostredim triedy a Skoly,

e nerobit Ziadne zmeny v triede bez toho, aby sme mu to najprv
neoznamili,

e pomaha Cierne ohranicenie, alebo farebny kontrast na hranach
papiera.

ZIACI S MENTALNYM POSTIHNUTIM (IQ niZsie ako 70) VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodnd aktivita
Pomécky: papier, pero

Postup: Zucastnenym rozdate papier, na ktorom bude napisany nizsie uvedeny text. Na vypracovanie im
nechajte ¢as 10 min.

Vyriesenie tohto najtaZsieho elementdrne formulovaného matematického problému vam prinesie sldvu
a k tomu pdr milionov doldrov. Staci overit, Ze pre vsetky prirodzené Cisla n je splnend nerovnost

6 (n) < H,+In (H,)e"™

(pricom rovnost nastdva len pre n = 1), ktord zahfria len sucet kladnych delitelov Cisla n. Tak smelo do
toho!

Po uplynuti ¢asu prejdite do diskusie, ako sa citili pri pocitani prikladu. Aké emacie preZivali, ked sa im
nedarilo.

e akceptuje mentalne postihnutého Ziaka,

e vytvdra podmienky pre Uspesné splynutie mentalne
postihnutého Ziaka s kolektivom triedy,

Utitel: e kladie na neho primerané naroky,

e rozvija komunikac¢né schopnosti a zrucnosti,

e hodnoti Ziaka podla platnej legislativy na hodnotenie Ziakov s

mentalnym postihnutim prislusného variantu.

e poskodenie mozgu, mozgového tkaniva, mozgovej kory sa
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Specifika osobnosti mentélne
postihnutého Ziaka:

prejavuje postihnutim v oblasti intelektu, motoriky, citovej a
volovej oblasti,

jednotlivci s MR maju kapacitu na ucenie sa, rast a vyvin.
Postupuju len pomal$im tempom,

tazkosti pri vnimani a myslienkovych operaciach,
pomalé tempo zapamatdvania a narusenie pamati,
znizena koncentracia a pozornost,

skord unavitelnost,

neprimerané emociondlne reakcie,

neadekvatna mimika a gestikuldcia,

motoricka instabilita,

nedostatky vo vyvine psychomotorickych zruénosti,
osobitosti vo volovej a osobnostnej oblasti,

stereotypné kyvavé pohyby,

potreba individualneho pracovného tempa,

slaba slovna zasoba,

problémy s orientdaciou v priestore.

Specifické potreby v triede:

pomoc spoluziakov,
spoluprdca so Specidlnym pedagdégom,
primerane modifikovat obsah a rozsah uciva,

vyuzivat mnozstvo nazorného materidlu a tiez manipulaciu s nim

(konkrétne),
vyuzivat v triede Specialne metodiky,
konkretizacia uciva,

pri kazdej Ulohe postupovat od jednoduchsieho k zlozZitejSiemu

(malé a nasledné kroky, ¢asto opakovat),
striedat jednotlivé ¢innosti,
podporovat najma rozvoj manuélnych schopnosti a zru¢nosti.

ZIACI S TELESNYM POSTIHNUTIM VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodnd aktivita

Pomécky: fotografie zobrazujtce deti s postihnutim, hdrok s citatmi

Postup: Ucastnikov rozdelite do malych skupiniek. Ka?dému rozdate fotografie zobrazujluce deti
s postihnutim, ktoré si vopred pripravite (so réznymi druhmi postihnuti) a harok s citatmi (Gprimné vyroky

mladych ludi)
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Citaty

»Postihnuti fudia na celom svete sa zasadzuju za svoje prava. PoZzadujeme uznanie, ktoré
si zasluzime. Nelutujte nds, aktivne sa zapojte a podporte nas!!!“

,T0, Ze vidis, ta robi zranitelnym. To, Ze nevidis, ta robi zranitelnym este viac.”

»Neexistuju ziadne kluby pre mladych, kde by som sa dostal so svojim vozikom. To isté je
aj pri vacsine volnocasovych ¢innosti.”

,Nemam rad spdsob, akym deti ako ja predstavuju, ako bezmocné... Ano, potrebujeme
pomoc, ale nepotrebujeme, aby nam vzali déstojnost.”

»Neprezili by sme bez humoru a sebairénie.”

,Po Skole a cez prazdniny vecder zostavate len doma... je velmi tazké dostat sa niekam...
a tazké je aj najst si priatela.”

»Nemdzem pocuvat radio, rozumiet televizii alebo chodit na politické stretnutia —
pretoZe nepocujem. Ale myslim a mam c¢o povedat.”

,Rad by som si zahral futbal vonku za domom, ale ostatni mi nedovolia s nimi hrat.
Hovoria, Ze si ublizim... ale su to oni, kto mi ublizuje.”

»Majitel' obchodu si myslel, Ze mi pomaha, ked ma obsluzi ako prvého, ale ja chcem, aby
ma brali ako kazdého iného.”

»,Niekedy je najtazsie len zmenit postoje, nie iba voci Skole, ale voci rodine a priatelom.”

Jedenastroéné dievéa s Downovym syndromom sa hralo s malym chlapcom na plazi. ,,Si
postihnuta?“ opytal sa. ,Nie, som Daisy,” odpovedalo a hrali sa dalej.

PoZiadajte ucastnikov, aby si precitali citaty a pozreli obrazky. Vysvetlite im, Ze komentare na harku su
Uprimnymi vyrokmi mladych hendikepovanych ludi. Ich udlohou bude citaty priradit k obrazkom.
Poziadajte ich, aby o obrazkoch diskutovali. Co obrazky ukazuju, aké hlavné posolstva vyplyvaju z citacii, ¢
bolo tazké vybrat si obrazok a citat. Potom bude diskusia pokracovat v kruhu. Skupiny si porovnaju, i si
vybrali ten isty obrazok, alebo mali rézne nazory na to, ¢o rdzne citaty predstavuji. Co ndm to hovori
o tom, ako kazdy z nas vidi svet?

akceptuje telesne postihnutého Ziaka, reSpektuje Specifika jeho

osobnosti,

e kladie na Ziaka primerané poZiadavky, nezlavuje v narokoch a

Ucitel: neoslobodzuje ho od ¢innosti, ktoré moéze s individualnou
pomocou uditela alebo spoluziakov zvladnut,

e podporuje sebaddveru a samostatnost Ziakov,

e vytvara moznost na pozitivne hodnotenie,

e hodnoti Ziaka podla platnej legislativy na hodnotenie Ziakov so
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Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

ustne odpovede (v lavici...),

uz na |. stupni pomaly orientovat na vhodny uc¢ebny odbor,
otazka osobného asistenta.

Specifika osobnosti telesne
postihnutého Ziaka:

narusenie drzania tela pri ch6dzi a mobility,

znizena miera koncentracie pozornosti,

oslabena pamit,

rychla unavitelhost,

neprimerané emocionalne reakcie,

citlivé reakcie na zmeny prostredia,

socidlne zaostavanie z pricin obmedzeného pohybu,
spomalené myslenie,

pomoéct ndjst dobrého kamarata, spoluziaka.

Specifické potreby v triede:

umiestnenie v triede s ohladom na postih — ako — bezbariérovy
pristup, nastavitelna lavica,

na Il. stupni pri vypracivani rozvrhu brat do Uvahy aj jeho
moznost ist na vyucovanie do Specializovanych uéebni,
vyuzivanie kompenzacnych pomoécok,

zabezpecenie hygienickych prostriedkov,

zabezpecenie osobného asistenta pre imobilnych Ziakov,
vzdeldvanie formou individualnych vzdelavacich programov,
vypracovava sa jednotlivo pre kazdého postihnutého Ziaka,
zohladnuju sa v nom jeho Specifika, za vypracovanie zodpoveda
triedny ucitel, z odborného hladiska Specidlny pedagdg,

pismo — piSe pomalsie, ucitel mdze od neho vyZzadovat namiesto
20 cviceni, ktoré su minimom pre triedu, iba 10,

vyuzitie pocitaCovej techniky,

rychlejsie sa unavi — voli ¢astejSie prestavky, polohovanie...,
pomécka pre DMO — stojany na knihy — text ide k dietatu,
zdvihnat pripadne lavicu.

Specifika prace pri DMO

oneskoreny vyvin hybnosti,

poruchy okohybnych nervov a zraku,

poruchy redi,

casté slinenie,

Casté epileptické zachvaty,

poruchy intelektu,

socidlne zaostavanie zapri¢inené obmedzenim pohybu,
poruchy spravania, neposlusnost, vzdorovitost,

zlé sustredenie na akukolvek ¢innost.

Pri ziakoch s telesnym postihnutim netrvat za kazdu cenu na pisani, redukovat podla potreby — nie pisany

tvar, ale tlacené pismo. Pokial dieta nezvlada ani to, zautomatizovat podpis (t. j. to, ¢o bude potrebovat

do Zivota).
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Ked ma dieta slabé svalstvo, sustreduje sa na to, aby sedelo, dalSie vnimanie uz nevladze realizovat.

— deti s chybajucimi koncatinami, ¢i uz vinou Urazu, alebo nedokonale vyvinutymi koncatinami,
maju problém pri pisani, pri pohybe,

— prispbsobenie polohy alebo vysky, v ktorej treba pracovat — znizenie, zvysenie stola, vesiaka,

— dolezita je manipuldcia s dietatom a jeho poloha — zmena polohy kaZzdych 20 mindt,

— dieta potrebuje nacvi¢ovat spravne pohybové navyky,

— pomahat dietatu manipulovat s vozikom, barlami, umelou konéatinou,

— WC ma byt prispésobené, musi byt aj drzadlo.

ZIACI S VYVINOVYMI PORUCHAMI UCENIA VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodna aktivita:

Pomocky: kanceldrsky papier, pero, stolicky, stél

Postup: Kazdému ucastnikovi rozdate pero a papier. Sadnu si k stolu na stolicku, natiahnu nohy pred
seba a mierne ich nadvihni nad zem. Nohy nepoloZia na zem, kym sa Uloha neskonéi. Ceruzku budd drzat
v opacnej ruke, akou pisu (nie v dominantnej). Nadiktujete im 10 slov rychlostou jedno slovo za dve
sekundy. Po skonceni bude diskusia, ako sa citili a aké vysledky dosiahli.

Uéastnikov sa opytate otdzky:

e Dokazali ste napisat vSetky slova?
Vydrzali ste mat zdvihnuté nohy po cely ¢as? Su slova napisané spravne?
e Ste hrdi na to, ako vyzerd vasa praca?
e Chceli by ste, aby vasa prdca bola vystavena na nastenke?
e Myslite si, Ze pisomna praca odrdza vasu inteligenciu?
e Chceli by ste za tuto svoju pracu dostat znamku?
e Mali ste nohy zdvihnuté tak, ako mali byt?
e Chceli by ste chodit do skoly kazdy den, pisat a sediet tymto sp6sobom?
e  (Citili ste sa pohodlne?
o Co si myslite, ako sa citi Ziak, ktory ma napr. poruchy uéenia, ma nadpriemernu inteligenciu a
dosahuje kazdy den takéto vysledky?

o reSpektuje spravanie Ziaka sposobené jeho narusenim,

e podporuje a taktne usmernuje jeho sposoby sebarealizacie,

e povzbudzuje Ziaka a vytvara prileZitosti na pozitivhe hodnotenie,

Utitel: e stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v désledku narusenia
nie su dostatocne vyvinuté,

e podporuje vsetky snahy Ziaka o Ustnu i pisomnu komunikaciu a
vedie ku komunikativnosti i ostatnych spoluziakov,

e Ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym spésobom ako
ostatnych spoluZiakov,

e poskytuje Ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k

primeranému sebahodnoteniu,
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vedie Ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho
sebadoveru,

kladie na Ziaka primerané poZiadavky, nezlavuje v narokoch a
neoslobodzuje ho od ¢innosti, ktoré moze s individudlnou
pomocou uditela alebo spoluZiakov zvladnut,

zachovava diskrétnost o problémoch Ziaka s VPU a nereferuje o
nich pred inymi Ziakmi ¢i rodi¢mi,

pracuje s ndmetom v takom rozsahu, ktory je primerany veku a
mysleniu Ziaka, v individualnych pripadoch konzultuje rozsah
uciva so Specialnym pedagdégom,

pri vyucovani vyuZiva skusenosti Ziaka a nadvazuje na ne,

nové pojmy vzdy vysvetli a objasni ich v roznych suvislostiach,
vyuZiva ndzorny material a poskytuje Ziakovi moznost
manipulacie s nim,

nové ucivo usporiada po krokoch a dodrziava postupnost od
jednoduchého k zlozZitejSiemu,

systematicky sa venuje Ziakovi individualne, aby Ziak postupne
preberal celé ucivo,

poskytne Ziakovi dostatok moznosti na precvicovanie a
osvojenie uciva,

priebezZne si overuje, ako Ziak porozumel ucivu alebo ulohe,

pri skisani a overovani vedomosti Ziaka voli formu pisomnu,
Ustnu i prakticku — uprednostiuje tu formu, ktorud v aktualnom
Case, pripadne aj na konkrétny druh uloh odporuca skolské
poradenské zariadenie,

otazky a ulohy zadava tak, aby Ziak mohol odpovedat
jednoznacne,

pri skasani a hodnoteni Ziaka si overi, Ci Ziak porozumel zadanej
ulohe,

umozni, aby Skolsky logopéd a skolsky Specialny pedagdég mohli
pracovat na vyucovace]j hodine individuélne so Ziakom,
paralelne s vyucujucim ucitefom.

Specifika osobnosti Ziaka s
VPU:

motoricka instabilita,

nedostatky vo vyvine psychomotorickych zruc¢nosti,
znizena miera koncentracie a vytrvalosti pozornosti,
pomalé tempo zapamatavania a narusenia pamati,
tazkosti pri niektorych myslienkovych operaciach,
neadekvatne emocionalne reakcie,

skord unavitelnost,

znizena sebadobvera,

vykyvy vo vykonoch.

umiestnenie Ziaka v triede tak, aby mohol vnimat vyklad ucitela
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vsetkymi zmyslami,
Specifické potreby v triede:
e do lavice posadit Ziaka s takym spoluZiakom, ktory bude

schopny a ochotny v pripade potreby pomdct,
ek praci so Zziakom prizvat $pecialneho pedagdga,

e pracovny postup vo vychovno-vzdeldvacom procese
konzultovat so $pecidlnym pedagdgom,

e pri praci so ziakom pouzivat vhodné kompenzaéné pomocky
(po dohode so Specidlnym pedagdégom) a ucit ho s nimi
pracovat aj samostatne,

e poskytovat dostatok ¢asu na precvic¢enie a utvrdenie uciva,

e prispdsobenia pri testovani umoznia Ziakovi demonstrovat
ziskané vedomosti a zrucnosti (su uréené na zohladnenie
potrieb, nie na poskytovanie vyhod — nezaruc¢ia mu dobry
vysledok ani neznizia Uzkost z testovania, iba ,vyrovnaju
hracie pole”)

ZIACI S PORUCHAMI AKTIVITY A POZORNOSTI (ADD, ADHD) VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodna aktivita
Pomacky: pribeh , Bez priatelov nemds nic“

Postup: U¢astnikov usadite do kruhu a preéitate im pribeh:

Bez priatelov nemds ni¢ — pribeh

Zil raz jeden maly chlapec, ktory mal velmi zIi povahu. Otec mu dal vrecko klincov a povedal
mu, Ze vidy, ked sa nahneva, nech zatlcie jeden klinec do plota vzadu za domom.

Prvy defi chlapec zatikol do plota 37 klincov. Za niekolko tyZdiiov sa naudil kontrolovat svoj
hnev a pocet zatléenych klincov sa postupne znizoval. Zistil, Ze je jednoduchsie ovladat zlost,
ako zatfkat klince do plota. Nakoniec priiel ten deri, ked sa chlapec ani raz nenahneval.

Povedal to otcovi a otec mu navrhol, aby teraz chlapec vytiahol vidy jeden klinec, ked' sa za
cely den ani raz nenahneva. Dni sa minali a chlapec po ¢ase mohol povedat otcovi, Ze v plote
nezostal ani jeden klinec. Vtedy zobral otec chlapca za ruku a zaviedol ho k plotu. Tam mu
povedal: ,,Urobil si dobre, chlapce, ale pozri sa na diery v plote. Ten plot uz nebude nikdy taky,
aky bol. Ked' povies nieCo v hneve, tak to zanecha prave takéto jazvy. Ako ked zabodnes do
Cloveka no6Z avytiahne$ ho. NezaleZi na tom, kolkokrat povie$ lutujem, rana stale zostdva.
Rana sp6sobena slovom boli rovnako ako fyzicky uder.

Priatelia su vlastne velmi vzacne drahokamy. Rozosmievaju ta a podporuju ta vo vsetkom,
vypocuju ta, ak mas starosti, pochvalia ta a vidy su ochotni otvorit ti svoje srdce.
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Po vypoduti pribehu prebehne diskusia. Aj Ziaci s ADHD maju problém ovladat svoj hnev. Musia sa naucit

rozmyslat ,dopredu”, aby dokazali ovladat svoju zlost a predchadzali dosledkom svojho spravania. Je
nevhodné pred ostatnymi spoluziakmi napominat, trestat Ziaka za spravanie, ktoré je désledkom jeho

diagndzy. Velmi déleZity je citlivy pristup ucitela.

e stanovuje jasné pravidl3,
e udrZiava so Ziakom zrakovy kontakt,

Ucitel: e stanovuje presny ¢as na urcité ulohy,

Ve

e uci Ziakov planovat si postup,
e  minimalizuje mnoZstvo detailnych verbalnych pokynov,
e nepiSe poznamky o zabudani uloh, pomécok,

e pred vysvetlovanim uciva povie zdkladnui osnovu a vysvetli
nové, nezname pojmy,

e vramci vyucovacej hodiny zahrniuje viac réznorodych aktivit,
ktoré uputaju pozornost Ziaka, ale nebudl zbytocne
rozptylovat,

e vysvetlovanie nového uciva, ktoré si vyZaduje dlhSiu dobu,
rozdeluje na viac relativne ucelenych ¢&asti, vyhyba sa dlhSiemu
monotdnnemu monolégu,

e uistuje sa, ¢i Ziak sleduje vyklad uciva, udrziava s nim zrakovy
kontakt,

e uputava pozornost Ziaka jeho aktivnym vtiahnutim do procesu
vyucovania poverenim urcitymi ulohami, napr. rozddvanim
pomaocok, pisanim klicovych slov na tabulu a pod.,

e poZiada Ziaka, aby volne zopakoval otazku ¢i zadanie ulohy, t. j.
presveddi sa, Ci Ziak pochopil zadania ucelene, pripadne jeho
podstatu alebo znenie otazky,

e udrZiava pozornost Ziaka pri skdsani vyzadovanim struénych
odpovedi od Ziakov jedného za druhym,

e strieda dinnosti vyZadujluce zvySenu pozornost s cinnostami,
resp. Ulohami, ked Ziak pracuje samostatne, pripadne s
relaxa¢nymi chvilkami,

e verbdlne vysvetliovanie vhodne doplfiuje nazornymi ilustraciami
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a pouziva nazorné pomaocky,

pri rieSeni niektorych udloh vyuZiva timovu prédcu, timova praca
je velmi uzito¢na — umoznuje ucitelovi zachovat si nadhlad a
casto vyrazne zmiernuje problémy so spravanim, spolupraca
taktiez umoznuje ucitelovi, aby sa na kazdé dieta pozeral z
réznej perspektivy,

e stanovuje primerané kratkodobé Ciastkové Studijné ciele, ktoré je

Ziak schopny splnit v redlnom ¢asovom termine, a trvd na ich
dodrzani,

zapaja do vyucby alternativne metddy preverovania znalosti.

Uprava prostredia

Ziaka je potrebné posadit tak, aby zo strany spoluziakov
prichadzalo ¢o najmenej podnetov, ktoré by rozptylovali jeho
pozornost a podnecovali jeho impulzivnost a hyperaktivitu,

mal by sediet sam alebo vedla pokojného spoluZiaka, vzadu
alebo vpredu pri okne,

doleZité je zabezpelit fyzicki bezpecnost Ziaka, ako aj
spoluziakov,

navrhnut alternativne tiché pracovné miesto, ktoré moze dieta
podla potreby vyuzivat.

Specifika na vyucovani

je potrebné vypracovat rezim dna a pravidelne ho dodrziavat,
Ziak ma mat na lavici len tie ucebné pomébcky, ktoré
momentalne potrebuje,
tlohy mu treba rozdelit na viac samostatnych jednotiek,
pri samostatnej praci moze mat Ziak slichadla na usiach,
je potrebné uéit dieta socialnym zruénostiam (ndcvik
sebaovladania, ako reagovat na nieco neprijemné), planovat si
postup,
vramci vyucovania zahrnut viac roznorodych aktivit, ktoré
uputaju pozornost,
poverovat ho pocas vyucovania réznymi tlohami,
Ziak taisie chape pokyny, pomdct mu farebnym rozlisenim,
zvacsenim pisma...,
je potrebné rozvrhnut ¢as — Ziak nedokaze udrzat pozornost celd
hodinu,
navrhnut alternativne tiché pracovné miesto, ktoré méze dieta
podla potreby vyuzivat,
problém niekedy nespociva v tom, Ze by dieta nechcelo, ale v
tom, Ze neviel,
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ucit dieta socidlnym zruénostiam (nacvik sebaovladania, ako
reagovat na nie¢o neprijemné).

Ako uputat pozornost

Ziakom davat najroznejsie signaly, ziskavat pozornost Ziakov
nahlym neocakdvanym signalom (zhasnite svetld, zablikajte,
zazvonte na zvonceku a podobne) alebo signdlom, ktory bude
vopred dohodnuty (zdvihnite ruku, dohodnite znamenie, Ze aj
deti zdvihnu ruku, aby sa utisili, a pod.),

je potrebné menit hlas — striedat hlasné rozpravanie s pokojnym
rozpravanim alebo Sepkanim. Najskor povedat jasny struény
pokyn nahlas (,Pozor! Pripravit! Stat!“), potom na niekolko
minut stichnut a dalSie pokyny davat hlasom s normalnou
intenzitou,

udrziavat o€ny kontakt je velmi dblezité. Ked hovorite k ziakovi,
mali by ste stat ¢elom k nemu, aby udrzanie o¢ného kontaktu
bolo mozné,

je potrebné vytvorit v triede atmosféru vzrusenia a ocakavania
nasledujucej hodiny/stretnutia,

niekedy je potrebné skusit predstierat hlapost a vyuZit svoje
herecké umenie,

niekedy na uputanie pozornosti staci pocutie neobvyklej hudby,

Ziakov uputa odhalenie tajomstva, ak je v Skatuli alebo v taske
ukryty predmet suvisiaci stémou vyucovacej hodiny, je to
vyborny spbsob, ako Ziakov zaujat, vytvoria sa wvyborné
podmienky na diskusiu alebo slohovu ulohu,

snazit sa vyvolavat medzi Ziakmi diskusiu a zdujem o uéebnu
latku.

Ako zamerat pozornost

pri udelovani pokynov avykladu vyuZivat multisenzorické
metody,

pouzivat vizudlne pomdcky. Pri vyklade napisat klu¢ové slova na
tabulu alebo umiestnit obrazky na viditelné miesto,

vyuzivat farby. Na zvyraznenie pisat na tabulu farebnymi
kriedami, na spatnom projektore farebnymi fixkami,

vyznacit rukami alebo ordmovat farebnym ramcom vizualny
material, na ktory sa maju Ziaci zamerat,

na pisomny material, na ktory sa maju Ziaci sustredit, treba
ukazat prstom, perom alebo ukazovadlom,

¢o najCastejSie do wvyucby zacleriovat nazorné a praktické
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ukazky,

aby sme Ziakov do vyucovania aktivne zapojili, ¢o najcastejsie im
treba vysvetlovat Ucel a dblezitost jednotlivych uloh,

snazit sa byt Ziakom neustéle na ociach,

snazit sa, aby sa nas hlas dobre niesol a aby nas vsetci poculi.

Ako udrzat pozornost

treba dbat na to, aby vyucovanie bolo zrozumitelné,
latku vykladat Zivo a energicky,

starostlivou pripravou na vyudovanie zabrarovat prestojom —
prazdnemu, nevyuzitému casu,

je vhodné pouzivat obrazky, grafy, gestd, pohyblivé pomébcky a
zaujimavé materialy,

Casto nechat Ziakov pracovat vo dvojiciach alebo v skupinkach.
Kooperativne ucenie je vynikajucou metdédou, ako u nich
udrzovat zaujatie pre vec a aktivnu Ucast na hodine,

zadat Ziakom, aby si pocas vykladu pisali stru¢né poznamky,

pouzivat metéddu vynechanych slov. Ziaci dostanu texty s
chybajucimi klfuovymi slovami, ktoré maju pocas vykladu do
textu doplnit. Potom si Ziaci kluéové body v texte farebne
vyznacia. (Priklad: , Tato kapitola uvadza niekolko navrhov, ako
uputat ....oooveveeneens Ziakov a udrzat ich ................ “,

davat Ziakom zlozitejSie otazky, na ktoré sa neda jednoznacéne
odpovedat, ktoré vyzaduju logické uvaZzovanie a podnecuju
kritické myslenie a diskusiu,

Ziakov treba vyvolavat rovhomerne. Neprehliadat ich

ZIACI S AUTIZMOM VO VYCHOVNO-VZDELAVACOM PROCESE

Uvodnd aktivita

Pomécky: papier, pero, rddio

Postup: Zucastneni sa rozdelia do dvojic. KaZzdy z dvojice napiSe na papier odpovede na otazky:

Co nerdd robim?

Aké jedlo nemdm rad?




V akom obleceni sa zle citim?
Aku hudbu nerdd poc¢uvam?

Aku cinnost nerdd vykondvam?

Ked budd mat Géastnici odpovede napisané, vyzvete ich, aby vo dvojici diskutovali, ako by sa citili, keby
ich niekto nutil vykonavat ¢innosti, ktoré uviedli ako odpovede na otazky. V priebehu diskusie im na chvilu
(necakane) pustite nejaky neprijemny zvuk z radia.

e akceptuje Ziaka s autizmom, uplatriuje individualny pristup,

e vyuZiva vhodné metddy na vyucovani (metdda primeranosti,
postupnych krokov, upeviiovania, modelovania, ndpovede

Ucitel a vedomosti, utvarania pravidiel, indtrukcie, vysvetlovania,
demonstracie, napodobriovania, povzbudzovania,
ignoracie),

e vsetky zmeny (v rozvrhu, ucitelov a predovsetkym v pripade
predmetov dietatom obltbenych) Ziakovi osobne a pokojne
vopred vysvetli a uisti sa, Ze zZiak porozumel a upokojil sa,

e hodnoti Ziaka podla platnej legislativy na hodnotenie Ziakov
so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

e reSpektuje spravanie Ziaka sp6sobené jeho diagndzou,

e zabezpedi organizované prostredie,

e zamedzuje stresu a rozruseniu Ziaka,

e zabezpedi dostatok vizudlnych podnetov,

e zadava logické, struc¢né a jednoznacné zadania.

e odmieta zmeny v prostredi, premiestnenie nabytku,
e dezorientacia pri skupinovych aktivitach (napr. sutaze,
kolektivne hry),
Specifika Ziaka s autizmom a e prejavuje vynimoc¢né schopnosti v niektorych oblastiach,
dalsimi pervazivnymi e neschopnost pouZivat a rozumiet gestdm a typickym vyrazom
vyvinovymi poruchami (bez . . g . .
y i ymip . _(— tvare, ktoré sprevadzaju verbdlne spravy,
mentalneho postihnutia): ) Cwe oL L
e ,denné snenie” je Casto také silné, Ze ucitel musi prist k dietatu

a oslovit ho ¢i pouzit fyzicky dotyk (starsi Ziak), aby sa Ziak vratil

k praci,

e rozprdva so zvelicujucou intonaciou (niekedy aZ akoby spevom)
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alebo monotéonnym az ,huhnajdcim“ spésobom,

dlho rozprava na tu istd tému, ktora len malo zaujima
ostatnych,

ma tazkosti udrzat konverzaciu, ak nie je zamerana vyhradne na
urcita uzko definovanu tému,

vyhyba sa o¢nému kontaktu,
nezaujima sa o hru,

nezvycajny strach z beznych veci obut si nové topanky, ist do
Skoly inou cestou,

neprimerané nardbanie s hrackami, napr. krutenie,
ovoniavanie,

odmieta sa ucit beznym spésobom, napodobriovanim,
narusena schopnost komunikovat,

neuvedomuje si nebezpecéenstvo,

precitlivelo reaguje na urcité zvuky,

odmieta telesny kontakt.

M3 tazkosti

rozliSovat medzi ,neviem” a ,nerozumiem zadaniu®,

vnimat pohlady druhych a ucit sa zmyslu o¢ného kontaktu,

v sustredeni na vyucovani,

v rozliSovani fikcie od faktu,

v rozliSovani medzi ,,neviem” a ,nevlddzem sa sustredit”,
porozumiet prejavom emdacii seba i druhych,

predvidat spravanie a emocny stav druhych,

predvidat zdmery druhych,

riesit bezné nepredvidatelné problémy,

porozumiet zmyslu mnohych socialnych zvykov,

porozumiet tomu, Ze ich konanie ovplyvriuje to, ako ich vnimaju
druhi,

porozumiet svojmu vlastnému spravaniu a svojej odlisnosti,
zvladat stres a neistotu a hladat vtedy pomoc u druhych [udi.

Specifika v triede

Ziaka je vhodnejsie umiestnit v triede do prvych lavic, aby bol ¢o
najmenej rozptylovany tym, ¢o robia ostatné deti, ako aj preto,
aby ucitel mal Ziaka na ociach a hned'si vSimol, ked'sa Ziak
zamysli a jeho vnimanie reality (vedomie) unika,

neuskutoc¢rovat neorganizované prostredie a nahle zmeny
pocas vyucovania bez upozornenia na zmenu,

v

nenarusovat ,,0sobny priestor” Ziaka (napr. priestor okolo
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lavice),

e nentit Ziaka, aby sa zuéastnil na skupinovej aktivite, pokial
vidime, Ze reaguje negativne (napr. mézeme ho nechat, aby hru
ostatnych pozoroval, skusit Ziaka vyzvat, aby pomahal s
hodnotenim sutaziacich),

e Ziakovivopred, velmi pokojne oznamit planovand obltibenu
¢innost (vyhneme sa stresu a nadmernému rozruseniu),

e socidlne vzdelavanie musi prebiehat bez akychkolvek ironickych
poznamok, vycitiek a dlhych , prednasok” (formou vysvetfovania
nasledkov konkrétneho konania a ukazovania situacie z pohladu
vnimania iného ¢loveka),

e spoluZiakom vysvetlit podstatu odlisného vnimania sveta,
podstatu toho, Ze nevie, ako ma vztah ¢i rozhovor s druhym
¢lovekom zacat, ako v iom pokracovat a ukoncit ho (vysvetlovat
priciny odliSného spravania),

e spoluZiakom naznacit, ako mézu prispiet k uéeniu sa Ziaka,

e ukazat spoluziakom aj silné stranky Ziaka.

i TIP: Vv ramci inkluzivneho vzdelavania by mal podporny tim v Skole, ateda aj Skolsky Spec. !
i pedagdg pracovat so vsetkymi detmi, ktoré to potrebuju, bez ohladu na to, éi maju diagnézu,
alebo nie. Ak v prvej triede polovica deti zle drzi ceruzku a ma problémy s grafomotorikou, treba :
podporit grafomotoriku v celej triede.

i V Ceskej republike napr. legislativa pozna termin ,vyrovndvacie opatrenia”, ktory sa sice !
i vysvetluje roézne, ale podla Kucharskej (2013) sa na webovom portdli ¢eského ministerstva |
Skolstva (http://www.msmt.cz/file/20309 1 1) hovori, Ze ,zmyslom tychto vyrovnavacich
! opatreni je podporit $kolski Uspesnost Ziaka, ktorého SVVP nie su désledkom zdravotného !
i postihnutia.... Predpokladd sa vsak, Zze znacna cast skolskej verejnosti bude skuto¢ne vnimat !
i vyrovndvacie opatrenia ako opatrenia, ktoré realizuje Skola, realizuje ich véas, preventivne, pri
i podozreni & prvom vyskyte problému, & ui na uUrovni uditela, &i 3kolského poradenského i

i pracoviska — skor nez ziak navstivi nejaky typ poradenského zariadenia (a niekedy k nemu ani !
i nedojde). (Kucharsk3, A., 2013) :
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6. Ziak so SVVP v praci $kolského $pecidlneho pedagdga

Charakter cinnosti 3Specidlneho pedagdéga so Ziakmi so SVVP. Co obsahuje vzdeldvacia oblast
Specidlnopedagogickd podpora. Ako sa dd prakticky realizovat vzdeldvacia  oblast
Specidlnopedagogicka podpora - Specifické predmety. MoZnosti aplikdcie obsahu Specifickych
predmetov do vzdeldvania Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

5.1 Vzdeldvacie programy, vzdeldvacie oblasti vramci Specidlnopedagogickej podpory,
specifické predmety

5.2 Moznosti preverovania vedomosti, hodnotenia a klasifikdcie Ziakov so SVVP

5.3 Dolozky na vysvedceni Ziaka so SVVP

Skolsky $pec. pedagdg (ale aj $kolsky psycholég) pracuje so ziakmi so SVVP vidy podla vysledkov lekérskej,
psychologickej a Spec. pedagogickej diagnostiky a podla odporucani poradenskych zariadeni uvedenych
v odbornych sprévach.

6.1. Vzdelavacie programy, vzdelavacie oblasti v ramci Specialnopedagogickej podpory,
Specifické predmety

V Skolskej integracii sa ziak vzdeldva podla ramcového ucebného planu prislusnej skoly, v ktorej sa
vzdeldva. Obsah jeho vzdeldvania vSak vychddza zo vzdeldvacieho programu pre Ziakov s prislusnym
druhom znevyhodnenia.

Prislusné aktualne vzdeldvacie programy pre jednotlivé znevyhodnenia najde skolsky Specidlny pedagog
podrobne rozpracované na strdnkach Stdtneho pedagogického ustavu www.statpedu.sk v ¢asti ,deti
a Ziaci so SVVP“.

V jednotlivych vzdeldvacich programoch su podrobne pomenované:

e ciele vychovy a vzdelavania, ktoré plnia Ziaci s prislusSnym znevyhodnenim,

e profil absolventa,

e vzdeldvacie oblasti vratane Specifickych predmetov zaradenych do vzdeldvacej oblasti
Specidlnopedagogicka podpora,

e vzdeldvacie standardy

e rdmcové ucebné plany pre jednotlivé ro¢niky

e Specifikd vychovy a vzdeldvania Ziakov podla jednotlivych druhov znevyhodneni,

e organizacné podmienky na vychovu a vzdelavanie,

e povinné persondlne zabezpecenie vychovy a vzdeldvania,

e povinné materidlno-technické a priestorové zabezpecenie vychovy a vzdelavania,

e podmienky BOZ pri vychove a vzdelavani,

e zasady a podmienky pre vypracovanie skolskych vzdeldvacich programouv.

V prilohdch kjednotlivym vzdeldvacim programom sa nachadzaju taktiez podrobné charakteristiky
Specifickych vyucovacich predmetov s cielmi a ramcovym obsahom, ktoré Ziak v predmetoch plni.
Podrobnosti a charakteristiky jednotlivych diagndz, ako aj podrobnosti a moZnosti uplatfiovania
a aplikacie tychto vzdeldvacich programov su pomenované taktiez na vySSie uvedenej stranke
www.statpedu.sk v €asti ,Aplikacia vzdeldvacich programov pre deti so zdravotnym znevyhodnenim®.
(vzor spracovania obsahu predmetu RSF v prilohe &. 10)
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Pre sprehladnenie tejto velmi rozsiahlej oblasti sme sa pokusili jednotlivé zdkladné a najdéleZitejsie
Specifikd zhrnlt do nasledujucej tabulky:

Specifika vzdelavania

Diagnoza , ,
8 Vzdelavacia oblast Specialnopedagogicka podpora — moze zahffiat Specifické vyucovacie predmety
Specifika vzdeldvania:
V edukaénom procese sa vyuziva najma Struktirované ucenie a Struktirované prostredie (rutina, pravidelnost,
Casové plany, fyzickd organizacia prostredia...), podla potreby Specifické pohybové a relaxané cvicenia, moze sa
Autizmus, vyuzivat realizacia programu TEACCH — Treatment and Education of Autistic and Related Communication
vsetky Handicapped Children a jeho principy, ktorymi st okrem iného najma zlepSenie adaptacie, nacvik komunikacie,
pervazivne spolupraca s rodi¢mi. Vo vzdeldvacom procese sa vyuZiva ¢asto opieranie sa o techniky KBT, ABA, intervencie
poruchy bez zamerané na problémové spravanie, techniky na ufenie vzorcom prosocidlneho spravania. NajdoleZitejsia
mentélneho a nosna vo vzdeldvani je socialna integracia s nacvikom komunikacie a socialnych zruc¢nosti.
postihnutia
Specifické predmety:
e  Rozvijanie komunikacnej schopnosti a socidlnych zrucnosti (pripravny az 9.rocnik)
®  Rozvijanie grafomotorickych zrucnosti a pisanie (pripravny az 4.ro¢nik)
Specifika vzdeldvania:
Obsah vzdeldvania je vytvoreny na troch drovniach.
Prvd — najnizsia Uroven: najnizSie poziadavky z hladiska obsahu uciva. Posledna — tretia Uroven: najvyssie
Autizmus poZiadavky. Ciele a obsah jednotlivych Urovni v jednotlivych predmetoch st pomenované v prislusSnom ISCED.
’
vietky )

. Volba Urovne (obsahu vzdelavania) sa nemdze riadit diagnostikovanym stupfiom mentalneho postihnutia, ale
pervazivne . P . M . » i Do ~
poruchy pedagog voli tu uroven obsahu, ktoru je Ziak na zaklade svojich predpokladov schopny zvladat. Pritom v réznych

tal vyuéovacich predmetoch mozno zvolit réznu troveri obsahu vzdeldvania, obsah a ciele jednotlivych
\ N . . A i o i P
5 me.n a n’ m vyucovacich predmetov je potrebné prisposobovat individualnym osobitostiam kazdého jedného Ziaka. Obsah
postihnutim vzdeldvania sa mu upravuje postupne tak, aby nafi mohol &m skor nadviazat vy$$ou uroviiou obsahu
vzdeldvania. Pri nezvlddani dloh je nevyhnutné prejst na nizsiu Groveri vzdelavania alebo sa vratit k upeviiovaniu
uciva predchadzajlceho roénika. Ziak v tejto kategérii postihnuti mdze posledny roénik svojej $kolskej dochadzky
ukondit aj u¢ivom nizsieho rocnika.
Ziaci nemaju uréené vzdeldvacie $tandardy pre jednotlivé roéniky, ktoré by bolo nutné splnit pre postup do
dalsieho ro¢nika. Vyudujuci uplatfiuje primeranost ndrokov na zéklade tych dispozicii Ziaka, ktoré maju vplyv na
progndzu jeho vyvinu, s ciefom zvySovania jeho Sanci na zlepsovanie kvality jeho Zivota.
Specifika vzdelavania:
Vzdeldvaci program pre ziakov s MP sa €leni na tri varianty v zavislosti od stupfia mentdlneho postihnutia:
e vzdeldvanie podla Variant A — ISCED pre Ziakov s fahkym stupfiom mentalneho postihnutia pre primarne
vzdelavanie,
Mentslne e vzdeldvanie podla Variant B — ISCED pre Ziakov so strednym stupriom mentdlneho postihnutia pre primarne
R i vzdelavanie,
postihnuti

e vzdelavanie podla Variant C — ISCED pre Ziakov s tazkym alebo hlbokym stuprfiom mentalneho postihnutia
pre primarne vzdelavanie.

Ziak s MP integrovany v be?nej triede ZS sa vzdelava podla tychto vzdeldvacich programov, podla prisluiného

variantu, na zaklade ktorého je vypracovany jeho IVP.

Vyucovaci predmet pracovné vyucovanie patri medzi hlavné vyucovacie predmety. Plni aj doleZitu rehabilitacnu
funkciu a najma vedie Ziaka k nadobuldaniu pracovnych navykov a motorickych zru¢nosti, ktoré maju pre jeho
dalsi Zivot rozhodujucu tlohu. Ma tri zakladné zlozky: prdce v dielni, pestovatel'ské prdce a prdace vdomdcnosti.
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Ak ma 3kola viac Ziakov s MP, méZe sa vytvorit v pracovhom vyucovani zliiéend skupina z rovnakych, pripadne aj
z roznych roc¢nikov. Vo vyssich rocnikoch je tento predmet predprofesionalnou pripravou na buduice povolanie.
Ziak sMP je hodnoteny podla Metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikdciu Ziakov s mentalnym
postihnutim (dostupné na www.minedu.sk)

Ukonéenim posledného roénika ZS Ziaci s MP nadobidaji primdrne vzdelanie. Preto nemdzu pokracovat (ani
formou integracie) na beznych strednych skolach, pretoze na tychto je predpokladom prijatia uz nadobudnuté
nizsie stredné vzdelanie. Mo6Zu vSak pokradovat vo svojej dalSej profesiondlnej priprave vzdeldvanim
v $pecidlnom odbornom udilisti alebo v praktickej skole.

Specidlne odborné uciliste — poskytuje odbornl pripravu na vykon nenaroénych pracovnych ¢innosti a Ziaci sa
uplatnia v dalsom beZznom Zivote na pozicidach pomocnych kvalifikovanych pracovnych sil. Méze mat aj pripravny
rocnik, v ktorom sa ziak vyprofiluje na urcity u¢ebny odbor.

Prakticka skola — poskytuje pripravu na jednoduché pracovné ¢innosti, pripravuje na Zivot v rodine, uci prace
v domacnosti, uci sebaobsluhe, zauéi Ziakov tak, aby mohli vykonavat jednoduché pracovné ¢innosti zvacsa pod
dohladom inej osoby.

Specifiki vzdeldvania:

V tejto kategorii Ziakov sa zvycajne vzdelavaju Ziaci: nepocujuci, nedoslychavi a Ziaci s kochlearnym implantatom.
Nepocujuci Ziaci maju pravo na vychovu a vzdelavanie v posunkovej re¢i nepocujucich.

Specifické predmety:

Vzdel. oblast $pec.-pedagogicka podpora obsahuje Specifické predmety zaradené do dvoch zdkladnych skupin:
1. skupina predmetov:
e Komunikacné zrucnosti (KZ) — ndcvik komunikacie v beZnych Zivotnych situaciach a interakciach
vSetkymi dostupnymi komunikac¢nymi formami, rozvoj receptivnej, centrdlnej a expresivnej zlozky redi,
rozsirovanie pasivnej a aktivnej slovnej zasoby, zvySovanie jazykovych kompetencii

Sluchovo e Individualna logopedicka intervencia (ILI) — podpora rozvoja reci a jazykovych schopnosti ako zakladu
postihnuti pre rozvoj Citania a pisania

e Slovensky posunkovy jazyk — osvojenie zdkladnych pravidiel pouZivania slovenského posunkového
jazyka, rozvijanie vyjadrovacich a dorozumievacich schopnosti

2. skupina predmetov:

e  Dramaticka vychova (vyucuje sa namiesto hudobnej vychovy, zamerand je najmad na rozvijanie
a formovanie osobnostnych a socidlnych zruénosti s vyuzitim prvkov a postupov dramatického umenia,
je chdpana ako zaZitkové ucenie, uéi vnimat Zivot a dianie okolo seba, orientovat sa vriom, je
dolezitym prvkom socializacie)

e  Rytmicko-pohybovd vychova (vyucuje sa namiesto hudobnej vychovy, casto sa vyuZivaju prvky
muzikoterapie)

e  Mbze sa vyulovat predmet Sluchovd vychova (vyuZiva sa najma u Ziakov, ktori si musia osvojit nové
sluchové vzory a stratégie pocutia — napr. po operacii v Skolskom veku, po zavedeni kochlearneho
implantatu v Skolskom veku a pod.)

Namiesto TV mdzu mat zdravotnu TV (ZTV) * — ak je potrebna a ak je to odporucené lekdrom.
Specifika vzdelavania:
V tejto kategérii Ziakov sa zvyCajne vzdeldvaju ziaci: nevidiaci, so zvySkami zraku, slabozraki, s poruchami
binokuldrneho videnia, s poruchou zrakovej ostrosti, zrakového pola, kontrastného videnia, svetlocitu a pod. Ich
Specifické potreby vychddzaji z druhu a stupria postihnutia a trovne prijmu zrakovych informdcii. SVVP
obsahuju zvacsa iné potreby v oblasti pohybu a priestorovej orientacie, v komunikacii formou pisanej reci,
Zrakovo v sebaobsluhe, ale aj pri transformacii optickych informdacii na poznatky.
postihnuti

Pri ich vzdelavani je potrebné zohladriovat najmei:

- nutnost prediZenia asu na vypracovanie tloh,

- zvacSenie pisma a Upravu Stylu pisma,

- optimalizaciu osvetlenia,

- individudlne hodnotenie technickej stranky prevedenia zobrazenia pri konstrukénych ulohach (napr.
geometria, kreslenie),

- potrebu pouzivania roznych kompenzacnych pomécok (lupy, Speciadlny softvér na zvac¢Sovanie obrazovky i
ozvucenie, stroj na pisanie Braillovho pisma, upravené pomécky na rysovanie a pod.),
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- umoznenie volného pristupu k demonstrovanému ucivu.

Mo6zu sa podla potreby vzdelavat v Braillovom pisme, pisat na stroji pre nevidiacich, vyuzivat hlasovu éitacku
obrazovky alebo inu tyflotechniku

Specifické predmety:

e Individudlne tyflopedické cvicenia (ITC) — Ziaci ziskavaju Specidlne vedomosti, zrucnosti a navyky, ktoré im
umozniuju prekonavat désledky zrakového postihnutia, cielom je rozvijat ich klti¢ové kompetencie potrebné
pre zapojenie sa do spolocnosti a Uspesné uplatnenie, pouZivanie optickych pomdcok, cvicenia na rozvoj
hmatu a ¢itanie Braillovho pisma, nacvik prace s kompenzaénymi pomockami

e  Priestorovd orientdcia (PRO) — postupné vedenie k samostatnému pohybu, samostatnd orientacia
v znamom aj neznamom prostredi (pri tazZSom zrakovom postihnuti)

e Pohybovd vychova (POV) — predmet je alternativou predmetu priestorova orientacia pre tych Ziakov, ktori
sa orientuju prevazne zrakom. Je jednou z modernych foriem telovychovnych ¢innosti, zameranou na
telesné, funkéné a pohybové zdokonalovanie Ziakov, vedie napr. k sprdvnemu drzaniu tela, rozvijaniu
rytmiky, zmyslu pre koordindaciu a ladnosti pohybov, k zlepSovaniu fyzického stavu a pohybovych zru¢nosti
Ziakov.

e Informatickd vychova a Informatika — nevidiaci a Ziaci so zvyskami zraku nie s schopni zvladnut obsah
vzdeldvania predmetu v plnom rozsahu. Potrebné je vylucit pracu s grafikou a prispdsobit ich moznostiam.
Specifikd tohto predmetu st vo vzdeldvacom programe pre Ziakov so zrakovym postihnutim samostatne
rozpracované v prilohe.

Specifika vzdeldvania:

Dizka vzdeldvania Ziakov s NKS moze byt v $kolskej integrécii (ale aj v $pecialnej triede a v $pecidlnej $kole)

predizend az o dva roky takto:

e v Specidlnej skole — pre cell triedu, ak Skolsky vzdelavaci program prislusnej skoly urci rozlozenie obsahu
vzdeldvania niektorych roénikov na obdobie dlhsie ako jeden skolsky rok,

e v 3pecidlnej Skole — individudine — rozloZzenim obsahu vzdeldvania pre konkrétneho Ziaka v sulade s jeho
individudlnym vzdeldvacim programom,

Narusena N , s Lo _ — ) .
L. e v 3pecidlnej triede zakladnej Skoly — individudlne — rozloZenim obsahu vzdelavania pre konkrétneho Ziaka v
komunikacna sulade s jeho individudlnym vzdelavacim programom,
schopnost e v Skolskej integracii — individualne — rozloZenim obsahu vzdeldvania pre konkrétneho Ziaka v sulade s jeho
individudinym vzdeldvacim programom

Specifické predmety:

e Individudlna logopedickd intervencia (ILI) — cielom realizacie predmetu je v maximalnej moznej miere
podporit rozvoj rei a jazykovych schopnosti, odstranit alebo aspori zmiernit NKS a edukaéné nedostatky,
ktoré z nej vyplyvaju.

Specifika vzdelavania:

Pri vzdeldvani je dbleZitd najmé prognoza stavu Ziaka (relativne stabilizovany stav, zlepsujuci sa stav alebo

zhorsujuci sa stav).

V pedagogickej praxi sa vychddza najma z toho, ¢i je Ziak chodiaci alebo nechodiaci, a z toho, ¢i Ziak s telesnym

postihnutim dokaze:

Telesné 1. udrzat polohu tela v sede a v stoji — problémy moZu nastat v tom, Ze neudrZi vzpriameny trup a hlavu, takze

postihnutie

potrebuje oporu, nie je schopny stét alebo stoji len s oporou,

2. vykonavat lokomoéné pohyby, pricom méze byt neschopny chodit s pomocou — je imobilny, schopny chodit
s pomocou (druhej osoby, barly) — ¢iastoéne mobilny, schopny chodit samostatne — mobilny,

3. vykondvat manipulaéné pohyby — obmedzenie podla druhu a rozsahu poruch hybnosti hornych konéatin.

Specifické predmety:

e  Rozvijanie komunikaénych schopnosti a grafomotorickych zruénosti (pripravny + 1. — 4. ro€.) — rozvoj
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grafickych zruénosti a jemnej motoriky na ulahéenie osvojovania pisania podla individualnych moznosti
Ziaka, taktiez aj skvalitnovanie zrakového, sluchového a hmatového vnimania, rozvijanie poznavacich
a vyjadrovacich schopnosti.

®  Rozvijanie pohybovych zrucnosti (pripravny + 1. — 4.roC.) — ziskanie zakladnych pohybovych zrucnosti,
zdokonalovanie spravneho drzania tela, koordinacie pohybov, rozvijanie pohybovych navykov, pohybovej
pamati, orientacie v priestore, utvrdzovanie zakladnych hygienickych navykov.

e  Zdravotnd TV * (zaradend v oblasti Spec. ped. podpora na nizSom stupni stredného vzdeldvania) — prispieva
k upevneniu optimalneho zdravotného stavu Ziaka, pIni Ulohu preventivnu, vychovnu, vzdelavaciu, socialnu
aj psychologicku. Komplexna podpora rozvoja motoriky, fyzickej zdatnosti a sebaobsluhy.

Chori
a zdravotne
oslabeni

Specifiki vzdeldvania:

Edukacia Ziakov — ak to vyZaduje ich zdravotny stav — sa realizuje podla Styroch variantov ramcovych ucebnych
planov pre Ziakov chorych a zdravotne oslabenych (na zaklade odporucania lekara):

e variant A —jedna vyucovacia hodina denne, t. j. 5 hodin tyZdenne,

e  variant B — dve vyucovacie hodiny denne, t. j. 10 hodin tyZdenne,

e variant C — tri vyucovacie hodiny denne, t. j. 15 hodin tyZzdenne,

e  variant D — Styri vyuCovacie hodiny denne, t. j. 20 hodin tyzdenne.

Ramcové ucebné plany su vypracované osobite aj pre kombindciu chory a zdravotne oslabeny s mentdlnym
postihnutim.

Ziak chory azdravotne oslabeny vzdeldvany v $kolskej integracii postupuje podla IVP. Plnenie vykonového
standardu je vsak ovplyvnené zdravotnym stavom. Okrem S3pec. pedagogickej a psychologickej musi mat aj
odbornu lekarsku diagnostiku. ReSpektuje sa aktualny zdravotny stav Ziaka a zohladruje sa progndza jeho stavu.
Sucastou IVP mdze byt podla potreby aj Uprava denného rezimu Ziaka (umozZnenie relaxdcie, stravovaci rezim,
zaradenie zdravotnych pohybovych aktivit a pod.). TaktieZ sa berie do Gvahy zniZzena $kolska vykonnost, pripadné
zaostavanie v niektorych vyucovacich predmetoch a pod. M6zZe s nim pravidelne pracovat Skolsky Spec. ped.,
Skolsky psycholdg aj asistent uditela. Pocet hodin sa stanovuje na zaklade odporuiéania odborného/osetrujiceho
lekdra. V pripade zlep$enia zdravotného stavu moZe byt integracia ukoncena

Ziak moZe pinit $k. dochadzku v pripade potreby aj osobitnym spésobom — individudinym vzdeldvanim alebo
podla individudlneho ucebného planu — ak to vyzaduje jeho zdravotny stav (pozri Skolsky zakon).

Ziakovi, ktory je oslobodeny od povinnosti dochddzat do skoly a jeho zdravotny stav mu neumo?iiuje vzdelavat
sa, sa neposkytuje vzdeldvanie do pominutia dévodov, a to na zéklade pisomného odporucenia vseobecného
lekara pre deti a dorast a pisomného odporucenia zariadenia vychovného poradenstva a prevencie (nemoze vsak
byt oslobodeny od povinnej skolskej dochadzky).

Viacnasobné
postihnutia

Specifika vzdeldvania:

Vzdeldvaci program je rozdeleny na dve casti podla toho, ¢i ide o postihnutie v kombindcii s mentalnym

postihnutim alebo viacnasobné postihnutie bez pritomného mentélneho postihnutia.

e Ziak, ktory ma diagnostikované viacndsobné postihnutie, v obraze ktorého je mentdlne postihnutie a dalsie
postihnutie alebo narusenie, postupuje podla vzdelavacieho programu pre Ziakov s mentalnym postihnutim
prislusného stupfia. MP je zvylajne najvyraznejSim a podmieriujicim prvkom celého vychovno-
vzdeldvacieho procesu.

e 7Ziak s viacnasobnym postihnutim v kombinacii s inym postihnutim bez pritomného mentdlneho
postihnutia, ktory sa vzdeldva v triedach zakladnej Skoly spolu s ostatnymi Ziakmi, sa vzdeldava podla
ramcového ucebného planu prislusnej skoly a IVP, s prihliadnutim na druhy a stupne postihnuti. Obsah
vzdeldvania vychddza zo vzdeldvacich programov pre prislusné pritomné kombinacie postihnutia. IVP je
vytvarané podla jeho aktualnych schopnosti, moznosti a zdravotného stavu.

Specifické predmety:

Nastavenie vzdeldvania Ziaka prebieha vyrazne individudlne, podla primarnej diagnézy smerom k vzdelavaniu,
podla odporuéani poradenského zariadenia, lekdrov, zavisi od toho, ¢i je postihnutie lahké alebo tazké, &i je
v kombindcii s mentalnym postihnutim, alebo bez. Podla pritomnosti jednotlivych diagndz potom méze mat Ziak
do vzdeldvania zaradené aj pre neho potrebné $pecifické predmety, ak si to SVVP Ziaka vyzaduji, v zdvislosti od
jeho individudlnych potrieb a jednotlivych diagnéz. DoéleZitou uUlohou je vyber a aplikdcia 3Specidlnych
vyucCovacich metdd aforiem prace ¢i Specialnych metodik (¢asto napr. aj snoezelen, bazalna stimuldcia,
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orofacialna stimulacia a pod.).

Specifiki vzdeldvania:

Specifickym cielom vzdeldvania Ziakov s poruchami aktivity a pozornosti je reedukdcia a korekcia prejavov v
uceni a sprdvani, ktoré su doésledkom diagnostikovaného zdravotného znevyhodnenia, ako aj tréning
pozadovanych vzorov, foriem spravania a nasledne aj reedukdcia vlastnosti vo vztahu k uceniu. Zakladom je
koordinovany postup uclitela, Spec. pedagdga, psycholdga, liecebného pedagdga, logopéda, socidlneho
pedagdga, asistenta ucitela pripadne lekdra. Casto je nutné upravit denny rezim Ziaka, stanovit rutinny rezim
s ¢o najmensimi modifikaciami pocas tyZzdna.

Vyvinové
poruchy aktivity
a pozornosti e  Terapeuticko-korekcéné cvicenia (TKC) — cielom predmetu je naulit Ziaka zvlddat zataZové situdcie,
ADD/ADHD zmierfiovat impulzivitu, agresivitu, rozvijat pozornost, ovplyviiovat obvykle nizku frustra¢nd toleranciu,
podporovat primerané zapojenie Ziaka do triedneho kolektivu, rovesnickej skupiny, SirSieho socidlneho
prostredia. Sekundarnym cielom je prevencia vzniku vyvinovych porich ucenia, poruch spravania ako
nasledku neuspechu v osvojovani gramotnosti. Vedie Ziaka k sebapoznavaniu, sebareguldcii spravania,
primeranej komunikacii s okolim, krozvoju Specifickych funkcii, rozvoju emociondlnej inteligencie,
komunikacnych schopnosti, k celkovému osobnostnému rozvoju. Postupy sa prelinaju celym vychovno-
vzdeldvacim procesom.

Specifické predmety:

V ramci predmetu je mozné vyuzivat aj niektoré overené existujice programy (napr. Srdce na dlani, Cesta
k emociondlne]j zrelosti, Aki sme, Skillstreaming, ATC Feuersteina, Expoprogram ai. — blizSie info ndjdete
v materidli Aplikacia vzdeldvacich programov pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a vSeobecnym
intelektovym nadanim (Vladov4, K., Lechta,V. a kol., 2017) alebo v poradniach.

Specifikd vzdeldvania:

Vzdeldvacie Standardy su rovnaké ako pre Ziakov bez zdravotného znevyhodnenia. Plnenie vykonového
Standardu vsak moéZe byt ovplyvnené zavaznostou poruchy spravania Ziaka. Vzdeldvanie Ziaka si vyZaduje
koordinovany timovy pristup ucitela, psycholdga, Specidlneho pedagdga, lieCebného pedagdga, lekara a dalsich
odbornikov podla potreby. IVP sa Ziakovi vypracovdva najma vtedy, ak vyrazne zaostava vo vzdelavani, ak su
poruchy kombinované napr. s poruchami pozornosti, ak su désledkom naruseného dusevného zdravia a pod.,
ak Ziak neméze postupovat podla obsahu vzdelavania daného rocnika. Potrebné su véasné odborné intervencie,
mozné su individualne aj skupinové formy prdace, spolupraca s poradriou, DC, RC, LVS, spoluprdca s UPSVaR.
Vyuzivaju sa Specifické postupy hodnotenia vychovno-vzdeldvacich vysledkov Ziaka a jeho spravania.

Specifické predmety:

Poruch

sprévanyia e  Prevencia socidlno-patologickych javov (PSP) — cielom predmetu je v maximalnej miere podporit prevenciu
pred soc.-patologickymi javmi, ako napr. zavislosti, nasilie, Sikana. Poskytnut zakladné informacie
o trestnopravnej zodpovednosti, o dolezitosti zdravého Zivotného Stylu, o moznostiach primeranych rieseni
konfliktov, ale aj vytvdranie prileZitosti na zmysluplné volnocasové aktivity, rozsirenie obzoru vlastného

osobnostného sebapoznania a pod.

e  Terapeuticko-korekéné cviéenia (TKC) — ciefom predmetu je naucit ziakov v maximélnej miere zvladat
subjektivne zatazové situdcie, zmierfiovat impulzivitu, agresivitu, pozitivne ovplyviiovat kratkotrvajicu
pozornost a nizku frustracnu toleranciu, ¢o im umozZni socidlne prijatelnym spdsobom sa zaclenit do
doméceho prostredia, skupiny spoluziakov v $kole a vrstovnickej skupiny v $iréom socidlnom prostredi. Ziak
sa uci spoznavat sam seba, rozvijat svoje socialne zruénosti, podporit rozvoj $pecifickych funkcii, eliminovat
edukacné nedostatky, ktoré z poruchy vyplyvaju.

V ramci predmetov je mozné vyuzivat aj niektoré overené existujice programy (napr. Srdce na dlani, Cesta
k emociondlnej zrelosti, Aki sme, Skillstreaming, Vieme Ze..., ATC Feuersteina, Expoprogram ai. — blizSie info
najdete v materidli Aplikacia vzdelavacich programov pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a vSeobecnym
intelektovym nadanim (Vladov4, K., Lechta,V. a kol., 2017) alebo v poradniach.
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Specifik vzdeldvania:

NajcastejSimi poruchami, ktoré maju negativny dosah na proces ucenia Ziaka, su dyslexia, dysgrafia,
dysortografia a dyskalkdlia, ako aj ich vzdjomna kombinacia v podobe zmiesanej poruchy skolskych zrucnosti.
Casta je tie? kombinacia VPU s poruchou aktivity a pozornosti (ADD/ADHD) alebo sich priznakmi na rdznej
drovni.

Ak sa VPU nevenuje dostatoéne vcas dostatotnd pozornost, Casto to vedie u Ziaka k nechuti k uceniu, k znizeniu
snahy a motivacie pre Skolsku pracu, k ndslednym — ¢asto vyraznym — medzeram v osvojovanom ucive. Ak sa
Ziakovi s VPU nedostava pomoc a primerana podpora dlhodobo, jeho tazkosti zvycajne prerastaju aj do portch
spravania v réznej forme. So Ziakom by sa preto malo intenzivne pracovat uz pri objaveni ich priznakov, pretoZe
véasna odborna pomoc je prevenciou neskorsich rozsiahlejsich tazkosti. Cim skdr sa poskytne intenzivna pomoc,
tym budd jej vysledky efektivnejsie.

Ziak s VPU zacleneny v $kolskej integracii sa vzdelava podla ramcového uéebného planu prisluinej gkoly, v ktorej
sa vzdelava, a podla IVP s prihliadnutim na narusenie. Obsah jeho vzdeldvania vychadza zo vzdelavacieho

Vyvinové programu Ziakov s VPU. IVP musi byt v stlade s obsahom $pecifickych vyucovacich predmetov ILI a RSF. IVP sa
poruchy aktualizuje podla poZiadaviek ro¢nika a aktualneho stavu Ziaka.
uéenia Dizka vzdeldvania Ziakov s VPU aj tych, ktori st vzdelavani v $kolskej integracii, moze byt v pripade potreby

podla platnej legislativy predizend a? o dva roky — v 3kolskej integracii rozlozenim obsahu vzdeldvania pre
konkrétneho Ziaka v sulade s jeho individudlnym vzdelavacim programom.

Specifické predmety:

¢ Individualna logopedicka intervencia (ILI) — Ziak s VPU tento predmet nemusi mat, ak ho nepotrebuje a ak
to poradenské zariadenie uvedie v sprave. Ak ho potrebuje, jeho cielom je v maximélnej miere podporit
rozvoj reci a jazykovych schopnosti ako predpokladu uspeSného zvladnutia Citania a pisania. DoéleZitou
sucastou ILI je spolupraca so zdkonnym zastupcom dietata.

e Rozvoj $pecifickych funkcii (RSF) — ciefom je v maximalnej miere podporit rozvoj $pecifickych funkcii, ktoré
su predpokladom primeraného zvladnutia ¢itania, pisania, pocitania, eliminovat edukaéné nedostatky
vyplyvajuce z VPU, ale aj prevencia poruch spravania ako mozného nasledku nerieSenych VPU. Rozvijaju sa
tie Ciastkové funkcie a oblasti, v ktorych ma dieta tazkosti — napr. aj pamat, pozornost, myslenie, logika,
motorika. Obsah je vidy v sulade so schopnostami dietata, bez ohladu na jeho fyzicky vek. Nejde vsak
o doucovanie, terapie vSak moézu uzko suvisiet stym, ¢o sa Ziak uci v Skole. DoleZitou sucastou je Uzka
spolupraca so zakonnym zastupcom dietata.

Specifiki vzdeldvania:

Specifikum vychovy a vzdeldvania spociva v moZnosti vyssieho uc¢ebného zatazenia, prehlbovania a rozsirovania
uciva. To sa uskutoénuje v ramci predmetov vymedzenych v Skolskom vzdeldvacom programe. Je potrebné
uplatfiovat aktivizujuce metddy, ktoré kladu déraz na myslenie a samostatnost Ziakov, vyhybat sa mechanickym
aktivitam, uprednostriovat obsah pred formou, aplikovat modifikaciu v obsahu predmetov, v metddach vyucby,
v hodnoteni Ziakov atd'

Intelektové
nadanie

Specifické predmety:

Odporuca sa zaradenie novych predmetov v stlade so zameranim $koly. Na 1. stupni ZS sa odporica zaradit do
ucebného planu hodiny tzv. obohatenia, ktoré boli navrhnuté na zaklade vysledkov pokusného overovania
alternativnej starostlivosti o intelektovo nadanych Ziakov realizovaného v rokoch 1993-2007 (APROGEN).

Ziakom so vieobecnym intelektovym nadanim, ktori sa vzdeldvaju jednotlivo v triedach alebo vo vychovnych
skupindach spolu s ostatnymi Ziakmi, sa odporuca: zaradit do skolskych vzdeldvacich programov $kél, v ktorych sa
vzdeldvaju, také volitelné (disponibilné) predmety, ktoré reflektuju Specifikd nadanych jednotlivcov a su
sulastou $tatneho vzdeldvacieho programu pre prisludny stupefi vzdeldvania, v pripade pridruzeného
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zdravotného znevyhodnenia u Ziaka s nadanim zabezpedit vyuébu 3pecifickych predmetov (napr. individudinu
logopedicku starostlivost, rozvijanie $pecifickych funkcii a i.) v rdmci volitelnych hodin alebo nahradit nimi iné
vyucovacie predmety, podla odporucania skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie.

Na zabezpecenie odbornosti vyucovania tychto predmetov je nutné vyuzivat vytvaranie ¢iastocnych uéitel'skych
uvazkov pre Specidlnych pedagdégov a inych odbornych zamestnancov z centier Specidlnopedagogického
poradenstva a centier pedagogickopsychologického poradenstva a prevencie alebo Skolskych Specidlnych
pedagogov $kol.

Mimoriadne nadany Ziak moze byt preradeny do vyssieho roénika bez absolvovania predchadzajuceho, moze
absolvovat viacero roénikov pocas jedného skolského roka, mbze absolvovat jeden alebo viacero predmetov vo
vyssom rocniku, moze ziskat prisluSny stuperi vzdelania za kratsie obdobie, ako uréuje vzdeldvaci program
prislusného ucebného alebo studijného odboru (vyhlaska o vychove a vzdelavani Ziakov s intelektovym
nadanim).

Ak sa pri rediagnostike Ziaka nepotvrdi poZadovand urover nadania, riaditel Ziaka z programu vyradi. MézZe tak
urobit kedykolvek v priebehu Skolského roku, najneskér vsak k prvému dru nasledujiceho $k. roka. Pri tychto
rozhodnutiach treba dbat na to, aby ¢o najmenej negativne ovplyvnili socialny, osobnostny a poznavaci vyvin
Ziaka, ¢o musi citlivo posudit psycholdg v spolupraci s triednym uditefom a Specializovanym pedagégom.

Socialne
znevyhodnujtce
prostredie

Specifiki vzdeldvania:

Specifickym ciefom vychovy avzdeldvania Ziakov zo SZP je prostrednictvom eliminacie alebo odstranenia
hendikepov vyplyvajucich zo socidlneho znevyhodnenia (napr. komunika¢né schopnosti, kultirne a socialne
vyltéenie) dosiahnut primerany rozvoj ich schopnosti.

UskutocCniuje sa:

e v skolach v beznych triedach s individudlnym pristupom k Ziakov zo SZP,

e v skolach vbeinych triedach spolocne s ostatnymi Ziakmi Skoly, pricom niektoré (pre neho
problémové) vyucovacie predmety moze Zziak absolvovat vramci individudlneho vzdeldvacieho
programu,

e v Skolach v beZnych triedach spolo¢ne s ostatnymi Ziakmi Skoly podla individudlneho vzdelavacieho
programu, ktory vypraciva Skola v spolupraci so Skolskym zariadenim vychovného poradenstva
a prevencie; zakonny zéstupca ziaka ma pravo sa s tymto programom oboznamit.

Vo vsetkych organizaénych formdch vzdeldvania je potrebné vytvdrat Ziakom zo SZP 3Specifické podmienky
pre ich uspesné vzdeldvanie a uspokojovanie ich specidlnych vychovno-vzdeldvacich potrieb, najmd:

e 7znizit polet ziakov v beinej triede, ¢im sa zvySi efektivhost prace, umozni sa vysSia miera
individudlneho pristupu k Ziakovi,

e pri vytvarani Skolskych vzdeldvacich programov vytvorit atraktivne edukacné prostredie respektujlce
socidlne, kultldrne a jazykové Specifikd Ziaka,

e realizovat programy orientované na intenzivnu spolupracu s rodi¢mi (najma romskych) Ziakov zo SZP,

e zabezpelit systém doucovacich aktivit pre zaostdvajucich Ziakov (v spolupraci s MVO, komunitnymi
centrami) — napr. kurzy po vyucovani,

e  vytvorit alternativne uéebné osnovy, ktoré bude méct skola pouZit pri prispésobovani obsahu vyuéby
romskych deti zo socidlne znevyhodneného prostredia (redukcia obsahu, praktickejsia orientacia,
uéenie zaZitkovou metddou, alternativne formy vzdeldvania — animdcia), zaroveri treba prijat
opatrenia, ktoré zabrania zneuZzitiu tychto osnov na vytvaranie segregovanych tried,

e implementovat ako sucast $kolského vzdeldvacieho programu vzdelavacie programy multikultirnej
vychovy a vychovy proti predsudkom,

e zabezpelit v€asné a dosledné rieSenie problémov socidlne znevyhodnenych Ziakov, ktoré by mohli
spdsobit pred¢asné opustenie vzdeldvania,

e v ramci mozZnosti podporovat zriadovanie elokovanych tried v mieste bydliska Ziakov zo SZP
a vzdelavacich mozZnosti s interndtnym ubytovanim.

. Prevzaté z http://www.statpedu.sk/clanky/statny-vzdelavaci-program-svp-pre-gymnazia-vychova-vzdelavanie-
ziakov-so-svvp/vzdelavanie-0/

Tabulka: Gandelova, 2017/2018.
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http://www.statpedu.sk/clanky/statny-vzdelavaci-program-svp-pre-gymnazia-vychova-vzdelavanie-ziakov-so-svvp/vzdelavanie-0/
http://www.statpedu.sk/clanky/statny-vzdelavaci-program-svp-pre-gymnazia-vychova-vzdelavanie-ziakov-so-svvp/vzdelavanie-0/

Spracované podla: vzdelavacich programov pre jednotlivé znevyhodnenia a Aplikacie vzdeldvacich programov pre Ziakov so
zdravotnym znevyhodnenim a vieobecnym intelektovym nadanim (Vladova, K., Lechta,V. a kol., 2017), s vyuzitim informacii na
www.statpedu.sk

*Zdravotna telesna vychova

Viyhldgka MS SR o zékladnej $kole upravuje a ddva moznost pre Ziakov so SVVP realizovat aj $pecificky
druh povinnej telesnej vychovy, ktora sa oznacuje ako Zdravotna telesna vychova (ZTV).

Zdravotnd telesnd vychova je Specificky druh povinnej telesnej vychovy pre Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdeldvacimi potrebami, u ktorych sa prejavuje urcitd zdravotna porucha trvalého alebo
prechodného charakteru. Do tejto skupiny sa zarad'uju Ziaci na zdklade odportcania vSeobecného lekdra
pre deti a dorast a po informovanom suhlase zakonného zdstupcu Ziaka.

e Skupinu zdravotnej telesnej vychovy zriadi riaditel po prerokovani v pedagogickej rade pri
najnizSom pocte 10 Ziakov; najvyssi pocet Ziakov v skupine je 12 Ziakov. Ak pocet Ziakov klesne
pod 8 Ziakov, skupina sa zrusi. Zostdvajuci Ziaci sa prerozdelia do dalsich skupin. Ak takéto skupiny
v Skole nie su, Ziaci sa Ciasto¢ne alebo Uplne oslobodia od vyucovania telesnej vychovy a cvicia
cvic¢enia, ktoré im umozni ich zdravotny stav na zdklade odporucania vSeobecného lekara pre deti
a dorast. Pri ¢iastoénom oslobodeni odporic¢anom vseobecnym lekarom pre deti a dorast sa Ziak
hodnoti s prihliadnutim na jeho zdravotny stav.

https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/320/20150901#paragraf-16 - Viyhlaska MS SR €. 320/2008 Z. z. o zakladnej
skole

> Mnohé kvalitne spracované materialy k tejto téme najdete aj na strankach Metodicko-
pedagogickych centier, napr. napr. METODICKE MINIMUM PRE PEDAGOGA O ADHD, ADD, |
. 3PU: http://files.pre-tebal.webnode.sk/200000016- !
- 420a543fc5/Hu%C4%8D%C3%ADk,%20HU%C4%8D%C3%ADkov%C3%A1- '
: %20ADHD,%20ADD,%20%C5%A0PU.pdf :

6.2. Moznosti preverovania vedomosti, hodnotenia a klasifikacie Ziaka so SVVP

Ako hodnotit a klasifikovat Ziakov so SVVP

Hodnotenie deti tak, aby neutrpeli Ziadnu ujmu na psychike, je velmi naroénym procesom a je ¢astou
oblastou mnohych diskusii. VyZaduje si maximalnu pripravu, pretoZe zlé hodnotenie mozZe zanechat na
dietati trvalé nasledky do jeho buduceho Zivota. V minulosti sa pouZivalo len hodnotenie zndmkou, dnes
sa vzhladom na kladenie d6razu na rozvoj celej osobnosti pouZivaji r6zne hodnotenia.

Hodnotenie ako zékladny prostriedok osobného rozvoja Ziaka so SVVP

Skolsky $pecialny pedagdg by mal vplyvat na ucitelov, aby si uvedomili doleZitost hodnotenia ako jedného
z prostriedkov motivacie osobnostného rozvoja ziaka, naucili sa vytvarat normy hodnotenia a uvedomili si
dolezitost dobrého poznania a diagnostikovania Ziaka ako wvychodiska pri vybere moznosti jeho
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hodnotenia. Je velmi délezité si vediet vybrat spravnu formu hodnotenia. Je dblezité poznanie Ziaka —
jeho individuality.

Coho sa vyvarovat, ¢o dodrziavat a z ¢oho je moiné vychadzat pri hodnoteni?

Nespravne hodnotenie Ziaka so SVVP moze spdsobit jeho trvali nechut a neskér aj odpor k u¢eniu, ¢o
moze viest az ksomatickym tazkostiam Ziaka. Ich hodnotenie musi byt obsiahlejsie, cielenejsie
a preciznejsie ako hodnotenie beine sa vyvijajucich deti. Ci ide o hodnotenie zndmkou, alebo slovné
hodnotenie, pri zavere¢cnom hodnoteni by sa mali brat do Gvahy:

> vyvojova Uroven Ziaka,
> skusenosti daného Ziaka (rodinné prostredie),
> aktudlna situacia Ziaka (choroba, rozvod atd.).

Je vidy dolezZité mat na pamati aj skutoénost, Ze niektoré postihnutia a tazkosti Ziaka sa ¢asto premietaju
plosne do vzdelavania a vykonov Ziaka vo vSetkych predmetoch . Napr. dyslexia ma dopad na vzdeldvanie
vo vsetkych predmetoch, v ktorych je nadobldanie vedomosti postavené na praci s textom — teda napr. aj
pri porozumeni zadaniam slovnych uloh v matematike, pripadne oslabenia dielcich funkcii (napr.
priestorova orientacia), mézu ovplyvnit vysledky v geometrii ¢i v geografii.

Na tomto mieste je taktieZ potrebné zddraznit , 7e Ziak so SVVP nemdze prepadnut v predmetoch, na
vzdelavanie ktorych ma dopad jeho diagndza (napr. dyskalkulik v matematike, Ziak s poruchou sluchu v AJ
z dévodu nedostatocnosti v Casti pocuivanie) a pod.

Pri tomto druhu hodnotenia sa ¢iselnym znakom zhodnotia Ziakove vedomosti.
Znamka je findlny produkt hodnotenia ziaka. Zndamka by mala byt vysledkom:
diagnostického pozorovania Ziaka,

sledovania vykonov Ziaka a jeho pripravenosti na vyucovanie,
preverovania vedomosti réznymi sposobmi,

vysledkov rozli¢nych €innosti Ziaka,

konzultdcii s inymi ucitelmi,

rozhovorov s rodi¢mi,

hodnotenim vysledkov a pokrokov Ziaka smerom k sebe samému, nie
porovnavanim s ostatnymi Ziakmi.

Hodnotenie znamkou

VVVVVYYVYY

Pri slovhom hodnoteni sa opiSu Ziakove vedomosti v SirSom rozsahu oproti
hodnoteniu zndmkou. Tu by mala byt vidy zahrnutd aj pochvala, vyzdvihnutie
Hodnotenie slovné pozitivnych oblasti, ako aj tych oblasti, v ktorych Ziak musi eSte pridat.

Vpraxi sa vyuziva aj tdto moznost hodnotenia Ziakov so zdravotnym

znevyhodnenim.

Hodnotenie Napriklad:

kombindciou > predmety vychovného charakteru sa hodnotia slovne a ostatné

klasifikdcie a slovného predmety znamkou,

hodnotenia > slovne sa hodnotia tie predmety, v ktorych mad Ziak so SVVP najvicsie
tazkosti vyplyvajlce z jeho diagndzy a nechceme negativne vplyvat na
jeho psychiku zlymi zndmkami.

Ziaka je moiné aj pocas $kolského roka hodnotit slovne, atoto slovné

hodnotenie na vysvedéeni pretransformovat na znamku. Podmienky takéhoto

hodnotenia by mali vSak byt vopred zrejmé a pomenované v IVVP na zadiatku

Skolského roka, odkonzultované s rodi¢mi a im zrozumitelné.
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V procese hodnotenia je potrebné a mozné pouzit rézne hodnotenia vratane alternativnych hodnoteni a
hodnotenie sa musi prispdsobit individualitam jednotlivych Ziakov.

Prisp6sobovanie hodnotenia

Prispésobenie casového rozvrhnutia

Pri hodnoteni sa Ziakom prisposobuje ¢as potrebny na splnenie ulohy. Napr. Ziak s vyvinovou poruchou
u¢enia — dyslexiou — dostane dostatok ¢asu na preéitanie tlohy. Ziak s ADD/ADHD dostane dostatoény ¢as
na napisanie ulohy.

Prispésobenie prostredia

Pri hodnoteni sa zmeni zasadaci poriadok Ziakov v triede. Napr. Ziak s poruchou pozornosti méze pri
plneni ulohy sediet na mieste, kde je najmenej podnetov z vonkajsieho prostredia. Ziak mdze odpovedat
z lavice, nie frontdlne pred tabulou a pod.

Prispésobenie prezentdcie

Realizacia hodnotenej aktivity méze byt uskutocnena inym spdsobom, ako ju realizuju ostatni intaktni
Fiaci. Napr. asistent ucitela moze ziakovi so SVVP pred¢itavat tlohy alebo pri telesnom postihnuti méze za
Ziaka ulohy pisat.

Prispésobenie odpovedi

Zmena spdsobu odpovedania Ziaka. Napr. ziak mbze namiesto pisomnej prace odpovedat Ustne, nemusi
sa vyzadovat suvisld odpoved, ale odpovedanie na pomocné otazky.

Pri prisp6sobovani hodnotenia je potrebné vidy wvychadzat zo skutoénych potrieb Ziaka na
prispdsobovanie. MozZnosti by mali byt premyslené vopred, je dobré upozornit na ne rodi¢a aj dieta
samotné, aby vedelo, ¢o sa od neho bude ocdakavat. Informovanie vopred, v dostatocnom c¢asovom
predstihu, dava Ziakovi pocit vacSieho psychického bezpecia.

Pri hodnoteni m6Zu nastat rozne situacie — Ziaka mézeme hodnotit aj beznym spdsobom, niekedy stadi,
ak budeme redukovat obsah uciva alebo ho oslobodime od klasifikacie niektorych predmetov, alebo
zvolime slovné hodnotenie jedného, prip. vSetkych predmetov.

Od prispOsobenia, modifikacie hodnotenia mozeme po €ase odstupit, ak si myslime alebo je zjavné, ze uz
to Ziak nepotrebuje. Pripadné zmeny je potrebné zaznamenat do IVP. K hodnoteniu by sa mal vyjadrit aj
Ziak, pretoze niektori Ziaci maju na seba vysoké kritéria a nechcu ulavu, niektori sa za Upravy a inakost v
hodnoteni hanbia atd. UcCitel sa vsak vidy musi poradit so Skolskym Specidlnym pedagdégom a zmenu
hodnotenia je potrebné odkonzultovat aj s rodi¢om. Pri hodnoteni Ziakov so SVVP je nevyhnutné, aby
Skola spolupracovala aj s rodi¢mi. Rodicia ¢asto kladi na svoje dieta prili§ velké nédroky. Ziak je takto
v neustdlom strese, lebo ma pocit, Ze nesplnil ocakdvania svojich rodicov. UCitel preto velmi citlivo
vysvetluje a hlavne usmernuje domdécu pripravu s dietatom. Rodi¢ musi vediet, aké ulavy ¢i kompenzécie
budi poskytnuté jeho dietatu, na ¢o vSetko ma narok, ale aj aké povinnosti pref vyplyvaju z takychto
postupov. Toto je Uloha triedneho uditela v spolupraci so Skolskym Specidlnym pedagégom, popripade
s vychovnym poradcom ¢i Skolskym psycholégom. So zmenou formy hodnotenia ziaka musi suhlasit
zakonny zéastupca. Skola ma povinnost rodi¢om vysvetlit, aké moZnosti vzdeldvania a hodnotenia pre
dieta existuju.
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Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim zaéleneni v beznej $kole su klasifikovani a hodnoteni v stlade s:

v

e metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zadkladnej skoly a prilohou ¢. 2
k metodickému pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly (zdsady hodnotenia
Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim zacleneného v zédkladnej skole),

e § 55— 58 zdkona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov,

e odporucaniami prislusnych poradenskych zariadeni, ktoré si uvedené v spravach
(psychologickych a specidlnopedagogickych) kazdého zacleneného Ziaka,

e odporucaniami prislusnych $tatnych vzdeldvacich programov — ¢ast vzdelavaci program pre Ziaka
a prislusného vzdelavacieho programu pre Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim (napr. vzdeldvaci
program pre Ziakov s VPU), v ktorych su uvedené vseobecné zasady hodnotenia. Ak nie su
obsahom prislusného vzdeldvacieho programu vseobecné zasady hodnotenia Zziaka, potom
vychodiskom k hodnoteniu jeho ucebnych vysledkov bude pre ucitela individualny vzdelavaci
program Ziaka, ktorého obsahom su aj informdcie o Specifickych postupoch hodnotenia uc¢ebnych
vysledkov Ziaka.

Ziakov s mentdlnym postihnutim vzdeldvanych v $kolskej integracii v beinej triede zakladnej $koly je
mozné hodnotit aj s vyuZitim metodického pokynu ¢. 32/2011 na hodnotenie Ziakov s fahkym stupriom
mentadlneho postihnutia alebo metodického pokynu €. 35/2011 na hodnotenie Ziakov so strednym
stupfiom mentalneho postihnutia alebo metodického pokynu €. 36/2011 na hodnotenie Ziakov s tazkym
stupfiom mentalneho postihnutia. Tito Ziaci dostdvaju vysvedcenie ako ostatni Ziaci, v dolozke
vysvedéenia sa uvedie prislu$ny variant (variant A, B alebo C), v ktorom sa vzdeldvaju (2.4 Skolska
integracia bod 7 POP 2013/2014).

Ziakov s autizmom alebo dal$imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentdlnym postihnutim
hodnotime podla metodického pokynu ¢. 31/2011 na hodnotenie Ziakov s autizmom alebo dalSimi
pervazivnymi vyvinovymi poruchami s mentalnym postihnutim — primarne vzdeldvanie (2.4 Skolskd

integracia bod 9 POP 2013/2014).

Zmenit spbdsob hodnotenia predpokladd adekvatnu modifikdciu celého vyudovacieho procesu. Sposob
hodnotenia sa prerokovdva na pedagogickej rade skoly, schvaluje ho riaditel Skoly. Pri integrovanych
Ziakoch musi byt sposob klasifikdcie a hodnotenia zaznamenany v individudlnom vychovno-vzdeldvacom
programe. Zapisy na vysvedceni v dolozke a v triednom zdzname musia byt v duchu platnej legislativy.

Moznosti Gprav a postupov pri preverovani a hodnoteni vedomosti ziakov so SVVP — namety

60



Pri pisomnom preverovani predizenie ¢asu pri rovnakom pocte tloh ako ostatni Ziaci

Pri pisomnom preverovani predizenie ¢asu pri rovnakom pocte Uloh ako ostatni Ziaci

Alebo pri rovnakom case — primerane znizeny pocet Uloh (nesmie byt vSak velky rozdiel od ostatnych
Ziakov)

Rovnaky obsah uloh ako ostatni, ale ind forma — napr. doplfiovacky, test, volba z viacerych
odpoved,...

Vyuzivat moznosti priebezného slovného hodnotenia (zndmkou hodnotit len v pripade, Ze sa Ziakovi
diktat podaril), v pripade nezdarenia diktatu zaznamenat pocet chyb

Nenutit Ziaka k opravam klasickym spdsobom, ale zaviest zosit na evidenciu chyb

Vyrazne podciarknut slova napisané spravne, chyby neopravovat ¢ervenou

Uprednostriovat formu Ustneho skdsania, v pisomnom prejave volit formu doplfiovaciek

Nehodnotit chyby v pisomnom prejave, ale len obsahovu spravnost odpovede

Poukazovat hlavne na pozitivne stranky ziakovej prace, pouzivat motivaciu kladnym hodnotenim,
hodnotit pracovné Usilie, zaujem a snahu — nielen vykon

Pri posudzovani Citatel'skych zru¢nosti klast déraz na Citanie s porozumenim, nie na rychlost ¢itania

S poutzitim pomdcok — kalkulacka, vzorce, tabulky, portfélia, poucky...

Ak ma ziak asistentku, tak je pri nom

MoézZe pisat mimo triedy — individuélne, napr. u $k. Spec. ped.

Ind pisomka — primerane nizsi pocet Uloh, upravené ulohy...

Znamkovanie podla jeho vlastného vykonu

Pracuje s asistentom

Pracuje s pomdckami, ktoré je zvyknuty pouzivat
Mobze pisat mimo triedy — napr. u $kolského Spec. pedagdga

6.3. Dolozky na vysvedéeni ziaka so SVVP

DoloZky na vysvedceni pomenuvaju metodické pokyny €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zdkladnych $kol.

Ziak so zdravotnym postihnutim, %iak chory alebo zdravotne oslabeny, %iak s
vyvinovymi poruchami, ziak s poruchou sprdvania, ktory sa vzdelaval podla
individualneho vzdelavacieho programu, sa v dolozke vysvedcenia uvedie:

,,Bol (-a) vzdeldvany (-3) podla individualneho vzdelavacieho programu.”
Napr.: uvadza sa Ziakom, ktorym sa vplyv diagnézy premieta do vsetkych
vyucovacich predmetov.

Ak sa v IVP Upravy vzdeldvania Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim vztahuju len

Ziak so zdravotnym | na niektoré vyucovacie predmety, v dolozke vysvedéenia sa uvedie:

znevyhodnenim

»Bol (-a) vzdelavany (-a) podla individualneho vzdelavacieho programu
uplatiovaného v predmete (predmetoch)...“

Napr.: Ziak s telesnym postihnutim potrebuje iba Upravu ucebnych osnov z telesnej
vychovy, ale jeho znevyhodnenie mu v ostatnych vyucovacich predmetoch nerobi
Ziadne tazkosti, nepotrebuje v nich Ziadne Specidlne postupy, metddy aformy
prace.

V dolozke vysvedéenia Ziaka so zdravotnym znevyhodnenim je moiné uviest aj
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dalsie dolezité skutocnosti suvisiace s jeho vzdeldavanim

Napr.: Ziakovi s mentalnym postihnutim sa uvedie do dolozky aj dalSia skuto¢nost,
Ze sa vzdeldval podla rdmcového obsahu vzdeldavania Specidlnej zakladnej Skoly,
a uvedie sa, vakom variante. Tato dolozka je prave u mentalne postihnutych
Ziakov velmi dolezZitd najma sohladom na ich moZnosti kariérovej pripravy
a zdOraznenia ziskania stupnia vzdelania po ukonceni zakladnej skoly (pozri kapitolu
tykajucu sa kariérovej pripravy).

Ak mal ziak z dévodu zdravotného znevyhodnenia redukovany obsah vzdelavania,
tak sa tato skutoénost uvadza v dolozke vysvedcenia (2.4 Skolskd integracia bod 17
POP 2013/2014).

Ziak zo SzP,
Ziak s nadanim

Zaclenenému Ziakovi zo socidlne znevyhodneného prostredia, Ziakovi s nadanim
so SVVP sa v dolozke na vysvedéeni uvedie:

»Ziak sa vzdelaval podla individualneho vzdelavacieho programu.“

ustavu

> Podrobné informécie, ako aplikovat vzdeldvacie programy pre deti a Ziakov so znevyhodnenim
a intelektovym nadanim v beinych Z$ a SS, najdete aj na strdnke Stdtneho pedagogického

znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/intelektove-nadanie.pdf

http://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-

> Pre predprimarne vzdeldvanie (MS) je aplikdcia vzdeldvacich programov uvedena na stranke
http://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-

vseobecnym-intelektovym-nadanim/predprimarne-vzdelavanie.pdf

> Na strankach Statneho pedagogického Ustavu www.statpedu.sk sa nachadzaju aj vietky
kompletné vzdeldvacie programy podrobne spracované pre jednotlivé druhy postihnutia
a jednotlivé stupne zaskolenia.

» Pre podrobnejsiu orientdciu v diagnézach je mozné vyuzit Medzinarodnu klasifikaciu chordb:
MKCH-10-SK-2016, dostupné na: http://www.nczisk.sk/Standardy-v-
zdravotnictve/Pages/Medzinarodnaklasifikacia-chorob-MKCH-10.aspx

7. Programy a pomocky v praci skolského Spec. pedagdga

Specidlne ucebné, technické, kompenzaéné a korekéné pomécky, PC programy, IKT, materidly a
metodiky, ktoré ulahéuju prdacu sk. Spec. pedagéga a prispievaju k vyssej efektivite vzdeldvania dietata
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alebo podporuji jeho sebaobsluhu. Uprava vzdeldvacich materidlov, prispésobovanie skolskych
potrieb, Specidlne ucebnice a pracovné listy.

6.1 Podporné, reedukacné a kompenzacné pomécky a metodiky

6.2 PC programy, online tréningy

Pedagdgovia sa kazdy deri snazia vo svojej praci hladat spésoby, formy, metddy, ako detom ¢o najlepsie
priblizit velky svet dospelych, svet poznania, vedomosti, zru¢nosti. Bez pomécok by vsak bola ich praca
omnoho ndrocnejsia. U Ziakov so znevyhodnenim su pomdcky rézneho druhu a charakteru niekedy
nevyhnutnostou ¢i bytostne déleZitou potrebou, bez ktorej nie st schopni zvladnut nielen vedomostnu
Uroven vzdeldvania, ale casto ani niektoré Ukony suvisiace napr. so sebaobsluhu, s pohybom (i
orientdciou v Skole, s percepénym vnimanim a pod.

Uvadzat vsak vsetky existujice pomdcky a programy, ktoré s dnes pre deti so znevyhodnenim na trhu k
dispozicii, by bolo velmi naroc¢né, velmi rozsiahle a doslova nemozné — kedZe znevyhodneni aich
vzajomnych kombinacii je velké mnoZstvo. Zaroven kazdé dieta je jedinecné, pri rovnakej diagndze
niekedy tak, ako vyzaduje iné pristupy, iné metddy, iné formy prace, vyZzaduje aj iné — vysoko Specifické Ci
upravené pomdcky. Specidlni pedagdgovia sa preto pomerne &asto nevyhnd nutnosti vyrabat alebo
pripravovat pre svojich Ziakov pomédcky osobne — niekedy vzhladom na Specifikum postihnutia dietata,
niekedy skér z dovodu neexistencie pomécky na trhu alebo aj pre jej finanénd nedostupnost.

V tejto prirucke sa pokusime zhrnut auviest najméd pomécky pre tie znevyhodnenia, s ktorymi sa
v beznych skoldch skolski spec. pedagdgovia stretnu dnes najéastejsie: s to najma VPU, ADD/ADHD,
NKS ci telesné postihnutia. Vacsina znevyhodneni a postihnuti nesie so sebou v skolskom prostredi najmd
tazkosti v Citani, pisani, v jemnej motorike, vizuomotorike, vizudinej diferencidcii, poruchy aktivity a
pozornosti, poruchy pracovného tempa, poruchy kognitivnych ¢i exekutivnych funkcii, ako aj dalSich
réznych dielcich funkcii potrebnych pre proces ucenia. Poklsime sa teda aspon o mensi sumar najma
tych pomocok, ktoré su na naSom trhu dostupné a ktoré patria ktym najzakladnejSim, s akymi mézu
pracovnici podporného timu v Skole pracovat aktoré moézu byt vychodiskom pre dalSie uvaZovanie
Speciadlnych pedagdgov.

Mnoho pomécok Specialni pedagdgovia tiez najdu pomenovanych v metodickom materidlo Kompenzacné
a Specidlne ucéebné pomocky pre deti a Ziakov so sSpecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, ktory
je internym metodickym materidlom Statnej $kolskej indpekcie na stranke www.ssiba.sk. V materidli je
spomenuté a vymenované velké mnoZstvo pomécok, rozdelenych podla druhu postihnutia Ziakov, ktoré
sa v skolach daju, mézu a smua vyuzivat, preto tymto pomdckam sa venovat nebudeme (priama linka:
https://www.ssiba.sk/admin/fckeditor/editor/userfiles/file/Dokumenty/KOMPENZACNE POMOCKY.pdf ).

Pravdepodobne viaceré pomécky, programy alebo metodiky, ktoré tu uvddzame, budu taktiez SirSej Spec.
pedagogickej verejnosti zndme, najma vsak Spec. pedagdgom, ktori pracuju v oblasti poradenstva. Nase
sklsenosti z praxe poukazuji na skutoénost, Ze mnohi novonastupujici alebo zacinajuci Skolski $pec.
pedagdgovia sa v sticasnosti na trhu ponukanych metodikach a poméckach orientuju tazsie, preto v tejto
Casti uvadzame aj znamejSie a starSie pomocky ¢i metodiky, podporné reedukacné programy, PC
programy, aplikacie, postupy a ndmety, pripadne aspon odkazy na www stranky, na ktorych sa daju
stiahnut rézne podporné materidly a pomdcky pre ulahlenie prace sim zverenymi Ziakmi. Niektoré
vseobecne pouZivané a zndme pomdcky (napr. kalkulacka) uvadzame preto, aby sme pribliZili praktické
podmienky alebo osvedéené zdsady ich vyuZitia, a s vedomim, Ze uviest na tomto mieste vsetky
dostupné pomécky a metodiky je nad moZnosti a limity tejto publikdcie.
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7.1.Podporné, reedukacné a kompenzacné pomocky a metodiky

MATEMATIKA

Pre ziakov sréznym druhom znevyhodnenia, ktoré sa spdja s tazkostami v matematickom mysleni, je
priznacné dlhé zotrvavanie na konkrétno-ndzornej Urovni predstdv ¢i potreba dlhodobejSieho zotrvavania
na vizualnej opore. Vo vzdeldvacom procese sa da preto vyuzit velké mnozZstvo nazornych pomécok, ktoré
beine pouZivaju utitelia matematiky najma na prvom stupni ZS a ktoré $kola beZne zoZenie u svojich
dodavatelov. Niektoré pomécky si musi Spec. pedagdg prispbosobit ¢i jemne upravit pre potreby
jednotlivych Ziakov.

Kalkulacka

V gkoldch sa ¢asto pre Ziakov so SVVP vyuziva ako pomoécka kalkulacka — zopravnenych
a opodstatnenych dévodov (napr. pri pritomnosti somatizacie, neurotizicie). Nesmie sa vsak vyuZivat
neopodstatnene ¢i dokonca zneuzivat. Jej pouzivanie musi mat pre Ziaka so SVVP jasne dané a vzdjomne
vopred dohodnuté pravidld (o ktorych musi byt zrozumitelne informovany aj Ziak, aj rodi¢ — najlepsie
pisomne a ¢o najkonkrétnejSie v IVP dietata), ako napriklad:

e Ziak ju vyuziva iba pri samostatnych pisomnych pracach a previerkach vedomosti (na zrychlenie
pracovného tempa pri numerickych vypoctoch).

e Vyuziva ju pri kazdej praci vo zvySenom ¢asovom tlaku — na zrychlenie svojho pracovného tempa
pri numerickych vypoctoch (algoritmy musi ovladat).

e Ziak ju mdze mat poloZzenu na svojom stole, ale poufzije ju iba vtedy, ked u? inak priklad vypocitat
nedokaze.

e PoutZiva ju iba na kontrolu svojich uz zrealizovanych vypoctov. Vysledky si vSak méze po kontrole
s kalkula¢kou opravit, ak urobil formalnu chybu vo vypoctoch. Algoritmus vypoctu vsak musi
poznat. Ucitel potom hodnoti vysledok po oprave.

e Ak ma Ziak tazkosti so zamiefianim Cislic (napr. pri lexickej dyskalkulii), je dobré, ak ma pri sebe aj
predlohu s grafickymi tvarmi Cisel, aby vedel do kalkulacky zapisat spravny tvar Cislice a pod.

Stvoréekovy papier

Niekedy Ziakovi ako dobra pomdcka (nielen na matematike) poslizi aj obycajny stvorcekovy papier —
najma pri tazkostiach Ziaka v priestorovych faktoroch myslenia, v priestorovej orientécii, v orientécii na
ploche, pri tazkostiach v jemnej motorike a grafomotorike, ¢asto pri tazkostiach s lateralitou, pre Ziakov,
ktori maju tazkosti vo vnimani sekvencii ¢isel, problémy s radom a uréovanim pozi¢nej hodnoty Cisla, ale
napr. aj pre Ziakov s poruchami pozornosti ¢i u Ziakov, ktori maju poruchu exekutivnych funkcii (ta ¢asto
spbsobuje, Ze maju chaos v zapisovani Uloh, nedokazu dodrzat alebo urcit poradie ¢innosti, usporiadat si
pracovné prostredie, maji problém so zahltenymi pracovnymi listami a pod.). Stvoréekovy papier im
ponuka moznost lepsej priestorovej orientacie, stabilnej schémy a Struktury.

Matematika: Dyskalkulia — Specifické poruchy pocitania

Okrem informacii o diagndéze samotnej, o jej roznych podobach ajej prejavoch v skole tento subor
obsahuje mnoho pomécok pre priamu pracu sdietatom — pracovné listy na ndcvik zdkladnych
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matematickych zrucnosti, karty s ndzornymi pomockami na vystrihnutie, ako aj praktické navody overené
autorom. Metodika tesne nadvazuje na testy a Specifické skuasky, ktoré sa obycajne pouZivaju pri
diagnostike dyskalkulie v poradniach.

7 vz

Matematika: pomdcka na zakladné ciselné operacie plus a minus

Tuto jednoduchu pomdcku si zvyCajne Specialni pedagogovia vyrabaju svojpomocne vytlacenim na biely Ci

farebny papier azalaminovanim. Tato jednoducha pomdcka ulahluje pracu Ziakovi s tazkostami

v rozliSeni, uplatneni, aplikacii zakladnych &iselnych operacii scitania a odcitania viaccifernych cisel pod

seba. Ziak si vybera pomdcku podla druhu &iselnej operécie a prilo#i ju do zosita k riesenému prikladu.

Pomocka obsahuje oznacenie operaéného znaku (plus alebo minus), klfucové slovo operdcie a Sipku

postupu pocitania. Je vyhodou, ak je pomdcka na kazdu ciselni operaciu inej farby, aby Ziak mohol aj
vizudlne rychlo rozliSovat jej
pouzitie.

- A kolko?

A /-Akol'ko? 7

235
- 182

N /

... ziak si pomocku priloZi k prikladu
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Matematika: Prevody jednotiek

PR
- PREvODYseonorey o

Materidl je dobrou nazornou pomockou najmé pre dyskalkulikov, ale aj pre deti s inymi druhmi VPU,
najma ak maju taZkosti v éasovej ndslednosti, priestorovej orientdcii, ako aj vsetkym tym, ktori ,,bojuju*
s pochopenim principu prevodu jednotiek ¢asu, dizky, hmotnosti, plochy a objemu (Ziaci s intelektom
v hranichom pdsme a pod.). Obsahuje 6 pomocnych graficky spracovanych tabuliek, z ktorych kazda je
zamerana na prevody v jednej z tychto kategorii. Tabulky su zalaminované, spracované farebne, vysoko
nazorne, priCom nazornost napovedy sa postupne znizuje a dieta je vedené k vacsej samostatnosti pri
praci. Suc¢astou je farebna stieratelna fixka. Napriek tomu, Ze tabulky su spracované iba v ¢estine, daju sa
lahko poutzit aj pre slovenské deti, pretoze neobsahuji vela slovného textu.

Tabulky sa daju objednat v eshope na www.chytrehrani.com

Matematické cvicenia pre dyskalkulikov

Matematicka cviceni
pro dyskalkuliky

é cvicenia pre

stupes 2§

RNDr. Riizena Blazkova, CSc.

Dva diely stiborov overenych pracovnych listov pre pracu so ziakmi s dyskalkiliou na prvom stupni ZS,
ktoré obsahuju cvicenia, priklady, dlohy, tajnicky. Obsahuju aj tipy, ako poméct Ziakovi s dyskalkuliou,
informuju o najcastejSich pric¢inach neuspechu Ziakov v matematike. Pracovné listy nie su graficky
»zahltené”, preto sa daju dobre vyuZit aj na prdcu so Ziakmi s poruchami aktivity a pozornosti, ktori
zvyCajne maju problémy orientovat sa v mnoiZstve obrazkov ainformacii na strankach beZnych
pracovnych zoSitov.
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Knizky sa daju zakupit napr. na www.megaknihy.sk, www.kafomet.sk, ale aj v inych eshopoch.

R6zne pomocné tabulky na matematiku — datakabinet.sk

Na stranke www.datakabinet.sk v Casti ,vzdeldvacie oblasti“ najde skolsky Spec. pedagdég mnoistvo
pracovnych listov a pomocnych tabuliek pre Ziakov nielen na matematiku, ale aj na pisanie, Citanie,
osvojovanie gramatickych pravidiel a iné.

Stranka ma jasné a zrozumitelné C¢lenenie podla vzdelavacich oblasti, a aj ked je urcend pre beZznych
7iakov, pomdcky st velmi dobre vyuZitelné na individudlnu pracu so Ziakmi so SVVP (najmé s VPU
a poruchami pozornosti), ale aj stymi, ktori si tazSie osvojuju vedomosti (napr. hrani¢né pasmo
intelektu).

Matematika: priestorova orientacia, plosna predstavivost, logika

CUTS - pomocka

Jednoducha pomécka, ktord sa da zakupit vo viacerych
variantoch a Urovniach naroc¢nosti podla veku a stupna
zaskolenia dietata (od MS po SS). Jej vyuZitie je najmé
na rozvoj priestorovej orientdcie na ploche,
matematického, logického myslenia, ale aj na jemnu
, motoriku a farebné videnie ¢i rozvoj strategického
T myslenia. Pomaocka je vhodna na individudlnu pracu so
| Ziakom, ale aj na pracu vo dvojiciach ¢i v skupinkach.
Ma certifikat Pedagogickej komory CR.

Kapit sa da vo viacerych eshopoch, napr. na
www.martinus.sk

Logico Piccolo (nielen matematika)

Pomdcku beine pouzivaju ucitelia na prvom stupni $kdl. Ma odporutéaciu dolozku MSVVaS SR. K ramiku sa
kupujua karty srbéznym, pomerne Sirokym zameranim (na
matematiku, slovensky jazyk, Citanie s porozumenim, rozvoj logiky,
vizudlnej diferenciacie, vnimanie tvarov a mnoho inych). V ¢eskom
jazyku je ponuka bohatsia, obsahuje napr. aj zlomky, priestorové
vhimanie v geometrii, predstavivost v geometrii, plochy a teles3,
obvod aobsah, desatinné cisla, zatvorky, pravo-lavi orientaciu...
(pozri napr.: eshop Dyscentrum Praha)

Ramik, do ktorého sa vkladaju karty, sltzi okrem iného aj na rozvoj

jemnej motoriky a vizuomotorickej koordindcie. KedZe je aj
autokorektivnou poméckou, dieta sramikom a kartami moze
pracovat samo apo vyrieseni Ulohy si lahko urobi kontrolu
spravnosti rieSenia a zhodnoti svoj vysledok.
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Farebné hranoly pre matematiku

Suprava farebnych hranolov v kufriku spolu s metodikou a ukazkou konkrétnych postupov. Kufrik sa da
pouzit na pracu uz s detmi v predskolskom veku na rozvoj elementarnych predmatematickych predstav
(porovnavanie velkosti, mnozstva, ale aj rozliSovanie farieb, zrakova pamat). Pre Skolské deti metodika
uvadza moznost ucenia rozkladu éisel, zdkladné éiselné operdcie (séitanie, odéitanie, ndsobenie, delenie
- aj so zvyskom).

CITANIE

Citacie zalozky a okienka

Citacie okienka si zvycajne $pecidlni pedagdgovia
vyrabaju svojpomocne zalaminovanim papierovej
predlohy alebo vystrihnutim z farebnych papierov di
roznych priesvitnych fdlii. Okrem klasického tvaru
okienka, ktory zvy¢ajne poznaju, su dnes k dispozicii na
trhu aj rozne iné okienka ¢i pomocné zalozky, réznych
tvarov, velkosti ¢i materidlov. Pre kaidé dieta sa da
najst (alebo aj jednoducho vyrobit) okienko priamo
podla jeho potrieb také, aké mu najviac vyhovuje
a ktoré mu najviac poméze ulahit ¢itanie.

Citanie pre dyslektikov

Knizka Citanie pre dyslektikov od autorky M. Horeckej je dobrou pomdckou pre prdcu so Ziakmi
s dyslexiou, s fixovanym dvojitym c¢itanim (hlaskovanim alebo slabikovanim), s nespravnou technikou
¢itania, pri komoleni slov ¢&i s poruchou plynulosti ¢itania. Da sa vyuzit na nacvik Citania v obdobi, ked' uz
ma Zziak zvladnuté vsetky izolované pismena, ale celd slabiku alebo slovo ma problém predéitat. Tym Ze su
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slabiky v texte oddelené farebne, napomaha aj Ziakom, ktori ¢itaji s namahou alebo nespravne, komolia
slova, domyslaju. Kniha je zostavena tak, ze jej prva Cast obsahuje cvicenia na Citanie izolovanych slov,
slovnych spojeni, az nasledne viet a kratkych jednoduchych textov. Obsahuje aj dopliiovacky a ndmety na
hry s textom, basnicky, poviedky a napokon aj dlhSie rozpravky s jasnym a sulvislym dejom, so zameranim
nielen na techniku ¢itania, ale aj na ¢itanie s porozumenim.

Citatel'ské tabulky

Citatel'ské tabulky autora J. Novaka pravdepodobne pozna vaésina $pec.

5 pedagdgov pracujucich v poradenstve, no v praxi sa ¢asto stretdvame s

Citatﬂ’Ské tabulky . tym, Ze novonastupujuci Skolski Spec. pedagdgovia o nich nemaju
| s - vedomosti. To je aj dovod, preco ich uvadzame na tychto strankach. Nové,
1 aktualizované vydanie Citatelskych tabuliek predstavuje upraveny variant
ich starSieho zakladného a rozsirujuceho suboru (z rokov 1995, 1995, 2000,
2002). Texty v tabulkach vyuZivaju analyticko-synteticki metddu rozvijania
Citatelskych zruénosti. SU jednoducho a prehladne zoradené od ¢itania
izolovanych pismen cez slabiky, izolované slova s otvorenou slabikou, so
zatvorenou slabikou, od jedno-, dvoj- a trojslabi¢nych slov po viacslabi¢né
slova, od slov bez spoluhlaskovych skupin po slova so spoluhlaskovymi
zhlukmi.

Obsahuju nacvik slov s predlozkovymi vazbami, s rozliSovanim tvrdosti
a makkosti spoluhldasok po cvicenia na rozsSirovanie zrakového rozpatia. Ich moznosti vyuzitia su velmi
Siroké: jednak ako domdce cvicenia pre rodicov deti s dyslexiou, ako aj pocas reedukacnych cviceni pod
vedenim skolského spec. pedagdga, pripadne po usmerneni aj asistenta ucitela. S tabulkami vSak musi
dieta pracovat vidy pod vedenim dospelého. Daju sa uplatnit ako alternativny sibor textov pri
oneskorovani v nastupe Ccitania, pri nespravnej technike citania na jej zdokonalovanie a rozvijanie, na
prekonavanie ciastkovych problémov v oblasti Citatelskych zrucnosti, pri podpore zvySovania rychlosti
a pohotovosti v nardbani s textom, pri reedukacii a kompenzacii tazkosti v citani.

Kniha ma odporucaciu dolozku Ministerstva Skolstva SR.
D4 sa kupit na www.tobias-ucebnice.cz/slovensky, ale aj na inych strankach a vo viacerych kniznych
eshopoch (napr. Martinus).

Hovoriace knizky a ucebnice — knihy doplnené elektronickym perom
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Hovoriace knizky a ucebnice sa od beznych odliSuju tym, Ze su doplnené elektronickym , hovoriacim“
perom a detom prindsaju kombindaciu zvukovych a zrakovych podnetov. KedZe ide o elektronické
zariadenie, stava sa kniha s perom pre dnesné deti velmi dobrym motivacnym predmetom a atraktivnou
formou vzdeldvania. Elektronické pero ma intuitivne ovlddanie, podporuje rozvoj jemnej motoriky.
V hovoriacich knizkach slovenského vydavatelstva IRS sa jazyk dd prepnit zo slovenského do anglického
aj madarského. Pero nuti Ziaka pocuvat, sustredit sa na danu Ulohu, vyrazne podporuje rozvoj sluchovej
pozornosti.

Knizky st vhodnou poméckou pri VPU, ADD/ADHD aj pri inych znevyhodneniach. V ponuke slovenského
vydavatelstva IRS su knihy so zameranim na:

e Jogopédiu (Mia v meste, Mia na farme), ktoré sa daju vyuZit najmd na podporu spravnej
vyslovnosti, podnecovanie hovorenia, rozsirovanie a obohacovanie slovnej zasoby, porozumenie
informacidam na zaklade pocutého textu, na podporu sluchovej pozornosti, sluchovej pamati
a diferencidcie. VyuZitelné su aj na zlepSovanie orientdcie v priestore a na ploche. Podporuje
rozvoj vseobecného rozhladu dietata, s pomocou knizky sa daju dobre rozvijat aj vedomosti
v oblasti nadradenych pojmov ¢i elementarnych predmatematickych predstdv. Knizky su
obohatené nalepkami, ktoré mézu sluzit na rozvoj motoriky alebo aj motivaéne, ako odmena po
spravnom riesSeni.

e Jeden krok do skoly — kniha je prvoplanovo uréena predskoldkom, ale da sa vyuzit aj v $kolskom
veku na rozvoj a tréning verbdlnych schopnosti, pamaéti, pozornosti, rozvoj myslenia, orientacie
na ploche, rozvoj slovnej zdsoby v pasivnom aj aktivnom slovniku. Vhodnd je na ucenie
zaradovania veci do vysSich celkov, uci deti hladat suvislosti a vztahy medzi predmetmi.

e Abeceda pre prvdka — knizka je zostavend ako Slabikar podporujuci zazitkové ucenie. Obsahuje
pracovné listy, ktoré su dobrou pomadckou pri nacviku pismen, vnimani hlasok, pri trénovani
analyzy a syntézy slov, na rozvoj fonematického uvedomovania. D4 sa dobre vyuZit na tréning
techniky ¢itania aj na nacvik ¢itania s porozumenim. Deti, ktoré maju tazkost s osvojovanim si
tvaru pismen asrozliSovanim pismen, maji vtejto knihe dobrd moznost dané pismeno
dostatocne vizudlne a s pomocou hovoriaceho pera aj sluchovo fixovat, postupne si ho osvojit
svojim vlastnym, individualnym tempom — dobré su ulohy, kde dieta musi pismeno identifikovat
v slove (fonematické uvedomovanie).

e Pracovné listy zo slovenského jazyka — v spojitosti s hovoriacim perom su vybornou poméckou
a pri detoch so SVVP aj motiva¢nou odmenou oproti klasickému vpisovaniu do pracovnych listov.
Su dobré na precvicovanie, opakovanie a utvrdzovanie uciva. Daju sa vyuZit na obohacovanie
slovnej zasoby, ulia spravnej vyslovnosti jednotlivych slov (najma deti s narusenou komunikacnou
schopnostou a deti s mentalnym postihnutim). Obsah pracovnych listov kore$ponduje s u¢ivom
predpisanym v Statnom vzdeldvacom programe. Listy su prehladné, nepreexponované
ilustrdciami ani mnoZstvom zadani na jednom liste, a preto s vhodné aj pre deti s poruchami
pozornosti

e Hovoriace pexeso — dobrd pomocka na logopedické cvicenia pri detoch s NKS alebo na podporu
rozvoja pozornosti pre ziakov s ADD/ADHD, ¢i pre Ziakov s mentalnym postihnutim. Pexeso sa da
velmi dobre vyuzit ako pomdcka pri anglickom jazyku a na rozvoj slovnej zasoby a vyjadrovacich
schopnosti — ako zabavna forma osvojovania a upeviiovania slovnej zadsoby — napr. aj bez pomoci
rodi¢ov (ak rodicia neovladaju anglicky jazyk a nemaju ako dietatu s pripravou doma pomdct).
Pexeso je vyborné aj na tréning sluchového vnimania vo viacerych oblastiach (sluchova pamat,
sluchova pozornost, sluchova diferenciacia).
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e Subor knih na vyuku anglického jazyka — (Clik 1-4 pupil’s book, Hello Come to live — slovnik,
Numbers, Animals, Shapes and Colours). Ucebnice reSpektuju rézne ucebné styly Ziakov —
vyhovuju Ziakom s u¢ebnym Stylom:

o kinestetickym — manipulacia s pomdckou,

o auditivnym — sluchové vnimanie uciva,

o vizudlno-verbalnym — obrazky, text, zvukové ukazky.
Pre rodicov je to vyborna pomdcka na domacu pripravu s dietatom — najmé vtedy, ak rodi¢ sdm
nevie po anglicky anemdze preto dietatu doma pombct. Obrazky podporuji lahsiu
zapaméatatelnost.
Slovnik upevnuje zakladnu slovnu zasobu na uUrovni Al. Vyskytuje sa v nom vsak aj rozsirujlca
slovna zasoba. Slovnik je dobre vyuZitelny najméa na individudlne hodiny s integrovanym Ziakom
v Skole alebo v domacom prostredi na nacvik slovnej zasoby.

Obsah viacerych knih je kompatibilny so Statnym vzdeldvacim programom. Vyssie spomenuté a aj iné sa
daju zakupit v e-shope https://hovoriaceknihy.sk/.

RozliSovanie reverznych figur b-d
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Pomdcky ,na vlastnom tele” su pre deti vidy tymi
najlepsimi, najrychlejSie zapamatatelnymi, nikdy sa
nestratia, nepotrebuju ich hladat v taske, nezabudnu ich
doma. Jednoducha pomécka na rozliSenie reverznych
pismen b-d sa da vytvorit pomocou vlastnych rak,

z ktorych ziaka naudime postavit si pomyselnt ,budu pre
psika“. Ruky pri zovreti Styroch prstov v past a vystretom
palci — ako to vidno na obrazkoch — vytvaraju graficky
tvar pismen b a d. Pomocné slovo ,buda“ pomaha
Ziakovi fixovat a zapamaétat si, ktora ruka aké z dvoch
pismen predstavuje (v poradi, ako sa Cita, zlava
doprava). Nasledne Ziak tuto pomocku pouZiva pri Citani priloZenim takto zovretych rak k ¢itanému slovu,
textu.

PISANIE, GRAFOMOTORIKA

Ndsadky na pisacie nastroje

Pre deti aziakov stazkostami vjemnej motorike a grafomotorike existuje dnes na trhu mnoiZstvo
plastovych nasadiek na pera a ceruzky, ktoré podporuju ndcvik sprdvneho drZania pisacieho ndstroja,
spravny Uchop tromi prstami, vyuZivaju sa na korekciu nesprdvneho uchopu pisacich potrieb, korekciu
nadmerného tlaku na podloZzku pri pisani apod. Ergonomicky tvar ndsadiek podporuje spravne
umiestnenie prstov pri drzani pisadla. Zvycajne su vhodné pre akykolvek tvar pisacieho nastroja (pero,
ceruzku, pastelku, fixu, Stetec...), tvar nastavcov je prisposobeny detskej ruke — casto aj podla veku
dietata. Niektoré su rozliSené pre pravakov alavdkov alebo je rozlisené ich drzanie oznadenim L, R
(pricom lavdci polozia prst na L, pravdci na R).
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Grafomotorické labyrinty

Pomdcky grafomotorické labyrinty réznych tvarov sa daju vyuzivat na pripravu ruky na pisanie, rozvoj
grafomotoriky a vizuomotorickej koordindcie, ¢o je doleZité na zaciatku vyucCby pisania, ale aj vtedy, aj
ma dieta v mladSom $kolskom veku akékolvek tazkosti alebo obmedzenia v jemnej motorike.

KOGNITIVNE, EXEKUTiIVNE FUNKCIE, CIASTKOVE FUNKCIE

Koncentracia pozornosti

Material autoriek Rezkova, Zelinkova, Tumpachova je siborom pracovnych listov, ktory vydalo
Dyscentrum Praha (PPPP s.r.o. Praha) na nacvik a zlepSovanie koncentracie pozornosti pre deti vo vekovej
kategrii priblizne od 8 rokov aZ po druhy stupefi ZS. S materidlom je mozné pracovat individualne aj
skupinovo. Material sa da zakupit na strankach Dyscentra Praha v eshope.

ROPRATEM - program na rozvoj pracovného tempa

ROPRATEM = e
Program pro rozvoj pracovniho tempa > T o [ I | T i | 4 o+ = o |

Nazov metodiky, programu — vychadza z jeho zamerania — ato na ROzvoj
PRAcovného TEMpa, vedie Ziakov k nacviku rychlejSieho a bezchybného spracovavania dat, ¢o je délezité
pre Uspesnu $kolsku pracu. Autorky Mgr. I. Kopecka a Mgr. D. Zenkovd program zostavili s ciefom pomaoct
najma detom s pomalym pracovnym tempom, ktoré velmi negativne ovplyvriuje ich Skolské vykony,
pretoZe zvycajne nestihaju véas dokoncit pracu. Néasledne sato negativne odraza na vSetkych ich
Skolskych vykonoch a ¢asto aj na psychike a vztahu ku Skole. Svojim zameranim je vsak program velmi
vhodny aj pri poruchdch koncentrdacie pozornosti, pretoze podporuje rozvoj viacerych oslabenych
pozndvacich funkcii, schopnost sustredit sa a organizovat si pracu, pracovat s textom, podporuje rozvoj
zrakového rozliSovania, intermodality a seriality, plosného a priestorového vnimania, rozvija pamat,
logické myslenie. V neposlednom rade zlepsuje sebakontrolu Ziaka cielenym nacvikom kontroly vlastnej
prace.

Program je uréeny pre Ziakov ZS 3. — 9.ro¢nika a aj strednych $kél na kazdodenny individudlny nacvik pod
dohladom dospelého (po zaskoleni aj rodic¢a, no s pravidelnou kontrolou Specidlnym pedagdgom).
Program vyZaduje meranie Casu prace dietata dospelym. Obsahuje spracovanu kratku metodiku a harky
na meranie vykonu na zaciatku, v priebehu a na konci cvi¢eni. Napriek tomu, Ze je spracovany iba
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v ¢eskom jazyku, je pouzitelny aj u nas vzhfadom na to, Ze obsahuje iba kratke verbalne instrukcie, ktoré
dietatu zvycajne zadava dospely. Program sa da zakupit v e-shope na www.chytrehrani.com.

Zrakova percepcia

Zhody a rozdiely

Subor pracovnych listov na ndcvik zrakovej percepcie deti uz od 4 rokov od autorky Z. Michalovej. Pri
vyraznejéom oslabeni alebo u deti s VPU sa cvicenia daju vyuzit na reedukaciu a? po druhy stuperi ZS.
Vnimanie zh6d a rozdielov je predpokladom spravneho rozvoja ¢itania. Cvicenia su vhodné najma pri
oslabeniach spdsobenych prekrizenou lateralitou, tazkostami vo vnimani reverznych figur (odstrafiovanie
inverzii v pisani a ¢itani), obsahuju aj ulohy na zlepSovanie zrakovej pamati, zrakovej analyzy a syntézy (i
cvi¢enia spravneho smeru ocnych pohybov (na strankach eshopu vydavatelstva Tobias).

Zrakové rozliSovanie

Subor pracovnych listov autorky J. Bednarovej sluzi na rozvoj zrakového rozliSovania, diferenciacie,
funkcii, ktoré su jednou zo zakladnych schopnosti potrebnych pre spravny rozvoj citania — najma
rozliSovania tvarov pismen, vnimanie sekvenénych odliSnosti, zrakovej pamati, zrakovej pozornosti. Subor
je uréeny najma pre Ziakov na prvom stupni. Na strankach eshopu Dyscentra Praha.

Sluchova percepcia

Bzuciak

Bzuciak so zvukovou aj svetelnou signalizaciou je poméckou najma pre Ziakov, ktori maju tazkosti so
sluchovou percepciou, najma s rozliSovanim dizky samohldsok a nasledne s pisanim diZfiov. Suc¢asne
s vyslovenim slova dieta stldéa zvukové tladidlo na bzudiaku — kratko pri kratkej samohlaske, dlho pri
dlhej, pricom sa rozsvecuje svetielko. Ucenie prebieha teda viaczmyslovo, s vyuzitim sluchu, zraku aj
hmatu. Bzudiak sa da vyuZit aj na nacvik analyzy slov na slabiky ¢i na nacvik rytmizacie.

Pavucinka — suibor na rozvoj sluchového vnimania

Metodika autoriek Zelinkova, Copéakova z vydavatelstva Tobia$ je uréend najma na nacvik v mlad$om
Skolskom veku u deti, ktoré maju tazkosti v sluchovom vnimani a z toho plyntce tazkosti najma v pisani
diktatov. Cvicenia sU zamerané na sluchovi pozornost, ndcvik rozliSovania dizky samohldsok,
rozlisovanie méikkych a tvrdych samohldsok a sykaviek. Sucastou je zvukové CD a mnoho cviceni robia
Ziaci na zéklade zvukovych nahravok. Metodika je vhodna aj pre deti s logopedickymi tazkostami alebo aj
s poruchami sluchu. V slovenskej verzii sa dd metodika zakupit aj na www.martinus.sk.
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7.2.PC programy, online tréningy

S ndstupom pocitacovej doby sa ¢im dalej, tym viac objavuju rézne PC programy, online tréningy,
aplikacie, ktoré su zamerané na podporu rozvoja Citania, pisania, rozvoja matematickych zrucnosti,
réznych Ciastkovych ¢i kognitivnych funkcii a pod. V anglickom jazyku ¢&i inych cudzich jazykoch je ich na
internetovych strdnkach neldrekom, no nie vidy su pouzitelné deti a Ziakov hovoriacich pre slovensky
a Casto je ich vyuZitie problematické vzhladom na jazykovu bariéru aj pre dospelych, pretoZe tieto
programy zvycajne neponukaju preklady do slovenciny. Je vSak potesitelné, ze ¢im dalej, tym viac sa
objavuju uz aj hodnotné programy v slovencine, pripadne v ¢estine. Pri spravnom poufziti dokazu byt pre
Specidlneho pedagdga, psycholdga alebo niektoré aj pre rodi¢a vyraznou pomockou pri napomahani
rozvoja poznavacich funkcii, ale aj Skolskych vedomosti dietata. Pre dnesnu dobu je charakteristické, ze
narastd pocet os6b sroznymi znevyhodneniami, najma s poruchami ucenia, poruchami aktivity
a pozornosti, s poruchami reci a pod. Mozog sa vSak vyznacduje vo vSeobecnosti vysokou neuroplasticitou
a ¢im viac ho pouzivame a cvi¢ime, tym lepSie a dlhSie ndm sluzi. Zaroven praca s pocitatom je pre
generdaciu dnednych deti velmi pritaZlivd, motivacnda. Tieto programy teda ponukaju dalsiu alternativu
popri cvi¢eniach klasickou formou ,,ceruzka-papier”, ako s dietatom v dnesnej modernej dobe pracovat na
zlepsovani jeho vykonov.

Nasledujuci prehlad rozhodne neinformuje o vSetkych dostupnych a existujucich programoch. Nasou
snahou bolo vybrat niekolko programov z tych jednotlivych oblasti, v ktorych deti so SVVP alebo deti
s rizikom poruch uéenia v beznych skolach statisticky najcastejSie potrebuju podporu.

¢ PC program DysCom SK

http://www.dyscom.sk/

Program je v zozname didaktickych prostriedkov, odporicanych Ministerstvom skolstva SR, ktoré tuto
pomdcku odporGéa pri vychovno-vzdeldvacej a poradenskej ¢innosti so Ziakmi so SVVP, najmé
s tazkostami v osvojovani éitania a pisania.

Okrem Ziakov so SVVP je uréena aj pre Ziakov z odlidného jazykového alebo sociokultirneho prostredia
(obsahuje napr. aj texty v rdmcine).

Program je spracovany ako audiovizualny a ponuka Styri zakladné oblasti podpory:

1. Orientdcia — na precviCovanie pravo-lavej a priestorovej orientdcie v rovine, vrade
(poradie), orientdcia v ¢ase, ur¢ovanie smeru.

2. Citanie — cvienia na prvé zoznamovanie sa s pismenkami v predskolskom obdobi alebo
v pripravnych roénikoch ZS (cvi¢enia na pozndvanie a utvrdzovanie tvarov pismen
abecedy) a7 po texty Ziakov vy$sich ro¢nikov ZS.

3. Pisanie — cvitenia na rozvijanie gramatickej, obsahovej stranky jazyka a fonematického
uvedomovania so zameranim na jazykové zrucnosti, ktoré su ndplfiou vzdeldvacich
programov zakladnej Skoly na 1. stupni a programov pre Specidlne skoly.

4. Rozvoj zrakového vnimania — obsahuje cvicenia, ktorych cielom je rozvijanie a reedukdcia
zrakového vnimania, pravo-favej orientdcie, priestorového vnimania a vizuomotoriky deti
od predgkolského veku a7 po 2. stupefi ZS a $pecidlnych $kol.

,V programe je mozné nastavit si stupen narocnosti vzhladom na vek, vedomostiam, ale i rézne stupne
rychlosti prispdsobujlice sa schopnostiam dietata. Je tu vela dalSich inych moznosti, ktoré si mdzeme

75


http://www.dyscom.sk/

prispdsobit podla individudlnej potreby dietatu. Program obsahuje i texty v roméine. Program je pestro
ilustracne obohateny (po¢tom asi 1 500 obrazkov). DysCom Sk je komplexny a so svojou variabilitou
pouzitelny pre Sirokd Skdlu ako vekovu, tak rbéznej drovne rozvoja mentalnych schopnosti, znalosti
a vedomosti deti. Tym, Ze je program variabilny, umozZiuje individualnu pracu pre kazdé jednotlivé dieta,
¢o je pri reedukacii s tymito detmi to najddlezitejsie.

Novym a vyznamnym prvkom programu je jeho audiovizualne spracovanie (ozvucenie hlasom), ktory
vas bude sprevadzat jeho celou ¢astou. Dieta si tak mbze vybrat, ¢i chce, aby mu bolo kazdé jednotlivé
zadanie Ulohy (pismena, slova, vety v cviCeniach) zérover aj povedané (precitané) nahlas. Tato moznost
sa da zapnut, ale aj vypnut podla Zelania ¢i potreby. Program obsahuje okam?zité hlasenie chyb. Program
si tak vie sam skontrolovat spravnost vyriesenia kazdej jednotlivej Ulohy. Dieta ¢i dospely hned nasledne
po kazdej jednotlivej ulohe dostane vtipny oznam, ak urobil chybu a upozornenie, ak vyrieSenie ulohy
nebolo spravne. DoleZitym prvkom programu sui motivacné hry, ktoré nasleduju po niekolkych splnenych
ulohach.

Tieto hry napomahaju udrziavat dlhsiu pozornost a koncentraciu dietata pri praci s cviceniami. Ako ¢asto
chceme, aby sa hry objavovali pocas cviceni, si mé6Zzeme nastavit presne podla individudlnej potreby.” (z
www.dyscom.sk)

+ PC program DYSPRO

www.regino.sk

,Program DysPro je moderny $pecializovany program pre vyucbu slovenského jazyka na I. stupni Z$
vhodny pre deti aj pri Specifickych poruchdch ucenia, ako je napr. dyslexia. Program obsahuje
profesionalne nahovorenu slovnu zasobu s viac nez 2 800 slovami a 500 vetami. UmozZiuje precvicovat 18
réznych cviceni v skudsajucom aj vyucujucom rezime. Kazdy priebeh cvicenia a vysledok je zaznamenany v
prehladnej tabulke vysledkov. Zaznamenavanie vysledkov spolu s nahovorenou slovnou zasobou
uMoZnuju pracu s programom aj bez nutnosti stadleho odborného dozoru.” (z www.regino.sk)

R/

% Program Fono 3

https://www.fono3.com/sk

Program je urCeny na ndcvik a terapiu najmé komunikacnych zrucnosti a pre prdcu so Ziakmi s VPU.
Funkény je na PC, tabletoch aj mobilnych telefénoch. UzZivatel si moze vybrat $tyl zobrazenia ,,Pre deti”,
»Pre dospelych”, ,Pre slabo vidiacich” (zvyrazneny kontrast a zvd¢sena velkost pisma), ,Pre autistov”
(odstranené su prvky posobiace pri tejto diagndze rusivo).

Po zaregistrovani na webstranke vyrobca poskytuje dni zdarma, aby sa dal program bezplatne vyskusat.
Ak sa rozhodnete program si objednat na pouzivanie v skole (alebo ho odporucite rodi¢ovi na domaci
nacvik a tréning s dietatom), musite si zakupit predplatné na vami vybrané obdobie pouZivania (od troch
mesiacov po cely rok), ako aj vybrat pocet pripojenych uzivatelov (od troch do 50), ako aj jazyk/jazyky
aplikacii (anglicky, Spanielsky, slovensky, Cesky). Programy su organizované v kategéridch oznacenych
farebne podla toho, aku asistenciu pri praci potrebuju:

e Zelend kategodria — programy, s ktorymi moze pracovat, cvicit ziak sam.
e Modra kategoéria — programy, ktoré vyzaduju asistenciu inej osoby — td vSak nemusi byt
kvalifikovana, napr. rodic, ucitel, kamarat a pod.
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e OranzZova kategodria — programy, ktoré vyZzaduju spolupracu s kvalifikovanou osobou (logopédom,
$pecidlnym pedagdégom...) aneodporica sa pouzivat ich bez prinajmensom konzulticie
s odbornikom.

Niektoré animacie su doplnené zvukom, daju sa nastavit aj pomocné animacie a nastavovat viaceré
parametre (napr. odmenovanie, navadzanie na spravnu odpoved, vytvorenie profilu pre rézne diagndzy
a pod.).

‘0

% Vizualne Citanie pre deti aj dospelych

http://www.visualreading.org/web/splash

Program integruje viacero spésobov vyucby citania, pricom spdsob a rozsah ich pouzitia je v kompetencii
pedagdga a zavisi od konkrétneho Ziaka a je teda vhodny na prdcu so Ziakmi s VPU, najmd s dyslexiou.
VyuzZiva metddy: globdlne <d¢itanie, unads najrozSirenejSie analyticko-syntetické citanie, metddu
bezchybného ucenia podla B. F. Skinener a Charles Ferster-errorless reading, metédu tréningu
v oddelenych instrukciach.

Vizualne citanie vyuziva iba minimalistické pouZivatelské rozhranie, je vizuadlne zostavené tak, aby na
dieta ni¢ nevplyvalo rusivo a ni¢ neznizovalo jeho koncentraciu, ni¢ ho neodputavalo od ulohy, s ktorou
ma pracovat, aje doplnené obrazkovymi pochvalami. Do programu sa daju pridavat vlastné obrazky,
fotky Ci zvuky.

Program taktiez ponuka aj moZnost pridavat pozndmky arobit si zdpisy zo sedenia — napr. aj
v prednastavenych formuldroch s niekolkymi vybranymi parametrami — napr. frustracnd tolerancia,
koncentracia a pod. Zaznamenava pocet nespravnych odpovedi a vie ich zobrazit do grafov s moznostou
zobrazenia celkového trendu pod profilovou fotkou dietata.

Vyrobca uvadza zameranie a vyuZitie programu najma na:

e Rozvoj sluchového vnimania, sluchovej diferenciacie

e Rozvoj verbdlnych schopnosti a rozsirovanie slovnej zasoby deti a dospelych

e Logopedickd pomécka a logopedicka rehabilitacia pourazovych stavov

e Pomdcka pri terapii dysfazie, afazie ¢i narusenej komunikacnej schopnosti vSeobecne
e ADD/ADHD

e VPU

e Aspergerov syndrom, Downov syndrom

Program funguje na PC aj na tabletoch. Kupuje sa licencia, ktora je aj vo verzii Home alebo pre Skolské
zariadenia. Predplatné je zvycajne na 1 rok, vo verzii pre Skoly je v zavislosti od potreby poctu pripojenych
zariadeni, priom pocet Ziakov nie je obmedzeny. Pre Skoly sa da poZiadat o pInd skdsobnd verziu
programu (zvycajne na 3 mesiace), postup na ziskanie bezplatnej skisobnej licencie sa nachadza na www
stranke. V cene je jeden vyucbovy jazyk — slovencina, madarcina alebo ¢estina. TaktieZ v pripade zaujmu
ponuka dodavatel realizaciu informativneho skolenia pedagdgov priamo v skole.

Na stranke sa nachadzaju aj Specifické pokyny pre rodiCov deti s poruchami z autistického spektra,
upozornenia na Specifikd pri niektorych druhoch znevyhodneni alebo postihnuti, rozpracovanie cielov,
podpora vyberu metddy, informacie k rozsirovaniu slovnej zdsoby, zlepSovaniu sluchovej diferenciacie pri
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dysfazii alebo afazii, informacie k podpore pri rozvoji verbalizacie (vokalizacie). Program obsahuje aj
edukacné videa autora.

¢ Program MatMat — inteligentné precvi¢ovanie matematiky

https://matmat.cz/

MatMat je program v ¢eskom jazyku, vyvijany na Masarykovej univerzite. Jeho pouzivanie je zdarma.
Obsahuje precvicovanie pocitania — osvojovanie a zautomatizovanie zdkladnych matematickych
zrucnosti: pocitanie do 10, diselnd os, scitanie a odcitanie do 100, mala ndsobilka, delenie a pod.
Spracovany je s grafikou privetivou k detom, s vyuzitim bezprostredného hodnotenia a odmien a je teda
vhodny najma na podpornu prdcu so Ziakmi s VPU — s dyskalkulikmi.

¢ Program Méda pocita

https://www.specialnepomocky.sk/meda-altik-petit-softver/meda-pocita/

Program v slovenskom jazyku obsahuje zdklady matematiky — uUroven 1. roc¢nika. Je uréeny najmé pre
Spec. skoly, ale tieZ pre deti so Specifickymi poruchami uéenia, s taZkostami, ako je zniZena
koncentrdcia, poruchy reci, poruchy vnimania apod. Obsahuje 56 Uloh, z ktorych vacSina ma
viac variantov.

Vcasti Uvod do matematiky program pontka rozvoj matematickej predstavivosti, logického
a abstraktného myslenia (pojmy najvacsi, najmensi, rovnaky, radenie predmetov podla velkosti
a mnoiZstva). V Casti Poznavanie Cisel sa nachadzaju ulohy na rozklad cisel, ur¢ovanie vztahu medzi ¢islom
a mnoZstvom, porovnavanie Cisel, zostavovanie Ciselnych radov, rozklady na desiatky a jednotky,
zaokruhlovanie na desiatky. V Casti Pocitanie su Ulohy na nacvik scitania a odcitania, s vyuZitim rozkladov.
Dalej program obsahuje aj rad jednoduchych matematickych hier na precvicovanie s¢itania a odéitania ¢i
bludiska, ktoré zabavnou formou precvi¢uji nadobudnuté vedomosti. Nardba s odmenou za spravne
vypracovanu Ulohu. KedZe program ma moznost velmi jednoduchého ovlddania, umozineného len
kratkym a dlhym stlacenim jediného klavesu, vnimame ho ako vhodny aj pre deti s vyraznejsSimi
tazkostami v jemnej motorike (napr. s DMO). Kupuje sa licencia na 1 pocitac alebo multilicencia pre skoly.

+ Slepé mapy

https://slepemapy.cz/

Program vznikol na Masarykovej univerzite, na Fakulte informatiky. V programe sa da navolit slovensky
jazyk (okrem neho aj cesky, nemecky, anglicky, Spanielsky a rusky jazyk). KedZe najméa Ziaci s VPU
a s ADD/ADHD maju velmi asto vyrazné tazkosti v priestorovej plosnej orientdcii, takmer vidy maju
tazkost v orientdcii na mape v geografii. Tento program je preto vhodna pomdcka pre $pec. pedagdga
alebo pre vyucujiceho pedagdga Ci rodica, ktorému je moziné program odporicéat v ramci domacej
pripravy dietata na geografiu, ale taktieZ aj na cielené rozvijanie priestorovej plosnej orientdcie.

Pouzivanie programu je zadarmo. Kazda slepd mapa ponuka adaptabilné precvicovanie — aplikacia voli
podobu otazok a frekvenciu opakovania podla toho, aké ma Ziak vedomosti. Na zaklade Ziakovych
odpovedi dokaze znazornit mapu jeho vedomosti.
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Treba si vsak uvedomit, Ze hodnotit vykon Ziaka v slepych mapdch nie je vhodné u Ziakov s poruchami
priestorovej orientdcie (Casto Ziaci s VPU, najmd dyskalkulici).

+»+ Strojopis — pisanie vsetkymi desiatimi

http://www.strojopisonline.sk/nacvik

Vyuka strojopisu online na stranke www.strojopisonline.sk je zadarmo. Obsahuje tedriu, v ktorej sa Ziak
mbze zoznamit s prstokladom, a obsahuje samotné cvicenia s vyukou. Naroc¢nost cvieni postupne rastie.
Program sleduje pocet uderov, pocet chyb, vyhodnocuje rychlost aj chybovost.

Nacvik strojopisu — alebo rychleho pisania vsetkymi desiatimi — je vhodné vyuzit najmd u Ziakov s VPU,
s dysgrafiou takého stupnia, pri ktorej je kvalita pisomného prejavu ziaka narusena do takej miery, ze
dorozumievanie sa formou pisomného prejavu je pre Ziaka na hranici socidlnej unosnosti, alebo sa stdva
socidlne neunosnym (okolie po Ziakovi neprecita, pripadne ani Ziak sdm po sebe neprecita vlastné
poznamky). TaktieZ je vhodné aj vtedy, ak je postihnuté tempo pisania Ziaka, no jeho motorické
schopnosti (jemna motorika) mu dovoluji naudit sa rychlejsie pracovat prave s pomocou PC. V takom
pripade tento spésob vnimame (najma v dnesnej pocitacovej dobe) ako vhodny alternativny ¢i doplnkovy
sposob rozvoja pisomnych komunikaénych kompetencii. Ziak takto moZe nasledne vyuzivat pisanie
poznamok priamo do PC, pripadne vyuZivat pocitaé pri preverovani jeho vedomosti. Takato forma nacviku
rychlejSieho a kvalitnejsieho pisomného prejavu tazkého dysgrafika sa méze stat vyznamnou pomocou
pre Ziaka najma pri prechode na strednu $kolu, pripadne v budtcnosti aj pri jeho vzdeldvani na VS.

+»+» Skokanovej easy metdda pisania desiatimi

Skokanove] easy metdda pisania desiatimi
(Vhartng ad rvei ocraka T3k, eoduzy o vynake] holy)

Okrem vyssie uvedeného PC programu na ndcvik rychleho pisania na pocitaci existuje v tlacenej verzii aj
tzv. Skokanovej easy metoda pisania desiatimi. Napriek tomu, Ze toto nie je PC program, uvadzame tuto
metodiku prdve na tomto mieste, kedZe Uzko suvisi s vys$Sie uvedenym ndacvikom rychleho pisania
s prstokladom (SKOKANOVA, 2015).

Autorka prezentuje metddu jednoduchého a efektivneho spbésobu vyucby pisania vSetkymi desiatimi na
klavesnici PC, spracovanu do 6smich ¢asovo nendrocnych cviceni, pricom metdda je vhodna pre Ziakov uz
od 1. roénika ZS, ale aj pre stredogkoldkov alebo dospelych a pévodne bola vytvorend autorkou pre Ziakov
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s VPU. Ako autorka piSe v Uvode do metodiky, pozitivnymi sekundarnymi dosledkami su rozvijanie
fonematickej diskrimindcie predovsetkym spoluhldskovych zhlukov, mékkosti, tvrdosti, dizky slabik,
pozitivne dosledky uvadza aj v oblasti fonograforytmiky a v kone¢nom dosledku takyto spdsob pisomne;j
komunikdcie priaznivo vplyva na rozvoj ¢itania ziaka (SKOKANOVA, 2015).

/7

+* Eduportal

http://www.eduportal.sk/

Diktaty, matematika, slepé mapy, testy, anglictina, basnicky a cvi¢enia pre materské skoly.

Stranka obsahuje viac ako 40 online diktatov na zlepsenie oviddania a pouZivania gramatickych pravidiel
hravou formou. Diktaty su triedené do kategérii (vybrané slova, vzory pridavnych mien, tvrdé a makké
slabiky a spoluhlasky, spodobovanie, kratke a dlhé samohlasky). V casti Matematika sa nachdadzaju
jednoduché priklady na precvic¢ovanie séitania a odéitania so zameranim najma 1. a 2.ro¢nik ZS, ako aj
priklady na ndsobenie. Slepé mapy pomahaju v ndcviku orientdcie na mape. V ¢asti Materské Skoly su
jednoduché bdasnicky, pesnicky, hadanky, pohybové hry ajednoduché aktivity pre deti predskolského
veku so zameranim na rozvoj réznych oblasti. V ¢asti Testy su zdbavné uUlohy na precviéenie uciva
zdkladnej skoly z réznych oblasti, s okamzitym vyhodnotenim vedomosti Ziaka. Program moze Skolskému
$pec. pedagdgovi sluZit ako dalSia forma ajedna z dalsSich mozZnosti podpory vzdeldvania a rozvoja
skolskych zruénosti Ziakov s réznymi SVVP.

++» Cogni Plus

Tréningovy program Cogni Plus je rakusky interaktivny systém na bdze PC hier, ktory sa v zahranici vyuZiva
v nemocniciach av rehabilitacnych centrach, ale aj v persondlnych agentirach azacdina sa pouzivat aj
v niektorych zahrani¢nych 3kolskych zariadeniach (napr. vo Svajgiarsku na skupinovd terapiu deti
s ADHD), ale aj v nasich skolskych zariadeniach — najma v poradniach. Klinické studie ukazuju uspokojivé
zlepsenie pre velkd Cast deti.

V nasich podmienkach sa vyuziva najma na rozvoj kognitivnych funkcii deti aj dospelych, najma na:

rehabilitaciu pacientov s poskodenim mozgu

tréning reakénych ¢asov Sportovcov

podpornu lie¢bu pri alzheimerovi, parkinsonovi

zdokonalovanie schopnosti pri vedeni motorovych vozidiel

v Skolskych a poradenskych podmienkach najma na zlepsovanie pozornosti u deti s ADHD
a pri poruchdch kognitivnych funkcii

o O O O O

Program rozoznava aktudlnu uUroven kognitivhych schopnosti dietata/ziaka/dospelého, automaticky sa
tejto Urovni prispbsobi a postupne zvysuje tréningovl narocnost. Trénuje a zlepSuje napr. Uroven fazovej
a vnutornej bdelosti, pohotovostného rozmeru pozornosti a reakény €as, schopnost udrzat dlhodobo
pozornost za monotonnych stimulaénych podmienok, uéi reagovat na malé zmeny v predkladanej
informacii, cielene rozvija selektivhu pozornost (schopnost rychlo reagovat na stimuly a potlacovat
nepatricné reakcie), zlepSovanie aktivneho nacvi¢ovania v priestorovej pracovnej pamati, nacvicuje
udrzanie informacie v pamati alebo v ohnisku pozornosti, obnovovanie paméatovych obsahov.
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» CD HAPPYneuron Brain Jogging

http://www.brainjogging.cz/

PC program, ktory sa da zakupit na CD nosi¢i — HAPPYneuron BrainJogging. Na odporucéanie logopéda,
psycholéga alebo neuroléga, pre oblast skolstva, zdravotnictva a socidlnych sluzieb sa da zakupit
s vyraznou zlavou. Pre skolské ucely je vhodny ako podporny program najma na tréning kognitivnych
funkcii (napr. pozornosti, pracovnej paméti deti a Ziakov — schopnost udrzat informacie a pracovat s nimi,
exekutivne funkcie — planovanie, organizovanie, emociondlna sebareguldcia, podporuje rozvoj
vyjadrovacich schopnosti a porozumenie reci, rozvoj priestorovej orientacie a vnimania...) najma ako
podpornd metéda pre deti s VPU a poruchami aktivity a pozornosti — ADD/ADHD. S tréningom sa zacina
od urovne, ktoru dieta zvladne, s postupnym zvySovanim narocnosti tak, aby nedochadzalo k frustracii
z nelspechu. Ksprdvnemu nastaveniu tréningového programu pomdha diagnostika aktudlnej urovne
kognitivnych funkcii dietata. KedZe doleZitou podmienkou tréningu je vola a aktivita Ziaka, je potrebné
tréning vykonavat pod dohladom dospelého (Specidlny pedagdg, psycholdg, rodic).

R/

% Mentem

https://www.mentem.sk/

Mentem je online program, ateda s nim mdzete pracovat iba cez internetové pripojenie. Kupuje sa
formou predplatného v rozpati od jedného mesiaca po jeden rok. Po registracii je k dispozicii 7 dni
zadarmo na vyskusanie.

Je zostaveny z hier auloh najmd na precviCovanie a tréning kognitivnych funkcii — predovsetkym
kratkodobej pamati, kapacity pozornosti, reakéného casu, priestorovej orientdcie, ale aj jazykovych
a matematickych schopnosti. Program vyuziva kontinudlne spresfiovanie uZivatelskej urovne, teda
naro¢nost uloh sa prispdsobuje schopnostiam, drovni, limitom uZivatela. Ulohy su zostavené tak, aby
udrzali detsku pozornost a pritom posuvali hranice koncentracie a vytrvalosti. K dispozicii si, samozrejme,
Statistiky (bodové ohodnotenie, percento zlepsenia alebo zhorSenia, umiestnenie medzi ostatnymi
uzivatelmi, prehlad najlepsSich vysledkov apod.). KedZe je urCeny Sirokému spektru uZivatelov,
najCastejSie sa pouziva ako preventivny u rizikovych skupin deti, no da sa dobre vyuZit aj ako podporny
u deti s diagnostikovanymi VPU, ADHD ¢i inymi znevyhodneniami. VVyrobca ho odporuca pre Ziakov od 2.
roénika ZS vyssie, pretoze asi tretina tloh obsahuje jazykové alebo numerické Glohy. Niektoré hry su viak
vhodné aj pre predskoldkov.

i TIP: Na strankach $tatnej $kolskej indpekcie najdete aj prehladne spracovany interny metodicky

i material SSI s ndzvom Kompenzaéné a Specidine ucebné poméocky pre deti a Ziakov so Specidlnymi
i vychovno-vzdeldvacim potrebami, ktory méze byt pre vés vyznamnym komplexnym navodom pri
i rozhodovani sa 0 moZnostiach vyuzitia pomocok pre jednotlivé druhy znevyhodnenia Ziakov :
| http://www.ssiba.sk/admin/fckeditor/editor/userfiles/file/Dokumenty/KOMPENZACNE POMOCKY( i
i 1).pdf (www.ssiba.sk — klik ,,zaujimavosti®) i

¢ Tipy na zaujimavu literatiru najdete aj na stranke Komposytu: https://www.komposyt.sk/pre- ;
odbornikov/specialno-pedagogicka-cinnost/preview-file/vyber-literatury-metodicke-mat-485.pdf
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8. Spolupraca

Funkénd a uéinnd vztahovd siet skolského $pec. pedagéga v skole a mimo $koly. Koordindcia aktivit
s poradenskymi zariadeniami, s pedagégmi, s rodinou. Timovd prdca, multidisciplindrnost, rozdelenie
kompetencii. Vzdjomnd informovanost a komunikdcia ako zdklad spoluprdce. Budovanie respektu
k prdci sk. Spec. pedagdga.

8.1 Vedenie skoly

8.2 Pedagogicky zbor

8.3 Rodicia

8.4 Ostatni clenovia podporného timu
8.5 Asistenti ucitela

8.6 Poradne

8.7 Iné institucie alebo jednotlivci

8.1.Vedenie skoly

Na vedeni Skoly — okrem zabezpecenia personalnych, ekonomickych, materidlno-technickych podmienok
pre vSetkych Ziakov Skoly — spociva dolezita uloha, ktord vyrazne ovplyviiuje vnimanie a postavenie
Skolského Specialneho pedagdga a aj dalSich ¢lenov podporného timu v skole. Touto Ulohou je vytvorenie
bezpecného prostredia pre vzajomnu vymenu informacii medzi pedagdgmi, bez ovzduSia z obav
prezentovat vlastny nazor, podporovat pozitivnu klimu aspolupracu vsetkych zloZiek v Skole a
zabezpedovat celoskolsky inkluzivny pristup so zapojenim vsetkych pracovnikov skoly, pretoZe tento
pristup nie je a ani nikdy nebude zéleZitostou a kompetenciou iba jedného osamoteného ¢loveka.

Skolsky s$pec. pedagég — nech by mal akokolvek vysoké odborné zruénosti a skisenosti vo svojom
odbore, bez podpory zo strany vedenia $koly a ostatnych pedagégov nedokdZe vytvorit a najmé
realizovat téinné vychovno-vzdeldvacie stratégie.

Na vedeni skoly smerom k Skolskému Specidlnemu pedagdgovi je:

e jednoznacna podpora pozicie a prace Skolského Spec. pedagdga na pracovisku, podpora jeho
kompetencii smerom k ostatnym ¢lenom pedagogického zboru,

e podpora otvorenej komunikacie v time vsetkych pracovnikov skoly,

e podpora dalSieho odborného vzdelavania Skolského Spec. pedagdga acelého pedagogického
kolektivu, podpora zvySovania odbornych kompetencii v oblasti podpory znevyhodnenych skupin
Ziakov, v oblasti integracie a inkluzie,

e prosocidlna orientacia, angaZovanost, zabezpecovanie podporujliceho prostredia bez negativnych
nalad ¢i fahostajnosti, budovanie pozitivnej klimy Skoly,

e otvorenost voci novym podnetom, ndvrhom, metddam,

e v pripade potreby zabezpecovanie priestoru na spolupracu so zriadovatelom skoly,

e vytvdranie priestoru na zvysSovanie informovanosti o problematike prace Skolského Spec.
pedagdga, jeho Ulohe a kompetencidch v skole,

e vypracovanie Skolskej stratégie Specidlnopedagogickej podpory Ziakom so znevyhodnenim,
s jasnym pomenovanim cielov, principov.
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Len ak je riaditel sam vzdelany, pozitivne nakloneny a zorientovany v problematike znevyhodneni,
integrdcie a inkluzie, mbze Gcinne podporit svoj tim, ateda aj skolského Spec. pedagdga pri praci so
Ziakmi.

8.2. Pedagogicky zbor

Spoloc¢né ciele spajaju. Kazdy pedagdg, ktory s dietatom pracuje, musi mat dostatok informacii o podstate
problému konkrétneho dietata. Najma triedny ucitel hra v tomto procese délezitd dlohu — musi byt preto
neoddelitelnou a nenahraditelnou sucastou odborného timu aspolupraca sk. Spec. pedagdga ¢i sk.
psycholéga snim je nevyhnutnd pre efektivhe vzdeldvanie Ziaka. Tito odbornici by nemali byt
odbremenenim pretazeného uditela, ale kolegami, spolupracovnikmi a spolurealizatormi vzdelavania
Ziaka.

Prijatie dietata so znevyhodnenim zvyéajne predstavuje pre uditelov v sucasnosti novi pedagogicku
skusenost, ale aj viac prace — vyssie naroky na pripravu vyuky, na pripravu uéebnych materidlov, na
pripravu IVP. UcCitel musi zvladat primerane rozdelit svoje pdsobenie, ¢as ajsvoju pozornost medzi
beZnych Ziakov a Ziakov so SVVP, musi byt aspof zdkladne orientovany v dosahoch diagnéz na vzdelavaci
proces. Niekedy byva velmi tazké odolat pokuseniu premiestnit ,nepohodinych” Ziakov do inej triedy
alebo dokonca do inej skoly.

Efektivna integracia znevyhodnenych Ziakov si vyzaduje dobru spolupracu skolského Specidlneho
pedagdga s ucitemi. Vietci sa podielaju na zodpovednosti za u¢ebné vysledky ziakov so SVVP. Skolsky
Specidlny pedagdg sa podiela na zabezpeceni Specidlnopedagogickych potrieb Ziaka. Spolupracuji na
vhodnom vybere a kvalite Specidlnopedagogickych metdd, postupov (Specidlnopedagogického servisu),
ktory si vyZaduje zacleneny Ziak. Pedagdgovia zdroven spracovavaju pedagogicku diagnostiku Ziakov,
ktord nasledne pomaha pri doslednej diagnostike jeho tazkosti.

Niektoré mozZnosti spoluprace sk. Spec. pedagdga s pedagogickym zborom:
Priama pomoc:

e Ucast na vyucovacej hodine (kooperativne vyucovanie),

e vynatie Ziaka z triedy a jeho vzdeldvanie v ucebni k. Spec. pedagdga, preverovanie vedomosti
pisomnou formou individudlne u skolského Spec. pedagdga, podpora pochopenia novych pojmov,

e priama podpora v krizovych situaciach,

e organizdcia prdce asistentov ucitela,

e pomoc pri tvorbe a spracovani IVP (Skolsky specidlny pedagdg pomdha triednemu ucitelovi pri
stanoveni cielov, pristupov, metdd a foriem vzdeldvania),

e pomoc pri tvorbe Uprav ucebnych osnov (jednotlivym vyucujucim pomdha vytvorit osnovu a
formu dprav;, pomdha pri vybere vhodnych metdod a pristupov, pri vybere vhodnych
kompenzacnych pomdécok),

e hodnotenie Ziakov (ak md ucitel problém ohodnotit Ziaka so SVVP, poZiada o pomoc $kolského
specidlneho pedagdga, s ktorym taktieZ priebeZne konzultuje vhodnost pouZitych foriem
hodnotenia Ziaka so SVVP),

e (cast na celostatnych testovaniach,

e realizacia intervenénych opatreni v triede,
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e podpora ucitela pri diskutovaniach s rodiémi (profesiondlna argumentdcia, facilitdcia a medidcia
so zabezpecenim konstruktivneho vedenia rozhovoru pri pripadnych sporoch medzi ucitelom a
rodicom...),

e pomoc v planovani mimoskolskych aktivit (skolsky Specidlny pedagég pomdha pri vybere vhodnej
mimoskolskej aktivity alebo v prispésobeni aktivity Ziakovi so SVVP).

Nepriama pomoc:

e pravidelné informovanie pedagdgov réznymi formami o diagnézach jednotlivych Ziakov, oich
dosahoch na vzdelavaci proces,

e pomoc pri vedeni povinnej Skolskej dokumentacie,

e metodické vedenie a osveta,

e ukdzky moZnych didaktickych postupov, netradi¢nych alebo novych vzdeldvacich metéd
a postupov,

e podpora ziskavania novych informdcii, novych zruénosti,

e hladanie takych pedagogickych opatreni, ktoré uditelovi pomdzu zvladnut vychovno-vzdelavaci
proces,

e moznost konzultacii s odbornymi pracovnikmi skoly alebo s odbornikmi v poradniach,

e podpora psychohygieny uditela (napr. aj rozhovorom, poskytnutim mozZnosti konzultacie),
emocnd podpora, zdielanie, podpora motivacie ucitela pri vzdeldvani Ziaka.

Viaceré moznosti prace s pedagogickym zborom (ukazky moznej realizacie praktickych aktivit) s uvedené
aj v kapitole 4.5 Metodicko-vzdelavacia a osvetova ¢innost.

8.3. Rodicia

Rodi¢ia sa cez svoje dieta stavaju priamymi Ucastnikmi diania Skoly. SU povinni informovat $kolu
o vSetkych zmenach, doleZitych a zavaznych skutoénostiach, ktoré by mohli mat vplyv na priebeh vychovy
a vzdeldvania dietata — teda aj o jeho zdravotnej ¢i psychickej spdsobilosti a aktudlnom stave. Skola je pre
rodi¢a partnerom arodi¢ je povinny s iou aktivne spolupracovat v prospech svojho dietfata. Uroveri
rodicovskej spoluprice (aj rodiCovskej starostlivosti o dieta) je vSak vrealite rozna ardzna je aj
angazovanost a ochota rodi¢ov podielat sa na spolupraci so skolou. Nie vidy je tato spolupraca ideélna.
Kazdy rodic je iny, s inym pohladom na dianie v Skole, s inymi postojmi, o¢akdavaniami a nazormi. Niekedy
byva zapojenie rodi¢ov problematické, rodi¢ia su vytazeni, nemaju ¢as, inokedy su hyperprotektivni,
prehnane opatrni, zvySene citlivi voci institdciam, ¢asto maju nedoveru vo vzdeldvacie postupy, ktoré
$kola voli a realizuje. Skoly nie vidy splfiaji ocakavania a predstavy rodicov o realizacii vzdelavacich
postupov vo vseobecnosti alebo len smerom kich dietatu. U deti so znevyhodnenim vztah rodicov ku
Skole moze byt ovplyvneny aj obavami o zdravie a zdravy vyvin ich dietata, niekedy méze byt poznaceny
vysokou psychickou Unavou rodicov, spésobenou réznymi faktormi, ¢i enormného psychického (niekedy
aj ekonomického) vypatia, ktorému je rodina vystavena.

Miera spoluprdce medzi jednotlivymi rodicmi Ziakov a Skolskym Spec. pedagégom preto zavisi od
mnohych r6znorodych faktorov (osobnostné nastavenie na jednej aj druhej strane, doterajsie skusenosti,
informacie, profesijné vplyvy, sociokultirne zazemie... atd".).
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Zo strany skolského Spec. pedagdga je vsak v kazdom pripade dolezité:

brat rodi¢a jednoznaéne ako kompetentného partnera a spolupracovnika,

prispbsobit spésob komunikdcie socialno-kultdrnej Grovni rodi¢a tak, aby obsah jeho prejavu bol
rodiovi jasny a zrozumitelny, informacie podavat presne a jasne, bez direktivity,

pravdivo informovat a pouéit rodia o mozinostiach a podmienkach 3koly, o moznostiach,
kompetenciach a schopnostiach jeho samého poméct ich dietatu,

informovat o rozsahu, povahe a priebehu poskytovania podpory dietatu (kto bude s dietatom
pracovat, kedy, ako dlho, preéo, na aky ucel a ciel...),

poskytovat rodicovi rediny obraz o jeho dietati — podavat rodi¢om pravdivy obraz o ich dietati a
jeho vykonoch aj redlnych vzdeldvacich moznostiach ¢i moznostiach budiceho uplatnenia v Zivote
a v praci, poskytnut progndzu z dlhodobého hladiska,

navrhovat redlne opatrenia podpory pre dieta — a to aj opatrenia vdomacom prostredi (napr.
podmienky domdcej pripravy na vyucovanie, moznosti vychovnych postupov...), opatrenia
tykajlce sa klasifikacie a hodnotenia vedomosti, ale aj spravania dietata,

vyZadovat od rodiéa potrebni spoluprdcu a stiéinnost — napr. aj dochddzanim na niektoré
terapie, vedenia do poradni, spolupracovat s inymi odbornikmi (napr. lekdrmi, pedopsychiatrami,
klinickymi logopédmi a pod.),

informovat o rizikdch a désledkoch pripadnej nerealizdcie navrhovanych opatreni — napr.
zdovodu nesuhlasu rodicov alebo nespoluprace rodica ¢i Ziaka samotného, informovat
o skutocnosti, Ze pri neudeleni sthlasu nie je mozné vytvorit optimalne podmienky pre primerané
vzdeldvanie dietata,

zabezpeéit pri konzultdcidch s rodicom bezpeéné prostredie so zachovanim dévernosti
poskytnutych informadcii,

zvolit a navrhndt rodiéom primerant mieru a formu kontaktu so skolou (ako ¢asto, ako dlho,
kde, akou formou — osobne, telefonicky, mailom...),

dat rodi¢ovi moznost kldst otdzky na spresnenie a ujasnenie postupov, moznosti, désledkov tak,
aby rodi¢ mohol pisomne potvrdit, Ze informaciam jasne porozumel, bol obozndmeny a pouceny,
je si vedomy rizik vyplyvajucich z neudelenia suhlasu.

Vsetky poskytnuté informacie je délezité zakotvit aj pisomnou formou do Informovaného suhlasu rodi¢a
— jeho cielom je zamedzit pripadnym ndslednym nedorozumeniam ¢&i nezrovnalostiam v komunikacii
medzi $kolou a zadkonnym zastupcom dietata/Ziaka. U integrovanych Ziakov so SVVP je informovany
suhlas rodi¢a sucastou zZiakovho IVP (niektoré priklady informovanych sihlasov pozri v prilohe ¢. 3).

8.4. Ostatni ¢lenovia podporného timu

Ako sme uz uviedli aj vyssie, do odborného podporného ¢i inkluzivneho timu v skole patria (alebo mézu
patrit) najma:

vychovny poradca,
koordinator prevencie,
Skolsky psycholég,

Skolsky Specialny pedagdg,
Skolsky logopéd,
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e Skolsky socidlny pedagdg,
e asistenti ucitela.

Funkcie jednotlivych clenov tohto timu sa velmi casto prelinaju, prekryvaju, kumuluju. Preto je
nevyhnutné presné pomenovanie kompetencii jednotlivych ¢lenov timu a vzdjomné rozdelenie uloh.
Uvdadzame zakladné kompetencie niektorych ¢lenov podporného timu:

Vychovny poradca

Spolupréaca skolského Specidlneho pedagdga s vychovnym poradcom sa zameriava najma na realizaciu
akychkolvek celostatnych testovani — so zameranim na osobitosti testovania ziakov so SVVP (Monitor9,
Testovanie5, Komparo, PISA a pod.) a na ich umiestnenie na primerany typ strednej skoly. Vychovny
poradca pred podavanim prihla$ok konzultuje vyber vhodnej strednej $koly Ziaka so SVVP so $kolskym
$pec. pedagdgom, gkolskym psycholégom. Skolsky $pecidlny pedagdg na poZiadanie vychovného poradcu
modze k prihlaske integrovaného Ziaka na SS priloZit spravu, v ktorej uvedie $pecifikd diagndzy Ziaka
a potrebné Specidlnopedagogické potreby. Taktiez spolupracuju na realizacii dlhodobého kariérového
poradenstva u tychto Ziakov.

Spolupraca sa premieta aj do oblasti rie$enia problémov v spravani (ak sa vyskytnu u Ziakov so SVVP).
Vzdjomne hladaju rieSenia a spOsoby ndpravy patologického sprdvania Ziaka. Taktiez do oblasti
metodickej a osvetovej ¢innosti.

Koordinator prevencie

V systéme Skolskej prevencie ma délezité miesto pedagdg — koordindtor prevencie. ' minulosti bola tato
pozicia orientovana najma na prevenciu drogovych zavislosti, v siasnosti sa kompetencie koordinatora
poslvaju na oblast prevencie akychkolvek socialno-patologickych javov, ktora zahffia aj prevenciu
Sikanovania a zvySenej agresivity v Skolskom prostredi, ako aj orientdciu na zdravy Zivotny Styl a jeho
podporu a vytvdranie pozitivnej atmosféry v Skoldch. Toto jeho zameranie urcuje aj smer spoluprace
koordinatora prevencie so $kolskym Specidlnym pedagégom.

Koordinator prevencie plni v rdmci realizacie prevencie v skole nasledujtice funkcie:

e iniciuje preventivne aktivity a koordinuje ich realizaciu ako sucast vychovno-vzdeldvacieho
procesu,

e je ucastnikom preventivno-vychovnych konzultacii so Ziakmi a ich rodi¢mi,

e metodicky usmerriuje preventivnu ¢innost v skole,

e Uzko spolupracuje s prislusnym centrom vychovnej a psychologickej prevencie a pedagogicko-
psychologickou poradriou.

Skolsky psycholég

Hlavné kompetencie a $pecifikd prace $kolského psycholdga spocivaju podla Kop¢anovej (KOPCANOVA,
2006) najma v nasledujucich oblastiach:

e sleduje osobnostny vyvin Ziakov (kognitivny, socidlny, emocionalny),

e skima a odborne usmernuje uroven kognitivneho vyvinu a kognitivnych procesov Ziakov v skole,
najma Ziakov prvého stupfia ZS. Zistuje Urover schopnosti tykajucich sa myslenia a riedenia
problémov a identifikuje mozné problémy a tazkosti v uéeni — konkrétne v pisani, ¢itani, pocitani,
uceni sa cudzich jazykov,
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e skuma predpoklady Ziakov a Studentov v oblasti vSeobecnych a Specidlnych intelektovych
schopnosti, osobnostnych vlastnosti, motivacie vykonu a zaujmov av spoluprdci s ulitelmi
réznych predmetov pomaha lepsie rozvijat osobnostné predpoklady ziakov,

e spolupodiela sa s vychovnym poradcom na procese profesiondlnej orientdcie a volby povolania
Ziakov, vypracuva a realizuje programy profesionalnej orientacie a volby povolania, diagnostikuje
predpoklady Ziakov z hladiska vybranej profesie, pracuje so ziakmi z hladiska volby povolania
nerozhodnymi, resp. problémovymi, navrhuje uditefom a vychovnym poradcom niektoré dalSie
moznosti v pedagogickej a psychologickej starostlivosti o Ziakov a ich zdravy osobnostny rozvoj,

e pripravuje a realizuje programy pre Ziakov, zamerané na rozvoj ich osobnosti a dusevného
zdravia, socidlnych zrucnosti a socidlnej kompetencie,

e pracuje so Ziakmi nachddzajucimi sa v krize a spolu s poradenskymi a klinickymi psycholégmi
z PPP krizu ihned' riesi, atak zabranuje vzniku dalsSich neziaducich psychologickych dosledkov
krizového stavu u Ziaka,

e spolupodiela sa na vytvdrani podmienok pre nestresovu prdcu v Skole. Zaobera sa problémami
pretazenosti, Unavy, psychickej zataze a stresu Ziakov v Skolskom prostredi, pomaha aplikaciou
napr. autogénneho tréningu, ako aj tréningmi efektivnych metdd samoucenia a Stylov ucenia sa,

e prostrednictvom svojej konzultaéno-poradenskej ¢innosti pomdha uéitelom ndjst adekvdtne
postupy vo vychovnej a vzdeldvacej préaci so Ziakmi, zvySovat ich psychologickd pripravenost
a spoOsobilost. V takomto chapani prace skolského psycholdga je doraz poloZeny najméa na pracu
s ucCitelmi a rodi¢mi, na zabezpecovanie efektivnej spoluprace Skoly arodiny prostrednictvom
novych modernych foriem kooperacie, na zabezpelovanie osobnostného, najma socialno-
emocionalneho rozvoja Ziakov, ale aj ucitelov, na skvalitfiovanie medziludskych vztahov v skole —
teda celkovo na humanizacii Skoly.

Z nasho pohladu je velmi vyznamna a doleZita uloha skolského psycholdga napr. pri vzdelavani a vedeni
Ziakov so vSeobecnym alebo Specifickym intelektovym nadanim, praca so Ziakmi s poruchami sprdvania,
so Ziakmi zo SZP. V spolupraci so Skolskym Spec. pedagégom Skolsky psycholdg podporuje osobnostny
rast ziakov so SVPP, pracuje s nimi podla potreby pri emoénych, osobnostnych taikostiach, pomaha
budovat a rozvijat ich sebaobraz, sebavedomie, sebahodnotenie, participuje na programoch rozvoja ich
exekutivnych a kognitivnych funkcii, pomaha podla potreby pri realizacii korektivno-terapeutickych
cviceni.

8.5. Asistenti ucitela

Dnes sa stdva u? pravidlom, 7e $koly maju k dispozicii na pomoc detom a ziakom so SVVP asistentov
ucitela. Tito nemaju byt pomocou pretazenému ucitelovi, ale v prvom rade najma pomocou pre dieta.

Pritomnost a pomoc asistenta uditela pri vzdeldvani deti a Ziakov so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami je klu¢ovym prostriedkom k Skolskej integracii a vytvaraniu inkluzivneho prostredia pre
deti/Ziakov so zdravotnym postihnutim.

V praxi sa nam osveddilo, Ze efektivnost asistenta ucitela bola v skolach, kde boli pod odbornym vedenim
Skolského Specidlneho pedagdga. Ten ich metodicky vedie a usmerniuje.

Moznosti postupu pri metodickom vedeni:

1. Po nastupe asistenta ucitela ho skolsky Specidlny pedagdg oboznami s napliou prace.
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D4 mu pre$tudovat dokumentaciu Ziakov so SVVP, ku ktorym bol asistent prideleny.

Spolocne si prejdu diagndzy Ziakov a vSetky uskalia, s ktorymi sa asistent pri svojej praci méze
stretnut.

Zavedu zosit na denné zaznamy o Ziakoch, ktoré bude asistent vypisovat.

Pravidelne, minimalne raz do mesiaca, uskutocni skolsky Specialny pedagég poradu pre asistentov
ucitela, kde si prebert vietky potrebné naleZitosti, ktoré sa za mesiac udiali. Skolsky $pecialny
pedagdg ich metodicky usmerni, poradi...

Asistenti sG upovedomeni, Ze pri akychkolvek tazkostiach sdetmi so SVVP maju ihned
kontaktovat skolského Specidlneho pedagoga.

Skolsky $pecidlny pedagdg je aj spojovacim €lankom medzi asistentom ucitela a pedagégmi.

Uskalia v praci asistenta ucitela, s ktorymi sa $kolsky $pecidlny pedagég moze stretnut:

>

Y V V

YV VV VY Y

A\

>

pri svojej ¢innosti vychddza z pracovnej zmluvy, z pracovnej naplne — priama a nepriama ¢innost
so ziakom,

asistent by mal byt predstaveny pedagdégom aj ziakom, ma byt vysvetlena jeho Uloha,

asistent ma byt obozndmeny zo vsetkymi pomaockami, ktoré ma Ziak k dispozicii, podiela sa na
vyrobe dalsich — je neskoro, ak zisti nedostatok az pri vyucovani,

nie kazdy asistent je schopny pochopit Ziakove problémy — treba mu umoznit konzultovat s
odbornikmi,

niektorf asistenti ucitela sa vypracuju na odbornikov pri praci so Ziakmi so SVVP — odchadzaju viak
na lepsie ohodnotené miesto — Ziaci si tazko zvykaju na nového asistenta,

pripadnému uniku citlivych informacii, ktoré sa asistent ucitela dozveda pri praci so Ziakom,
mozno zabranit podpisom zmluvy o ml€anlivosti,

asistent by mal byt rovnocennym ¢lenom pedagogického zboru, mal by aktivne spolupracovat s
pedagdgmi— dolezita je vzajomna informovanost, vymedzenie kompetencii a pravidiel spoluprace
(nastavit hned' na zaciatku),

ucitel' by mal asistenta re$pektovat a naopak, asistent ucitela,

ucitel ma vopred asistenta informovat o priebehu vyucovania, aby sa asistent mohol pripravit,
asistent nesmie preberat rolu pedagdga ani vtedy, ak to ucitel ,nezvlada“, nesmie opravovat
pedagdga (na chybu upozornit v sikromi), neriesit zaleZitosti pred Ziakmi,

asistent musi davat pozor, aby nerusil vyucovanie,

je potrebné zabranit tomu, aby mal ucitel pred asistentom trému, pocit, Ze hospituje,

problémy s autoritou mdzu vzniknut pri sipereni o priazen Ziakov,

ucitel nesmie spochybriovat pritomnost asistenta v triede,

problémy vznikaju, ak je asistent prili$ pasivny (nepripravuje sa na hodiny, ¢aka na pokyny), ale aj
prilis aktivny,

komunikacia medzi ucitelom a asistentom by nemala viaznut — aby nesedel so Ziakom oddelene,
ale aby sa spolocne snaZili o zaélefiovanie Ziaka do prace triedy,

asistent, ucitel a skolsky Specidlny pedagdg by mali najst spravnu mieru asistencie.

PRIKLAD NAPLNE PRACE ASISTENTA UCITELA

Pracovnu napln asistenta ucitela urcuje riaditel skoly.
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Hlavnymi éinnostami su:
1. Vo vychovno-vzdeldvacom procese:

e spoluprdca s ucitelom v triede a s pedagogickymi zamestnancami $koly,

e ulahcovanie adaptacie dietata, pomahanie pri prekonavani bariér, ktoré plynd zo zdravotného
postihnutia dietata alebo Ziaka

e spoluorganizovanie ¢innosti dietata alebo Ziaka pocas vychovno-vzdeldvacieho procesu v sulade s
pokynmi ucitela,

e vykonavanie pedagogického dozoru pocas prestavok zameraného na deti a Ziakov so Specidlnymi
vychovno-vzdelavacimi potrebami,

e pomahanie pri priprave u¢ebnych pomécok.

2. Vo volnocasovych aktivitdch organizovanych skolou:

e priame vedenie alebo napomahanie pri cinnostiach volnocasovych aktivit (spevackych,
hudobnych, tanecnych, vytvarnych, dramatickych a inych),

e navsteva historickych a kulturnych pamiatok,

e spolocenské aktivity,

e Sportové podujatia a podobne.

3. V spolupraci s rodinou:

e komunikacia s rodi¢mi (zdkonnymi zastupcami) dietata alebo Ziaka o procese vychovy a
vzdeldvania,
e oboznamovanie sa so zdravotnym stavom dietata alebo Ziaka a s jeho rodinnym prostredim.

4. V oblasti vzdeldvacich aktivit:

e (cast na vzdelavacich podujatiach uréenych pre asistentov ucitela organizovanych skolami alebo
inymi instituciami akreditovanymi na tuto ¢innost.

8.6. Poradne

V nasom Skolskom systéme su t. €. zriadené dva typy Skolskych poradenskych zariadeni na pomoc skolam
a detom/Ziakom:

e CPPPaP — Centra pedagogickopsychologického poradenstva a prevencie
e CSPP - Centra $pecidlnopedagogického poradenstva

Pre skolskych $pecialnych pedagdgov, ale aj pre ostatnych ¢lenov skolského podporného timu by mali byt
odbornici tychto centier vyznamnymi najbliZzsimi partnermi v oblasti ich odbornych profesijnych
kompetencii a aktivit. Okrem iného mézu poskytovat $k. Spec. pedagdgovi spatnd vazbu zamerand na
zefektivnenie podpory Ziaka, poskytovat blizSie informéacie v danej problematike, viest skolského Spec.
pedagdga v oblasti integracie, inklizie smerom k jednotlivym Ziakom a pod.

Zameranie a kompetencie centier stanovuje platna legislativa.
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Cielom spolo¢ného snazenia Skolského Spec. pedagdga a poradenskych centier je ndjdenie optimalnej
cesty, optimalnych vychovno-vzdeldvacich podmienok a optimdlnej miery podpory pre dieta s tazkostami
v systéme Skoly.

Zdrojové centra:

Niektoré poradne zaradené do siete $kol a $kolskych zariadeni MSVVaS SR maju $tatut tzv. zdrojovych
centier. Takéto centrum je zvycajne zamerané na niektory konkrétny druh postihnutia. Poskytuje
odborno-metodickd aaj materidlno-technicki pomoc odbornym zamestnancom inych centier
Specidlnopedagogického poradenstva a aj Skolskym Specidlnym pedagdégom. Zvycajne ma k dispozicii aj
kompenzacné pomocky cCi Specidlne ucebnice, ktoré moze Skole alebo rodicovi pre Ziaka docasne
zapozicat. Zdrojové centrum taktiez metodicky usmerriuje aj €innost Skolskych psycholégov v Skolach a
Skolskych zariadeniach, v ktorych sa vzdeldvaju deti a Ziaci so zdravotnym postihnutim, na ktoré je
zdrojové centrum zamerané. Odborno-metodicki a materidlno-technickl pomoc mdéze poskytovat aj
odbornym zamestnancom centier Specidlnopedagogického poradenstva a skolskym S$pecidlnym
pedagégom aj mimo Uzemnej pésobnosti prislusSného orgdnu miestnej Statnej spravy v skolstve.

8.7.Iné institucie alebo jednotlivci

Bez spoluprace so Sirokou sietou inych institdcii ¢i zariadeni v rezorte aj mimo rezortu $kolstva sa v takej
rozsiahlej a Sirokej oblasti, akou je v sicasnosti Specidlna pedagogika, neda existovat.

Aj ked' je medzirezortnd spoluprdca niekedy problémovd a pracovnici z inych rezortov zvy¢ajne nemaju
dost potrebnych informacii o Skolskom poradenskom systéme, Skolsky Specialny pedagdg sa pri svojej
kazdodennej Cinnosti bez takejto spoluprace nezaobide.

Jeho spoluprdca je ¢asto smerovand do tychto oblasti:

e Zdravotnictvo
o lekari, klinicki psycholdégovia, klinicki logopédi, pedopsychiatri, neurolégovia, ortopédi,
foniatri, ORL lekari, o¢ni lekari...
o liecebne, kupele, rehabilitacné centra
o centrd na liecbu zavislosti
e Socidlna sféra
o kuratela,
o soc. pracovnici UPSVaR
e policia
e VUDPaP — Vyskumny ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie v Bratislave
e SPU - Statny pedagogicky Ustav v Bratislave
e rOzne obcianske zdruZenia, neziskové organizacie (napr. o. z. fudi s réznym druhom postihnutia,
nizkoprahové zariadenia, krizové centra, krizové linky, nadacné fondy a pod.)
e LVS-—liecebno-vychovné sanatoria
e DgC—diagnostické centra
e RC-reedukacné centra
e CVI-—centra v€asnej intervencie
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9. Problémové okruhy prace skolského specialneho pedagodga

Obsahovad a organizacnd stranka prdce skolského Specidlneho pedagdga s ohladom na vyvinové
obdobia, vekové kategorie a problémové okruhy, s ktorymi sa najcastejsie stretdva.

8.1 Predskolskd priprava a prechod dietata do skoly

8.2 Zaciatok plnenia PSD a osobitosti mladsieho $kolského veku

8.3 Problematika prechodu na 2. stupen a osobitosti starsieho skolského veku
8.4 Kariérova priprava a prechod na strednu skolu

8.5 Ziak zo socidlne znevyhodneného prostredia

9.1. Predskolska priprava a prechod dietata do Skoly

Predskolské obdobie sa vyznamne podpisuje na tom, do akej miery bude dieta Uspesné vo svojom dalSom
Skolskom Zivote. Bude Uspesnym Skoldkom? Bude si vediet najst kamaratov abudovat vztahy?
Prispbsobit sa zmenenému Zivotnému rezimu? Bude sa vediet primerane sustredit na pracu?

Znevyhodnenia, ktoré su zjavné, viditelné, pozorovatelné (DMO, niektoré percepcné postihnutia, telesné
postihnutia, Downov syndrom a pod.), si dévodom na Specidlnu starostlivost o deti uz v tomto délezitom
obdobi ich Zivota. Je vSak mnoho portch, ktoré sa prejavia az na urcitom stupni vyvinu dietata, napriklad
az s jeho zaskolenim.

Dnes vSak uz mame kdispozicii mnoho vedomosti aaj diagnostickych nastrojov, ako vcas zistit a
rozpoznat riziko rozvoja mnohych pripadnych budiicich tazkosti dietata uz v predskolskom obdobi, ked
je najvacsia moznost preventivneho pdsobenia a najméa predchadzania vyraznejsim tazkostiam, ako su uz
viackrat zmieniované poruchy spravania plynuce zo skolskej nelspesnosti.

Na tento Ucel poradenské zariadenia Casto realizuju rézne depistazne, vyhladdvacie aktivity. Najzndmejsie
sU napr. tie, ktoré si zamerané napr. na zistovanie Urovne Skolskej pripravenosti deti, ale taktiez sa ¢asto
v MS stretdvame aj s logopedickymi vy$etreniami ¢ s vyhladdvanim zrakovych, sluchovych postihnuti,
s depistaZzami oslabeni v dielCich funkciach, ktoré su potrebné pre rozvoj pisatelskych a citatelskych
zruénosti, zruénosti v pocitani, ¢i so zameranim na rézne kognitivne funkcie a pod.

Oblasti, v ktorych v predskolskom obdobi pbsobi (alebo by mohla a mala p6sobit) $pecidlna pedagogika,
je mnoho:

=  Oblast zdravotného stavu (narodenie dietata s postihnutim, problémy v hrubej
motorike, choré a zdravotne oslabené deti, pred¢asne narodené deti, deti s nizkou
pbérodnou hmotnostou...)

= Oblast psychického vyvinu (oneskorovanie vyvinu poznavacich procesov,
rozumového vyvinu, intelekt, pamat, pozornost, hyperaktivita, psychomotorické
tempo...)

= Oblast re¢ového vyvinu (oneskoreny vyvin reéi, logopedické tazkosti, viacjazyéna
vychova, pojmotvorba, prepojenie jazyka a myslenia...)

=  Oblast rozvoja percepénych a percepéno-motorickych funkcii (najma zrakové,
sluchové vnimanie, priestorové vnimanie, grafomotorika, vizuomotoricka
koordinacia...)
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= Oblast osobnostného aemociondlneho vyvinu (pozoruhodnosti v spravani,
zvlastnosti v hre, v zdujmoch, motivacia, autizmus, osobnostné tazkosti v naroénych
Zivotnych situaciach — smrt blizkej osoby, rozvod rodicov...)

= Oblast budovania socidlnych zruénosti a vztahov (zvlastnosti alebo ndpadnosti
v spravani k okoliu, vztah ku kamaratom, rovesnikom, k dospelym, motivacia...)

Depistaz v tomto obdobi je dbleZité zameriavat najma na:

o vcasné vyhladavanie deti s rizikom vzniku porich ucenia formou diagnostiky urovne
percepcnych, reCovych a motorickych funkcii

o zistovanie prediktorov Citatelskej a pisatelskej gramotnosti (predpoklady na pisanie
a Citanie)

o zistovanie Urovne osvojenia elementarnych matematickych a predmatematickych
predstav pred vstupom do Skoly

o zistovanie laterality (pravorukost, lavorukost) astym sdvisiacej Urovne priestorovej
a plosnej orientacie

o zistovanie Urovne rozvoja reci, bilingvalna alebo multilingvalna vychova, identifikacia
logopedickych tazkosti, narusenej komunikaénej schopnosti — ako prediktora Uspesnosti
v pisani a ¢itani

o zistovanie vseobecného alebo 3Specifického nadania dietata

o zistovanie Urovne $kolskej spbsobilosti dietata, spoluprdca pri zdpisoch do skoly (zapis
s diagnostickymi prvkami) s naslednym intervenénym, stimulacnym programom pre deti
s prejavmi skolskej nezrelosti ¢i s akymkolvek rizikom (napr. Metdoda dobrého startu,
KUPREV a pod.)

o zistovanie Urovne socidlnych interakcii deti a tazkosti v spravani (napr. aj vyhladavanie
deti s poruchami autistického spektra, s hyperaktivitou atd’.)

Skolského 3pecidlneho pedagéga vnimame vtejto oblasti najmé v pozicii koordindtora takychto
depistaZnych aktivit v Skole, v ktorej pbsobi (realizovanych v odbornej spolupraci s poradnami),
a nasledne realizdatora preventivnych a stimulacnych aktivit (podla potreby aj v spolupraci s poradinami
alebo pod ich odbornou gesciou) so zameranim podla zistenych oslabeni.

V pripade nastupu do 3Skoly dietata suZ identifikovanym, diagnostikovanym postihnutim alebo
znevyhodnenim zabezpecuje a koordinuje Sk. Spec. pedagdg uz v tomto predskolskom obdobi pripravu
plynulého prechodu dietata zo $kélky do Skoly, spolu s vedenim skoly pripravuje podmienky (materidlno-
technické, persondlne) na jeho Uspesnu adaptaciu, pripravuje jeho integraciu. V ramci tejto pripravy moze
realizovat aj adaptaéné navstevy dietata v skole v sprievode rodica a pod.

Taktiez v pripade potreby sa stava inicidtorom a koordinatorom zaradenia dietata do pripravného alebo
do nultého rocnika — v zmysle platnej legislativy.

9.2. Zaciatok plnenia povinnej skolskej dochadzky a osobitosti mladsieho skolského
veku

Obdobie zaciatku plnenia PSD je charakteristické tym, 7e prave vtedy dieta v plnej miere zaéne vyuzivat
vietky Ciastkové funkcie potrebné pre proces ucenia. Az pri ich plnom vyuzivani sa ukdze, ¢i ich rozvoj je
primerany, pripadne v niektorej oblasti zaostava. Taktiez adaptdcia na skolu a zmenenu Zivotnu situdciu
nebyva vzdy pre deti lahka. Su také, ktorym sa v $kole nedari alebo dari len s tazkostami hned od nastupu
do Skoly — zvycajne aj napriek ich vlastnej maximalnej snahe, snahe rodicov aj snahe ucitela. Priciny mozu

92



byt rézne, zistit a rozpoznat ich véas a hlavne nasledne nastavit primerany rozvojovy, stimulacny program
alebo uUpravy vo vzdeldvani dietata znamena zabranenie neuspesnosti hned' v pociatkoch a stabilizaciu
osobnostného prezivania dietata. Najmé na kvalite éitania stoji skolskd tspesnost Ziaka v budtcich
rokoch, pretoze Citanie stdle predstavuje prvorady zdroj ziskavania informacii a nadobidania vedomosti.

Pokial rozvoj zakladnych Skolskych zruénosti (Citania, pisania, pocitania) vtomto obdobi neprebieha
z nejakych dévodov podla ocakavani, skolsky Spec. pedagdg obvykle po prvotnom zmapovani pozadia
tazkosti odosiela dieta na odborné vysetrenia do poradni. Nasledne podla vysledkov zabezpetuje
pripadné nutné zmeny v postupoch, pristupoch, metddach, formdach vzdeldvania ¢i zabezpeluje
intervencie, poradenstvo ucitelovi, rodicom a pod.

Svoje pésobenie v tomto obdobi méze skolsky specidlny pedagég zamerat na:

o koordinaciu depistaznych vysetreni Ziakov najma 1. — 2. rocnika s ciefom vcasného zachytenia
a odhalenia rizika poruch uéenia, poridch pozornosti, identifikacia pricin tazkosti v spravani,
zachytenie akychkolvek SVVP s ciefom ich skorej napravy, eliminacie alebo podpory,

o zachytdvanie akychkolvek pociatocnych zlyhdvani Ziakov vuceni asprdvani, pociato¢nu
identifikaciu pricin,

o zachytdvanie deti snadanim — vsSeobecnym intelektovym, so Specifickym nadanim, deti
s nadpriemernymi vysledkami v porovnani s rovesnikmi,

o odosielanie vyhladanych Ziakov s tazkostami alebo s nadanim na odborné vysetrenia do poradni,

o zabezpectovanie koordinovaného postupu pedagdgov pri vzdeldvani Ziakov so SVVP, pomoc pri
nastaveni IVP Ziakov,

o podpora adaptacie na Skolu u deti po nastupe do Skoly, podpora budovania skolskych pracovnych
navykov,

o realizdciu odporucanych zmien v postupoch, pristupoch, metddach, formach vzdeldvania,
koordinacia realizacie odporucani pedagogickych opatreni,

o realizaciu reedukacii, stimuldcii, terapii, korektivnych cviceni,

o podpora rozvoja pociatocnych Skolskych zruénosti (diagnostické a stimula¢né prvky, mapovanie
individudlnych mozZnosti dietata),

o vyuzivanie réznych technik individualneho alebo skupinového vedenia podla odbornej znalosti
a zrucnosti Sk. Spec. peagdga (napr. Tréning fonematického uvedomovania podla Elkonina,
Program instrumentdlneho obohacovania R. Feuersteina, KUMOT, KUPOZ, INPP, metodika
Sindelarovej, Mirabilis a pod.)

o poradenstvo a konzultacie rodicom a ucitelom konkrétnych Ziakov

o mobze sa podielat na koordinacii vzdeldvania ziakov v pripravnom alebo v nultom roc¢niku, ak ich
ma Skola zriadené

9.3. Problematika prechodu na 2. stupen a osobitosti starSieho Skolskeho veku

S prechodom do piateho roc¢nika sa zvycajne zvysuju naroky na Ziaka a jeho Skolské vykony. Pociatocné
Skolské zru¢nosti nadobudnuté vobdobi mladsieho $kolského veku by uz mali byt celkom
zautomatizované, fixované afunkéné (napr. Citanie a pisanie). DélezZitd je miera doteraz Ziakom
zvladnutého uciva, aktudlneho objemu jeho vedomosti, na ktorych bude dalej stavat (pripadné medzery
v doteraz nadobudnutych vedomostiach). Na druhom stupni pribida objem uciva, ktoré musi Ziak
zvladnut.
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U niektorych deti z roznych dévodov tazkosti pretrvavaju aj napriek snahe a podpore v mladSom skolskom
veku (napr. pri tazSich stuprioch VPU, poruchich pozornosti). Niektoré postihnutia, ochorenia
a znevyhodnenia maju dlhodobejsi alebo aj trvaly charakter, niektoré ochorenia méZu mat zhorsujtci
sa charakter.

NavySe dieta postupne vstupuje aj do narocnejsSieho vyvinového obdobia — puberty, spojeného
s prirodzenymi zmenami v osobnostnom a emoénom prezivani, so zmenami v rovesnickych vztahoch,
meni sa dynamika triednych skupin, menia sa priority deti a pod. Pri niektorych znevyhodneniach vplyvom
aktualnych hormonalnych zmien mo6ze dojst k zhorSeniu stavu alebo prejavov (¢asto napr. u deti s tazsou
poruchou aktivity a pozornosti ¢i u deti s autizmom, s epilepsiou). Preto aj k reedukacii ¢i k inej podpore
realizovanej skolskym 3pecialnym pedagdgom je potrebné pristupovat v tomto obdobi ovela citlivejsie.
Ziaci nastro¢ni byvaju ¢asto kritickejsi, odmietavejsi, nechct pracovat s Glohami a cvi¢eniami, ktoré sa im
zdaju na pohlad uréené pre mladsie vekové skupiny, mdzu odmietat pracovat s asistentom ucitela, chodit
k Specidlnemu pedagdgovi na reedukacie ¢i terapie do jeho pracovne, mdzu sa stavat do opozicie,
odmietat ponukané pomdcky, stavat sa k uéeniu lahostajne alebo na ucenie celkom rezignovat a pod. Aj
Ziaci s tazsim postihnutim v tomto obdobi vhimaji snahu o pomoc zo strany okolia omnoho citlivejsie. Je
to obdobie, ked' Ziaci s dlhodobo pretrvavajlucimi tazkostami uz mozu mat pridruzené aj sekunddrne
taZkosti — Casto v podobe viac alebo menej problémového spravania, porlch spravania &i vyrazné
medzery vo vedomostiach. Preto $pecidlnopedagogickd podpora musi byt v tomto obdobi smerovana aj
na tieto prejavy a najst jej spravnu mieru a formu moéze byt pomerne naro¢nou uUlohou. Velmi ¢asto je
potrebnd SirSia timovd spolupraca $k. Specidlneho pedagéga so Skolskym psycholégom, vychovnym
poradcom, s rodiémi, s poradenskymi pracovnikmi a pod.

Svoje pbésobenie v tomto obdobi méze skolsky Specidlny pedagég zamerat na:

o podporu adaptacie Ziakov na zmenu v systéme vzdeldvania spojenu s prechodom na vyssi stupen,
s tym spojend podporu napr. rozvoja exekutivnych funkcii, systému ucenia sa, samostatnosti
v domacej priprave a pod.,

o podporu korekcie a eliminacie pridruzenych tazkosti v spravani,

o podporu osobnostného rastu Ziakov so SVVP (zodpovednost za svoje spravanie, zvladanie
zétazovych a stresovych situacii, predchadzanie konfliktom a zaobchadzanie s konfliktmi,
budovanie sebaobrazu, sebahodnotenie, sebavedomie, budovanie rovesnickych vztahov, riesenie
socialnych situacii, osvojovanie primeranych komunikaénych zruénosti...),

o prevenciu neZiaducich socidlno-patologickych javov (primarnu, sekunddrnu aj terciarnu),

o korekcie a reedukacie pretrvavajucich tazkosti v uceni,

o poradenstvo a vedenie Ziaka so SVVP v jeho dal$om Zivotnom a profesijnom smerovani.

9.4.Kariérova priprava a prechod na strednu Skolu

Volbe povolania u Ziakov so SVVP je potrebné venovat mimoriadnu pozornost najméa preto, lebo mnohé
znevyhodnenia a postihnutia nest so sebou aj isté kontraindikacie alebo obmedzenia v moZnostiach
vyberu dalSej vzdeldvacej cesty Ziaka. Preto tejto oblasti venujeme osobitnu kapitolu.

V kariérovej priprave Ziakov so SVVP $kolsky Specidlny pedagdg spolupracuje najmi s vychovnym
poradcom sSkoly, ale aj so skolskym psycholégom ¢i s poradcami z poradni. \V poradenskom procese
méze skolsky Spec. pedagdg spolupracovat aj so Specidlnou skolou pre dany druh postihnutia, s lekdrom
a pod. Samozrejmou a ddleZitou suéastou pripravy na povolanie Ziaka su jeho zdkonni zdstupcovia, ktori
maju prvoradé pravo pre svoje dieta Zziadat, aby mu spolo¢nost poskytla primerané prileZitosti
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a moznosti, maju prednostné pravo volit spdsob vzdelavania svojho dietata, nesmu vsak konat v jeho
neprospech.

Uréujucimi prvkami pri volbe povolania Ziaka so SVVP st najma:
e druh a stupefni postihnutia alebo narusenia, aktualny zdravotny stav,
e dosah na psychiku Ziaka,
e intelektové danosti, osobnostné vlastnosti, troven socidlnych zrucnosti,
e progndza vyvinu alebo stavu,
e kontraindikacie niektorych povolani pre dany druh postihnutia, znevyhodnenia.

Rodi¢ dietata musi byt vidy pouéeny o podstatnych skuto¢nostiach, ktoré maju dosah na buddcnost
a buduce uplatnenie jeho dietata. Preto je ddlezité, aby v ramci IVP od samého zadiatku integracie bol
rodi¢ vidy informovany o moznostiach dalSieho vzdeldvania svojho dietata v strednej Skole a o dosahoch
¢i pripadnych obmedzeniach, ktoré plynu z jeho postihnutia, znevyhodnenia smerom k prijimaniu na
stredné &i vysoké gkoly. Skola tuto skuto€nost zvy€ajne vyznaluje pisomnou formou vinformovanom
suhlase rodica uz pri tvorbe IVP Ziaka.

e Napr. rodi¢ dietata s mentdlnym postihnutim musi byt obozndmeny so skutoénostou, Ze jeho
dieta, ktoré je vzdeldvané formou integrécie v beznej Z8, ukonéenim 9. roénika nenadobudne
zakladné vzdelanie (niZsie sekundarne), ale ziska iba primarne vzdelanie a po ukonéeni ZS si bude
moct podat prihlasku do odborného udilista/praktickej Skoly uréenej pre Ziakov s mentalnym
postihnutim. Na prijatie do beZnej strednej Skoly Ziak nesplni tzv. povinny predpoklad — t. j.
neziska nizsie sekunddarne vzdelanie.

e Napr. rodi¢ kaZdého integrovaného Ziaka by mal byt informovany a pouceny o skutoénosti, ze ak
znevyhodnenie alebo postihnutie jeho dietata bude trvat az do ukonéenia ZS, v prihldske na
Studium na vybranej strednej Skole zdkladnd Skola uvedie prislusny kéd integracie podla
zdravotného znevyhodnenia dietata. Rodi¢ zaroven k prihlaske bude prikladat (v zavislosti od
druhu postihnutia) napr. aj potvrdenie odborného lekara o charaktere postihnutia, potvrdenie
ozmene pracovnej schopnosti, odporucanie Specidlneho pedagdga k Uprave prijimacich
pohovorov a k dalSiemu studiu, odporucanie psycholdga a pod.

(MoZnosti spracovania informovanych suhlasov rodicov pozri v Prilohach €. 3)

Z tychto vy$sie uvedenych skutocnosti je zrejmé, e s profesijnou pripravou u ziakov so SVVP je neskoro
zacdinat aZ v poslednom roéniku ZS, ale 7e si tato priprava vyzaduje omnoho dlhsi ¢as a pozornost a ¢asto
je omnoho narocnejsia ako u intaktnych Ziakov.

V praxi sa zvy&ajne dobre osvedduje zacat s profesijnou orientaciou u Ziakov so SVVP intenzivnejsie u? od
6. rocnika.

MozZnosti podpory Ziaka so SVVP v oblasti Prof Or je dobré smerovat azamerat podla jednotlivych
ro¢nikov najma na nasledujuce oblasti (namet):

6. rocnik
e sebarozvoj, sebapoznanie — osobnost Ziaka, pozndvanie a poznanie seba samého
e rozvoj klu¢ovych kompetencii
e zaujmy a zaluby
7. rocnik
e sebarozvoj, sebapoznanie — utvaranie redlneho obrazu o sebe samom v suvislosti so
znevyhodnenim, silné stranky osobnosti a rezervy
e nacvik komunika¢nych zruénosti, zvladanie zatazovych situacii

95



e prehlad r6znych povolani, informdcie o svete prace, rozhovory o ich vhodnosti vzhfadom na
znevyhodnenie

e uplatiovanie zdkladnych rozhodovacich stratégii

e nacrty profesijnych planov, cielov a vizii

8. rocnik
e sebarozvoj— nacvik asertivity, kooperativnosti, rozvoj interpersonalnych vztahov, socialne
zrucnosti

e exkurzie po Skolach, burzy profesii, povolani, burzy strednych skél, vyuzitie dni otvorenych dveri
na strednych Skolach

e vyuZitie modernych IKT

e zapojenie rodi¢ov

e testy profesijnej orientdcie (individualne alebo skupinovo), konfrontécia obrazu o sebe
s informaciami o svete prace, komparacia poziadaviek vybranej strednej Skoly so schopnostami,
moznostami a limitmi Ziaka

9. rocnik

e sebarozvoj— posilfiovanie silnych stranok

e vyber konkrétnej vhodnej SS

e komunikdcia s konkrétnou S$

e vypisovanie prihlasok

e zabezpecenie Upravy prijimacich skusok v pripade potreby

e v pripade potreby zabezpecenie adaptaéného procesu pri prechode na SS

Vidy je potrebné taktiez zvazit, ¢i prislusna vybrana stredna skola (vysoka skola) dokaze vytvorit vsetky
podmienky (materialne, technické, ale aj personalne, pripadne iné), potrebné pre uUspesnu integraciu
a daldie vzdelavanie konkrétneho ziaka so SVVP.

Na pomoc kariérovému poradenstvu pre Ziakov a $tudentov so SVVP vznikli taktie? ako vystupy projektu
VUDPaP Bratislava broZirky so zameranim na jednotlivé druhy postihnuti a znevyhodneni (VUDPaP
Bratislava 2014, brozuarky boli distribuované do Sstatnych centier pedagogicko-psychologického
poradenstva a prevencie). Brozurky obsahuju zakladné informacie, ktoré by mali poznat rodicia a ucitelia
o volbe povolania pre Ziakov so SVVP, ale aj samotni Ziaci pri svojom rozhodovani o dalsom $tudiu
a povolani. Pre mnohych z nich je volba povolania zo zdravotnych dévodov viac alebo menej zuzena
a rozhodovanie sa v obdobi prvej smerovej volby povolania nie je pre nich jednoduché. Mnohé povolania
mozu byt kontraindikaciou kich aktudlnemu alebo dlhodobému zdravotnému stavu, aak sa Ziak
dlhodobo s touto skutoénostou neoboznamuje a nema o tom vedomosti, mbze sa stat, ze v obdobi, ked
sa rozhoduje o dalsej skole, bude preZivat osobné sklamanie.

Na stranke VUDPaP ndajdete brozurky s informaciami k volbe povolania pre Ziakov a Studentov:

A\

s poruchami sluchu

s diabetom mellitus

s chronickym ochorenim dychacieho systému

s epilepsiou

s poskodenim centralneho nervového systému

s poruchami zraku

s poruchami reci a hlasu

s chronickym ochorenim koze

s chybami a ochoreniami srdcovo-cievneho systému
s ochoreniami podporného a pohybového aparatu
s reumatickym ochorenim

VVVYVVYVVVYYVYYVY
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» s cystickou fibrézou
» s chronickym ochorenim pecene a Zl¢ovych ciest

Pre ucely kariérového poradenstva bol taktiez spracovany vzdeldvaci program Svet prdce (na strankach
www.statpedu.sk)

9.5. Ziak zo socidlne znevyhodriujuceho prostredia

Neexistuje Ziaden Specidlny subor testov ani Ziadna zdvazna Sabléna ¢i norma, ktord by urcila presnu
mieru socidlneho znevyhodnenia dietata. Pedagdg zvycajne nevidi do rodinnej , kuchyne” dietata, ¢asto
sa moze iba domnievat alebo vediet iba sprostredkovane, ako to doma vyzera. Znevyhodriujice
prostredie mbze mat taktiez iba prechodny charakter — v zavislosti od okolnosti a viacerych symptémov
danej rodiny (schopnost riesit problémy, fyzické a psychické predpoklady rodi¢ov, pomoc blizkych a pod.).
Omnoho déleZitejsSie ako stanovenie miery socidlneho znevyhodnenia dietata/Ziaka je stanovenie
sprdavnej a potrebnej miery podpory, ktoru v Skole z tohto dovodu potrebuje. Niekedy je velmi zloZité
a naroc¢né tuto spravnu mieru najst, urcit takud, ktora je pre skolu dostupnd, realizovatelna a bude aj pre
dieta prijatelnd a uc¢inna.

Na urcenie socidlneho znevyhodnenia Ziaka mame, pravdaZze, pomenované ,voditka“ stanovené platnou
legislativou, ktoré je potrebné dodrziavat. Tie vSak zvyCajne neodrdzaju skuto¢ny stav dosahu tohto
prostredia na osobnost dietata. Mieru dosahu by mal citlivo pomenovat odbornik — zvy€ajne psycholég
alebo 3pec. pedagdg z poradne — az na zdklade dokladného poznania dietata, poznania prostredia,
v ktorom sa pohybuje, v ktorom Zije, poznanie jeho celkovej Zivotnej situdcie, identifikovanie jeho
osobnostnych predpokladov, kompetencii, poznanie doterajsej Zivotnej cesty — ¢o zvycajne vyzaduje cas
a vysoku mieru zaangaZovanosti zo strany odbornika a ¢asto aj spolupracu s inymi institdciami. VySetrenia
a diagnostika sa realizuju iba vtedy aiba u tych Ziakov, u ktorych je Skolou alebo zdkonnym zastupcom
identifikovand potreba odborného poradenstva au ktorych je predpoklad existencie Specialnych
vychovno-vzdeldvacich potrieb.

Znovu zdoraziiujeme, Ze v Skolskom prostredi viac ako diagndzu a zaskatulkovanie dietata je potrebné
ndjst sprdvnu mieru podpory, jej spravne zdroje, nastroje, formy. Pritom musime brat Ziaka so SZP ako
celok. Nemb6Zeme sa zamerat len na Skolské prostredie, ale brat do Uvahy aj vSetky ostatné oblasti,
pretoze sa premietaju aj do spravania v Skolskom prostredi. Dieta zo SZP sa stretava s obmedzeniami
a znevyhodniovanim v oblastiach ako jeho rodina; prostredie, v ktorom Zije; Skola; rovesnicka skupina;
sirsie socidlne prostredie.

Znevyhodnenia sa premietaju stazenymi podmienkami:

» v beZnych ¢innostiach,

v Skolskych vykonoch,

vo vztahoch s inymi aj k sebe samému,

v postaveni dietata v rodine, v $kolskom kolektive, medzi rovesnikmi,
v moZnostiach vyuZivania volného ¢asu,

pri vybere dalsieho studia,

pri volbe buduiceho povolania,

VV VYV VY

neskor aj v uplatneni na trhu prace atd.
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Casto diefa so SZP nema naplnené zakladné fyziologické a psychologické potreby, ¢o je prefi velmi
naro€na situacia. Aby prezilo, nastupuju kompenzacné mechanizmy, ktoré niekedy moze hladat vinom
socialnom prostredi, aby naplnilo svoje zdkladné potreby — partia, ulica, okolie, verejnost, kluby...

Pri svojej praci so Ziakom so SZP sa skolsky Specialny pedagdg alebo skolsky psycholog méze stretnut
s nasledujucimi tazkostami:

staZena spoluprdca s rodiémi Ziaka — ¢asto nestabilita rodinného prostredia, alkoholizmus,
domace nasilie, narusené interakcie v ramci rodiny, nedplnost rodiny, vychovné ,,chyby” rodicov —
neprimerané trestanie, lahostajnost...,

tazkosti s adaptdciou v kolektive — prejavy segregécie, socidlnej izolacie, Ziaci nechcu dieta prijat
medzi seba, vysmievaju sa mu za oblecenie, za zanedbanu alebo nizsiu hygienu, multikulturalne
rozdiely a pod.,

zabudanie pomécok — ziak nemda pomocky napr. z ekonomickych dévodov rodiny,

osobnostné taikosti dietata — narusenie vlastného sebaobrazu, nizke sebahodnotenie,
sebavedomie, citovd deprivdcia, stres, nesustredenost, neurotické prejavy — ¢asto
z neuspokojovania zakladnych biologickych potrieb — z nedostatku jedla, z nevyspania, ale aj
z domadcich konfliktov a napétia, zanedbavania, tyrania, neuspokojovanej potreby bezpecia Ci
z neuspokojovania vyssich psychologickych potrieb — potreby ocenenia, ziskania uznania, potreby
prindlezania, lasky, akceptovania a pod.,

tazkosti s ucastou na Skolskych vyletoch, exkurzidch — zvylajne z ekonomickych dévodov na
strane rodiny, Ziak nema finan¢né prostriedky na uhradenie nakladov, tym je ochudobneny
o zdazitky, ktoré maju spoluZiaci zo spolo¢nych mimoskolskych aktivit, Ziak sa v triede stava aj
z tohto dévodu outsiderom,

taZkosti v uéeni — naruseny vztah kvlastnym vykonom casto vyplyvajuci aj z komunikaénych
tazkosti, vychovne menej podnetné prostredie, v ktorom Ziakovi doma nik nepomdze s pripravou
do Skoly, ¢asto sa stretava v rodinnom prostredi aj s odmietavym alebo laxnym postojom k uceniu
ako takému, postoj k u€eniu a motivaciu pre ucenie ovplyviuje aj iné ponimanie hodnoty

“

a vyznamu vzdelania: ,,naco sa budes udit, aj tak z teba nikdy ni¢ nebude....”, ztoho plyntca
znizend motivacia, lahostajnost aZ rezignacia k uceniu, iné hodnoty a normy spravania casto

odliSné od ostatnej majoritnej spolo¢nosti...

MozZnosti podpory:

budovanie vztahu so Ziakom (osobnd zaangaZovanost, prejavovanie trvalého zaujmu o Ziaka,
prejavy Ucty, reSpektovania, vnimanie jedinecnosti, neopakovatelnosti, zachovavanie Ziakovej
dostojnosti, takt, slusnost, diskrétnost a zachovavanie dévernosti informdcii, zdvorilost ako
zadkladné principy vnimania osobnosti Ziaka) — z toho plynuca autorita dospelého (¢i uz ucitela,
alebo sk. $pec. pedagdga, sk. psycholdga, sk. socidlneho pedagdga, vychovného poradcu...),
osobny priklad — vyuZitie akychkolvek pozitivnych vzorov, vyuZitie zapojenia do celosvetového
projektu Teach for ALL a slovenského ekvivalentu Teach for Slovakia (elitni Studenti z elitnych
svetovych vysokych 3kél st poslani na dva roky do nasich beZznych $kol k tym najslabsim detom,
aby im pomohli svojim osobnym prikladom, svojim osobnym pribehom a vzorom —info na webe),
vnimanie silnych a slabych strénok Ziaka — bez predsudkov a stereotypov, so schopnostou
podporovat pozitivne uplatnenie odlisnosti (aj etnickych, kultdrnych, jazykovych...),
zrozumitelnost v komunikdcii (aj s prihliadanim na jazykovu kultdru Ziaka),
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prejavovanie viery v Ziaka, schopnost empatie, pozitivny a optimisticky pristup, pozitivna
motivdcia, viera v to, Ze kazdy je schopny rastu, sebazdokonalovania,

netrestanie za nieco, za ¢o Ziak neméze, désledné preverovanie okolnosti — netrestat Ziaka napr.
za nesplnenie domdcich uloh bez poznania okolnosti, pretozZe ich napr. dieta nemalo kde napisat,
lebo nemali kde v noci spat a pod. Riesenim mdze byt aj robenie domacich dloh a priprava na
vyucovanie v Skolskom klube deti alebo s asistentkou ucitela, netrestanie za nedonesené
pomdcky (moznostou je zabezpecit pombcky dvojmo a jedny mu nechat v skole),

spoluprdca s rodinou — samozrejme, podla mozZnosti a okolnosti, napr. vytvaranie neformalnych
rodicovskych skupin, rodi¢ovskych stretnuti, hfadanie vhodného spésobu komunikacie s rodinou,
oboznamenie sa srodinnymi podmienkami a podmienkami na vzdeldvanie (aj navstevou
v rodine), poskytovanie metodickych a poradenskych sluzieb rodine,

timovd spoluprdca vsetkych os6b zainteresovanych do vychovno-vzdelavacieho procesu,
s doslednou koordinaciou a jednotou postupov, napr. aj spracovanim ,,skolského programu na
podporu deti zo SZP“, ktory bude stavat na porozumeni a pozitivnej (nie represivnej) podpore
(napr. znizenie poctu Ziakov v triedach kde su Ziaci zo SZP, realizacia celodenného vychovného
systému so zabezpecenim doucovacich aktivit, alternativne u¢ebné osnovy a pod.),

poskytnutie douéovania, zdujmovych kruzkov, klubovd éinnost — svyraznym vyuZivanim
motivacnych Ccinitelov, realizdcia volnocasovych aktivit a vytvaranie pozitivnych prilezitosti na
budovanie socialnych vztahov,

mentoring, spoluprdca s dobrovolnikmi — napr. vyuzitie starSich spoluziakov, ktori si motivovani
pre realizaciu podpory (napr. aj vyskoleni v rdmci PEER-programov, PEERaktivisti),

asistenti ucitela — podpora vzdeldvania s citlivym vyuZitim pozicie asistenta ucitela,

individudlne osobnostné vedenie — rozhovory, terapie, aktivity na posilnenie pozitivheho
sebaobrazu a pozitivnej motivacie, podpora rozvoja komunikacnych zrucnosti...,

realizdcie triednych skupin — so zameranim podla okolnosti a individualnych Specifik (napr.
prijatie Ziaka do skupiny, komunikdcia v skupine, prevencia socidlno-patologickych javov,
posilnenie statusu dietata v rovesnickej skupine, timova spoluprica, rozvoj medzifudskych
vztahov...),

pomoc a podpora pri profesiinom smerovani — dlhodoba kariérova priprava a profesijné
poradenstvo,

spoluprdca s inymi organizdciami poskytujucimi podporu — napr. mimovladne organizdcie,
charitativne a dobrocinné organizacie, nizkoprahové zariadenia.
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____________________________________________________________________________________________________________________________________

> BroZury uvedené vysSie vtexte sinformaciami kvolbe povolania pre jednotlivé druhy I

' znevyhodneni sa daju spolu s dal$imi zaujimavymi metodickymi materidlmi volne stiahnut na
www  strdnke  Komposyt v casti Kariérové poradenstvo — priama linka: |
https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/karierove-poradenstvo/Projekty-EU-
zameran%C3%A9-na-kari%C3%A9rov%C3%A9%20poradenstvo-v-%C5%Alkolstve

> Poradenstvo hrou najdete na: https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/ziak-so-
svvp/preview-file/poradenstov-hrou-971.pdf

svvp/preview-file/vpvp2-register-cesta-k-povolaniu-a4-press-972.pdf

> Specifikd volby povolania Ziakov zo socidlne znevyhodriujliceho prostredia (SZP) — priama !
linka: https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/specialno-pedagogicka-cinnost/preview- !
file/1-3-3-metodicky-material-k-volbe-povolania-pre-ziakov-zo-szp-sk-rom-477.pdf

| > Poradenské programy — mnoho ndmetov na prdcu so Ziakmi, cvic¢eni, aktivit, ale aj odbornych, :
teoretickych aj praktickych informdcii ku kariérovému poradenstvu (aj pre Ziakov so SVVP) k !
individudlnemu kariérovému poradenstvu pre Ziakov zakladnych a strednych $kél — priama
linka: https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/karierove-poradenstvo/preview- :
file/programy zs ss-913.pdf

i » Cestu k povolaniu najdete na: https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/ziak-so-

Prilohy

1. Index inkluzie

2. PIan prace sk. Spec. pedagodga

3. Sdhlas zakonného zastupcu

4. Navrh na vzdelavanie

5. Rozhodnutie o prijati

6. Oznamenie o zmene formy vzdeldvania
7. Vzor IVP-VPU

8. Uprava ucebnych osnov — anglicky jazyk
9. Uprava ucebnych osnov — dejepis
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https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/specialno-pedagogicka-cinnost/preview-file/1-3-3-metodicky-material-k-volbe-povolania-pre-ziakov-zo-szp-sk-rom-477.pdf
https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/karierove-poradenstvo/preview-file/programy_zs_ss-913.pdf
https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/karierove-poradenstvo/preview-file/programy_zs_ss-913.pdf

Priloha ¢.1 — Index inkluzie
Dotaznik Index inklazie (Uprava Horriakova, M. 2014)

Index inkluzie — indikatory

(Upravené podla Index of Inclusion, Aiscow)

Inkluzivna kultura

.. I , Ano Vacsinou Len Nie
A.1 Budovanie inkluzivnej kultury uréite zriedka
A.2 Etablovanie inkluzivnych hodnot

A.1.1. Kazdy v skupine je vitany a sam je k inym
priatelsky

A.1.2. Ziaci si navzajom pomahaju

A.1.3 Vzajomna spolupraca medzi pracovnikmi:

1) ResSpektuju sa vo svojich
pracovnych poziciach?

2) Respektuju sa vzajomne v rodovych
poziciach?

3) ReSpektuju sa bez ohladu na
socidlny, etnicky... pévod?

4) Je kazdy pozyvany na pracovné
porady?

5) Chodia vSetci na pracovné porady?

6) Su vsetci aktivni na poradach?

7) Je planovanie, obsah a hodnotenie prace
ulohou kazdého v time?

8) Je spolupraca timu modelom prace pre
Ziakov?

9) Vie zamestnanec, na koho sa ma
obratit s problémom?

10) Vnima zamestnanec rozhovor
o diskutovanych problémoch ako
prijemny, dobry?

11)Existuju mechanizmy, ako aktivovat
zamestnancov a zapajat ich do diania v
zariadeni?
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Inkluzivna kultura
A.1l Budovanie inkluzivnej kultury
A.2 Etablovanie inkluzivhych hodnot

Ano
urcite

3b

Vacsinou

2b

Len
zriedka

1b

Nie

0b

12)Zucastriuju sa zamestnanci na urceni
priorit fungovania a smerovania
zariadenia?

13) StotoZiuju sa s koncepciou
zariadenia a prace?

A.1.4 Vztahy medzi ziakmi a zamestnancami
charakterizuje respekt a uUcta

A.1.5 Rodicia/opatrovatelia st partnermi
zamestnancov

A.1.6 Medzi zariadenim a zriadovatelom je dobra
spolupréca

A.1.7 Lokalne komunity sa podielaju na praci
zariadenia

A.2.1 Kazdy Ziak/klient ma mnozstvo prileZitosti

A.2.2 Zamestnanci, vedenie, Ziaci a
rodicia/opatrovatelia zdielaju filozofiu inkluzie

A.2.3 Kazdy zZiak/klient je rovnako hodnoteny

A.2.4 Zamestnanci a Ziaci zaobchdadzaju so sebou
ako s ludskou bytostou a m6zZu sa realizovat
v ,rolach”

A.2. Zamestnanci sa snazia odstranit bariéry vo
vSetkych situdcidch ucenia a tUcasti

A.2.6 Skola sa snaZi minimalizovat diskrimina¢né
praktiky
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Dimenzia B -

B1. Budovanie skoly/zariadenia pre
vSetkych

B.2 Organizacia podpory inkluzie

Ano
urcite

3b

Véacsinou

2b

Len
zriedka

1b

Nie

Ob

B.1.1 N3apln prace a poZiadavky zamestnavatela
su jasne definované

B.1.2 Novy pracovnik dostane pomoc, je uvedeny
do zariadenia

B.1.3 Zariadenie sa snazi prijat ziakov zo spadovej
oblasti

B.1.4 Budova je upravenad podla Specidlnych
potrieb klientov

B.1.5 Novi Ziaci dostavaju pomoc pri zacleneni

B.1.6 Pri edukacnej ¢innost st vsetci hodnoteni

B 2.1 VSetky formy podpory su
koordinované

B 2.2. Zamestnanci su vzdelavani ako reagovat na
odlisnosti

1)  Zohladriuje sa priprava
edukacnych aktivit, socialne
zazemie, skusenosti, Uroven
schopnosti a poskodenia?

2) Su ponukané tak, aby redukovali bariéry
pri u€eni a ucasti?

3)  Zavadzaju sa opatrenia, ktoré
podporuju efektivnost spolo¢nej
aktivity?

4)  Je vyucovanie a hodnotenie
realizované tak, aby zodpovedalo
Specifikdm kazdého Ziaka?

5) Reflektuju edukacné obsahy perspektivy
Ziakov?

6)  Ma personal vycvik, ako
planovat/riadit spolupracu ?
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7) Sy vytvorené prilezitosti pre rozvijanie
spoluprace medzi ucitelmi (konzilia,
¢astavymena informdcii)?

8) Su vytvorené prileZitosti pre peer-
programy?

9)  Maju ucitelia k dispozicii technické
vybavenie (TV, kamera, projektor,
internet....)?

10) Hladaju sa moznosti, ako
motivovat k vacsej ucasti na
edukacnych aktivitach?

11) Je rovnocennost ziakov v edukacii
samozrejmostou u vsetkych
zamestnancov?

11) Udia sa zamestnanci, ako zniZovat
nasilie (prejavy rasizmu, sexizmu,
homofadbie...)?

12) Su zamestnanci/vedenie zodpovedni
za sebavzdelavanie?

B.2.3 Su Specidlne edukacné potreby su vnimané
z aspektu inkluzie?

B.2.4 Pomahaju poznatky znizovat bariéry v
edukdcii a pri Ucasti?

B 2.5 Je zabezpelend osobitnd podpora pri
tazkostiach v dorozumeni (doucovanie, timoénik,
AAK)

B 2.6 Sucastou edukacie je rozvoj spravania a
duchovného Zivota

B 2.7 Tlak na disciplinarne vylucenie je minimalny

B 2.8 Bariéry znemoznujlce zucastnit sa su
redukované

B.2.9 Nasilie (Sikana) je
minimalizované
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Dimenzia C — prakticka rovina C1
Organizovanie ucenia
C2 Mobilizujuce zdroje

Ano,
urcite
3b

Véacsinou

2b

Len
zriedka

1b

Nie

0b

C.1.1 Na planovani edukacného procesu sa
podielaju aj zZiaci

C 1.2 Hodiny su pritazlivé pre vSetkych za¢astnenych

C 1.3 Hodiny podporuju pochopenie odliSnosti

C.1.4 Ziaci sa ucia aktivne, st vtiahnuti do ¢innosti

1) Suvedenik tomu, aby boli
zodpovedni?

2)  Ucitelia im vysvetlia ucel lekcie,
cvicenia v skupine?

3) Podporuje klima zariadenia
nezavislé ucenie?

4)  Maju podporu pri uplatneni uz
ziskanych znalosti a zru¢nosti?

5)  Mozu si zvolit vlastné tempo a
naroc¢nost uciva?

6) Ucia sa Ziaci poznavat a popisovat problém?

7)  Suschopni samostatne pouzivat
pocitac a kniznicu?

8)  Udia sa pouZivat poznamky, knihy,
organizovat svoju pracu?

9) Obmedzuje sa mechanické
napodobnovanie?

10) Ucia sa ziaci aktivne prezentovat svoje
prace — slovom, pismom aj v inych
formach, individualne a v skupine?
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11) Vedia zhrnut (verbalne, pisomne) svoje
poznatky a skldsenosti?

12) U¢ia sa Ziaci, ako si opravit testy a
skasky?

13) Maju moznost nechat si poradit v
pripade potreby?

14) Mo6zu Ziaci konzultovat o kvalite lekcii?

15) Podielaju sa Ziaci na hladani, ako prekonat
tazkosti v uceni?

16) Mozu si ziaci vyberat z aktivit?

17) Zaujmy, znalosti a skusenosti, ktoré ziskal
jednotlivec nezavisle, si zohladnené pri
hodnoteni?

C 1.5 Proces ucenia je zaloZeny na spolupraci
Ziakov

C.1.6 Hodnotenie podporuje Uspesnost vsetkych
ucastnikov

C 1.7 Skupinova disciplina je zaloZena na vzajomnom
reSpekte

C 1.8 Ucitelia spolupracuju pri planoch, uceni a
hodnoteni

C 1.9 Ucitelia podporuju uéenie a Gcast vietkych
Ziakov

C 1.10 Ostatny personal podporuje ucenie a
Ucast Ziakov

C 1.11 Domace ulohy podporuju naucenie

C 1.12 Vsetci sa zUc¢astnuju aktivit mimo
triedy/herne/dielne

C.2.1. Individudlne rozdiely su vyuzivané
v prospech celku

C.2.2 Odborny potencial personalu je plne
vyuzivany
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C.2.3 Skola vyuziva véetky zdroje pre podporu
edukacie a Ucasti

C.2.4 Skola poznd a vyuziva komunitné zdroje
podpory inkluzie

C.2.5 Prevadzkové prostriedky zariadenia su
rozdelované tak, aby podporovali inkldziu
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Priloha €. 2 — Plan prace skolského Specialneho pedagodga
Plan prace skolského sSpecialneho pedagadga

Za’kladna’ §ko|a s materskou §ko|ou, UI. 0000000000000 0000000C0C0C0COORONTNTNTS

VO o dfia 5. 9. 2017 Specialny pedagdg:

PaedDr. ..ccoovevvvenennn,

Schvaleny vedenim Skoly: (ddtum, peciatka a podpis)
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vV V V V YV V V VYV V

A\

Praca Skolského Specidlneho pedagéga

Poskytovanie Specidlnopedagogickych, terapeutickych a rehabilitacnych sluZieb
Ziakom so Specidlnopedagogickymi potrebami.

Konzultaéné a poradenské sluiby zékonnym zastupcom Ziakom so SVVP.
Konzultacie, odborné poradenské sluzby a metodicka pomoc pedagdégom.
Sprostredkovanie a styk s poradenskymi zariadeniami.

Konzultacie s poradenskymi zariadeniami a inymi spolupracujicimi zariadeniami
Predkladanie navrhov a podnetov na skvalitnenie a zefektivnenie vychovno-
vzdeldvacej prace s detmi so Specidlnymi pedagogickymi potrebami.

Sledovanie platnej legislativy v oblasti Specidlnopedagogického poradenstva.
Konzultacie k individudlnym vychovno-vzdeldvacim programom.

Metodické vedenie asistentiek ucitela.

Pravidelné vzdeldvanie sa o inovativnych pristupoch, metddach a formach prace

s detmi so SVVP.

Zabezpecenie Specialnopedagogickej podpory.

Zabezpedenie pisomnej dokumentéacie potrebnej k odoslaniu na CPPaP, CSPP, SCSPP
od rodicov a triednych ucitelov, sprostredkovanie priameho kontaktu so
psycholégmi, Specialnymi pedagdgmi a s pedopsychiatrom, s inymi odbornymi

lekarmi.

narmeneg)ramm
POFECE

Poustvané skrathy:

SP = $pecialny pedagog

SVVP = $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby

CPPPaP = Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

CSPP = Centrum $pecialneho pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

SCSPP = Sukromné centrum S$pecialneho pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie
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SEPTEMBER

Vypracovanie planu SP na podmienky $koly

Vypracovat zoznam Ziakov, ktori potrebuju individualny pristup

Vypracovat zoznam zaclenenych Ziakov

Priprava ndsteniek, u¢ebne Specidlneho pedagdga a metodického materialu
Oboznamenie ucitelov s diagndzami integrovanych Ziakov, konzultacie s ucitelmi
Metodické vedenie asistentiek ucitela, vytvorenie rozvrhov

Diagnostika sprav deti so SVVP

Konzultacie s CPPPaP, CSPP, SCSPP

Konzultacie s ucitelmi a s rodi¢mi, s lekarmi a inymi spolupracujicimi institiciami

W oo NOU PR WN R

10. Predvolanie rodic¢ov a zabezpecenie vysetreni integrovanych deti
OKTOBER

1. Zabezpeéenie kontrolnych vy$etreni deti so SVVP

2. Specidlnopedagogickd podpora pre deti, ktoré potrebuju 3pecidlnopedagogicku
starostlivost
3. Individudlne a skupinové konzultacie so zZiakmi
4. Priprava nasteniek a metodického materialu
5. Metodické vedenie asistentiek uditela
6. Konzultacie s ucitemi a rodi¢mi, s lekarmi a inymi spolupracujucimi institiciami
7. Konzultécie s CPPPaP, CSPP, SCSPP
NOVEMBER

1. Zabezpecenie vysetreni deti so SVVP

2. Specidlnopedagogicka podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicku
starostlivost
3. Individudlne a skupinové konzultacie so Ziakmi
4. Priprava nasteniek a metodického materialu
5. Skupinova praca s problémovymi triedami
6. Metodické vedenie asistentiek ucitela
7. Konzultécie s CPPPaP, CSPP, SCSPP
8. Konzultacie s ucitelmi a rodi¢mi
DECEMBER

1. Zabezpeéenie vysetreni deti so SVVP
Specidlnopedagogicka podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicku
starostlivost

3. Individudlne a skupinové konzultacie so Ziakmi

4. Priprava nasteniek a metodického materidlu
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5. Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZenu povinnu skolskd dochadzku
6. Skupinova praca s problémovymi triedami
7. Metodické vedenie asistentiek ucitela
8. Konzultacie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodi¢mi, s lekarmi a inymi
spolupracujicimi instituciami
JANUAR
1. Specidlnopedagogickd podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicku

starostlivost

2. Prehodnotenie s rodi¢mi vysledkov deti so SVVP
3. Priprava ndasteniek a metodického materialu
4. Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZzenu povinnu Skolskd dochadzku
5. Metodické vedenie asistentiek ucitela
6. Konzultacie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodi¢mi, s lekarmi a inymi
spolupracujucimi institdciami
FEBRUAR
1. Specidlnopedagogicka podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicki
starostlivost
2. Individualne a skupinové konzultacie so Ziakmi
3. Priprava nasteniek a metodického materidlu
4. Depistazi v MS
5. Konzultacie s rodi¢mi, ktori maju deti s ndvrhom na odklad povinnej skolskej
dochadzky
6. Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZzenu povinnu skolskt dochadzku
7. Metodické vedenie asistentiek ucitela
8. Konzultacie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodi¢mi, s lekarmi a inymi
spolupracujicimi institdciami
MAREC
1. Specidlnopedagogicka podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicku
starostlivost
2. Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZzenu povinnu skolski dochadzku
3. Priprava nasteniek a metodického materialu
4. Individualne a skupinové konzultacie so Ziakmi
5. Metodické vedenie asistentiek ucitela
6. Konzultacie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodiémi, s lekarmi a inymi

spolupracujucimi institdciami
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APRIL

No vk wnN

No vk wnDN

JUN

oV hs WN PR

N

Specidlnopedagogicka podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicku
starostlivost

Ucast na zépise deti do prvého ro¢nika ZS

Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZend povinnu skolskd dochadzku
Priprava nasteniek a metodického materidlu

Individualne a skupinové konzultacie so Zziakmi

Metodické vedenie asistentiek ucitela

Konzultacie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodi¢mi, s lekarmi a inymi
spolupracujucimi instituciami

Specidlnopedagogicka podpora pre deti, ktoré potrebuju $pecidlnopedagogicku
starostlivost

Depistaz Citatelskej a pisatelskej gramotnosti Ziakov 1. — 2. ro¢nikov

Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZend povinnu skolskd dochadzku
Priprava ndasteniek a metodického materidlu

Metodické vedenie asistentiek ucitela

Individualne a skupinové konzultacie so Zziakmi

Konzultécie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodi¢mi, s lekdrmi a inymi
spolupracujucimi instituciami

Individualne a skupinové konzultacie so Ziakmi

Skupinova praca s detmi, ktoré maju odloZzend povinnua skolskd dochadzku
Praca s detmi, ktoré potrebuju specidlnopedagogicku starostlivost

Priprava ndasteniek a metodického materidlu

Individualne a skupinové konzultacie so ziakmi

Konzultécie s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP, s ucitelmi a rodi¢mi, s lekdrmi a inymi
spolupracujucimi institdciami

Metodické vedenie asistentiek ucitela

Zhodnotenie ¢innosti za skolsky rok 2017/2018

Pri svojej ¢innosti budeme spolupracovat:

A — s vedenim Skoly

B — s triednymi a ostatnymi ucitelmi

C — s rodi¢mi Ziakov

D —s CPPPaP, s CSPP, s SCSPP,

E — so Skolskou spravou, s lekarmi, s dradmi prace, s obecnym dradom, s podnikmi
a podnikatelmi, so strednymi Skolami
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Priloha ¢. 3 — Suhlas zakonného zastupcu dietata

Zakladna Skola s materskou Skolou, Ul..........cccooviiiiiiiiiii e,

SUHLAS ZAKONNEHO ZASTUPCU DIETATA

Meno a priezvisko dietata: ........cccvvvviiiiiiiiie e
Datum narodenia: ............cocceeeeeeieeeeeeiineeeeens

Meno a priezvisko zdkonného zZaStUPCU: .........ccevvviiiiiiiiiicc
Vzhl'adom na platnost’ zadkona ¢. 122/2013 o ochrane osobnych tidajov a 0 zmene a doplneni
niektorych zékonov:

a)

b)

d)

suhlasim

nesuhlasim
s poskytnutim osobnych tidajov pre potreby odborne;j starostlivosti, zaradenie do
informaéného systému ZS s MS .......cocovoeveveercciecennnns ,

suhlasim

nesuhlasim
S nahliadnutim do zdravotného zdznamu a inych osobnych a Studijnych materidlov
diet’at’a,

suhlasim

nestihlasim
aby 8kolsky $pecialny pedagog pracoval s mojim dietatom v ZS aj bez pritomnosti
rodic¢a/zakonného zastupcu,

suhlasim

nestihlasim

aby sSkolsky Specidlny pedagdg telefonicky alebo osobne konzultoval so Skolskymi
zariadeniami vychovnej prevencie a poradenstva, s lekarom atd’. spdsoby vychovy
a vzdelavania diet’at’a,

suhlasim

nesuhlasim

aby Skolsky Specidlny pedagdég dal nahliadnut do spravy (psychologicke;,
Specidlnopedagogickej) dietata ostatnym vyucujicim, ktori sa podielaju na jeho
vychovno-vzdeldvacom procese.

Diia: 12. 6. 2017

podpis zakonného zéastupcu

Vypisal: PaedDr. ......ccceevvvvvennnnn.

Skolsky Specialny pedagog

Zakonny zastupca dietat’a méZe podla vysSie uvedeného zikona vykonat’ zmeny

Vv tomto tlacive len pisomnou formou, s ¢im bol oboznameny
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Iny vzor: (podla www.ssiba.sk)

Skola ....... hlavicka

INFORMOVANY SUHLAS RODICA

so zmenou formy vzdelavania dietata/Ziaka

Prerokovanie navrhu na zmenu formy vzdeldvania Ziaka zakladnej Skoly s rodicom

Meno a Priezvisko dietata/ZiaKa: .........ccui ettt et et e e et e sbee e ataeeeaes
Narodeny/a: .....cccoeeevveeenneenn. V ettt eeeerre e e e et e e e e e e e e [2¥oYe [ o T= I ol 1 (o FHT R
Yo [T T oY o |11 AU

Meno a priezvisko rodica/zak. zastupcu Ziaka:

Navrh bol prerokovany v pedagogickej rade Skoly dfia: .......cuceeeeceeie e e

Dolupodpisany rodié/zdkonny zdstupca bol obozndmeny s vysledkami diagnostickych vysetreni a
so vSetkymi moZnostami vychovy a vzdeldvania svojho dietata podla zakona ¢. 245/2008 Z. z. o
vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

Bol pouceny o rozdieloch, vyhodach a nevyhodach, ako aj o dalSich osobitostiach (vzdelavanie v Spec.
Skole, v 3Specidlnej triede, vintegrdcii, polty Ziakov v triedach, ziskané vzdelanie, individualne
vzdelavacie programy, prijimanie Ziakov s mentadlnym postihnutim do odbornych udilist alebo
praktickych $kél, a pod.) vychovy a vzdelavania deti alebo Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim.

Konkrétne podmienky integracie vy$sie uvedeného dietata/Ziaka v podmienkach z5:

1. O integrované vzdelavanie rodi¢ poZiadal ZS pisomne dfa .........ccccveueeeereeeieereeeeeeeeeeeseee e
e svoju Zziadost odovodnil: odporucenim poradenského zariadenia na zaklade
stanovenia diagndzy

2. Ksvojej ziadosti dolozZil:

e aktudlnu spravu z diagnostického vySetrenia - z0
(o[ S U OPUPUPIOTRPRPPIN
e spravu s odporucanim vyuZivania asistenta ucitela - Z0 dna:

e (vypisete si vsetko, ¢o rodic doruci)

3. Zadiatok integrovaného vzdeldvania Ziaka/Ziacky je moiny 0d ....ccccoviiiiiiiiiiieeninnenn,
(spravidla najblizsie klasifikacné obdobie) na zaklade Ziadosti rodica a odporucani
poradenského zariadenia

4. Ziakovi/%iatke bude vypracovany IVP pre Ziaka so SVVP — uviest konkrétne, napr.:
vychodiskom pri vypracovani IVP bude vzdeldvaci program pre Ziakov s mentdlnym
postihnutim fahkého stupria — variant ,A“ z ktorého vychddzaju aj u¢ebné osnovy pre Ziakov
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o

10.

11.

12.

13.

s mentdlnym postihnutim (dpravy ucebnych osnov vo vsetkych predmetoch) ........ tu uvedte
vsetky zmeny v rozvrhu, v obsahu......

Forma integrdcie — individuaine za¢lenenie do beZnej triedy v ZS

Hodnotenie Ziaka — znamkou, ak pedagogickd rada neschvali ind formu hodnotenia

MoéZete uviest aj organizacné zmeny vzdeldvania... napriklad, ak bude mat nejaky Specificky
predmet, ak na niektory predmet bude chodit individudine k spec. pedagdgovi alebo do inej
triedy.... alebo Ze bude mat upraveny rozvrh hodin a pod., podla toho, ¢o aktudine treba, ak
bude mat nejaky predmet navyse alebo bude z niecoho Ziak oslobodeny... a pod.

Perioda prehodnotenia IVP — kazdy stvrtrok prehodnotenie s triednym ucitelom v terminoch
a Gase, ktory sa pisomne dohodne pri schvdleni integrovaného vzdelavania, vidy so
zdznamom v zapisnici z pedagogickej rady (... alebo cokolvek, na com sa dohodnete
s pedagdégmi a rodicom...)

Rodic je povinny spolupracovat so $kolou pri jednotnom pristupe ku Ziakovi, doma i v skole
a zabezpedi:

e kompenzacné pombcky (toto je vysoko individudine, to si dohodujete vZdy s rodicom,
ale méZe dat odporucenia aj poradria),

e plnenie vSetkych odporucani, ktoré budud konkrétne formulované v IVP alebo vyplynu
zo Stvrtro¢nych prehodnoteni IVP

e tusi mbzZete s rodicom dohodnut Cokolvek, o potrebujete... je dobré, ked uvediete o
najkonkrétnejsie body (napr. aj to, Ze rodi¢ bude dochddzat na logopédiu ambulantne
ku klinikovi a pod., vychddzajte zo spravy a z dohovoru s poradriou)

Prehodnotenie takejto formy vzdelavania bolo poradenskym zariadenim odporucené
.................................. (tu uvediete ddatum odporuceného prehodnotenia integrdcie tak, ako je
uvedeny v sprdve z poradne). V pripade akychkolvek tazkosti alebo vyplynutia potreby je
mozné prehodnotenie ajskor, kedykolvek, na poZiadanie ZS alebo ajna vlastny podnet
rodica.

Opakovanie rocnika je mozné v pripade, Ze nebudu plnené podmienky, stanovené v IVVP —
napr. ak Ziak nebude nosit pomécky, pripravovat sa na vyucovanie, nebude v sledovani
odbornych pracovisk v zmysle odporucani a pod. (tu tieZ méZete uviest Specifikd, na ktorych
sa dohodnete s rodicom, musia vsak byt v sulade s platnou legislativou — tak aby dieta nebolo
trestané za pripadnu nezodpovednost rodica)

Forma zaclenenia bude uvedend na vysvedceni v dolozke (méZete tu presne napisat znenie
doloZky, aby bol rodic¢ informovany a nemohol neskoér tvrdit, Ze o tejto skutocnosti nevedel),
ako aj na prihlaske na SS.

Obmedzenia pri prijimani na S$: su zavislé od rozsahu Ulav a zvlddnutého uciva v ZS a od
aktivnej komunikécie rodi¢a so SS pred podanim prihlasky na SS

e tu je vhodné vypisat konkrétne: napr. pri mentdlnej retarddcii dietata, Ze rodi¢ bol
pouceny o tom, Ze absolvovanim vzdeldvacieho programu pre Ziakov s mentdlnym
postihnutim Ziak nenadobudne zdkladné vzdelanie, ale ziska primdrne vzdelanie...

e po ukonceni ZS si méZe podat prihldsku do odborného ucilista/praktickej $koly
urcenych pre Ziakov s mentdlnym postihnutim. Na prijatie do beZnej strednej skoly
Ziak ukoncenim ZS nesplini tzv. povinny predpoklad (t. j. neziska niZ$ie sekunddrne
vzdelanie)

e priprava na povolanie v odbornom ucilisti pre Ziakov s ment. postihnutim vo
zvolenom odbore sa konci zdverecnou skuskou (vyucnym listom), prakticka skola je
zamerand na pomocné prdce v urcitom odbore pod dohladom zodpovednej osoby
a konci sa vysvedcenim o jej absolvovani (nie vyucnym listom)

e vprihldske na studium na strednej skole ZS uvedie prislusny kéd integrdcie podla
zdravotného znevyhodnenia vdsho dietata

e Ak budete chciet, aby vase dieta pokracovalo v integrovanom vzdeldvani aj na SS, je
mozné spolu s prihlaskou podat Ziadost o pokradovanie integrovaného vzdelavania.
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(toto sa pri ment. postihnuti neuvddza, plati to vsak napr. pri VPU alebo pri inych
postihnutiach...)

e Ak nebudete chciet pokracovat vintegrovanom vzdeldvani svojho dietata na SS,
nemusite o pokracovanie integrovaného vzdelavania poZiadat. V pripade problémov
vo vzdeldvani véak dodatoénu Ziadost o integréciu v SS nemusi byt akceptovana — pre
nesplnenie podmienok pri prijimani a zaml¢anie stavu Ziaka. (toto taktieZ pri ment.
postihnuti neuvddzate... pri ostatnych znevyhodneniach je to vhodné)

14. Vzdeldvanie formou integrdcie pocas plnenia povinnej $kolskej dochadzky v ZS méze byt
ukoncené na zaklade Ziadosti rodita a po odporucani z poradenského zariadenia, ktoré
integrdciu navrhlo a odborne garantovalo.

15. Vykonom prav zacleneného Ziaka so $pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami nemézu
byt obmedzené prdva ostatnych Ziakov, ktori su Gcastnikmi vychovy a vzdeldvania (§ 29 ods.
11 skolského zédkona). Pri vykone rodicovskych prav su vsak rodicia podla § 28 ods. 1 pism. a)
a ods. 2 zakona ¢. 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov povinni
chranit zaujmy dietata tak, aby mu zabezpedili vSestranny rozvoj. Nerespektovanim
odbornych odporuéani pre volbu formy vzdeldvania ich dietata sa mézZu dostat do rozporu s
uvedenym ustanovenim zdakona o rodine.

Vyjadrenie rodi¢ov/zakonného zastupcu Ziaka:

Svojim podpisom potvrdzujem, ze som bol oboznameny s vyssie uvedenymi skutoénostami, mohol
som klast dopliujuce otazky a informaciam som porozumel.

Suhlasim — nesuhlasim*
so vzdelavanim svojho dietata formou skolskej integracie (t. j. so vzdelavanim v ,beZnej” triede
zakladnej skoly)

* Nehodiace sa preciarkne

Datum:

Podpis rodi¢a/zakonného zastupcu Ziaka Podpis riaditela a peciatka Skoly
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Priloha ¢. 4 — Navrh

NAVRH

na vzdelavanie dietata alebo Ziaka so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami
v materskej Skole, v zakladnej Skole, v strednej Skole
a v Specialnej Skole

Zakladné osobné udaje o diet’ati/ziakovi

Meno a priezvisko

Datum narodenia

Navrh na vzdelavanie dietata/ziaka v Skolskej integracii, Specialnej triede *) bol prerokovany na zasadnuti
pedagogickej rady skoly dnia .....29. 8. 2016.......

Rodi¢/zakonny zastupca bol oboznameny s vysledkami diagnostickych vySetreni a s moznostami vychovy
a vzdelavania podra §94 alebo §103 az §106 zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky
zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov. Bol pou¢eny o rozdieloch,
vyhodach a nevyhodach a dalSich osobitostiach (pocty deti/ziakov v triedach, ziskané vzdelanie,
individualne vzdelavacie programy, prijimanie Ziakov s mentalnym postihnutim do odbornych ugilist alebo
praktickych skoél a pod.) vychovy a vzdelavania deti alebo ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a Ziakov
s intelektovym nadanim.

Vyjadrenie rodi¢ov/zakonného zastupcu diet'at'a/ziaka:*)
Sdhlasim — nesuhlasim s navrhom na prijatie do Specialnej Skoly, Specialnej materskej Skoly.

Sdhlasim — nesuhlasim so vzdelavanim v Specialnej triede materskej Skoly, zakladnej Skoly, strednej
Skoly.

Suhlasim — nesuhlasim so vzdelavanim formou Skolskej integracie (t. j. so vzdelavanim v ,beznej*
triede materskej Skoly, zakladnej Skoly, strednej Skoly).

Vyhlasujem, ze som bol s pou¢enim nalezite oboznameny a obsahu poucéenia som rozumel.

Datum: 31. 8. 2016

Podpis rodi¢a / zakonného zastupcu dietata Podpis a peciatka riaditela Skoly
“Nehodiace sa preciarknite.

428 MSVVa$ SR/od 1. 9. 2016 Navrh na vzdelavanie dietata alebo Ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami do §S, SMS, MS, z8,
S8
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Skola: ..o, Zakladna Skola s materskou Skolou, ............................................cooeeiii

Zaznam
o prehodnoteni navrhu na zmenu formy vzdelavania diet’at’a/ziaka

Meno a priezvisko dietata/Ziaka: ........ ..o e
Narodeny/a: ........ 26. 4. 2007........ Veroroeeesieeeanennns ROANE GISIO: ...t e
AAreSa DYAIISKA: ... ...t ettt
Dévody na zmenu formy vzdelavania dietata/ziaka:

-- ZiaCka uZ nemd Specidlne vychovno-vzdeldvacie potreDy........................cccccoovceviniiniciniiiiiic,

Vyjadrenie Skolského zariadenia vychovného poradenstva a prevencie k zmene formy vzdelavania
dietata/ziaka:

Ziacke pominuli dévody na videldvanie formou $kolskej integrdcie, t. & u% nepotrebuje Specidlne
vychovno-vzdeldavacie pristupy, postupy, metody a formy prace......................ccevvnicenioionioncnenns

Navrhy a odporucania pre dalSie vzdelavanie dietata/ziaka:
- Ziacka bude vzdeldavana beZnou formou v beZnej triede ZS oo

Dieta/ziak mé&— nema* Specialne vychovno-vzdelavacie potreby, jeho vzdelavanie bude pokracovat
v...5. ..roéniku, v kole

Zakladna Skola s materskou SKOIOU, ...................c.cccoeeeeeieieniiee i
21.8.2021 25. 8. 2021
Datum, podpis riaditela a peciatka Skolského zariadenia Datum, podpis a peciatka riaditela Skoly

vychovného poradenstva a prevencie

Vyjadrenie rodi¢ov/zakonného zastupcu diet'at'a/ziaka:*)

Sdhlasim — nesuhlasim s navrhom na prijatie do Specialnej Skoly, Specialnej materskej Skoly.
Sdhlasim — nesuhlasim so vzdelavanim v Specialnej triede materskej Skoly, zakladnej Skoly, strednej
Skoly.

Suhlasim — nesuhlasim so vzdelavanim formou Skolskej integracie (t. j. so vzdelavanim v ,beznej*
triede materskej Skoly, zakladnej Skoly, strednej Skoly).

Vyhlasujem, ze som bol s pou€¢enim nalezite oboznameny a obsahu pouc¢enia som rozumel.

26. 8. 2021

Datum a podpis rodi¢a/zakonného zastupcu dietata
*) Nehodiace sa preskrtnite.

428 MSVVa$ SR/od 1. 9. 2016 Navrh na vzdelavanie dietata alebo Ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami do $3, SMS, MS, Z§, S§
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Zoznam priloh

Datum
Nazov prilohy* vlozenia Vlozil/a meno
prilohy
Sprava zo Specialnopedagogického vySetrenia 32072016 Citatel'né meno
Sprava zo psychologického vySetrenia 30,2016 Citatel'né meno
Sprava z odborného lekarskeho vysSetrenia 5.6.2016 Citatelné meno
Individualny vzdelavaci program 31.2.2016 CitateIné meno
Zindost vodi€a o vzdeldvanie formou Ekolske] integrdcle | 282016 Citatelné meno
nformova ny suhlas 21.8,2016 Citatené meno
Komplexné hodnotenle 27.6,201F CitateIné meno
Sprava z diagnostického vysetrenin ,prehodnotentie” 15,6,2018 Citatené meno
Komplexné hodnotenie 25,6,2018 Citatel'né meno
Komplexné hodinotenie 22,6,2019 CitateIné meno
Sprava z diagnostického vysetrenin ,prehocdnotentie” 10,6.2020 Citatené meno
Komplexné hodmnotenie 22,6,2020 Citatelné meno
Komplexné hodnotenie 24.,6,2021 Citatel'né meno
Sprava z diagnostického vysetrenin ,prehocdnotentie” 19.2.2021 Citatené meno

*Podla potreby sa doplifiaju nazvy dalsich priloh.

428 MSVVa$ SR/od 1. 9. 2016 Navrh na vzdelavanie dietata alebo Ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami do §S, SMS, MS, z8,

s$
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Meno a PriezViSKO:. ... ... e e

KOMPLEXNE HODNOTENIE
dietat’a/Ziaka za jednotlivé Skolské roky (stru¢né, vystizné charakterizovanie
vedomosti, zrucnosti, navykov, postojov a d’alSich osobitosti diet’at’a/ziaka)

Rok narodenia: ....2007...

(Vyplni triedny uéitel’ alebo vyucujici predmetov, v ktorych sa prejavuju Specialne vychovno-vzdelavacie

potreby.)
Rok skol. Tried Zameskané
doch. hodiny Prospech
Osp. | Neos | Spravanie | SJL |M | CJ1 |VL |PR | D |G| CH |BI |CJ2 | FYZ | IFV

=A | 165 | © 1 2 |21 2 1 2 1
4.A | 95 0 1 + | 2| 2 = 2 2
5A | g1 0 1 1+ | 2| = 201 2 2
A | 74 0 1 2 | 2] = 2|2 2 2 1
A | 52 0 1 1 | 2 2|1 2 2 1

Zapisal *): ........ Citatelné meno ........c.ceueee..

Datum *): .....ccoovvennnee. DF. 6. 201 Ferrernanns

Zapisal *): ........ CitateI'né meno............ou.....

Datum *): ..ccoooeeirne 25. 6. 201 8uuuennne

Zapisal *): ........ Citatelné meno .......c.ccceveuneee.

Datum *): ..o 22 6. 2019,

Zapisal *): ........ Citatelné meno..........cceeue.e..

Datum *): ....cccocevveeennn22. 6. 2020

Zapisal *): ........ CitateIné meno.........ccocevvuennee.

Datum *): ..o 4. 6. 2021 ceurennnn

Zapisal ®): oo

DAtum *): e

Zapisal *): oo

*)Uvedie sa pri komplexnom hodnoteni dietat’a/ziaka v prisluSnom $kolskom roku.
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Zaverecné hodnotenie ziaka za Skolsky rok: .............. 2016/2017.....ccoviveieieiiran

(strucné, vystizné charakterizovanie osobnosti Ziaka a jeho Skolského prospechu)

T. bola pocas Skolského roka velmi unavend a apaticka, pretoze podstupila liecbu
leukémie. O deti v triede nejavila zaujem — bola k nim apatickd. Prejavovali sa u nej
somatické tazkosti. Mala uzkostné prejavy a casto bola velmi unavend. Je velmi
naviazand na matku, vyzaduje si vysoko individuadlny pristup.

Bolo jej potrebné pomdahat s pripravou pomocok, upravou jej pracoviska, zaznacenim
domadacich uloh. KedZe nemohla byt vystavena velkému stresu, casto vymeskavala pre
chorobu, boli jej upravené ucebné osnovy z matematiky a zo slovenského jazyka. Bola
oslobodena od telesnej a Sportovej vychovy. V triede jej bol vytvoreny kutik na oddych,
aby neochorela od deti, musela nosit’ risko na ustach. Tanicka sa S pomocou skolskeho
Specidlneho pedagoga a vyucujucich postupne adaptovala a tazkosti sa zmiernili.
Napriek svojmu nepriaznivému zdravotnému stavu ucivo zvldadla a méze postupit do

dalsSieho rocnika.

SJL: z tohto predmetu mala upravené ucebné osnovy, je hodnotend chvalitebne, diktaty
pri pisani pomalym tempom a individudlne pisala takmer bez chyby, horsie je to s
orientaciou v texte, je potrebné jej pomdhat, aj s porozumenim textu. Vybrané slova
ovlada.

MAT: upravené ucebné osnovy, v tomto predmete ma mensie problémy so slovnymi
ulohami — porozumenie textu, poctové ulohy zviada bez problémov, aj ndsobilku do 5.
PDA: na prirodovede bola pasivna, nerada sa zapdjala do preberanych tém. Na

vyzvanie jej bolo treba viackrat zopakovat otdazku.

Integracia prebieha v prospech Ziacky.

Zaveretné hodnotenie Ziaka za Skolsky rok: .............. 2017/2018.......ccoviiiiie

(strucné, vystizné charakterizovanie osobnosti Ziaka a jeho Skolského prospechu)

Stav T. sa zlepsil. Menej casto chybala, prejavovala snahu na hodindch.
Uzkostné stavy mala menej casto, somatické prejavy sa zmiernili. Pri inave si

oddychla, az potom pokracovala v ¢innosti. Vztahy so spoluziakmi sa zlepsili,
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aj ked este pretrvavala precitlivenost. Motivujucim cinitelom bola hlavne
pochvala.

Pocas roka bola snaziva, ocenujem vybornu domdcu pripravu na vyucovanie a pomoc
zo strany rodicov. V Skolskych povinnostiach je este nesamostatna, vyzaduje pomoc a
kontrolu zo strany ucitela.

SJL: dosahuje chvalitebné vysledky, no v Il. polroku nastalo mierne zhorsenie, pretoze
sa jej vplyvom diagnozy zhorsilo sluchové vnimanie. Je ndladova a velmi citliva.

MAT: na hodindch bola aktivna, zakladné ucivo zviada, obcas robi chyby. Riesi
Jjednoduché i zlozené ulohy samostatne. Obcas vyzaduje oporu vyucujuceho. Hodnotenie
v predmete — 2.

Je usilovnd, zaslizi si pochvalu. Mensie problémy ma v geometrii s rysovanim —
potrebuje vysvetlit postup a oporu ucitela

Integracia prebieha v prospech Ziacky.

Zaverecné hodnotenie ziaka za skolsky rok: .............. 2018/2019......cocoiiiie

(strucné, vystizné charakterizovanie osobnosti Ziaka a jeho Skolského prospechu)

T. sa v I. polroku adaptovala na II. stuperi. Tazsie si zvykala, na hodindch sa to
prejavovalo placom. Musela si zvykat na viacero ucitelov, ich pristup a
poziadavky. V druhom polroku si zhorsila znamky z viacerych predmetov. Mala
problém s vypracovanim uloh z ANJ, OBN. V triede nema vela kamardtov.
Zopar dievcat jej rado pomdaha. Je tazké jej ndjst spolusediaceho, lebo s
niektorymi spoluziakmi nedokdze spolupracovat.

SJL — na hodiny sa pripravuje, pomécky si nosi. Pri vyklade nového uciva je
potrebné este jej ho individudlne zopakovat. Vyhladavanie slovnych druhov
ovlada, mensie problémy ma s urcovanim gramatickych kategorii. Na hodindch
nevyrusuje — casto vsak odbieha myslienkami .

MAT — ucivo oviada priemerne. Vicsie problémy vsak pretrvavaju v geometrii,
zdpise postupu a samotnej konstrukcii.

ANJ — na hodinach pracuje, casto si vSak zabuda pomocky. Vyrazny problém je
v urcovani casu a samotnej skladbe vety. V predmete dosahuje dobré vysledky.

Integrdcia prebieha uspesne, v prospech Ziacky.
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Zaverecné hodnotenie ziaka za Skolsky rok: .............. 2019/2020.......c.cccveiiiiiiiranns

(strucné, vystizné charakterizovanie osobnosti Ziaka a jeho Skolského prospechu)

T. je velmi citlivd, tazko adaptabilnd a menej samostatnd. Priprava na vyucovacie
hodiny je pravidelnd, no v poslednom mesiaci sme zaznamenali mierny pokles v uceni
sa aj v domacej priprave. Ucivo Siesteho rocnika ovlada. Vyrazné zmeny v spravani a v
pracovnom tempe sme nezaznamenali.

SIL — na hodinach je T. aktivna, ulohy vypracovava povdicsine sama, hlasi sa na otdzky.
Domdca priprava je v norme. Je badatelna pravidelna kontrola zo stany rodicov.

MAT — ucivo zvldda bez vyraznych problémov. Hodnotena bola chvdlitebne.
ANJ — jej aktivita na hodinach sa mierne zlepsila, pracuje s poméckami samostatne.

Ostatné predmety — zvldada s pomocou vyucujuceho. Mierne problémy zaznamendvame
vo fyzike — vzorce, premena jednotiek.

Zaverecné hodnotenie ziaka za Skolsky rok: .............. 2020/2021.....cceiiiiiiiiiiins

(strucné, vystizné charakterizovanie osobnosti Ziaka a jeho Skolského prospechu)

V tomto Skolskom roku nastalo uT. vyrazne zlepSenie. Jej spravanie je menej
odmietavé. So spoluziakmi zacala spolupracovat. Aktivne sa zapdjala aj do spolocnych
aktivit s triedou. Jej zdravotny stav je stabilizovany. Dokaze samostatne pracovat, uz sa
U nej neprejavuju somatické tazkosti. Motivacnym cinitelom je casto uispesné posobenie

v Skolskych zberoch.

SJL — zlepsenie na vybornu — v druhom polroku, prdca s textom samostatnd, domaca
priprava svedomitd. Pracovné tempo primerané.

MAT — operacie so zlomkami ovlada, dokaze vyuzit priamu a nepriamu umernost v
beznych cinnostiach. Ulohy zamerané na stredovii a osovii sumernost zvlddala s
pomocou. Taktiez sa mierne popasovala s vyuzitim strednej priecky a tazmic. Na
vyucovanie si pomocky nosila pravidelne.

KedZe T. uz nema Specidalne vychovno-vzdelavacie potreby, navrhujeme zrusenie
vzdelavania formou individudlneho zaclenenia v beznej triede.
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Priloha ¢.5 — Rozhodnutie

Zakladna Skola s materskou SKOIOU, c...ceeceeeirenirenienreniseecesesensseessensssasssnsennes
Vazeny pan A.B.
Ul., ¢.domu
PSC, mesto
VO covviiiieiiinen, 27.3.2018

C. listu: 2018/12 345

ROZHODNUTIE

Riaditel'stvo Zakladnej Skoly s materskou Skolou wv.................... podla § 5 ods. 3 pism. a) zdkona Cislo
596/2003 Z. z. o Statnej sprave v skolstve a Skolskej samosprave a o zmene o doplneni niektorych
zdkonov v zneni neskorsSich predpisov, ako aj podla § 60 ods. 1 az 3 zdkona ¢. 245/2008 Z. z.
o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich
predpisov

prijima na zakladné vzdelavanie
formou individualneho zaclenenia v beznej triede do prvého ro€nika Zakladnej Skoly s materskou
Skolou (adresa SKOly)....c.ceeeveeeviveeecnreenee, v $kolskom roku 2017/2018 s nastupom 1. septembra 2017

Vase dieta menom: J.B. (pIlné meno)
datum narodenia: 9. 9. 2009
adresa bydliska: ....cceeeiiiiiiiii

Otvorenie Skolského roka bude 4. septembra 2017.

Odovodnenie:
Ziak mda CSPP diagnostikované 3pecidlne vychovno-vzdeldvacie potreby. Potrebuje 3pecidlne
vychovno-vzdelavacie pristupy, postupy, metddy a formy prace.

Poucenie:

Proti tomuto rozhodnutiu je mozné podla § 53 ¢. 71/1976 Zb. o spravnom konani (spravny poriadok)
v zneni neskorsich predpisov podat odvolanie u riaditela Skoly v lehote 15 dni odo dria ozndamenia
rozhodnutia. Toto rozhodnutie je preskimatelné sidom podla § 177 a nasl. Zakona ¢. 162/2015 Z. z.
Spravneho sudneho poriadku v G¢innom zneni na zaklade spravnej Zaloby podanej ucastnikom
administrativneho konania vlehote dvoch mesiacov od oznamenia rozhodnutia na miestne
prislusSnom spravnom sude, ktorym je krajsky sud, v ktorého obvode ma sidlo riaditel skoly ako organ
verejnej spravy, ktory rozhodol v prvom stupni.

Rozhodnutie dostanu:

1. Zakonny zastupca Ziaka

2. ZSSMS e

3. Kspisu odtlacok peciatky MBI . ceeeieieieieieeeeerirereereree e
riaditelka Skoly
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Priloha ¢. 6 — Ozndmenie
Zakladna Skola s materskou SKolou, ............cccoevvvieiviiviiiiieeee,

Datum vydania: 29. 1. 2018
Miesto vydania: ..o,

OZNAMENIE

Riaditel’ka Ing. .......ccceeeeee. ako prislusny spravny organ Zakladnej skoly s materskou
Skolou v .ooovviiiiiiie oznamuje zmenu formy vzdeldvania:
Ziak menom: D .B.
Datum narodenia:  13. 9. 2003
BYtOM:
Trieda: 4. C

od 27. 1. 2018 sa ziak bude vzdelavat’ formou $kolskej integracie v beZnej
zakladnej Skole do pominutia dovodov

Odovodnenie:

Zakonny zastupca Ziaka podal ziadost, aby jeho syn bol vzdeldvany formou Skolske;j
integracie v beznej zakladnej $kole, v ktorej uvadza, ze ziak ma SVVP. Prilohou
ziadosti je vyjadrenie CSPP ....occccooooeeveeeeereiieeesecieens , ktoré navrhlo zmenu
vzdelavacich postupov, pristupov, metdod a foriem prace. Na zdklade predloZenej
ziadosti so vSetkymi ndleZitostami po prerokovani na zasadnuti pedagogickej rady
Skoly riaditel’ka Skoly rozhodla tak, ako je uvedené vo vyroku oznamenia.

Oznamenie dostanu:

1. Zakonny zéastupca: MOr.
Meno a adresa riaditel’ka Skoly

2. Pre spis petiatka Skoly
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Priloha ¢. 7 —IVP pri VPU

Zakladna $kola s materskou $kolou

Telef: CISIO: ..o

INDIVIDUALNY VZDELAVACI PROGRAM

ZACLENENEHO ZIAKA SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-
VZDELAVACIMI POTREBAMI

T.M. (MENO ZIAKA)
Skolsky $pecialny pedagog: PaedDr. ............cc.ccovveveerererrrninnans (podpis)
Triedny uditel’: Mgr. ..o (podpis)
Zakonny zastupca: Mgr. ... (podpis)
Riaditel’ka Skoly: PaedDTr. ..........ccovvvviiiineiiic e, (podpis a peciatka)

Délezité upozornenie:

Vsetky uvedené udaje o Ziakovi st urc¢ené len pre vnutornu potrebu $koly, su doverného charakteru!
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OSOBNE UDAJE ZIAKA

Meno a priezvisko: T.S.
Datum narodenia : 12. 9. 2007

UDAJE O DOTERAJSEJ VYCHOVE A VZDELAVANI
Zariadenie Kde od —-do

Materska skola

Specidlna MS

Zakladna skola

Specialna $kola

UDAJE O DOTERAJSEJ SPECIALNOPEDAGOGICKEJ STAROSTLIVOSTT:
Zariadenie Kde od —-do

Centrum Speciadlnopedagogického poradenstva

Logopedicka poradia

Iné

ZDRAVOTNY STAV ZIAKA

Druh a stupen znevyhodnenia:

o Vyvinové poruchy ucenia dyslexia (F81.0) — stredny stupeni
dysortografia (F 81.1) — stredny stupeni

Zavery psychologického vySetrenia:

W

Intelektové schopnosti sa t. ¢. nachadzaju v dolnom péasme priemeru V porovnani
s popula¢nou normou. Kratkodoba a dlhodoba pamét’ je oslabend. PomalSie pracovné tempo.

Pozornost’ ma oscilujtci charakter. Oslabené sluchové rozliSovanie.

Zavery Specialnopedagogického vySetrenia:

Ziak so S$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, zdravotne znevyhodneny,
odporu¢ame vzdeldvanie formou zadlenenia v beZnej triede ZS, s vypracovanim IVVP. Ziak
ma dyslexiu (F81.0) — stredny stupeit — na urovni slabikovaného ¢itania, s nedostato¢nou
reprodukciou a nepresnym, slabym porozumenim precitaného textu, dysortografiu (F 81.1) —
stredny stupen — zvySena Specifickd chybovost'.

Vyrazné oslabenie v sluchovej analyze slov, v rozliSovani tvrdych a médkkych slabik,
v zrakovom vnimani a zrakovej analyze slov.
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Priebezné zmeny (uviest’ datum a diagndzu, podpis):



B Speciilne vychovno-vzdelavacie potreby Ziaka

Pre optimalny priebeh vychovy a vzdelavania Zziak s vyvinovymi Détum
poruchami ucenia S$kola zabezpeci spolupricu: ano od..
SSCSPP ..., (nézov a adresa centra) X | 24.4.2017
Iné

Ziak je evidovany ako ziak so S$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, so
Specifickymi problémami V ¢itani a v pisani. Vzdeldvany formou individualneho zaclenenia
v beznej triede ZS. Na zéklade zdravotného znevyhodnenia vyzaduje tpravu vzdelavacich
postupov, pristupov, metdd a foriem prace.

Priebezné zmeny (uviest’ datum a diagnézu, podpis):
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SPECIFIKA VYUCOVACIEHO PROCESU

Skolsky | 2016/ | 2017/
rok 2017 2018

Trieda | 3.C 4.C

24. 4. 1.9.
Datum |2017 2017

Konkrétne vzdelavacie ciele v jednotlivych Skolskych rokoch

Skolsky rok | Ciel

2016/2017 Zvladnutie uciva 3. ro¢nika

2017/2018 Zvladnutie uc¢iva 4. ro¢nika

2018/2019

2019/2020

2020/2021

2021/2022

2022/2023

Ucebny plin

ano

Nie

Ziak postupuje podla ramcového uéebného planu ZS prisluiného
ro¢nika

Uc€ebny plan je doplneny o iny predmet:

Ucebny plan je redukovany o predmet:

Obsah predmetu RSF a ILI je =zahrnuty do oblasti
Specidlnopedagogickd podpora.

Priebezné zmeny: (datum a podpis)
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Ucebné osnovy

ano

Nie

ziak postupuje podl'a uéebnych osnov ZS vo vietkych predmetoch

ziak postupuje podl'a modifikovanych uéebnych osnov ZS prisluiného
ro¢nika v predmetoch:

Priebezné zmeny: (datum a podpis)
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Navrhované zmeny a postupy vo vychovno-vzdelavacom procese:

- vo vSetkych vzdelavacich predmetoch primerane, no bez neopodstatnenych ulav
zohl'adiovat’ dosah diagndzy na proces ucenia,

- podporné cvicenia na rozvoj techniky ¢itania a techniky pisania,

- pomocné hry acvienia zamerané na osvojenie si tvarov pismen zapajanim vsetkych
zmyslov,

- cviky na podporu vizualneho vnimania, sluchového vnimania,

-V ¢itani ho nechat’ Citat’ kratSie texty,

- odburat’ nespravnu techniku ¢itania,

- na domacu pripravu dévat’ len primeranu Cast’ textu,

- umoznit’ ziakovi ¢itat’ knihu podl'a vlastného vyberu,

-V pisani poskytnit’ dlhsi ¢as na kontrolu napisaného,

- volit pomalsie tempo diktovania, diktat pripravit’ aj ako dopliiovacku,

- pisat’ diktat aj individuélne v pritomnosti Skolského Specialneho pedagdga,

- zaznamenat’ pocet chyb, neklasifikovat’ diktdt znamkou (ked’ sa ziakovi podari mozné aj
klasifikovat’ znamkou),

- diktat dopredu precvicit,

- overovanie vedomosti ustnou alebo pisomnou formou (zvazit),

- umoznit’ ziakovi tiché diktovanie si,

-V cudzom jazyku uprednostnit’ komunika¢nt zlozku pred pisomnou a jazykové zrucnosti
nadobudat’ najma sluchovou cestou,

- pozitivne pristupovat’ s dorazom na pochvalu, ocenenie a povzbudenie ziaka,

- pozitivne hodnotit’ aj ¢iastkové tispechy a umoZznit’ mu zazitok z uspechu,

- davat jasné a stru¢né instrukcie,

- ubezpecit’ sa, Ze Ziak spravne pocul a porozumel instrukcii, najlepSie tym, Ze zopakuje
vlastnymi slovami,

- primerane akceptovat’ jeho pomalé pracovné tempo,

- dbat na to, Ze ziak potrebuje na vypracovanie uloh omnoho viac ¢asu ako jeho rovesnici,

- CastejSie striedanie ¢innosti, dlhSiu pracu rozdelit’ na kratSie celky,

- zohladnovat’ pripadne mozné vykyvy vo vykonoch,

- ulohy rozdelit’ podl’a naro¢nosti,

- CastejSie opakovat’ uz predtym osvojené ucivo,

- vytvarat podmienky na opakovanie a suhrn, neustale utvrdzovat’ prebrané ucivo,

- pri ueni pouZzivat nazor a mnemotechnické pomodcky, popripade spdjat’ obsah uciva
s praktickymi zazitkami.

Priebezné zmeny: (datum a podpis)



Vo vychovno-vzdelavacom procese ucitel’ podl’a potreby ano Datum od:
systematicky spolupracuje:

so Specialnym pedagdégom X 24. 4.
2017
s rodi¢mi X 24. 4. 2017

Hodnotenie a klasifikacia:

Pri hodnoteni sa budu ucitelia riadit” Metodickymi pokynmi €. 22/2011 z 1. mgja 2011
na hodnotenie Ziakov zakladnej Skoly (¢l. 4 ods. 4, Priloha €. 2)

Priebezné zmeny: (datum a podpis)
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Kompenzacné pomoécky:

Pracovné listy pre ziakov s VPU, prehl'ady gramatickych pravidiel, napovedna
abeceda na lavici, ¢itacie okienko

Priebezné zmeny: (datum a podpis)

Prehodnotenie integracie: pri zmene charakteru zdravotného znevyhodnenia
Priebezné zmeny: (datum a podpis)

Prehodnotenie vzdelavacich postupov a IVVP: §tvrtro¢ne na pedagogickej rade
Priebezné zmeny: (datum a podpis)
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Priloha &. 8 — Uprava uéebnych osnov: anglicky jazyk

Zakladna Skola s materskou SKolou, ..........cccceovvvviiiiiiiieiiiiiiiieeeieenns

UPRAVA UCEBNYCH OSNOV ZIAKA SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-
-VZDELAVACIMI POTREBAMI VZDELAVANEHO FORMOU SKOLSKEJ
INTEGRACIE

ANGLICKY JAZYK

M.V. (pIné meno Ziaka)
Skolsky rok 2017/2018

Vyucujuici: Mgr. ... (podpis)
Skolsky $pecialny pedagég: PagdDr. .........c..ccccooevvrreveerrrrrnnens (podpis)
Riaditel’ka §koly: PaedDr. .........cccccevviveiveieeieeceenn, (peciatka a podpis)
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Uprava ucebnych osnov

Meno Ziaka: M.V.
Trieda: VII.D

Predmet: anglicky jazyk
Skolsky rok: 2017/2018

Zdkladné udaje o Ziakovi:

M. je zacleneny na zdklade odporicani CSPP — je vzdeldvany podla IVVP. Md upravenii
casovu dotaciu vyucby ANJ (1 hodina tyzdenne). Je 10 dieta so zdravotnym znevyhodnenim —
so zdravotnym postihnutim v zmysle autizmu alebo dalsich pervazivnych vyvinovych poruch
bez mentdlneho postihnutia. Rodinné prostredie ma velmi podnetné, spoluprdaca s matkou je
na vybornej urovni.

Pedagogicka diagnoza:
M. sa rychlo unavi pri uceni. Ma vyrazne pomalé pracovné tempo, nizku toleranciu na
zatazové situdcie a stres. Je osobnostne emotivne labilny, na vyucovani potrebuje asistenta.

Pedagogické postupy:

M. bude postupovat’ podla upravenych ucebnych osnov, ktoré budu vychadzat z tematického
vychovno-vzdelavacieho planu pre 7. rocnik. Na hodindch budem respektovat jeho pomalsie
pracovné tempo pri vSetkych cinnostiach a vyzadovat iba zdakladné pojmy a zrucnosti.
Budeme sa zameriavat hlavne na rozvoj komunikdacie a pracovat vicsinou ustne. Pri
stresovych situdciach sa ho budem snazit' upokojit' a zmobilizovat. Budem vyuzivat' vsetky
odporucané postupy zo Specidlnopedagogickej a psychologickej spravy, ktoré sa tykaju
cudzieho jazyka.

Pomécky:
Pocitac, nazorné pomocky, slovniky, tabulky, pexeso.

Sposob hodnotenia a klasifikdcia:

Pri hodnoteni sa budem riadit’ metodickymi pokynmi ¢. 22/2011 z 1.mdja 2011 na hodnotenie
Ziakov zdkladnej skoly (Cl. 4 ods. 4, priloha ¢. 2).

Ziak nebude klasifikovany z predmetu anglicky jazyk.

Podiel Ziaka na terapii:

M. bude aktivnou sucastou na vyucovani, bude sa zapdjat’ do vdcsiny aktivit spolu

S ostatnymi zZiakmi, niekedy bude pracovat samostatne. Bude spolupracovat’ s ucitelom,
nebude iba pasivnym objektom. Bude pracovat na projektoch.
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Dohoda
Mily M., vaZeni rodicia!

M. bude v skolskom roku 2017/2018 postupovat z predmetu anglicky jazyk podla
upravenych ucebnych osnov. Na hodindch budem respektovat jeho pomalsie pracovné
tempo. Osvojené vedomosti z predmetu budem overovat prevazne ustnou formou — podla
momentalnych schopnosti M.. Budeme sa snazit hlavne zlepsit jeho komunikaciu v jazyku,
upeviiovat jeho recové zrucnosti a pozitivny vztah k jazyku.

Ak bude mat problém zvladat pozadované naroky na ucivo, informujem rodicov a spolocne
najdeme vychodisko z tejto situdcie, aby sme mu pomohli. Je vhodné, aby si Maxim aj doma
precvicoval anglicky jazyk, hlavne s vyuzitim internetovych zdrojov pouzivanych aj na
hodindch kvoli upevneniu jazykovych struktur.

Povinnosti rodica:

— dohliadnut na domdcu pripravu Ziaka,

—  Vpripade nepritomnosti na vyucovani je nutné opytat' sa, co sa preberalo na hodine,
— pravidelne sa s M. pripravovat’ na kazdu vyucovaciu hodinu,

— informovat ucitel'ku o kazdej zmene zdravotného alebo psychického stavu M.

Povinnosti M.:

—  pravidelne sa pripravovat na kazdu vyucovaciu hodinu,

—  nosit' si pomocky,

—  reSpektovat pokyny ucitelky,

—  ak bude mat nejaky problém, ihned’ informuje pani ucitelku.

Dna: 21. 9. 2017 Podpis Ziaka: .............cc.ccccooveiiiiiiiiin,
Podpis rodica: ...........cc.ccccccoviiiiiiiiiini.

137



Mesiac | Tematicky Ciel Pocet | Obsahovy Vykonovy Standard | Metody a formy prace | Hodnotenie | Poznamky
celok a klacové hodin | Standard
kompetencie
S uvob Reagovat pri 1 1. Uvodna RZ: predstavit sa Dialdgy, slovné : dokaze sa pozdravit
E prvom v jazyku
hodina : i : ’
p stretnuti (Fj’rac.fa v sI:\upme, praca vo e st
L vojiciac : zvladne zisti
U . 1 2. Osobné udaje | pz: a) Pytat sa inych ) .
E Predstavit ool o Ny , osobné udaje o
. — komunikacia 0s6b, ¢o maju rady Praca s textom, ,
M niekoho T osobdach,
B Inf , 3. Krajiny — pocuvanie ) . K lad
E n ormova"c sa, 1 orojekt (EDJ) s porozumenim : praca s IKT —zvlada
R odpovedat i S pomocou
Praca s IKT .
asistentky
1. MOJ ZIVvOT Nadviazat 1 4. M6j novy RZ: a) pomenovat Praca s textom, slovné : dokaze jednoducho
, kontakt v domov — Citanie | etapy Zivota doplnanie, dlohy roli, opisat svoje denné
A. Novy domov , , i v . , .. .
sulade s s porozumenim . dialégy, pocuvanie pre Ukony, ¢innosti,
o oy ¢) hladat $pecif. . L. . . ,
komunikac. 1 L ) N porozumenie, nacvik opisat domacnost
K o 5. Dialdgy - inform. v ¢itanom . . .
) _ situaciou ‘ i text vyslovnosti, slovna hra, sl ¢ ma
1,' C. Moja rodina o omunikacia exte praca vo dvojiciach, .vys’ ovnos ma,
o Uputat ) ) . , _ spravnu, slovnu
, 1 6. Moja rodina — | d) precvi¢ovat skupinach , .
B pozornost o ] ) , zasobu ovlada
slovna zasoba spravnu vyslovnost
E . slovne
Predstavit, ¢o . . .
R . Y 7. Precviovanie | PZ: a)opytat sa, o sa
mam a co 1 slovnej zasob dialo minuly tyzden
nemam rad J y ) vy !
vikend
N 3. CAsy Reagovat na 1 16. Slovné RZ: a) pomenovat Praca s mapou, Citanie slovné
o A MIESTA pribeh alebo 1 spojenia zname Staty sveta pre poroz., dialdgy,
v M udalost , . praca vo dvojiciach,
A. Co sa stalo 17. Frazy — c) opisat situaciu v . c
E skupin. praca
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I mw s

C. Vrazda
v kniznici

Zaujimat sa
o nieco

Opisat
situdciu, dej

komunikacia

18. Vrazda

v kniznici -
Citanie

s porozumenim

19. Posluchové
cvicenia

kriminalnom pribehu

PZ: a) pomenovat
prirodné katastrofy,
podat konkrétnu
informdciu

c)vyjadrit varovanie
pred nestastim

s obrazkami, pocuvanie
pre poroz.,
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Zakladna §kola s materskou SKolou, ............ccccccoeeeiiiiiciiiiininenn,

UPRAVA UCEBNYCH OSNOV ZIAKA SO SPECIALNYMI VYCHOVNO-
-VZDELAVACIMI POTREBAMI VZDELAVANEHO FORMOU SKOLSKEJ
INTEGRACIE

DEJEPIS
T.P. (pIné meno Ziaka)

Skolsky rok 2017/2018

Vyuéujici: Mgr. ..o, (podpis)
Skolské $pecidlne pedagogicky: PagdDr. ...........cc.coccovvrreerererrernnene. (podpis)
Riaditelka Skoly: PaedDr. .........cccoovviiiniiiiiiice, (podpis a peciatka)
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Dohoda

VaZeni rodicia, mily T.!

Vas syn T. postupuje podla upravenych ucebnych osnov z dejepisu. Pre jeho
znizené schopnosti a rychlu unavitelnost’ je nutné, aby bol na vyucovani pozorny, snazivy,
aktivny. Aby sme na hodine dosiahli primerané vysledky, je nevyhnutna jeho dosledna
domaca priprava. Na hodinach pracuje s asistentkou a je mu prispdsobené tempo uciva.

Povinnosti rodica:
— dohliadnut’ na domacu pripravu ziaka

— V pripade nepritomnosti na vyucovani je nutné¢ opytat’ sa, Co sa preberalo, aké je
zadanie domacej tlohy

pravidelne sa s T. pripravovat’ na kazda vyucovaciu hodinu
— informovat’ pani ucitel’ku o kazdej zmene zdravotného stavu, ktory by vplyval na
jeho vysledky v skole.

Povinnosti T.:
— pravidelne sa pripravovat’ na kazda vyucovaciu hodinu

— nosit’ si pomocky ( uéebnicu, zosit)
— reSpektovat’ pokyny vyucujlce;j
— ak bude$ mat’ nejaky problém, ihned” informujes pani u€itel’ku
— snazit’ sa byt na vyucovani pozorny
— pri poruseni triednych pravidiel ostane po vyucovani na konzultaciu

Dia: .o Podpis Ziaka: ........ccoceveeviiieiiiiiie e
Podpis rodi€a: ......coceeviiiiiiniiiieee
Podpis vyucujiuceho: ........cccevvvvieenieeennnen.
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Uprava u¢ebnvch osnov

Meno ziaka: T.P.
Trieda: IX. B
Predmet: Dejepis

Zakladné udaje o ziakovi:

T. postupuje podla upravenych ucebnych osnov z dejepisu na 1 vyuCovaciu hodinu
tyzdenne. Je ziakom so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (viacnasobné
postihnutie: porucha autistického spektra /atypicky autizmus/, organicky psychosyndrom s
OC, oslabena turoven koncentracie pozornosti). Je dost’ naladovy. Niekedy nechce
pracovat. Pracuje pomalsie. Je ddlezité, aby sa na hodiny pripravoval a plnil si domace
ulohy. T. je niekedy vel'mi snazivy.

Pedagogicka diagnoza:

Ziak prejavuje snahu na hodinach, motivuje ho pochvala, doméaca priprava je dobra.
Osvojenie uciva je kratkodobé na zaklade pomalSieho pracovného tempa, neststredi sa na
dlhsi cas, pismo je Citatelné. T. na zdklade svojho zdravotného znevyhodnenia vyzaduje

upravu vzdelavacich postupov, pristupov, metod a foriem prace.

Pedagogické postupy a pomécky:
Je potrebné venovat’ sa T. individuédlne. Vzdy dostava ulohy prispdsobené jeho pracovnému
tempu a schopnostiam, pri ktorych pouziva ndzorné pomdcky. Pocas hodiny ho treba

neustale kontrolovat’, ¢i pracuje spravne.

Sposob hodnotenia a klasifikacie:
Pri hodnoteni sa budem riadit Metodickymi pokynmi €. 22/2011 z 1. maja 2011 na
hodnotenie ziakov zékladnej Skoly (Cl. 4 ods. 4, Priloha €. 2). Pisomné previerky su vzdy

prisposobené jeho vedomostiam a pracovnému tempu, popripade ho doskuSam Ustne.

Podiel ziaka na terapii:

T. bude aktivny na vyucovani, bude tvorit’ otdzky, z ktorych bude nasledne skusany. Bude

spolupracovat’ s ucitel’kou, nebude iba pasivnym objektom. Bude pripravovat’ projekty.
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o © Tematicky Obsahovy standard Vykonovy standard Metody Vyucovacie Ciel' a klucové Poznamky
2 % celok Téma a prostriedky metddy a formy kompetencie
s | 8 hodnotenia
1. Opakovanie uciva 8. Zhrnat nadobudnuté Kolektivne, ustne | Rozhovor, dialég,
OPAKOVANIE ro¢nika poznatky z 8. ro¢nika skusanie vysvetlovanie,
diferencované
ulohy
2. Slovaci v 1. svetovej Charakterizovat slovenskd | Skupinova praca Praca s mapou Oboznamit s: : ucivo
vojne spolo¢nost v Uhorsku pred | Ziakov a ucebnicou, fanatizmom, zvladol,
i po vypuknuti 1. svetovej diferencované pridelovym pracu
vojny, politicka pasivita ulohy systémom, S mapou
o slovenskych politikov, ako propagandou ovlada
% aj boje v Karpatoch S pomocou
2 3. O(ﬂboj Slovakov Opisat pociatky cesko- Reprodukcia Praca s textom Oboznamit s: :pracu
Y a Cechov slovenského odboja, textu ,obrazovym odbojom, s textom
— posobenie Slovakov materialom samourcovacim a obrazovy
& a Cechov v zahrani¢i — pravom, légiami, m
%) samourcovacie pravo, bolSevizmom, materidlom
1. SVETOVA _ vit'ajzst\’/o (I)dboja. , . _ ' Masar\{k, ?Ieneé zvlédol
4, VOINA Osobnost Mllana Chapat prinos a vyznam Skupinova praca, | Pracas IKT— Oboznamit so: : ucivo
Rastislava Stefanika osobnosti M. R. Stefanika sebahodnotenie powerpointova Zivotom, studiami | ovlada
pre Slovensko prezentacia, a p6sobenim aktivne,
individudlny pristup | Stefanika, ¢initel | pracus IKT
CSNR v Parizi, zvladol
organizator Cs samostatne
légii.
" 5. Martinska deklaracia | Charakterizovat udalosti Slovné Vysvetlovanie, Oboznamit s: : ucivo
o) v Prahe a T. Sv. Martine, hodnotenie riadeny rozhovor deklaraciou, ovlada,
O a ktorymi sa zacala spolo¢nd revoluciou, problém
; pl'Jvt' Cechov a Slovakov slovenski politicki | mu robilo
®) v Ceskoslovenskom state. predstzj\vitelia, zapamatdv
Vavro Srobar, anie
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MEDZIVOJN
OVA
EUROPA

Ferdinand Juriga datumov
Bratislava Charakterizovat volbu Skupinova praca Praca s internetom, | Oboznamit s: : ucivo
hlavného mesta — BA, T. Sv. odbornou Bratislava ovlada
Martin, rozvoj Bratislavy, literatdra v minulosti a po

spolocensky Zivot

zacleneni do 1.
CSR, Dunajské
veltrhy,
»Manderlak”,
nota, Samuel

Zoch
Novy smer slovenskej | Opisat strucne politické Tajnicka, Praca s mapou, Oboznamit
politiky snahy Slovenska v rdmci doplriovacka mentdlne s nadrodnostymi
CSR, vymenovat slovenské mapovanie, mensinami,
politické strany brainstorming politickymi,

obcianskymi
a kultdrnymi

pravami
Hospodarska kriza Vediet analyzovat Vyklad Praca s uebnicou, | Oboznamit
hospodarske postavenie S mapou, S vyznamnymi
Slovenska v rdmci karikaturou, firemnymi
Ceskoslovenska diskusia, znackami: Bata,
diferencované Skoda.
ulohy Hospodarske

postavenie,
hladové doliny,
nezamestnanost,
vystahovalectvo.

Tvar demokracie v
CSR

Vediet opisat politické
postavenie Slovenska v CSR

Kolektivne Ustne
skusanie

Riadeny rozhovor,
diferencované
ulohy

Oboznamit

s demokratickym
politickym
systémom,
politickymi
stranami,
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NOVEMBER

10.

odborovymi
organizdciami,
parlamentnou
demokraciou.

11.

Rozvoj slovenského
Skolstva

Vediet stru¢ne opisat
situdciu, v ktorej sa
nachadzalo slovenské
Skolstvo po roku 1918,
obnovu a budovanie 3kol,

Tajnicka, riesenie
problémovych
uloh

Praca s ucebnicou,
obrazovym
materialom,
diskusia.

Oboznamit

s budovanim
slovenskych $kol
po vstupe do
nového statu,

12.

kultdrny vyznam. typy kol
Skolstvo v nasej obci Opisat struc¢ne pociatky Skupinové powerpointova Oboznamit s:
Skolstva v obci vyucovanie prezentdacia, praca | rokom 1772-
s knihou — zaCiatkom

vlastivednd
monografia,
internet, diskusia

Skolstva v obci,
prvi uitelia,
vystavba prvej
Skolskej budovy,
Skolstvo v obci po

13.

roku 1945.
Narodnostné mensiny | Vediet analyzovat Tajnicka, Praca s mapou, Oboznadmit s:
postavenie narodnostnych | doplfiovacka mentalne narodnostnymi
mensin v CSR so mapovanie, mensinami,
zameranim na Slovensko brainstorming politickymi,
obcianskymi,
kultdrnymi
pravami.
Kulturny Opisat kulturne Skupinova praca, | Pricasobrazovym | Oboznamit s:
a spolocensky Zivot a spolocenské zmeny tohto | sebahodnotenie materialom, cernosskym

v medzivojnovom
obdobi

obdobia

fotografiami

bluesom, Billie
Holiday, dZez,
Charleston,
rozhlas, film,René
Clair.
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Priloha €. 9 — Zaznam o ¢innosti

ZAZNAM O VYKONANI INDIVIDUALNEJ VYCHOVNO-

VZDELAVACEJ CINNOSTI

T , 8R. v. 2018/2019
. Hodina | Napli individuélnej ¢innosti Podpis
Datum e it
od —do | U¢ivo ucitel’a
8:30- Uvodna hodina
129 195
19.9 8:30- Poznavanie niektorych materidlov hmatom — rozliSujeme materialy
' 9:15 tvrdé, mikké, teplé, studené
26.9 8:30- Vnimanie priestorovej orienticie — ur¢ujeme, kde sa predmet
' 9:15 nachadza v priestore aj na pracovnom liste (vpredu, vzadu, na, v)
310 8:30- Zameranost’ vizualnej pozornosti — rozliSovanie hlasok B a D na
' 9:15 zadiatku, v strede a na konci slov
10.10 8:30- Sluchova diferenciacia dizky samohlasok — rozliSovanie a hPadanie
' 9:15 slov, v ktorych sa nachadza kratka a dlha samohlaska
8:30- Cvicenie sluchovej pamiti — rytmické cvienia, rozoznavanie zvukov
17.10 . , P
9:15 Orffovych nastrojov
8:30- Fonologické uvedomovanie — identifikovat’ tvrdé spoluhlasky (h, ch,
24.10 . s
9:15 k, g, d, t, n, ) v slove, rozliit
8:30- Fonologické uvedomovanie — identifikovat’ méiikké spoluhlasky (c, ¢,
7.11 . v % oy s
9:15 dz, dz,§, Z, j)
1411 8:30- RozliSovanie mikkych a tvrdych slabik — jazykové cvicenie,
' 9:15 rozliSovanie a utvrdzovanie hlasok (dy — di, ty — ti, ny — ni, ly — li)
21.11 gi’g_ Sluchova analyza a syntéza — urcovanie poctu slov vo vetach
. Vnimanie ,,figlira — pozadie* — orientujeme sa v labyrinte, vnimame
8:30- . . o .
28.11 9:15 zmeny Vv oble€eni na makete, vyh’adavame zmenu medzi dvoma
) slovami
. Rozvijanie zrakového vnimania — h’adame rozdiely medzi
8:30- . .
5.12 : obrazkami
9:15
8:30- Triedenie — jazykové cvi¢enie: obrazky pomenujeme a priradime
12.12 . . o e w2 .
9:15 k pismenu abecedy podPla zadiato¢ného pismena
8:30- Triedenie — z radu slov vyhPadavame slova, v ktorych sa nachadzaju
19.12 ) R T
9:15 dvojhlasky iqa, ie, iu, 6
9.1 gi’g_ Sluchova analyza a syntéza — tvorime slova z pomieSanych pismen
) Orientacia vpravo — vPavo — ukladanie slov v pracovnom liste —
8:30- R, . S .
16.1 9:15 zalinajice sa na samohlasku — vpravo; zacinajuce sa na spoluhlasku
) —vlavo
8:30- . . wot owr e . .
23.1 9:15 Rozvijanie sluchovej pamiiti — itanie pribehu, kde sa opakuju slova
) kino, divadlo, kimono, kilogram — pri ich pocuti Ziak zatlieska
301 8:30- Rozvijanie fonograforytmiky — rytmické cvicenia, spravne delenie
' 9:15 jednoslabi¢nych a dvoejslabi¢nych slov na slabiky
8:30- Rozvijat’ naslednost’ a postupnost’ — rozdelujeme text rozpravania
6.2 9:15 na uvod, jadro, zaver (vety z textu ukladame podl’a naslednosti
) Vv texte)
13.2 8:30- Rozvijanie fonograforytmiky — rytmické cvicenia, spravne delenie
' 9:15 trojslabi¢nych a viacslabi¢nych slov na slabiky
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8:30-

Sluchova analyza a syntéza — urcujeme prvi, poslednii a prostredni

20.2 9:15 slabiku v slove

6.3 8:30- Vnimanie polohy v priestore — vyfarbuje obojaké spoluhlasky (b, m,
9:15 p, I, s, V, 2) V rade roznych pismen

13.3 8:30- Rozvijanie vizuomotoriky — usporiadanie slov podl’a jednotlivych
9:15 kritérii — podl’a abecedy

20.3 8:30- Rozvijanie akusticko-verbalnej pamiti — vyhPadavanie vybranych
9:15 slov po B, M, P, ktoré zachyti Ziak v pred¢itanom texte

27.3 8:30- Rozvijanie vizualno-recovych schopnosti — vysvetPujeme vyznam
9:15 danych slov (byt’ — bit’, bydlo —bidlo, mykat’ — mihat’, pysk — pisk,

) ryZa — rizoto)

3.4 ) Rozvijanie zrakovej pamiiti — kratkodobé exponovanie slov — Ziak
8:30- . . r , . . .
9:15 ich nasledne piSe (vybrané slova po R) — utvrdzovanie spravnych

tvarov slov

104 8:30- Zrakova analyza a syntéza — skladanie rozstrihanych vybranych slov
9:15 po S

17.4 . Rozvijanie zrakovej pamiiti — spravne dopliianie i/i alebo y/y podla
8:30- . . . ,
9-15 predlohy do slov (upeviiovanie spravnych tvarov vybranych slov po

ValZ)

24.4 8:30- Rozvijanie techniky ¢itania — striedanie hlasného a tichého ¢itania

9:15 kratkych pribehov — nasledne odpovedat’ na otazky (¢itanie
) S porozumenim)

155 8:30- Rozvijanie naslednosti, postupnosti — opisanie kratkeho textu
9:15 v ¢asovom slede

22.5 8:30- Rozvijanie slovnej zasoby — vyuZitie pracovnych listov
9:15 (vyhladavanie vlastnych a v§eobecnych podstatnych mien)

29.5 8:30- Vyuzitie IKT v §kolskej praxi — pomocou internetu Ziak vyhPadava
9:15 nazvy miest a riek na Slovensku

5.6 8:30- Rozvijanie pracovnej pamiéti — zapamitanie si sledu troch slov
9:15 a nasledne zopakovanie v opacnom poradi

147



Priloha &.10 — Obsah $pecifického predmetu RSF
Zakladna skola s materskou skolou

Telef. CiSlO: ....uuuueeeeeaiiiiiiiiiiieecciieeee e

ROZVIJANIE SPECIFICKYCH FUNKCIi (RSF)

1 hodina tyzdenne = 33 vyucovacich hodin rocne

1. Charakteristika predmetu, jeho vyznam v obsahu vzdelavania

Vyucovaci predmet Rozvijanie $pecifickych funkcii (dalej RSF) je vypracovany na zaklade odportéani Vzdeldvacieho programu pre Ziakov so SVVP
ISCED 1 a ISCED 2 a je uréeny pre zaclenenych Ziakov ZS so zdravotnym znevyhodnenim: s NKS, s vyvinovymi poruchami od 1. po 9. ro&nik ZS.

Ramcové ucebné osnovy su Siroko koncipovanou otvorenou normou intervencie, ktora kladie zodpovednost na Specidlneho pedagdga pri vybere
diagnostickych a terapeutickych metdd a postupov. Zdravotné znevyhodnenie Ziakov ma individudlny charakter, individudlny rozsah klinického
obrazu poruch a okrem 3pecifickych tazkosti vyskytuju aj:

— deficity v poznavacich schopnostiach,

deficity v jazykovych schopnostiach,

deficity v exekutivnych funkciach: v pozornosti, planovani a monitorovani vlastnej aktivity,
percepcno-motorické deficity,

deficity v jemnej motorike a koordinacii,

tazkosti s orientaciou v ¢ase a priestore,

N 2R 2R

hyperaktivita, impulzivita.
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Ciele a obsah predmetu RSF st preto konkrétne zavislé od vysledkov $pecidlnopedagogickej diagnostiky kazdého jednotlivého Ziaka. Z toho
ddévodu méZu existovat pre tento predmet len ramcové uéebné osnovy.

Specidlny pedagdg na zaciatku $kolského roku na zdklade:

- vysledkov Specidlnopedagogickej diagnostiky, pripadne rediagnostiky,
- zvolenych terapeutickych metdd a postupov

- a ramcovych uéebnych osnov

vypracuje individudiny pldn Specidlnopedagogickej intervencie pre kazdé dieta na urcité obdobie. Casovo-tematické plany preto nie st potrebné a
ich dodrziavanie by bolo nerealne.

Vyskum i prax v oblasti neurofyzioldgie, psycholdgie a Specidlnej pedagogiky prinasaju neustale nové poznatky.

K vymedzenému obsahu budeme pristupovat ako k otvorenému systému, ¢o znamend, Ze udivo je mozné doplifiat ¢ redukovat. Jednotlivé osnovné
hesla plnia funkciu ndmetov na jednotlivé hodiny, CiZe ucitel si zvoli také, ktoré podla jeho nazoru su potrebné pre Ziakov z aspektu ich praktického
vyznamu pre reedukdciu. Takto Strukturovand osnova vytvara dostatok priestoru pre iniciativu uitela z hladiska obsahu i rozsahu.

Vyucujuci Specialny pedagdg rozhoduje o sposobe riadenia vyucovacieho procesu a usiluje sa o dosiahnutie optimalnych vysledkov.

Pristupom k ziakom, volbou aktivizujucich organizacnych foriem prace, stimulovanim myslienkovej, motorickej a recovej ¢innosti Ziakov pomocou
podnetne sformulovanych uloh, uplatfiovanim individudlneho pristupu (napr. ukladanim uloh rézneho stupria narocnosti jednotlivcom alebo
skupinam Ziakov podla ich Urovne) vyucujlci prispieva k tomu, aby Ziaci mali po kladne hodnotenych vykonoch pocit spokojnosti a Uspechu a tak sa
podporila ich poznavacia aktivita v predmete.

Na zistenie toho, ¢i sme dosiahli ciele, zvolime také formy kontroly, ktoré umozriuju zistit, na akej Urovni su zZiaci schopni riesit konkrétne uGlohy.

Vyucovacia hodina RSF méze byt podla podmienok $koly individudlna — $pecidlny pedagdg pracuje individudlne s 1 Ziakom, v pripade potreby sa
vytvoria malé skupiny Ziakov s podobnym planom Specidlnopedagogickej intervencie.
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2. Rozvijajuce ciele, predmetové sposobilosti vychadzajuce z kl'icovych sposobilosti

Cielom predmetu RSF je podporit rozvoj $pecifickych funkcii Ziakov, socidlna a eduka¢nd adaptacia a integracia Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim do edukac¢ného procesu beznej zakladnej Skoly, odstranit alebo aspori zmiernit narusenie individualnych schopnosti a eliminovat
edukacné nedostatky, ktoré z nej vyplyvaju.

Cielom S3pecidlnopedagogickej reedukacie je odstranit alebo aspori zmiernit, eliminovat edukacné nedostatky, ktoré zporuchy a
znevyhodnenia vyplyvaju. Sekundarnym ciefom RSF je prevencia vzniku portch spravania ako nasledku netspechu v komunikacii a v osvojovani si
gramotnosti. V irSom meradle podporuje RSF socidlnu a eduka¢nt adaptaciu a integraciu Ziakov do spolo¢nosti. Ciastkové ciele a obsah predmetu
RSF vychdadzaju z psychologickej, §pecidlnopedagogickej a logopedickej diagnostiky.

Okrem vlastného biologického vyvinu dietata sa na dosiahnuti Ziaducej Grovne psychickych funkcii, percepcie i motoriky podiela aj vhodné vychovné
pdsobenie, ktoré pomaha odstranit nerovnomernosti a nedostato¢nost jednotlivych oblasti psychomotoriky. Tam, kde nestaéi beznou formou
rozvijat jednotlivé funkcie deti — v niektorych pripadoch vyvoj neprebieha celkom rovnomerne — treba s dietatom pracovat zamerane.

Rozvijanie komunikaénej schopnosti nepochybne Uzko suvisi s vyvinom vnimania, predstav, motoriky, pamati, pozornosti, myslenia a socidlnym
prostredim dietata. Preto terapeutické postupy a metddy musia mat $irsi zaber a RSF sa ma orientovat na cely komplex dorozumievacieho procesu.
Je velmi dblezité, aby bol zosuladeny postup logopéda v predmete individudlna logopedicka intervencia a postup Specidlneho pedagdga v predmete
RSF.

Obsah $pecidlnopedagogickej reedukacie musi byt v stilade s mentalnymi a komunika¢nymi schopnostami dietata, bez ohladu na fyzicky vek. Oblasti
stimuldcie su uvedené v nasledujucej Casti aj s cielmi pre jednotlivé oblasti. V procese reedukdcie vychddza Specidlny pedagdg z dostupnych
odbornych materidlov a najma z pracovnych listov, ktoré si aktudlne vytvara. Na komplexny rozvoj komunikaénych zruénosti v pisani a Citani bude
vyuzivat aj dostupné uéebnice Makovicka | a Il. Obsah stimulacie a pracovnych listov bude vychadzat z uciva, ktoré Ziaci prave preberaju v triede.

Reedukacia a naprava percepinych nedostatkov vyuZiva najroznejsie techniky a hry podporujuce telesnu aktivitu a re¢, dva zakladné aspekty
vychovy. Odvija sa od motorickych aktivit, ich prostrednictvom sa snaZi odhalovat a odstrafiovat psychické problémy. Lepsie fyzické bytie je
predpokladom lepsieho bytia psychického, uvedomenia seba samého, poznavania svojich mozZnosti i obmedzeni s cielom lepsie ovladnut seba
samého vo vztahu k druhym, s cielom lepsieho , Zivota vo svete”. Zahffia poznavanie a vnimanie vlastného tela, vnimanie ¢asu a priestoru, zameriava
sa na reedukaciu percepéno-motorickych funkcii, vychadza z klasicke] telesnej vychovy (Svédska Lingova gymnastika, franclizska telesna vychova
Herberta a Coubertina) aspaja ju s metdédami psycholdgie a psychoterapie. Je vhodné obohacovat ju prvkami muzikoterapie, arteterapie,
pantomimy, dramatickej vychovy a babkového divadla, roznymi formami tanecnej vychovy, techniky relaxacie, kresby a podobne.
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Oblasti, v ktorych je treba pripravit rozvijajice a reedukaéné cvicenia, je mnoho. Nedaju sa sice celkom oddelit, velmi ¢asto sa prekryvaju (napr.
schopnost dlhotrvajlcej pozornosti nepochybne ovplyvni dieta pri dokonceni danej Glohy), napriek tomu ich mbézeme zamerne cvicit.

Preto sme pristupili k zvolenému modelu vyucovacieho predmetu. Cielom tohto nasho modelu hodin — cvi¢eni je nielen odstranit deficity
a zaostavanie deti, ale aj prebudit ich zaujem o $kolsku pracu striedanim metodickych postupov, obmiefianim a dopliianim novych metdd préce, do
vyucby zapdjat vSetky zmysly, ¢ize multisenzorické vyucovanie, k omu prispeje aj velky rozsah $pecidlnych pomocok a drobnych pomdcok
zhotovenych uditefom, ktorymi je vybavena Speciadlna ucebna.

Frekvencia cviceni so Ziakmi vyplyva z u¢ebného planu a rozvrhu hodin. V pripade zavaznejsieho zdravotného znevyhodnenia je mozné vykonavat
$pecialnopedagogickt reedukaciu aj ¢astejsie, ako stanovuje ucebny plan. Potom je uréenie frekvencie cvi¢eni v kompetencii riaditela $koly. Dizka
cviceni je zavisla od veku a schopnosti ziaka, diagndzy a pripadne inych Specifik dominantného alebo iného postihnutia ¢i narusenia zZiaka.

. Vzhladom na to, Ze ciel a obsah predmetu je zamerany na vyhradne individualny reedukacny a lieCebny vyznam predmetu podla druhu
a stupna zdravotného znevyhodnenia kazdého Ziaka, nie je mozné stanovit ani zdvazné a presné vykonové Standardy a ani postupovat podla
doterajsich zauzivanych postupov v hodnoteni a klasifikacii, takze nemdzu byt zaznamenané v nasledujucich tabulkach.

. Samozrejmou stcéastou vyucovacieho procesu je individualne slovné hodnotenie: vyuZzivanie pochvaly a povzbudenia za kazdy vykon a Uspech
dietata s prihliadnutim na vynaloZené Usilie, svedomitost, individualne schopnosti a zlepSenie voci sebe samému.

Didaktické pomocky:

Svetelné bzudiaky; Citatel'ské tabulky; didaktické pomaocky (skladacky, domina puzzle, pexesa na PL orientaciu, koncentraciu pozornosti, pamatového
a zrakového vnimania, karty na rozvijanie jazykovych schopnosti, serialita, protiklady, predlozky, slovesd, pri¢ina — naslednost, geometrické tvary,
bludiska, obrazkové domina...); kobercové pismenka; pismenkové bludiska; rozvijanie motoriky — motanice, navliekanie $ndrok, gul6¢kové labyrinty;
jazyk a re¢ — obrazkovy a metodicky material na podporu prirodzeného vyvinu reci; FONO — program, DysCom — program.

Hodnotenie predmetu

Hodnotenie Ziakov v predmete RSF je velmi $pecificka zaleZitost. Predmet mad terapeutické a reedukaéné zameranie (nie edukaény obsah), ktorého
cielom je odstranit alebo zmiernit individualne narusenia, ¢o nie je mozné klasifikovat ani hodnotit. Vzhladom na to, Ze pre tento predmet existuju

len rdmcové ucebné osnovy a nie je mozné vymedzit presné vykonové standardy, ich vykon nemozno ohodnotit bodovanim ¢i percentami. Je mozné
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hodnotit iba snahu a spolupracu Ziaka, na ¢o vyuzivame odtlacok peciatky, motivacnu ustnu alebo pisomnu pochvalu. Podla aktualnych metodickych

pokynov na hodnotenie ziakov ZS ¢lanok 3, ods. 13 sa na vysvedéeni a v katalégovom liste uvddza slovo absolvoval/neabsolvoval.

O prdci ziakov vedieme nasledujuce zaznamy:

. diagnostika, rediagnostika, diagnosticky zaznam Ziaka (uvedené v diagnostickych sprdavach z diagnostického vysetrenia v centre poradenstva),
. komplexné hodnotenie Ziaka,
. osobné portfélio Ziaka.

OBSAH

Oblast stimulacie

Ciele stimulacie

Obsah stimulacie

Metody a formy prace

1

Oblast rozvijania
inych schopnosti

1.1 Rozvijat taktilné a kinestetické vnimanie

Rozvijanie vnimania, poznavania,

diferenciacnych schopnosti:

=cvicenie verbdlno-akustickej diferenciacie tvarov
slabik a slov, verbalno-akustické c¢lenenie figury
a pozadia, intermodalne spojenie akusticko-optické,

=zameranost akustickej pozornosti;

mcvicenie sluchovej pamaéte, intermoddlny vykon
sluchovej pamati;

=cvicenie sluchovej analyzy a syntézy;

=rozliSovanie makkych a tvrdych slabik;

=sluchova diferenciacia dfiky samohlasok;

=mvnimanie tepla, chladu, tlaku, tvrdosti, velkosti,

=individualna praca so Ziakom;

=skupinovd prdca so ziakmi;

=rozhovor so Ziakom;

=pisomné a grafické pracovné
listy;

=diagnostické testy;
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1.2 Rozvijat sluchovi a zrakovu gnéziu

(vnimanie, diferenciacia, pamit)

1.3 Rozvijat priestorovi orientaciu

(orientacia v makropriestore, orientacia
v mikropriestore) a orientaciu v case

hmotnosti a inych vlastnosti predmetov;
=pozndvanie niektorych materidlov hmatom;

Rozvijanie pamati (akusticko-verbdlna a zrakova,
pracovna pamat)

Pozndvacie procesy (zachovanie, priradovanie,
zoradovanie, triedenie — kategorizacia):

mcvicenie optickej diferencidcie tvarov a figur,
vnimanie figlry a pozadia;

=zameranost optickej pozornosti;

mcvicenie optickej pamati, intermodalny vykon
pamati, intermodalne spojenie opticko-akustické;

mvnimanie  priestorovej orientdcie, chdapanie
priestorovych vztahov;

=rozliSovanie inverznych obrazov.

Rozvijanie priestorovej a ¢asovej orientacie;

Nacvik pravo-favej orientacie (telesna schéma,
rovinna a ¢asova orientdcia);

Serialita (nacvik sekvencii, postupnosti);
Intermodalita (audiovizualny vztah):

mzvlddnut  zaklady na utvaranie logickych a

"pojmové mapovanie;

=brainstorming;

mprdca sPC ainteraktivnhou
tabulou
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1.4 Rozvijat motorické schopnosti

matematickych zruénosti;

= porovnavanie velkosti, porovndvanie mnoZstva
(pojmy rovnako, viac, menej), porovnavanie
priestorovych a Casovych vztahov. Orientacia v
pocte do 10.

=pojmy: blizko, daleko, vpredu, vzadu, hore, dole,
hned pred, hned za, vpravo, vlavo, prvy,
posledny;

cvicenie ,,na“ a,v” tele;

Rozvijanie

- oromotoriky,

- vizuomotoriky,

- jemnej a hrubej motoriky,
- grafomotoriky,

- fonograforytmiky:

mzdkladné pohybové schopnosti (lezenie po Styroch,
plazenie, reflexné pohyby, chodza vpred, vzad -
otvorené a zatvorené oci, chédza po schodoch; stoj
na Spickach, krizenie LR k PN a naopak; chédza po
Ciare, poskoky, skoky, rytmické kroky; synchrénia —
sucasné pohyby, synkinéza — spolocné pohyby;
dynamicka koordinacia DK — skakanie na jednej
nohe, dynamicka koordinacia — ,labyrintovy test”;
skok do dialky, preskoky cez prekazku; cvicenia
s loptou: kotulanie lopty, chytanie kotulanej lopty,
hadzanie a chytanie lopty, triafanie loptou do kosa —
koordinacia;
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mzdokonalit spravne drzanie tela, koordinaciu
pohybov;

mosvojit si rézne pohybové zruénosti. Rozvijat
zakladné pohybové ndvyky, schopnosti a zruénosti
na odstranenie alebo zmiernenie pohybového
hendikepu.

= Cvicit pohybovu pamét a orientdciu v priestore.

=rozvijat jemné prstové svalstvo ruky a pohybovu
schopnost ruky: zapinanie a rozopinanie gombikov,
zavdazovanie sSnurok, zapinanie zipsu, navliekanie
koralikov, gombikov, namotdvanie viny, stavanie
veze z kociek, zloZenie papierovej harmoniky, detské
hry typu mozaiky, modelovanie z plasteliny alebo
drotu, kreslenie prstom do piesku, obliekanie babik,
strihanie a lepenie, ré6zne vytvarné techniky.

=Rozvijanie grafickych zrucnosti a rozvoj jemnej
motoriky na ulahéenie osvojovania pisania podla
individudlnych moznosti Ziaka:

=uvolfiovanie ramien, ruky, drZanie pisacieho nacinia,
pripravné cviky, plynulost pohybov pri pisani
a kresleni;

mvizuomotoricka koordinacia — optické clenenie —
geometrické tvary, intermodalne spojenie — opticko-
akustické, pamat pre opticky predkladany rad
obrazkov a tvarov, zameranost optickej pozornosti,

mobkresfovanie geometrickych tvarov, kreslenie
geometrickych tvarov podla predlohy, r6zne
kreslené cesticky a labyrinty, kreslenie v grafickej
sieti, kresba ludskej postavy;
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1.4 Rozvijat koncentraciu pozornosti
a pamat

mkompletné lekcie Metdédy dobrého Startu po
ukonceni ndcviku predchdadzajucich troch casti
grafomotoriky;

=nacvik jednotlivych tvarov grafém, spojov pismen,
tazsich tvarovych skupin, dodrziavanie velkosti
pismen a medzier medzi nimi;

ssubor cviCeni apracovnych listov na rozvoj
koncentracie pozornosti (metddy podla Stanovej,
Pokornej, Zelinkovej, Michalovej);

=cvicenie metédou KUPOZ.
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2

Oblast
matematickych
schopnosti

2.1 Rozvijat predéiselné predstavy

2.2 Rozvijat ¢iselné predstavy

2.3 Nauéit Ziakov matematické operacie
a vztahy medzi nimi

2.4 Naucit zZiakov riesit slovné ulohy

Zoskupovanie pod hlavné pojmy, vytvaranie analdgii,
rozpoznavanie a pouzitie pravidla, rozpozndvanie
suvislosti.

Triedenie, mnozstvo, velkost, zaradenie,
usporiadanie, porovndvanie, postreh, logika;

Pochopenie predéiselnych pojmov velkost,

tvar, dizka, pocet.

Osvoijit si stalost mnozstva.

Pojem Cislo, zapis Cisla, mnozstvo, rad cisel, ¢iselna
os, rozklad cisel, parne a neparne Cisla, porovnavanie,
zmena mnozstva.

Osvoijit si okruh matematickych a ciselnych pojmov.

Vyznam znamienok, ndzorné priklady, manipulacia s
predmetmi, scitanie a odcitanie, ndsobenie a delenie,
tabulky, orientacia v tabulkach, zlomky; hry s kartami,
kockami, palickami, Zeténmi, tabulkami.

Chépanie matematickych pojmov a ich ,prevod” do
bezného Zivota.

Slovné ulohy z bezného Zivota.
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2.5 Naudit Ziakov geometriu

2.6 Pochopit jednotky a prevody jednotiek

2.7 Naudit sa algoritmy a zmeny algoritmu

2.8 Nauéit sa orientovat vrovine av
priestore

2.9 Naudit sa orientovat v ¢ase

2.10 Reedukacia dyskalkulie

Zakladné geometrické pojmy, tvary, vztahy.

Hry a manipulacia s predmetmi a Utvarmi v rovine a
v priestore.

Rozvijanie konstruktivneho a tvorivého myslenia.

Jednotky dizky, hmotnosti, objemu, plochy — ndzorne
a prakticky.

Praktické ulohy z bezného Zivota.

Hry a manipulacia s predmetmi a Utvarmi v rovine a
v priestore.

Praktické ulohy z bezného Zivota.

Naslednosti, postupnosti, sekvencie

(kalendar, hodiny, casové Useky a pod.).

=tréningové metodiky Pokornej, Zelinkovej, Novaka,
=pocitacové programy;
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3
Oblast

komunikacnych

3.1 Rozvijat komunikaéné zruénosti:

=cvicenie aktivnej a pasivnej slovnej zasoby;
sschopnost zacat, viest a udrziavat interpersonalnu
komunikaciu, komunikaéna pohotovost a flexibilita;
=cvi¢enie ovlddania IKT, vyuzitie IKT v Skolskej praxi,
vo vyucovani, vinterpersondlnych a spolocenskych

zruénosti vztahoch;
. . =¢itanie s Citacim okienkom;
3.2 Nacvik techniky ¢itania: = ¢itacie tabulky;
*metdda dublovaného ¢itania;
"metdda Fernaldovej;
3.3 Reedukacia dysortografie, dysgrafie; =tréningové metodiky a pracovné listy Pokornej,
Zelinkovej, Stanovej;
=pocitacové programy;
4 4.1 Rozvijanie praktickych edukacnych | pi yiianie  $kolskych  zruénosti  a celkovych
Oblast zrucnosti: kompetencii, osobného $tylu u¢enia (metddy — Zelina,
Mertin, Fisher);
edukacie a
vychovy
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4.2. Rozvijanie osobnosti:

=Ucta k sebe, postoje a spdsobilosti medziludskych
vztahov, pozitivne hodnotenie spravania druhych;

=rozvijanie motivdacie, sebakontroly, sebahodnotenia,
roly a postavenie v triede;

=Kreativita a iniciativa, komunikdcia, vyjadrenie
vlastnych citov, interpersonalna a socidlna empatia;

=Asertivita, kompetitivita, rieSenie  agresivity,
sebaovladanie, rieSenie konfliktov, readlne
a zobrazené prosocialne modely;

=Prosocidlne sprdvanie. Pomoc. Darovanie. Delenie
sa. Spolupraca. Priatelstvo. Zodpovednost a
starostlivost o druhych. Solidarita. Nenasilie.

5. Spolupraca s rodicmi, konzulticie so zakonnymi zastupcami.

Spolupraca s ostatnymi pedagégmi v skole, pripadne s inymi zainteresovanymi osobami.
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Elektronické zdroje

Sprava o stave a Urovni Skolskej integracie v zakladnej skole v SR v skolskom roku 2015/2016
https://www.ssiba.sk/admin/fckeditor/editor/userfiles/file/Dokumenty/SPRAVY/2016/122 T
|_ZS integracia 2015 16.pdf
http://ksp.pf.unipo.sk/sk/specialny-pedagog-casopis-pre-specialnopedagogicku-teoriu-a-
prax/23

www.minedu.sk

www.statpedu.sk

www.ssiba.sk

www.komposyt.sk
https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/ziak-so-svvp/preview-file/krizo_ivp-
1470.pdf
http://www.dyscom.sk/index.php?option=com_content&view=article&id=49&Itemid
=56

www.nomiland.sk

Www.regino.sk
https://www.fono3.com/sk

http://www.visualreading.org/web/splash

https://matmat.cz/
https://www.specialnepomocky.sk/meda-altik-petit-softver/meda-pocita/
https://slepemapy.cz/

http://www.strojopisonline.sk/nacvik

http://www.eduportal.sk/
http://shawsafe.com.au/ability-optimisation-training/
http://www.brainjogging.cz/

www.educaplay.cz

www.tobias-ucebnice.cz

www.chytrehrani.com

http://www.nczisk.sk/Standardy-v-zdravotnictve/Pages/Medzinarodnaklasifikacia-chorob-
MKCH-10.aspx
https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/specialno-pedagogicka-cinnost/preview-
file/krizo_sustredenia-1471.pdf
https://www.komposyt.sk/pre-odbornikov/specialno-pedagogicka-cinnost/preview-
file/1-3-3-metodicky-material-k-volbe-povolania-pre-ziakov-zo-szp-sk-rom-477.pdf
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/320/20150901#paragraf-16
http://katalogpo.upol.cz/

http://files.pre-tebal.webnode.sk/200000016-
420a543fc5/Hu%C4%8D%C3%ADK,%20HU%C4%8D%C3%ADKkov%C3%A1-
%20ADHD,%20ADD,%20%C5%A0PU.pdf
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Legislativne vychodiska

Zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov

Zakon NR SR ¢. 317/2009 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov

Vyhlaska MS SR ¢. 325/2008 Z. z. o $kolskych zariadeniach vychovného poradenstva
a prevencie.

Vyhlaska MS SR &. 320/2008 Z. z. 0 zakladnej $kole

Informativno-metodicky material Uloha $kolského $pecidlneho pedagdga v zdkladnej
skole. Schvalilo Ministerstvo skolstva SR v r.1999 pod ¢. 260/1999-44, s G¢innostou od
1.9.1999

Pedagogicko — organiza¢né pokyny na Skolsky rok 2017/2018, 2013/2014, 2014/2015

Vzdelavaci program pre Ziakov s mentdlnym postihnutim pre primarne vzdeldvanie.
Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky ustav. Schvalilo Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky pod d&islom 2016-
14674/20270:9-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Vzdelavaci program pre Ziakov so sluchovym postihnutim pre primarne vzdeldvanie
a nizdie stredné vzdeldvanie, Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky
ustav. Schvdlilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
pod Cislom 2016-14674/20275:12-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016

Vzdelavaci program pre Ziakov so zrakovym postihnutim pre primarne a nizSie
stredné vzdeldvanie, pre primarne umelecké vzdeldvanie a nizSie sekunddarne
umelecké vzdelavanie. Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenske]j republiky pod cislom 2016-14674/20284:16-10F0 s platnostou od 1. 9.
2016.

Vzdelavaci program pre Ziakov s telesnym postihnutim pre primdrne vzdeldvanie
a nizdie stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky
ustav. Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
pod ¢islom 2016-14674/20277:13-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Vzdelavaci program pre deti a ziakov s narusenou komunikaénou schopnostou pre
primdrne vzdeldvanie a nizSie stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval
Statny pedagogicky Ustav. Schvélilo Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu a $portu
Slovenske]j republiky pod ¢islom 2016-14674/20272:10-10F0 s platnostou od 1. 9.
2016.

Vzdelavaci program pre Ziakov s autizmom alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami (bez mentdlneho postihnutia) pre primarne a nizsie stredné vzdelavanie.
Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky ustav. Schvélilo Ministerstvo
Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky pod cislom 2016- 20261:5-
10FO0 s platnostou od 1. 9. 2016

Vzdelavaci program pre Ziakov s autizmom alebo dalsimi pervazivnymi vyvinovymi
poruchami s mentdlnym postihnutim pre primarne vzdelavanie. Vzdeldvaci program
vypracoval Statny pedagogicky ustav. Schvalilo Ministerstvo $kolstva, vedy, vyskumu
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a Sportu Slovenskej republiky pod ¢islom 2016- 14674/20264:6-10F0 s platnostou od
1.9.2016

Vzdelavaci program Ziakov chorych a zdravotne oslabenych pre primdarne vzdelavanie
a nizdie stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky
ustav. Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
pod Cislom 2016-14674/20269:8-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Vzdelavaci program Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia pre primarne vzdeldvanie
a nizdie stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky
ustav. Schvdlilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
dna 5. 5. 2016 pod cislom 2016-14674/20281:15-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.
Vzdelavaci program pre Ziakov s poruchou aktivity a pozornosti pre primarne
vzdeldvanie a nizsie stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval Statny
pedagogicky Ustav. Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky pod cislom 2017/10211-2:10G0 s platnostou od 1. septembra
2017.

Vzdelavaci program pre Ziakov s poruchami sprdvania pre primarne vzdelavanie,
nizSie stredné vzdeldvanie, nizSie stredné odborné vzdeldavanie, Uplné stredné
vSseobecné vzdeldvanie, Uplné stredné odborné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program
vypracoval Statny pedagogicky Ustav. Schvalilo Ministerstvo kolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky dna 3. 8. 2017 pod cislom 2017/10217-4:10G0 s
platnostou od 1. septembra 2017.

Vzdelavaci program pre Ziakov so vseobecnym intelektovym nadanim pre primarne
vzdeldvanie a pre nizsie stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval Statny
pedagogicky Ustav. Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
Slovenskej republiky dra 5. 5. 2016 pod Cdcislom 2016-14674/20295:21-10F0 s
platnostou od 1. 9. 2016.

Vzdelavaci program pre Ziakov s viacndsobnym postihnutim pre primdarne a nizSie
stredné vzdeldvanie. Vzdeldvaci program vypracoval Statny pedagogicky Ustav.
Schvalilo Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky pod
Cislom 2016-14674/20280:14-10F0 s platnostou od 1. 9. 2016.

Metodicky pokyn ¢. 22/2011 na hodnotenie Ziakov zakladnej $koly, schvéleny MSVVaS SR pod
¢.2011-3121/12824:4-921 s platnostou od 1. 5. 2011.
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