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1. Aktivitka v ruskach- usmevcekova sliepocka a zajacik

Ahojte vsetci nasi mili, ako sa mate?

Verim, ze ste vSetci v poriadku. Slniecko nam svieti, zase je vonku prijemne, nemusime sa
uz velmi obliekat, ale nezabudajme, Ze sa stale nem&Zzeme ist’ hrat' s kamosSmi z iného
dvora. A bicyklovat sa ¢i prechadzat mdzeme stale len s rodicmi a so zakrytymi Ustami a
nosom :(. Nic prijemné, ale my to spolu zvladneme.

Premyslala som, ako m&zeme kamosSovi dat” najavo, Ze nam chyba a Zze ho mame radi. A
viete o, deti, mam napad. Vyrobime si Usmevéekovu sliepocku, ktord mézeme neskor
nejakému kamaratovi venovat.

Pytate sa, aka to je? Obrazok, ktory som vam nakreslila aj video ako ju nakreslit, vam
posielam nizsie. A nezabudnite sliepke urobit vesely Usmev :).

A komu este nestacilo, mam aj dalSiu ulohu.

Viem, ze nie vsetci mate doma lepidlo - preto jeden navod na vyrobu lepidla pre
dospelakov: zmiesaj 4 lyzice hladkej muky v troSicke studenej vody - len tolko, aby vznikla
velmi husta kasa, prilej hrncek horucej vody a var, kym Uplne nezhustne na hladuckd kasu,
na koniec vmiesaj este 1 lyzicu cukru. Ked vychladne, mas skvelé, i ked trochu patlavé
lepidlo. Naozaj funguje. Vyskusala som. Ked mame nachystané lepidlo a noznice,
pripravime kartén z vajec a mézeme zacat'.

Vyrobime si zajacika. Z kartonu od vajec mozes vystrihndt alebo aj vytrhndt jeden kus a
ten pouzijeS na vyrobu zajacika. Rovnako z neho vystrihnite, usi a nalepte ich a vznikne
vam tak Zajacik. Dokreslite mu uz len ocka a nufacik a pusinku - a je hotovo.

V prilohe vam posielam obrazok, ako som ich vyrobila ja - dvoch - uhadnete, ktorého som
strihala noznickami a lepila lepidlom z obchodu a ktorého som vytrhavala a lepila
vlastnorucne vyrobenym lepidlom? Nooo, su skoro na nerozoznanie, len sa pozrite :).

Pri dneSnych ulohach Ti prajeme vela zabavy.

Cakame na vietko, s ¢im sa budete chciet podelit' a prajeme krasne..mhmmmm..aké je to
rocné obdobie???...jaj no predsa jarné.



A TU néjdete videjko s Usmevéekovou sliepockou.



https://www.youtube.com/watch?v=X8Gf1gjajUE

2. Aktivitka v rdskach — vyliahlo sa kuriatko

Ahojte, milé nase deticky a rodicia!
Dufam, ze sa mate dobre a ste vSetci zdravi!

Rozpravali sme sa o tom, aké mame rocné obdobie. Spomeniete si aké? A vymenujte aj

ostatné.

Na jar nam uz rozkvitlo vela kvietkov a priroda sa po zime zobudza. Zobudili sa uzZ aj
zvieratka zo zimného spanku. Jar je aj obdobim, kedy sa rodia mladatka (zopakujme si

zlozenie ,rodin” jednotlivych zvierat).

V akej rodinke sa liahnu kuriatka? A z ¢oho sa vyliahnu?

A my si dnes mbzeme spravit kuriatko.

Budeme potrebovat papier, lepidlo, Zlty farebny papier, prip. zZlté a oranzové kusy
reklamnych letakov. Vyrobte si jednoduchd maketku kuriatka, rodicia vam iste pomozu,
mozete si ju vystrihnut’ - alebo aj nie. Celé kuriatko vyplnte kdskami zItého papiera. Staci

uz len dokreslit ocko a dokreslit” alebo dolepit zobacik a kuriatko je hotové.
Nakoniec sa mézete s rodicmi naucit’ peknu basnicku.

Predskolaci by sa mohli naucit' td dlhsiu, dokazete to?



Spracované podla Vrabcleka.



3. Aktivitka v rdskach — aj dni mézu mat priezvisko

Viete povedat, aky je dnes den?

Pondelok? Nie? Tak aky? Skuste povedat vsetky dni v tyzdni, pracovne (kolko ich je?)
avolné (ano, tie su dva). Viem, teraz je vtom nejaky neporiadok, ani v pracovné dni
nechodime do $kdlky, ale predsa dostdvame ulohy (veru, aktivitky v rdskach) a v sobotu
a v nedelu nie, to su stale trochu vynimocné dni.

Aj niektoré iné dni vroku su vynimocné — suU to sviatky. Pamatate si, aké sviatky boli
v zime? A nedavno boli jarné sviatky — velkonocné. Tieto sviatky sme uz sice oslavili, ale
kedZe moja babicka hovorila: ,opakovanie je matkou mudrosti”, - mimochodom, o tato
veta asi znamen? Co myslite? Sklste sa s rodiémi o tom porozpravat a vysvetlit' si ju.
A my chceme byt mudri, dnes si aj opakujeme ©.

Velka noc je sviatok jari. Chlapci chodia Sibat, dievcata maluju vajicka. Na Velkonocnych
sviatkoch je eSte nieCo zaujimaveé. Predstavte si, ze niektoré dni maju v tom tyzdni aj druhé
meno.

Ako sa volate vy? Skuste vymenovat vsetkych clenov vasej rodiny. Aj prvé aj druhé meno.
Niekedy tomu hovorime aj meno a priezvisko. Napriklad Janka Bodkova.

Cez Velkonocny tyzden maju niektore dni takéto meno a priezvisko: strede hovorime
Skareda streda, $tvrtku - Zeleny $tvrtok, piatku - Velky piatok a Sobote - Biela sobota.

Teraz si porozpravame pribeh o jednom z nich:

Bol medzi nimi aj jeden stvrtok, ale nie obycajny! Uz viete, ako hovorime tomu
velkono¢nému $tvrtku? Pamatate si to? Ano, Zeleny $tvrtok! A aj ked je uz Zeleny $tvrtok
davno za nami, pripomenut si ho nam predsa nezaskodi.

Viete, preco sa vola Zeleny? Mamina, ¢i tatino vam to urcite precitaju:

Podla starych zvykov, ktoré mnohi [udia stale dodrziavaju (to sa vola tradicia — naucime sa
takéto nové slovo?) na Zeleny stvrtok bola strava pdstna, Cize bez masa, a ludia jedli
vacsinou zelené jedla — Spenat s vajcom alebo stavel, Zihlavu, ¢i pUpavu. Magicku — Cize
Carovnu moc ludia pripisovali aj stromom, najma vfbe. Preto si brali domov bahniatka (vies,
co to je? pozri obrazok), lebo verili, ze tak ochrania dom pred nestastim.



Dievcata sa chodili na Zeleny Stvrtok skoro rano ucesat pod vrbu a odriekali:

,Vrba, vfba, daj mi vlasy za dva pasy”. ,Vfba, viba, daj mi muza, cerveného ako ruza a

pekného ako kvet, nech mi ho zavidi cely svet.”
Co myslite, deti, mdze dat vfba dievéatu muza, alebo je to len také rozpréavka?

Mnohé velkonocné zvyky dodrZiavame aj my. Napriklad malujeme vajicka — robili ste to
tento rok? Vajicko na papieri, alebo co len chceme si mézeme ozdobit hockedy, aj teraz,

mo&zZeme si nakreslit’ a vyzdobit napriklad auto, ¢i oblacik, ¢i cokolvek, ¢o sa nam paci.

A tu je Uloha: zoberme si korkovu zatku, alebo tycCinky do usi (podla toho, aké velké
chceme odtlacky), pouzijeme takd farbu, ako hovorime Stvrtku pred Velkou nocou a
poodtlacajme do riadkov na vajicka, ktoré vam tu ponukame alebo auticka, ¢i cohokolvek

iného, Co ste si nakreslili vy.

Tak teda nasi mili - k novej jari vela sily, aby ste vy dlho zili. Po cely rok vela vody,

spokojnosti a pohody.




4. Aktivitka v rdskach — o vcielkach

Milé deti, rodicia vas iste zobrali von na prechadzku do parku alebo do lesa. Krasne svietilo
siniecko. Mohli ste si vSimnut, ze okrem jarnych kvietkov sa zobudzaju a rozkvitaju
postupne aj kriky (na obrazku sme vam poslali rozkvitnuty Zlaty dazd) a stromy (na
obrazku je rozkvitnuta visna). Vsetko krasne rozvoniava. Slniecko a vona kvetov zobudila aj

vcielky, ktoré sa teSia, Ze mozZu navstevovat rozkvitnuté kvietky.
A preco to tak s radostou robia, vam precitaju rodicia v kratkom pribehu.

Otéazky k textu: Co to t& vielka robila? A preco to je také délezité? Z opeleného kvetu

vznikne plod. Plody obsahuju semena, z ktorych mozu vyrast’ nove stromy.
Uloha pre predskolakov (ale aj pre ostatné deti, ak chcu):

e odpovedat na otazky vo Vsevedkovom minikvize

e pracovny list - najst’ vcielke cesticku ku kvietku (ak nemdzete pracovny list vytlacit,
mozete Ulohu splnit prstom po obrazovke na technike, ktord pouzivate)

e pracovny list - najst’ dvojicu rovnakych kvetov

e naucit sa basnicku o vcielke

e nakreslit 6 kvietkov a 4 vcielky
Malé deti:

e vyfarbit' si obrazok vcely (ak ho mozete vytlacit)

e alebo si nakreslit' svoju vcielku a vyfarbit
A ked pojdete znovu na prechadzku, maijte:

e 0Ci otvorené
e uSi nech pocuvaju

e nos nech citi tu prekrasnu vonu jari
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Spracované podla Vrabcleka.



5. Aktivitka v ruskach — slabika

Dobry den, milé deti, mili nasi skolkari!
Verim, Ze ste vsetci v poriadku. UZ sme sa dlho nevideli a vSetci nam chybate.

Blizi sa Cas, kedy by nasi predskolaci mali ist na zapis do skoly. VSetci si urcite pamatate, ze
sa na tento velky den v skélke poctivo pripravujeme kazdy skolsky rok. V tomto case, ked
vsetci musime byt doma, vsak nic nie je tak ako po iné roky. Preto ani na zapis do Skoly
tento rok nepdjdete, ako isli vasi starsi sirodenci ¢i kamarati.

Tento rok to za vas, mili predskolaci, vybavia rodicia a prihlasia vas do skoly tak, ako sa s
vami teraz rozpravam ja - cez pocitaC. To ale neznamena, Ze vsetko, ¢o by ste mali vediet
povedat pani ucitelke nepotrebujete poznat aj tak.

Preto prichadza prva uloha - pre vas, velkaci:

Zahrajte sa doma na zapis, Ci navstevu. Zahrajte si ,divadielko”, v ktorom sa svojej rodine
predstavite: Postavte sa, predstavte sa — povedzte kolko mate rokov, kde byvate -
nezabudnite ulicu aj mesto a dokonca by ste mohli povedat aj niektord z basniciek, ktoré
sme vam doteraz posielali - napriklad o niektorej kvetinke. Ked v septembri pridete do
skoly, budete pripraveni vsetkym novym spoluziakom povedat, kto ste. A skusili by ste
dokonca i povedat aj datum narodenia?

A teraz aj ti mensi - aj vy sa predstavte, povedzte meno a kolko mate rokov, to urcite
zvladnete.

A teraz pocvicime hlavu. Tu je druhé uloha:

Zas presiel nejaky cas a prihlasila sa nam Slabika. Tentokrat hovori, ze v Krajine zazrakov sa
deju cudné veci, niektoré slova sa nevedia rozhodnut, do ktorého Hlaskového domceka sa
maju ukryt. Hovoria, ze malé zvieratka patria do malych domcekov a velké zvieratka zas do
velkych, dokonca aj obor by chcel ist do toho najvacSieho Hlaskového domu, ved je
najvacsiii. No je to naozaj pravda? S tymto problémom potrebuje Slabika dnes pomoct.

Deti, ukazte zvieratkdm na pracovnom liste, do ktorého Hlaskového domceka patria
(spravte im cesticku). Podla ¢oho sa rozhodnete? Podla toho, aké velké narastli, alebo



podla toho, kolko hlasok maju v slove? Do Hlaskovych domcekov zase nemusite vpisovat
pismenka, ved esSte nechodite do skoly. Kazda hlaska bude mat’ svoj krizik X. Myslim, ze
zistite, ze aj velké zvierata mézu mat malinko hlasok - kratucké slovo, maly Hlaskovy
domceka a malické zvieratka zas dlhé slovo, a preto velky Hlaskovy dom. Skuste zistit, Ci
mam, alebo nemam pravdu.

Ak si nemozete pracovny list vytlacit, to vobec nevadi, staci, ked si ho prezriete a Ulohu
splnite na svojom papieri.

Deti, ktorym sa Uloha aj dnes zda tazka, alebo ste na nu jednoducho malické - vyfarbite,
prosim obrazok, alebo nakreslite iny, aby v Zazracnej krajine slov videli, Ze sme sa snazili.

Teraz sme pracovali s hlaskami, pocitali sme, kolko ich je, tak som sa rozhodla, ze by sme
mohli skusit’ este jednu Ulohu a v pocitani pokracovat.

Mohli by ste si s rodi¢mi alebo sami vyrobit karty tvariciek, ake su na obrazku.
Budete potrebovat:

e vykres alebo papier,
e farbicky,

e noznice

e aurcite aj Stipce.

Miesto nosa maju niektoré tvaricky cisla. Ak nepoznate Cisla, mozete im nakreslit’ pehy,
alebo len tak ciarky ako Indianom. Ale vlasy im nekreslite. Pretoze kazdej tvaricke pripnete
tolko Stipcov, kolko ukazuje ich "nos". Precvicite si nielen pocitanie, ale aj prsty, a to je
velmi dolezite. Lebo prsty nam pomahaju kreslit, obut' si ponozky, i zapnut gombik. A na
to, aby boli také Sikovné, potrebuju vela tréningu. Tak si ich, prosim, pocvicte, aby ste pri
obede mohli do nich chytit' aj pribor alebo vybrat’ z polievky zeleninku, ktora vam prave
nechuti... pozname sa, vsak? Prosim, aj tak ju skdste aspon ochutnat :). Tu si_ moézete
pozriet, ako pouzit tvaricky.



https://www.facebook.com/2308362645864159/videos/2452948551641086/
https://www.facebook.com/2308362645864159/videos/2452948551641086/

(a

0]

V Bratislave 24.4.2020




