Prilohal: Smernica

Hlavitka poradenského zariadenia: CPPPaP/CSPP/SCPPPaP/SCSPP
Adresa, telefon, mail,
WWW. XXXXXX.sk

Previdzka CPPPaP/CSPP......v obdobi od XX.05.2020 do konca Sk.
roka 2019/2020

UvVOD

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ako prislu$ny organ $tatnej spravy na
useku verejného zdravotnictva podla § 3 ods. 1 pism. b) a § 5 ods. 4 pism. h) zdkona ¢. 355/2007 Z.
zZ. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov (d’alej
len ,,z&kon ¢. 355/2007 Z. z.*) vzhl'adom na priazniva epidemiologick situaciu na tzemi Slovenskej
republiky prihliadol na mozZnost’ stanovenia protiepidemiologickych opatreni, za ktorych je mozné
opiatovne umoznit’ c¢innost’® Skolskych zariadeni vychovného poradenstva a prevencie
s uéinnost'ou od 13.05.2020.

Ochrana zamestnhancov

e Zabezpecenie rusok, stitov, dezinfekénych prostriedkov (umiestnené v ................ ).

e V celom objekte az do odvolania nepouzivat’ uteraky - zabezpecené jednorazové utierky.

e Upratovacka je oboznamena s kazdodennou nevyhnutnou dezinfekciou predovsetkym
hladkych povrchov, kl'u€iek, toaliet, vypinacov.

e Pristroj - 0zOnovy ¢isti¢ (umiestneny v skrinke ........ spolu s navodom na pouzitie).

e Pre odborné konzultacie st k dispozicii tieto miestnosti: ........ ( zoznam s miestnostami
s rozlohou min. 25m2)

e V zdielanom dokumente/ online tabulke (prip. tabulke vyvesenej ..kde) s rozpisom
miestnosti, Si kazdy OZ ur¢i “svoj Cas”, kedy bude objednavat’ klienta - pokial
nedisponujeme ozénovym Cisti¢om je potrebné zabezpecit’, aby medzi klientmi bola aspoii 15
minUt pauza a vyvetrany vzduch.

e Nadoba s dezinfek¢nym prostriedkom pre okamzitu dezinfekciu pocas dna je umiestnena
Vv kazdej vyuZzivanej miestnosti.

e Odbornym zamestnancom je umoznena nadalej aj forma homeoffice — v stvislosti so
zabezpecenim prevadzky zariadenia aj v online/ telefonickom rezime.

e Snazit’ sa o stravovanie v spolo¢nych priestoroch v mensich skupinkach.

Zabezpecenie vstupu do priestorov

» Na vonkajsich dverach umiestneny letak so zékladnymi informaciami.


http://www.xxxxxx.sk/

o Vsetky vstupy do jednotlivych konzultacnych miestnosti su oznacené letdkom so symbolmi
a doplnené oznamom o povinnosti dodrziavat uvedené hygienické opatrenia a jasne
vymedzenym mnozstvom poctu klientov v jednom okamihu na pracovisku so splnenou
podmienkou 1 osoba na 25m2.

e Vsetky vstupy do zariadenia/ oddeleni st oznacené symbolom rtska.

e Vstup do zariadenia je umozneny iba vopred telefonicky, online objednanym klientom
a sprevadzajliicej osobe — najCastejSie zakonny zastupca — podla vopred dohodnutého
a odstihlaseného harmonogramu zariadenia.

e Pri vchode do zariadenia je umiestneny stolik s dezinfekciou, ktora odborny zamestnanec
aplikuje klientovi/tke na ruky a cestné prehlasenie — idealne ho klient/ka prinesie so sebou, o
¢om je informovany/a v predchddzajicom kontakte s odbornym/ou zamestnancom/kynou.

e Do priestorov zariadenia nesmie vstupit’ nikto s priznakmi infekcie hornych dychacich ciest
so zvySenou teplotou, kasl'om, nahlou stratou chuti a ¢uchu, ¢i inymi akatnymi infekciami
dychacich ciest.

V priestoroch CPPPaP/CSPPP.....

e Kilienti/tky su sprevadzani/é odbornymi zamestnancami/kyfiami do miestnosti, nezdrziavaja
sa v spolo¢nych chodbach, nepouzivaji ¢akaren — prichody a odchody klientov/tiek sa snazia
odborni/é zamestnanci/kyne harmonizovat' tak, aby vzajomny kontakt klientov/tiek bol
minimalny.

e Toalety su vybavené mydlom, nadobou na dezinfekciu, jednorazovymi papierovymi
utierkami a koSom.

e Dezinfekcia toaliet prebicha bezprostredne po pouziti klientom/kou.

e Dokladnua Gdrzbu a dezinfekciu vykonava upratovacka minimalne raz za den.

e Riedenie dezinfekénych prostriedkov musi byt v stlade S ndvodom uvedenym na etikete
dezinfekcného prostriedku a po uplynuti ¢asu posobenia je nutné dezinfekciu opakovat’.

e Po celé obdobie epidemiologickych opatreni je zakdzané suché upratovanie.

e Vsetky odpadové naddoby st zabezpecené jednorazovymi vrectiskami.

e Potrebné je vykonavat' dezinfekciu povrchov a predmetov v miestnosti, dotykovych ploch,
kTl'uciek, pouzivanych pomocok. Na dezinfekciu pouzit’ dezinfekéné prostriedky s virucidnym
ucinkom.

e Zamestnanci st povinni vykonavat ¢asté vetranie priestorov zariadenia — minimalne raz za
hodinu 5 minut.

e Podl'a navodu vykonavat’ dezinfekciu priestorov ozénovym ziari¢om — ( podl’a dohodnutého
rozpisu spustania pristroja).

Ochrana klientov/tiek CPPPaP, CSPP....

e Odborna cinnost s klientmi/tkami je v zariadeni obmedzend na urgentné pripady za
dodrZania v§eobecnych epidemiologickych preventivnych opatreni.

e Kilienti/tky maju zabezpeCeny minimalny kontakt s inymi klientmi/tkami Vv spolo¢nych
priestoroch — je potrebné zachovavat' ¢asovy plan klientov a terminy planovat’ tak, aby sa



minimalizovalo stretnutie v ¢akarni - idealne dohodnut’, pokial’ je to mozné, aby rodi¢
odovzdal dieta a zdrzoval sa mimo priestorov CPPPaP - nasledné¢ konzultacie s rodi¢mi
realizovat’ telefonicky, pripadne v iny den, alebo jeden rodi¢ odchadza s dietatom, druhy
konzultuje,

V nevyhnutnych pripadoch su klienti/tky vybaveni/é ruSkami, rukavicami, ktoré CPPPaP
zabezpecilo. Klientom/tkdm moze byt pocas odbornej ¢innosti zapozicany §tit, ktory je podl'a
pokynov potrebné nechat’ v miestnosti, kde sa odborna intervencia realizovala.

Pokial’ si klient/tka snime rusko, je potrebné, aby si ho odlozil/a do prineseného sacku.

V priestoroch zariadenia je pravidelne sledovany zdravotny stav osob zdrzujicich sa
Vv zariadeni So zameranim na priznaky respiracného ochorenia (zvysenad teplota, kasel,
sekrécia z nosa).

Klienti/tky st pri objednavani upozorneni o vhodnosti prinesenia vlastnych pisacich potrieb.
V pripade pouzitia pisacich potrieb zariadenia je potrebna ich nasledna dezinfekcia.

Pokial’ je to mozné, nevyuzivat alebo minimalizovat’ hracky pri praci s detskym klientom —
umoznit’ prinesenie vlastnej hrac¢ky, o com je klient/tka informovany/a pri objednavani.

Pri pouziti herne je potrebné postupovat’ v Specifickych opatreniach. Je potrebné zabezpecit’
dezinfekciu ozénovym ziariCom podla navodu alebo zabezpelit, aby sa klienti po sebe
nestriedali a aby miestnost 24 hodin nebola vyuzivana so samozrejmou dezinfekciou
kritickych ploch.

Podozrenie na mozné priznaky COVID - 19

Pokial’ sa u zamestnanca/kyne zariadenia objavia priznaky v priebehu prace, resp. odbornej
¢innosti, zariadenie opusti v ¢o najkratSom moZnom case s pouzitim vSetkych ochrannych
pomocok a informuje riaditel'a/ku zariadenia o tejto skuto¢nosti.

Pokial’ klient/tka vykazuje niektory z priznakov COVID — 19, je nevyhnutné, aby v ¢o
najkratSom moznom case opustil/a priestory CPPPaP a odborny/d zamestnanec/kyia
bezodkladne informoval/a riaditela/ku zariadenia o tejto skuto¢nosti. Riaditel'stvo CPPPaP,
CSPP......... informuje o tejto skuto¢nosti prislusna hygienicku stanicu.



