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Dakujeme vietkym odbornym a pedagogickym zamest-
nancom za ich konstruktivne a odborné pripomienky,
vyjadrenia a navrhy, ktoré ndm zaslali v ramci pripo-
mienkovania ndvrhu procesnych standardov odbornych

a odborno-metodickych ¢innosti.

Standardy v systéme vychovného poradenstva a preven-
cie vznikaju preto, aby vsetky deti bez ohladu na rozma-
nité potreby a prostredie, z ktorého pochadzaju, dostali
rovnako kvalitné a jednotné poradenské sluz-
by. Zaroven prinasaju pedagogickym a odbornym za-
mestnancom podporu v podobe opornych bodov pri
vykonavani odbornych cinnosti. TeSi nds preto, Ze na-
vrh, ktory vytvorilo viac ako 50 odbornikov, bol vdaka
pripomienkam dotvoreny vstupmi od dalSich praktikov

napriec Slovenskom.
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Eurépsky socialny fond

Celkovo sa do pripomienkovania zapojilo 193 pripo-
mienkujucich subjektov, medzi nimi riaditelia poraden-
skych zariadeni, jednotlivi odborni a pedagogicki za-
mestnanci $kol a Skolskych zariadeni, celé kolektivy od-
bornikov, zastupcovia tretieho sektora, ako aj asocidcii a

rodicovskych platforiem.

Konecny pocet vyplnenych pripomienkovych formularov
bol 572, ktoré obsahovali dokopy 2479 pripomienok.
Kazdu pripomienku sme vyhodnocovali osobitne a robili
sme tak v spolupraci s internymi a externymi expertmi,
k vybranym Standardom sme v ramci vyhodnocovania

pripomienok zrealizovali expertné skupiny.
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Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurépskeho socidlneho fondu v rdmci Operaéného programu Ludské zdroje.
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Aky je vysledok?

Na zdklade VaSich podnetov z pripomienok sa v pro-
cesnych standardoch zredukovali a zjednodusili niekto-

ré procesné ukony a ndasledné administrativne vystu-

py.

Boli dopracované kratke metodické odporicania, kde
sa Specifikoval napriklad stru¢ny rozsah zaznamov z
jednotlivych odbornych cinnosti. Pripomienky odbor-
nej verejnosti tiez priniesli dolezité podnety na disku-
siu v ramci nadrezortnej spoluprace, legislativy, vyka-
zovania a financovania, ako aj odporucania pre obsa-

hové Standardy.

V dalSej faze nadviaZzeme na procesné Standardy
a budeme tvorit obsahové, vykonové a materidlno -

technické Standardy pre jednotlivé odborné cinnosti.

Nizsie najdete sumarizacny graf k vyhodnoteniu pripo-
mienok. Pripomienky sme v ramci pripomienkovania

roztriedili do nasledovnych kategorii:

e Pripomienka bude zapracovand procesnom Standar-
de.

e Pripomienka, ktortu nie je mozné zapracovat, nakolko
je uz osetrend vo vyhldske, alebo spadd pod obsaho-
vy a vykonovy Standard, pripadne spadd do kompe-
tencie jej posudenia v rdmci nadrezortnej a medzire-
zortnej spoluprdce.

e Pripomienka, ktord predstavuje sporny bod a je po-
trebné venovat sa jej za ucasti viacerych prizvanych
odbornikov na expertnych skupindch.

e Pripomienka, ktord predstavuje podnet, poddva in-
formdciu a opisuje sucasnu prax v danom zariadeni,
avsak nie je pripomienkou tykajucou sa konkrétnych
procesnych krokov a Standardov.

e Pripomienky vyjadrujuce suhlas s ndvrhom proces-
nych Standardov.

Vyhodnotenie pripomienok odbornej verenosti - Navrhy
procesnych standardov

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk
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Atlas dobrej praxe
a mapovanie odbornych
postupov systému VPaP

Aktivna spolupraca internych expertov v regiénoch
Slovenska s institdciami v ramci systému VPaP nam
do dneSného dna priniesla spracovanych viac ako
500 prikladov dobrej praxe formou kazuistik zo $kél a
Skolskych zariadeni z celého Slovenska. Aktudlne z
nich pripravujeme ,Atlas dobrej praxe", ktory planu-
jeme vydat zac¢iatkom roka 2021 v tlacenej podobe a
v rozSirenej forme bude pristupny aj online. Ciefom
je priblizit odbornej, ale aj Sirokej verejnosti postupy
prace pri rieSeni problémov deti, ktoré su z rozli¢né-
ho rodinného zazemia, rézneho prostredia, lokality a
pod. Su v nich popisané postupy prace s dietatom s
danym problémom, multidisciplindrny pristup k ro-
dine a rieSenia v rdmci inter a intradisciplindrnych
timov, spolupraca so Skolou a institiciami a mnoho
dalSieho.

Tieto vystupy budu sldZit na vzajomnd pomoc pre
odbornikov, ale i rodi¢ov. Bude to otvoreny doku-
ment, s moznostou komentovania, pytania sa, pri-
padne doplnenia odporucani. Zaroven zaciname so
zberom odbornych postupov jednotlivych problema-
tik, ktoré budu sluzit ako podklad pre planované ob-

sahové Standardy.

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

Zverejnujeme odborny
materidl: Multidisciplinarny
pristup - zakladné

myslienky a rdmce

»Klient, ktory je centrom pozornosti odbornikov a
inStitucii. Potreba, ktorad je vyhodnotena réznymi
pohladmi od réznych odbornikov. Riesenia, ktoré
klient a jeho rodina nachddzaju spolu s odbornikmi.
To vSetko, no nielen to, sa skryva za dvomi slovami
MULTIDISCIPLINARNY PRISTUP. V mnohych intitd-
cidch uz bezna sucast pracovného Zivota. V mnohych
vsak este stale tazko uchopitelny obraz. Ludské pri-
behy sa vSak neviazu na budovu institicie. V ¢om je
teda prinos multidisciplinarneho pristupu? Aké su
jeho zakladné principy? Aké vyhody nam prinasa?

Ako zacat budovat multidisciplinarny tim?

Otdzky, na ktoré ponukame odpoved' v prave otvore-
nom dokumente. Vznikol pre potreby zavadzania
multidisciplinarneho pristupu vo vychove a vzdelava-
ni, no opodstatnenie ako vychodiskovy dokument
ma aj pre dalSie rezorty. Verime, Ze vzdjomna spolu-
praca naprie¢ rezortmi dokaZe priniest skutoénu
podporu klientom. A ak eSte stale vahate, ¢i investo-
vat ¢as do Citania nasledujucich stran, mozno vas
presvedci nasa motivacia: ...aby pomoc k detom a ich
rodindm  prisla efektivne, svizne a najma
véas”, napisala k materidlu riaditelka VUDPaP,

Janette Motlova. Cely material najdete TU.
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INstitut inovAcii

Na naSom webe pribudla pod-
stranka Institutu inovdcii, ktory je
jednou z aktivit VUDPaP-u v ramci
NP Standardy a tvori platformu
zaoberajlcu sa inovaciami v systé-
me VPaP.

Jednym z jeho vystupov je databa-
za inovacii, ktora sluzi ako podpo-
rny nastroj pedagogickych a od-
bornych zamestnancov pre konti-
nualne zvySovanie kvality v systé-
me VPaP a aplikaciu multidiscipli-

narneho pristupu.

Pri jej tvorbe vychadzame z po-
znatkov a praxe pouZivanej na Slo-
vensku i v zahranici a uz dnes v nej
mozete najst prvu cast zverejne-

nych inovacii.

Rovnako sa aj vy mozete podielat
na rozSirovani databazy inovdcii,
ak vyplnite formuldr s popisom
Vasej inovativnej praxe a tym pri-
spiet ku kontinudlnemu zvysova-

niu kvality v systéme VPaP.

Prajeme prijemné Citanie.

02 4342 0973

sekretariat@vudpap.sk

Nadalej sa stretGvame s poradnami a ich zamestnancami - sme tu

pre Vdas

Uvedomujeme si dolezitost pretrvavajlcej podpory zariadeni v tomto obdobi. Aj
preto nasi kolegovia v regidnoch za ostatny mesiac intenzivne pokracovali v
stretnutiach a rozhovoroch naprie¢ Slovenskom. Absolvovali sme 12 virtualnych
a 35 osobnych stretnuti, v ramci ktorych sme diskutovali moZnosti vykonavania
odbornych ¢innosti v online priestore, podpore pri strategickom planovani, ale
aj procese tvorby a pripomienkovania procesnych standardov pre odborné ¢in-

nosti.

Vzdeldvame online! Este stdle sa mbzete prinldsit

Vzdelavacie programy realizované v ramci narodného projektu Standardy pokra-
€uju v aktudlnej pandemickej situacii online formou.

“Pbévodne sme si samy pre seba hladali vyhovorku, preco sa neprihldsit do online
vzdeldvania, ale sme spokojné, Ze sme zostali.” (U&astnicka vzdeldvania)

“Tento modul bol velmi dobre obsahovo koncipovany - pre mfia osobne inspiru-
juci po ludskej aj profesijnej stranke (iné pohlady, ndzory, novi ludia). Citila som
sa dobre a lektorky boli skvelé.” (Ucastni¢ka vzdeldvania v programe Inovativne

prvky v kariérovej vychove a poradenstve v skoldch)

Prinlaste sa aj Vy!

e Do decembrového online vzdelavania Inovacie v kariérovej vychove a kariéro-

vom poradenstve, ktory je mimoriadne uréeny pre vsetkych odbornych za-

mestnancov CPPPaP so zdujmom o kariérovu vychovu a rozvoj kariérovych
zrucnosti.

e Do vzdeldvacieho programu Inovativne prvky v kariérovej vychove a poraden-

stve v Skolach.

e Do dlhodobého sSpecializovaného vzdelavania v Supervizii.

Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie

Cyprichova 42, 831 53 Bratislava



https://vudpap.sk/institut-inovacii/
https://www.survio.com/survey/d/A3W5E5V7Q5H9A5A9S
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov-pre-system-vpap/inovativne-pristupy-v-karierovej-vychove-a-karierovom-poradenstve-v-systeme-vpap/
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov-pre-system-vpap/inovativne-pristupy-v-karierovej-vychove-a-karierovom-poradenstve-v-systeme-vpap/
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov-pre-system-vpap/inovativne-prvky-v-karierovej-vychove-a-poradenstve-v-skolach/
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov-pre-system-vpap/inovativne-prvky-v-karierovej-vychove-a-poradenstve-v-skolach/
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov-pre-system-vpap/vzdelavanie-v-supervizii/

DIETA v OHROZENI
aby pomoc prisla vcas...

Novy termin konania konferencie DVO je od 25. do 26. feb-
ruara 2021. Ustrednou témou a podtitulom tohto roénika
bude ,,Inklazia vcera, dnes a zajtra” a aj tentokrat sa mo-
Zete tesit na bohaty program s medzinarodnou ucéastou.
Venovat sa budeme zakladnym pilierom inkluzivneho
vzdeldvania, multidisciplindrnemu pristupu, inovaciam
v inklazii, ¢i rizikam 21. storocia, ako je nasilie, Sikana, za-

vislosti, ¢i nastrahy modernych technolégii.

Viac informacii o konferencii najdete TU.

Registrovat sa na konferenciu modZete prostrednictvom

tohto formulara.

Pre zaregistrovanych Ucastnikov konferencie Dieta
v ohrozeni pontkame tiez moznost zadarmo sa zucastnit
predkonferenénych seminarov, ktoré sa budi konat dna
24.2.2020. V pripade ucasti iba na predkonferencnych se-
mindroch je potrebné uhradit na mieste poplatok 10 eur,

pre Studentov 5 eur.

NEWSLETTER

Vychadzajlic zo Sprievodcu $kolskym rokom 2020/2021
sme oslovili institucie, ktorych metddy su odporucanymi
zdrojmi pri vytvarani inkluzivneho a nediskriminacného

prostredia v Skolach. Predstavené budu:

e ROCEPO — Rémske vzdelavacie centrum Presov (lektorka:
Viera Sandorova)

e Vnimava Skola (lektorka: Katarina BoZik)

¢ Online Ziva kniznica (lektorka: Jana Harustakova)

o Stories that move

« Skola inkluzionistov (lektorky: Zuzana Révészova, Zuzana
Suchova a Monika Tomovcikova)

Zavazny registracny formuldr na predkonferenéné semina-

re najdete TU.

Nadalej mézZete hlasovat za Osobnosti poradenstva pre

deti a ich rodiny. Na zdklade Vasich nominacii ocenime

osobnosti pracujuce v systéme vychovného poradenstva

a prevencie v dvoch kategdridch: Osobnost poradenstva

a Mlady talent poradenstva. DrZitelov ocenenia vyhlasime

na konferencii Dieta v ohrozeni. Svoje nominacie nam za-

sielajte prostrednictvom online formulara. Statit ocenenia

je dostupny TU.
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Uplne po prvy raz v histérii sme vo Vyskumnom Ustave detskej

psycholdgie a patopsycholégie organizovali online konferenciu
. pre Studentov s nazvom ,,3x KaM". Na prvy rocnik sa zaregistro-
valo viac ako 420 zaujemcov z 24 slovenskych aj ¢eskych uni-
verzit, privitali sme vSak aj Studentov pedagogickych strednych
$kél, ako aj absolventov a profesionalov z praxe. Hlavnu cast
konferencie tvorilo 15 webinarov nasSich kolegov, ktoré sme
zoskupili do viacerych tematickych blokov. Okrem toho sme
dali priestor aj prihldsenym doktorandom z univerzit, ktori
mohli tiez urobit vlastny webinar. Najvacsi ohlas mali prednas-
ky Janette Motlovej s ndzvom , Ako vybudovat vztah dietata k
predmetu" a prednaska Evy Smikovej s ndzvom ,,Sikanovanie v
Skole a ¢o s nim". Napriek tomu, Ze sme odborné podujatie
takéhoto rozsahu robili online prvykrat, konferencia Studentov
zaujala, ¢o dokazuju aj pozitivne spatné vazby, vysoké hodnote-
nia jednotlivych webinarov a 100% odpovedi ,dano" na otdzku,
¢i by sa Studenti zucastnili aj dalSieho ro¢nika. Verime, Ze dalsi

ro¢nik konferencie sa ndm podari pripravit eSte lepsie a Ze bu-

deme moct priniest nové a aktudlne témy z praxe.

Studentov sme sa pytali, €o sa im najviac pdcilo na konferencii ,,3x KaM":
e ... 7eteraz viem, ¢im agresivne deti prechadzaju a ako je mozné porozumiet a pomdct im prispdsobit sa.
e Zaujal ma webinar o neviditelnych znevyhodneniach Ziakov - nikdy mi nenapadlo premyslat o tom, ¢o vietko na Urov-

ni organizmu moze stat za zhorsenym vykonom pri pisomke (napriklad hypoglykémia). Netusila som, ako zle na tom su

diabetici, dozvedela som sa nieco nové do Zivota.

e Multidisciplinarny pristup je pre mna zaujimavou témou a chcela som sa o riom dozvediet

prinosom, pretoZe aj moja zaverecna praca sa venuje tejto téme.

e Dozvedela som sa nové poznatky, tykajuce sa psychodiagnostiky, tvorby individualneho vzdelavacieho programu, Sika-

ny, rozvodovej a striedavej starostlivosti v MDP.

¢ Dozvedela som sa, ako vybudovat vztah dietata k predmetu, k ucitelovi a rézne metddy, ako to dosiahnut.
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Co sa dialo vo VUDPaPe
v 3. stvrfroku 2020

Ako kazdy oktéber, tak aj tento, sme sumarizovali na-
$u vyskumnu a odbornd ¢innost vo VUDPaPe, formou
tzv. odpoctu uloh Kontraktu a Planu hlavnych uloh na

tento kalendarny rok, za 3. Stvrtrok.

Vo vyskumnych ulohach zameranych na skimanie
deti so SVVP aktudlne pracujeme na zabezpedeni em-
pirického vyskumu diagnostickymi metdédami potreb-
nymi k zozbieraniu vyskumnych dat. Pokracujeme vo
vyhladdvani relevantnych Udajov ohladom pripravy
cielovej skupiny respondentov, vyskumnej vzorky a

oSetrenia samotného priebehu vyskumu.

V minulom Newslettri VUDPaP ste sa mohli dogitat
o ulohe Citatelska gramotnost u integrovane vzdela-
vanych Ziakov so sluchovym postihnutim na 2. st.
ZS. PhDr. L. Kro€anova pre PZ a OZ pripravila k tejto

téme aj webinar.

Vyskum o nadanych Ziakoch

V priebehu realizacie ulohy boli osloveni zahrani¢ni
autori vyskumnych nastrojov s prosbou o udelenie
suhlasu pouzitia nastrojov na vyskumné ucely, ich pre-
klad do slovenského jazyka a spristupnenie manualov
pre administraciu a skorovanie. Bol ziskany suhlas k
$kalam Quality of School Life a CASSS. Obe Skaly boli pre-

loZené do slovenského jazyka. V ramci priprav prehla-

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

dového ¢lanku prebehlo rozsiahle studium najma za-

hranic¢nej literatury.

P

Prebieha identifikacia zakladnych $kél v Bratislavskom
kraji, ochotnych spolupracovat na zbere dat a moz-
nostii spoluprace vzhladom na platné protiepidemio-

logické opatrenia.

Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdelavani

V oblasti tvorby a overovania diagnostickych nastrojov
sa v skriningu upravovali niektoré polozky. Prvou ma-
terskou Skolou, kde sa zacalo s overovanim Skriningu,
je ISKA pri VUDPaP. Prebieha vyber dal$ich MS v ramci
réznych regiénov Slovenska, kde sa bude overovanie

metodiky pre u¢itelky MS uskutoéfiovat.

Test skolskej pripravenosti na individualnu
a skupinovu administraciu

Autori testu - (VUDPaP) v spolupraci s externymi od-
bornikmi zabezpecovali preklad inStrukcii do Standar-

dizovanej rdmdiny a do piatich subdialektov. Nadalej
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sa realizuje preklad do dalSich dialektov a madarského
jazyka. Manudl testu tak bude doplneny o tieto jazy-
kové a dialektové mutdcie. Test Skolskej pripravenosti
na skupinovl administraciu (VUDPaP) je dostupny

pre odbornikov a na predaj.

Overovanie validity a vyuzitie vybranych kresbovych
technik v diagnostike

Boli vypracované a redakcii Casopisu Psycholdgia
a patopsycholdgia dietata odovzdané dve Studie -
Kresba postavy u deti a moZnosti jej vyuZitia a Kresba
postavy a ukazovatele Skolskej pripravenosti, ktoré
najdete v najblizSom Ccisle. Prebieha aj spracovanie
podkladov kresby rodiny (z 36 kazuistik) podla vybra-
nych kritérii a vyber kresieb rodiny pre spracovanie
kazuistik, ktoré pre Vas pripravime do ¢asopisu Dieta

v centre odbornej pozornosti.

Psychosocidlny obraz deti a mladeze v oblasti dusev-
ného zdravia a drogovej prevencie

KedZe vo vyskume ide o vyuZitie uz zozbieranych dat,
v oblasti sledovania psychosocidlneho obrazu deti
a mlddeZe prebiehalo Cistenie Statistickych Udajov a
dat, ktoré sa Specifikovali ku konkrétnym Statistickym
vypoctom. Nadalej sme spracovavali podklady k teore-
tickej casti vyskumnej dlohy k téme Sikanovania a ky-
bersikanovania (zahranicné vyskumy, prieskumy, meta
studie). Vysledky nasej korelacnej analyzy naznacuju
vztahy velkého mnoistva premennych s miernou ko-

relacnou signifikanciou, preto sme na odbornych stre-

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

tnutiach timu hladali mozné interpretacie vysledkov,

ktoré budeme publikovat.

Mapovanie potrieb rodin z inokultirneho prostredia
pocas COVID 19

Prebiehalo zdkladné spracovanie Statistickych udajov
madarsky hovoriacej vzorky rodi¢ov. Pripravili sme
preklad dotaznika na druhé meranie dopadov opatre-
ni COVID do madarského jazyka. Dotaznik 2 bol na-

sledne distribuovany respondentom.

Detské centrum pre vzdelavanie a vyskum (DCVV)

T

V DCVV sa v 3. Stvrtroku 2020 na oddeleni Multidis-

ciplinarnej podpory dietata a jeho rodiny uskutocnilo
476 individualnych sedeni s klientmi (vratane telefo-
nickych a mailovych kontaktov pri rieSeni aktudlnych
problémov dietata a jeho rodiny), z toho bolo 267
sedeni/konzultacii  u  psycholégov, 63 sedeni
u logopéda, 76 sedeni u fyzioterapeuta, 32 sedeni
u Specidlnych pedagégov, 17 sedeni/konzultacii

u socialnej poradkyne. Integrovana skupina deti pred-
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Skolského veku. Od septembra 2020 navstevuje ISKU
14 deti, z toho 4 so SVVP. Od septembra 2020 navite-
vuje DTS 6 deti so SVVP. ISKU A DTS navitevuju deti vo
veku 3-7 rokov.

V DCVV prebieha vyskum zamerany na Vyskyt porich
ucenia u deti s dysfaziou — vyskumna uloha nadvazuje
na predchdadzajuci vyskum deti s dysfaziou, kde je vy-
tvoreny zberny dotaznik dat. Aktudlne prebieha etapa

zberu dat z jednotlivych pouZitych testov (N=144).

Vyvin fonematického uvedomovania u logopedickych
a nelogopedickych klientov

Uloha je zamerand na sledovanie vyvinu schopnosti
narabania so zvukmi, rozliSovania hlasok a pod., ako
dolezitych funkcii pre sprdvne Citanie a pisanie. V 3.
Stvrtroku bol na vyskum vybraty Test fonologického
uvedomovania A. Breznej a bolo vysSetrenych 14 deti
z ISKY (pred zacatim skupinového nacviku fonematic-
kého uvedomovania podla Elkonina) a 1 dieta

z individudlnych logopedickych klientov.

Odborné vedenie a podpora systému VPaP a 5Vz,
vzdeldavanie a supervizia odbornych cinnosti Realizo-
vala sa metodickd podpora a usmernovanie poraden-
skych zariadeni v $kolstve. V uplynulom obdobi VUD-
PaP vypracoval: 19 odbornych expertnych usmerneni
v oblasti realizacie odbornej ¢innosti systému VPaP, 3
odborné materidly odpoctov stratégii a uzneseni Vlady

SR na zaklade ¥iadosti MSVVaS$ SR a viac ako 30 opera-
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tivnych odbornych odpovedi na konkrétne poziadavky
pedagogickych a odbornych zamestnancov. Rokova-
nie Metodickej rady prebehlo dvakrat (online): dna
3.9.2020 ohladne fungovania $kol a Centier od sep-
tembra a diskusie k Metodickému usmerneniu k moz-
nosti opakovat 1. roénik ZS. Metodickd rada pre 8
CPPPaP dnia 30.9.2020 sa tykala mapovania potrieb
adaptacného vzdeldavania OZ. Uznesenia MR su do-
stupné na webstranke VUDPaP. Realizovala sa spolu-
praca s inymi subjektami a institiciami (MSVPaR SR,

MZ SR, MS SR).

Vzdelavanie

Vzdelavanie PZ a OZ prebiehalo online formou webi-
narov (14), ktoré sme pripravovali technicky, organi-
zatne a obsahovo na rézne odborné témy (webindre
mali viac ako 1686 vzhliadnuti na YouTube). Prebehlo
jedno prezencné vzdelavanie v Neverbdlnych techni-
kach. Kontinudlne vzdeldvanie v programoch pre PZ
a OZ v préci s nadanymi detmi je prerusené z dévodu

opatreni v suvislosti s COVID 19.
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V 3. stvrtroku 2020 zahajilo odbornd prax 6 Studentov
VS z odboru psycholdgia. Prax sa bude realizovat for-
mou prednasok s kazuistikami. Vzhladom na Sirenie

Covid 19, studenti nebudu pracovat priamo s detmi.

Stratégia rozvoja inkluzivneho vzdeldvania a vychovy
v SR na vsetkych stupfoch vzdelavania

Ulohu (NPRVV) od 1.7. 2020 zastreduje MSVVaS$ SR,
ako navrh verejnej politiky. Riesitelia z VUDaPu spra-
covali vtomto obdobi findInu verziu 1.¢asti Pozi¢ného
dokumentu (Vymedzenie inkluzivneho vzdelavania),
spolupracovali s M3VVaS$ SR na tvorbe 0-tého akéného
planu a nasledne na ndvrhu novelizacie Skolského za-
kona. V odpoctovanom obdobi vznikol podcast s té-

mou inkluzie.

Trvala udrzatelnost vysledkov a vystupov Nirodného
projektu Komposyt v diagnostickej, poradenskej a
preventivnej ¢innosti CPPPaP

Uloha ide do svojej poslednej etapy realizacie. V rdmci
trvalej udrzatelnosti sme sa venovali najma kooperacii

s dodavatelmi na sprave a fungovani diagnostickych
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nastrojov. Za 3. stvrtrok sme zaznamenali 378 prihla-
seni pouzivatelov z radov pedagogickych a odbornych
zamestnancov systému VPaP, ktori vyuzili digitdlne
diagnostické nastroje pre 148 klientov. NajcastejSie
pouZitym diagnostickych nastrojom bol Citaci test,

Obrazkovo-slovnikova skuska a BJEPI.

Informacéno - ediéné stredisko VUDPaP ...

V CENTRE ODBORNEJ POZORNOSTI
Metodicko - odborny 2asopls pre poradenski prax a dirtiu verejnost

1]2019

TEMA CISLA:
Multidisciplinarny pristup
v starostlivosti o dieta a rodinu

... je vybavené odbornou kniznicou, kde pokracuje

digitalizacia evidencie knizni¢ného fondu
a spracovavanie reSersi. IES vyddva casopis Psycho-
légia a patopsycholégia dietata. V 3. stvrtroku sme
pripravovali 2. ¢islo ¢asopisu. Realizovali sa recenzné
pokracovania Styroch odbornych prispevkov a jednej
recenzie knihy. V ramci odborného ¢asopisu Dieta
v centre odbornej pozornosti sa pripravilo Cislo 2, kde
s prezentované vystupy z Narodného projektu Stan-

dardy.
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DepiSTAZISTI

Od septembra 2020 sa vo VUDPaPe realizuje projekt
"DepiStazisti", ktory je podporeny z programu Eurdp-
skeho zboru solidarity (september-december 2020).
V ramci tohto projektu boli vybraté, z 30tich prihlase-
nych uchadzacov o staz, Styri staZistky, pre ktoré bol
vypracovany podrobny harmonogram odbornych akti-
vit a Cinnosti stdZe a realizovali sa prvé aktivity
(adaptacia, mentoring, obozndmenie sa s odbornou

¢innostou vo VUDPaPe).

Vybrané vysledky vyskumu VUDPaP pocas pandémie
CcoviD-19

Kolektiv autorov, pod vedenim Roberta Tomsika
(Petra Ferencikovd, Eva Rajc¢dniovd, Alena Kopdnyio-
vd), spracoval dalSie vysledky zo zozbieranych dat po-
Cas opatreni COVID-19. Teraz sme sa pozreli na suvis-
lost medzi sledovanim sprav o pandémii koronaviru-
su a emociondlnym prezivanim jednotlivcov. Pomo-
cou dotaznika vlastnej konstrukcie bola zistovana frek-

vencia sledovania sprav a ich spojitost so Siestimi pri-
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marnymi a sekundarnymi emdéciami: strach, obavy,
hnev, smutok, panika, frustracia a zvedavost. Vyskum
bol realizovany na vzorke N= 458 respondentov (vek
M= 40,6; 92,6% Zien). Vyskumné data boli zozbierané
prostrednictvom online dotaznika v obdobi od 14.4.
do 19.5.2020, kedy boli na Slovensku v platnosti pro-
tiepidemiologické opatrenia podporujice spolo¢ensky
odstup, vratane uzatvorenia $kol a Skolskych zariade-
ni, obmedzenia prevadzky obchodov, sluzieb, Sporto-
visk a pod. a v médidch boli pravidelne zverejfiované
informacie o pandémii Covid-19.

Média maju nezastupitelnu rolu pri informovani oby-
vatelov o aktudlnej situacii spésobenej koronaviru-
som. Pozreli sme sa na rozdiely v miere vybranych
emdcii respondentov, vzhladom na frekvenciu sledo-
vania sprav o pandémii koronavirusu. Velkd vacsSina
respondentov sa o sprdvy ohladom koronavirus pan-
démie zaujimala, takmer polovica respondentov sle-
dovala spravy Casto (48,91%), zatial ¢o iba 3,06% res-
pondentov nesledovalo spravy vobec, alebo len velmi
malo.

Zisteny bol sStatisticky vyznamny rozdiel v miere prezi-
vania strachu, obav, smutku a zvedavosti, vzhladom
na frekvenciu sledovania sprdv ohlfadom Covid-19
pandémie. S CastejSim sledovanim sprav stupala miera
preZivania emocii: strach, obavy, smutok a zvedavost
u jednotlivcov. Podobny trend hodnét bol zisteny aj
pri premennych hnev a frustrdcia, ale rozdiely medzi

vyskumnymi skupinami neboli Statisticky vyznamné.
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Podobne, porovnatelné priemery medzi vyskumnymi
skupinami boli zistené aj v premennej panika. Bez
ohladu na frekvenciu sledovania sprav, vsetky tri vy-
skumné skupiny vykazovali podobnd mieru hnevu.
Miera smutku bola vyrazne nizsia v skupine nesledu-
jucej spravy. Miera zvedavosti bola vyrazne vyssia v
skupine, ktora spravy sledovala casto. Vysledky infe-

rencnej Statistiky su znazornené pomocou Obr. 1.

40— Sledujete
spravy, ktoré sa
venuji témam
ohl'adom

35+ korénavirus

" pandémie?
= Nie, len milo
= Nickedy
30+ P Casto

Legenda (os x):
N 1 Strach

254 2 Obavy

3 Hnev

4 Smiutok

5 Panika

6 Frustricia

7 Zvedavost’

T T T T T T T
1 2 3 4 3 6 7 |

Obr. 1: Rozdiely v miere preZivania vybranych emdcii
respondentov vzhladom na frekvenciu sledovania

sprdv ohladom Covid-19 pandémie.

Najcastejsie zastlipené emdcie boli zvedavost, obavy a
smutok, v najmensej miere pocitovali respondenti pri
sledovani sprdv o pandémii paniku. NizSia frekvencia
pocitov paniky moze byt vysvetlena lahsim priebehom
pandémie na Slovensku pocas obdobia zberu dat. V
nasom vyskume dominovali pocity zvedavosti, vyssia
miera zvedavosti by mohla byt vysvetlena aj tedriou

zvedavosti Litmana a Jimersona, ktora chape zveda-
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vost ako emociondlno-motivacny stav potrebny pre
ziskavanie dalSich vedomosti (Litman, 2010). Pocity
hnevu, na rozdiel od ostatnych emécii, neboli vyraz-
ne ovplyvnené frekvenciou sledovania sprav. S postup-
nym uvolfiovanim opatreni respondenti pocitovali me-
nej obdv, strachu a frustracie (o tom podrobnejsie

v dalsich nasich pripravovanych vystupoch).

Ako naznacuju nasSe data i data zahranicnych vy-
skumov, medialna komunikacia o pandémii koronavi-
rusu suvisi s tym, ako obyvatelia tuto krizovu situdciu
prezivaju a do istej miery aj s tym, ako sa spravaju
a pristupuju k prijatym opatreniam. Média tak mézu
byt jednym z mnohych néstrojov na zmiernenie nega-

tivnych dopadov pandémie COVID-19 na Zivoty obyva-

telov.
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PODCASTY

VUDPaP

J

Moje diefa stdle nechce chodit
do 3kélky. Co s tym?

Su deti, ktoré si ani po mesiaci nezvykli na s$kolku. Na
adresu nahlasodetoch@vudpap.sk ndm napisala ma-
micka, ktord riesi presne tento problém. Jej dcérka
pred skolkou stale plade a odmieta vojst do triedy.

Vypocdujte si nd$ podcast Nahlas o detoch.

Prvych Sest rokov diefafa — Co je
najddlezitejSie?

Ako utuzit vztahy v tomto ndroCnom
obdobi?

,MO0j trojrocny syn, ktory pre mimoriadne opatrenia od
augusta nevidel starych rodic¢ov, sa ma pyta, ¢i ho uz ne-

[Ubia, ked nas nenavstevuju,” pise nam posluchacka nas-

ho podcastu Nahlas o detoch. Ako mu to vysvetlit? A ako

Preco je v Zivote nasich deti tak velmi déleZitych prvych stmelit rodinne vztahy v tomto narocnom obdobi? Do-

zviete sa v naSom podcaste. Vase otazky radi privitame

Sest rokov ich Zivota? A ako mdéZeme posilnit ich silné

stranky v jednotlivych obdobiach? Poradi vdm psycholo- na adrese nahlasodetoch@vudpap.sk.

gicka Judita Malik. Podcast si méZete vypocut TU.

EUROPSKA UNIA P MINISTERSTVO
"T - 33 OPERACNYPROGRAM i
Y ’ VYSKUMU A SPORTU
S A N DA R D Eurdpsky socidlny fond aaa LUDSKEZDROJE SLOVENSKE| REPUBLIKY
NﬁiRD DN\? P RDJ EI{T Tento projekt sa realizuje vdaka podpore z Eurdpskeho socidlneho fondu v ramci Operaéného programu Ludské zdroje.

www.esf.gov.sk www.minedu.sk
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Zostrin z webindra ,,Distancné vzdeldvanie Ziakov

so sluchovym postihnutim v Skolskej inklUzii”

ke

Pripravili sme pre vds zostrih z webindra Distan¢né vzdela-
vanie Ziakov so sluchovym postihnutim v Skolskej inkluzii.

Ak ste sa ho nemohli zi&astnit, pozrite si ho TU.

Webindr — Program Zippyho kamardti

Aktudlna situacia v slvislosti s opatreniami proti Sireniu
nového koronavirusu poukdzala na obrovsku potrebu pra-
ce s emdciami. VUDPaP v rdmci postupného predstavova-
nia inovativnych nastrojov podpory prace s dietatom a je-
ho rodinou prichddza s programom Zippyho kamarati.
Predstavime vam ndstroj na zvySovanie odolnosti, a zaro-
ven rozSirovanie zruénosti potrebnych na zvladanie naroc-
nych situdcii, schopnost samostatného riesenia konfliktov,
ale aj vnimania a chépania zmien. Program je sucastou

databdzy inovécii na NP ,Standardy”. Zostrih z webinara

pripravujeme. Sledujte nas Facebook.

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

Webindre VUDPaP

Posudzovanie $kolskej pripravenosti deti zo SZP/MRK -
pre CPPPaP

Posudzovanie dosiahnutej Urovne psychického vyvinu v
predskolskom veku u deti zo SZP/MRK je diskutabilné sa-
mo osebe. Predovsetkym, ak ma ist o posudenie ich pri-
pravenosti na Skolské vzdeldvanie. O¢akdavame, Ze situdciu
mozZe do istej miery zlepsit zavedenie povinnej predskol-
skej pripravy. Problémom u tychto deti je najma nedosta-
tocné ovladanie statneho/vyucovacieho jazyka, odlisna
skladba skdsenosti, zru¢nosti a poznatkov oproti detom z
beZzného prostredia — tieto sa ocakavaju aj v oficidlnych
ucebnych materidloch a viac-menej koresponduju s onto-
genetickymi charakteristikami.

U deti zo SZP/MRK nie je jednorazové posudzovanie skol-
skej pripravenosti dostatocne spolahlivé, preto nie je
vhodné na zaklade takto ziskanych vysledkov odporuéat
zaradenie do iného ako bezného prudu vzdeldvania. Posu-
dzovanie kognitivheho vyvinu deti zo SZP/MRK sme riesili
v ramci Metodickej informacie (dalej aj: MI). Na zistova-
nie pripravenosti na Skolské vzdelavanie je vhodny Test

Skolskej pripravenosti na individualnu administraciu (dalej

aj: TSP-1), ktory poskytuje orientaéné vysledky, umozriuju-

ce odporucat aj aplikovanie cielenych metodik zamera-
nych na pripadne zistené tazkosti, deficity a pod., pricom
odporuéame vyuzivat postupy a metddy uvedené v M.

Vzhladom na to, Ze z praxe poradenskych zariadeni sa
priebezne dozvedame o urcitych tazkostiach pri testovani
deti zo SZP/MRK, vo webinari sme sa zamerali na konkrét-

ne podnety. Zostrih z webinara pre vas pripravujeme.
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Odporucania pre skoly, - : -
v ktorych sa vzdeldvaju Ziaci Moznost zakupeniasi
s poruchou sluchu formou psychologickych testov

individudinej integracie

g

-
& - ’l Milé kolegyne, mili kolegovia! V snahe ulah¢it vasu

pracu, ponikame moznost zakupit si u nas psycho-

Ziaci so sluchovym postihnutim, ktori st vzdelavani .y . , ey,
logické testy. Ide o tie, o ktoré ste prejavili najvacsi
formou individualnej integracie v Skoldch hlavného , . , , ,
zaujem. Kontaktujte nas mailom na adre-

vzdelavacieho prudu, si z dovodu Speciadlnych vy- .. ovr . L.,
P ! P y ¥ se: kniznica@vudpap.sk a blizSie informacie ziskate

chovno-vzdeldvacich potrieb vyplyvajucich z poru- i na tel. &.: 02/4488 8313.

chy sluchu, oslabenej urovne reci a komunikacie,

vyzaduju v procese ucenia podporu, pomoc a pravi- Ponuku testov najdete TU.

delnd spatnu vazbu. Zvladnut spdsob prace s ta-
kymto Ziakom je pre ucitela, aj samotného nepocu-
juceho ziaka ndrocny proces, aj v beZznom rezime. V
su¢asnom obdobi su podmienky na vzdeldvanie
tejto skupiny Ziakov este narocnejSie - pre ucitelov,
ziakov, aj ich rodicov. Prindsame Vam niekolko
praktickych odporucéani od skusenych Specidlnych
pedagogiciek, ktoré sa dlhodobo aktivne a obetavo
venuju praci s detmi a Ziakmi so sluchovym postih-

nutim. Najdete ich TU.
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Aktudine opatrenia pre Skoly
od 26. oktébra 2020

MINISTERSTVO

SKOLSTVA, VEDY,
VYSKUMU A SPORTU
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Na zaklade prijatého uznesenia vlady €. 678 k navrhu

na rozsirenie opatreni v rdmci vyhlaseného nudzového

stavu podla ¢l. 5 ustavného zakona ¢. 227/2002 Z. z. o

bezpecnosti Statu v ¢ase vojny, vojnového stavu, vyni-
mocného stavu a nudzového stavu v zneni neskorsich
predpisov vyhlaseného uznesenim vlady Slovenskej

republiky ¢. 587 z 30. septembra 2020.

Skoly by mali v rémci moznosti zabezpe¢it plynuld pre-
vadzku, a to nielen v rdmci vychovno-vzdeldvacieho
procesu, ale aj Skolskych klubov deti, v ktorych je moz-
né vyuzit volné personalne kapacity (pedagogicki ¢i
odborni zamestnanci, pripadne je mozné vyuzit perso-
nalne kapacity pedagdgov, ktori nevykondvaju distanc-
né vzdeldvanie prostrednictvom digitdlnych technolo-

gii).

Podrobnejsie informacie modZete najst aj v tlacovej
sprave Minister Skolstva oznamil investiciu 6 milié-
nov eur na digitalne technoldgie a predstavil opatre-

nia pre skoly.

Viac informacii ndjdete TU.

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

Manudl opatreni pre Skoly a Skolské zariadenia

Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR zve-
rejiuje manudly pre Skoly a Skolské zariadenia, ktoré
upravuju organizaciu a podmienky vychovy a vzdeldva-
nia pre skolsky rok a akademicky rok 2020/2021. Cie-
[om dokumentov je stanovit zakladné prevadzkové
podmienky $kél po dobu trvania pandémie ochorenia
COVID-19 pre potreby dodrziavania protiepidemiolo-

gickych opatreni a odporucani.

Upravuju iba tie zakladné prevadzkové podmienky,

ktoré sa liSia, alebo su upravené nad rdmec
od Standardnych podmienok vyplyvajucich zo Skol-
skych, hygienickych, pracovnopravnych a dalsich pred-
pisov. Manualy su zostavené pre jednotlivé kategorie

$kol a skolskych zariadeni. Viac informacii ndjdete TU.

Usmernenie pre CPPPaP a CSPP k pandemickym
opatreniam

Pozrite si usmernenie k pandemickym opatreniam,
ktoré v aktudlnej situdcii plati pre zariadenia vychov-
ného poradenstva. V sulade s predpisom ¢. 290/2020
Z. z. Uznesenie vlady Slovenskej republiky ¢. 678 z 22.
oktébra 2020 k navrhu na rozsirenie opatreni v ramci
vyhlaseného nudzového stavu podla ¢l. 5 Ustavného
zakona ¢. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti $tatu v Case
vojny, vojnového stavu, vynimocného stavu a nudzo-

vého stavu v zneni neskorsich predpisov vyhlaseného
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uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 587 z 30. sep-
tembra 2020 s ucinnostou od 23. 10. 2020 minister
Skolstva vydal Rozhodnutie €. 2020/17949:1-A1810 zo
dnia 23. oktdbra 2020 (dalej len ,,rozhodnutie”) podla
bodu B. 3., ktoré sa zariadeni vychovného poraden-
stva a prevencie nedotklo a prevadzka tychto skol-

skych zariadeni nie je prerusena.

Vzhladom na vys$sie uvedené a na skutoénost, ktora
vyplyva z obmedzenia pohybu os6b podla vyssie cito-
vaného pravneho predpisu ¢. 290/2020 Z. z. do odvo-
lania, ako aj na skutoc¢nost, ze k vynimkam z predmet-
ného obmedzenia nepatri sprevadzanie dietata do
zariadenia vychovného poradenstva a prevencie, ani
dochadzanie plnoletého klienta do tohto zariadenia,
odborni zamestnanci a dalSi zamestnanci CPPPaP a
CSPP pocas prevadzky CPPPaP a CSPP v dotknutom
Case vykonavaju cCinnosti, ktoré im aktudlna situdacia

umoznuje, na zdklade organizacie prace urcenej riadi-

telom prislusného skolského zariadenia.

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

Pre zriadovatela Skolského zariadenia vychovného
poradenstva a prevencie nadalej plati jeho priebezné
sledovanie epidemiologickej situdcie v zariadeni, po-
skytovanie stucinnosti a kompetencia navrhovat opat-

renia pre jednotlivé centrd, a to s reSpektovanim

opatreni UVZ platnych v ¢ase a mieste konania.

|l

Aktualizdcia ,Usmernenia pre CPPPaP a CSPP
k pandemickym opatreniam“

Preditajte si, ako sa meni predpis, ktorym sa umozriu-
je detom cesta do a zo zariadeni vychovného pora-

denstva a prevencie. Ndjdete ho TU.
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Rana intervencia je kluc¢ova, ak chceme maximalne rozvinat vyvinovy potencial
deti s Vyvinovou jazykovou poruchou (vyvinovou dysfaziou). Preto je Ziaduce
efektivnejSie hladat tie rizikové deti, ktoré to velmi potrebuju. Pre rychly skri-
ning vytvorili autorky Svetlana Kapalkova, Ivana Kaletovd, Daniela Slancova,
Iveta Bénova, Jana Kesselova a Marina Mikulajova skratenua verziu skriningové-
ho testu TEKOS Il pre deti od 17. do 36. mesiacov. Ak ma ale test sprdvne a citli-
vo oznacit len deti s rizikom, je potrebné nazbierat velkd vzorku reci réznych
deti v danom veku, ktoré zaroven byvaju v réznych regidonoch Slovenska. Preto,
ak ste rodi¢om dietata v danom veku (17. - 36. mesiacov), najdite si chvilku na

jeho vyplnenie. Ndjdete ho TU. Viac informdcii najdete TU.

Autorky Svetlana Kapalkova a Lydia Vencelova v spolupraci so Slovenskou aso-
ciaciou logopédov vydali komplexnd metodiku na vyucovanie slovenciny v pr-
vom roéniku zékladnych $kél — ,Slabikar” spolu s metodickou priru¢kou. Nové-
mu $labikaru bola udelena odporucacia dolozka Ministerstva Skolstva s platnos-

tou od 21.9.2020. Viac informdcii najdete TU. Metodiku si mbzZete objednat na

e-mailovej adrese: slabikar.novy@gmail.com.
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KniZzné novinky

Autori publikacie sa hldsia k psychodynamickej psychoterapii a v nej patri praca so snami k zakladnym
metddam. O svojom pristupe k snom referovali v mnohych prednaskach, na konferenciach a v ¢lankoch
Casopisov. Viedli workshopy o praci so snami pre [udi v pomahajucich profesiach. Navyse, autor niekol-
ko rokov vyucuje predmet praca so snami v psychoterapii na Katedre psycholégie Filozofickej fakulty
Univerzity Komenského v Bratislave. Praca so snami odhaluje moZnosti v terapii i podpore osobného
rastu. Niektoré zo snov, s ktorymi sa autori stretli, pouzili v knihe ako ilustracie. V snovom svete sa odo-
hravaju pribehy vietkych Zanrov, nemenej vzrusujlce ako tie v televizii. Autori dufaju, Ze kniha o snoch
bude pre Citatelov vyzvou, aby sa viac zaoberali svojim dusevnym Zivotom, aby si vazZili spravy a posol-

stvd, ktoré vysiela psychika z podzemnych podlazi.
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0Olga Zelinkové
Monika Cernd, Helena Zitkova

Hlavnym cielom knihy je pomdct Citatelovi uvedomovat si tazkosti spojené s dyslexiou, ich mozny nega-
tivny vplyv na osvojovanie anglického jazyka (resp. cudzieho jazyka vieobecne), a predovsetkym ponuk-
nut postupy, stratégie a techniky vyucby, ktoré tieto negativne vplyvy eliminuju. Publikacia je ojedineld v
tom, Ze na nej spolupracovali odborni¢ka na vyucbu anglického jazyka a Specidlna pedagogicka. Tento
multiodborovy tim sa snazil vzajomne prepojit vedomosti a pohlad $pecialnej pedagogiky a didaktiky
angli¢tiny. Citatelia tak v knihe najdu nielen vysvetlenie, ¢o to dyslexia je a akym spésobom ovplyviiuje
ucenie sa cudzieho jazyka, ale aj konkrétne ndmety pre stavbu beznej vyucovacej hodiny, v tomto pripa-
de anglic¢tiny. Plany hodiny st umiestnené na jednej strane knihy a na protilahlej strane si komentdre,
ako je mozné danu aktivitu upravit pre Ziakov s dyslexiou. U¢itelia tu najdu aj konkrétne materialy, ktoré
inych cudzich jazykov, ktori premyslaju o tom, ako vyucbu cudzieho jazyka ¢o najviac diferencovat a pri-
sposobit individudlnym potrebam deti. Dalej ju vyuZiju aj rodi¢ia deti s dyslexiou, $pecilni pedagégovia

pracujuci s tymito detmi, ale aj dospievajlci a dospelé osoby s touto poruchou.

Sledujte nds na Facebooku.
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