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Skusenost multidisciplindrneho st Chlapec so vSseobecnym iintelekitowjmm madizmim
v ramci pedagogickej a poradenskej praxe

Anotacia

Chlapec, uktorého bolo vseobecné intelektové nadanie diagnostikované na zaklade skimania jeho
problémov s koncentraciou pozornosti a so spravanim. Na rieSeni sa podielali odbornici poradenskych
zariadeni - $pecidlno-pedagogického poradenstva (dalej CSPP). Po diagnostickych zisteniach, ktoré potvrdili
vSeobecné intelektové nadanie, sa pripadu ujali odbornici centra pedagogicko — psychologického poradenstva
a prevencie (dalej CPPPaP). Vdaka Uzkej spolupraci odbornikov centra a pedagdgov v zakladnej skole (dalej
Z5) je ziak toho ¢asu vzdeldvany formou integracie v beinej triede ako Ziak so $pecidlnymi vychovno —
vzdeldvacimi potrebami a ma vypracovany individualny vzdeldvaci plan (dalej IVVP).

Zadefinovanie t'azkosti klienta

Chlapec, ktory bol Zziakom 1. ro¢nika ZS, v $kole ¢asto vyru$oval spoluziakov a bol nesustredeny, preto triedna
ucitelka odporugala rodi¢éom diagnostické vy$etrenie v poradenskom zariadeni. Matka nasledne oslovila C5PP
a Ziadala o vySetrenie svojho syna, pretoZe sa jej javil ako Sikovnejsi v porovnani s ostatnymi rovesnikmi. Sdm
sa naucil pismenka aj ¢isla. Pri nastupe do skoly uz poznal abecedu. Vedel napoditat do 1000 a podital uz
jednoduchsie priklady aj rozne logické ulohy. Ako dieta bol velmi zvedavy a zaujimali ho rézne knihy,
encyklopédie a hry. Chlapec navitevoval materski $kolu (dalej MS) od 2,5 roka a dobre sa v nej adaptoval.
V Z8 bol zaskoleny bez odkladu povinnej $kolskej dochadzky.

Zdravotna anamnéza: prekonal bezné ochorenia a Urazy. Rany psychomotoricky a reovy vyvin bol v norme,
v detstve navstevoval logopéda pre vyvinovu dyslaliu. U oboch starsich bratov boli diagnostikované
vyvinové poruchy ucenia a vyvinové poruchy aktivity a pozornosti.

Rodinné pomery su nestandardné. Rodicia sa staraju o dalSie dve deti matkinho brata. Biologicki rodicia sa
z dévodu zavislosti nevedia/nemdzu o deti postarat. Jedno z deti je umiestnené v internatnej skole a do
rodiny dochéadza len na vikendy alebo na sviatky. Druhé dieta Zije spolu s rodinou klienta.

Koordinacia klienta — vstup do multidisciplinarnej spoluprace

Prvé stretnutie prebiehalo v CSPP individudlne s matkou. Psycholdg s fiou viedol Gvodny rozhovor zamerany
na anamnestické Udaje, rodinnu situaciu, systém ucenia a iné. Matka uviedla, Ze dieta sa javilo velmi Sikovné
uz od raného detstva. Matka na stretnutie doniesla vyplneny skolsky zaznam od triednej ucitelky.

Psycholdg odporucil diagnostické vysSetrenie rozumovych schopnosti. Po psychologickom vySetreni
nasledovalo Specidlno — pedagogické vysSetrenie. Na zdklade dalSej konzultacie po diagnostickych
vySetreniach z dévodu zisteného zdveru: vSseobecné intelektové nadanie, odbornici odporudili preradenie
Ziaka do najblizSieho CPPPaP. V poradenskom zariadeni pripad koordinoval Specidlny pedagdg, v spolupraci so
psycholégom. Odporuéili zmenu formy vzdeldvania v beZnej triede ZS.

Diagnosticka faza

Chlapec sa na nové prostredie a situdciu adaptoval rychlo. V konverzacii bol spontanny, na otazky odpovedal
celymi rozvitymi vetami, s priamym zrakovym kontaktom. ReC po formalnej stranke bola spravna, s
primeranou verbalnou pohotovostou a artikulacnou obratnostou, po obsahovej stranke s bohatym pasivnym
aj aktivnym slovnikom.
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V priebehu vysetrenia pracoval ochotne a vytrvalo, so snahou podat ¢o najlepsi vykon. Pdsobil uvolnene a
bez obav. Nemal tazkosti s porozumenim stanovenych instrukcii. Pracovné tempo bolo primerané veku. Pocas
vySetrenia pracoval aktivne, aj pri rieSeni narocnych uloh bol vytrvaly. Celkovo bolo jeho spravanie
disciplinované, s ochotou vyhoviet kladenym poZiadavkam. Ku koncu sa vyskytli mierne oscilacie pozornosti
suvisiace s Unavou.

Cielené vysetrenie mentélnej kapacity, Woodcock — Johnsonove testy kognitivnych schopnosti (test WJ),
poukdzalo t. ¢. na uroven vysoko nadpriemerného pasma v porovnani s populacnou normou:

Verbalne schopnosti — horné pasmo priemeru (fahky nadpriemer).

Verbalna zlozka intelektu je pomerne dobre rozvinuta. Rozsah slovnej zasoby hodnotime ako rozsiahly
vzhladom k veku. Uroveri konverza¢nych schopnosti pokrocila. Chlapec dokaze tvorit verbélne analdgie aj
protiklady, nema problém ani pri hladani synonym. Velmi dobre sa orientuje v situacidch bezného Zivota.
Celkovo ma chlapec velmi dobré predpoklady, ktoré vyuZije pri nadobuidani vSeobecnych poznatkov a
vedomosti v réznych obsahovych oblastiach.

Schopnosti myslenia — horné pasmo priemeru (lahky nadpriemer).

Dlhodoba paméat — dokaze efektivne a veku primerane podrzat informacie v paméti. Bez tazkosti analyzuje
a syntetizuje vizudlne podnety a md priemernu orientaciu v priestore.

V oblasti spracovavania sluchovych vnemov — schopnost rozliSovat sluchové podnety, dosiahol ziak pasmo
horného priemeru, ¢o znamena, Ze velmi dobre rozliSuje zvuky.

Schopnost rozumiet kvantitativnym vztahom a nardbanie s numerickymi symbolmi sa nachadza v pasme
vysokého nadpriemeru, ¢im vznikd predpoklad vysokej Uspesnosti najma v predmetoch, kde su potrebné
r6zne matematické operacie a Ulohy vyZzadujuce logické myslenie.

Kognitivna efektivnost
Pracovné tempo sa nachadza v hornom pasme priemeru — rézne kognitivne Ulohy dokaze vykonavat na velmi

dobrej Urovni a zédroven efektivne, ¢o sa mdze prejavit hlavne pri Glohach, v ktorych je potrebné podat dobry
vykon za relativne kratky cas.

Vysledky v kratkodobej verbalnej pamati sa nachadzaju v pasme horného priemeru —chlapec si dokaze velmi
dobre uloZit a zarover nasledne vybavit prave zadané instrukcie a informacie.

Pozornost

Schopnost koncentracie pozornosti pri individualnej praci v podmienkach testovania a dostatoénej motivacii
bola u chlapca veku primerana. Ku koncu vysetrenia sa vyskytli mierne oscilacie suvisiace s Unavou. U Ziaka
sme nepozorovali vyraznejSie prejavy poruch aktivity a pozornosti.

Dal3ie vy$etrenie rozumovych schopnosti podla Wechslerovej inteligenénej $kaly (WISC-IIl), potvrdilo troveri
vysokého nadpriemeru v porovnani s populacnou normou.

Zaver Specidlno — pedagogického vysetrenia: Pisatelské a Citatelské vykony chlapca su na velmi dobrej
urovni, jeho Skolské vykony nevykazuju pritomnost vyvinovych poruch ucdenia. Takéto taZkosti t.c.
nesignalizovala ani skola, ktoru chlapec navstevoval.

Zadver z psychologického vysetrenia: Chlapec je Ziakom so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
- so vSeobecnym intelektovym nadanim.
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Poradenska faza

Po diagnostickych vysSetreniach, pri ktorych sa potvrdilo vSeobecné intelektové nadanie, odbornici
z poradenského zariadenia odporucili vzdelavanie Ziaka v beinej triede ZS a vypracovanie IVVP.

Odporucali, aby vzdeldvacie standardy, rdmcové ucebné plany, vzdelavacie oblasti a prierezové témy boli
totozné so vzdeldvacimi $tandardami podla Statneho vzdeldvacieho programu pre 1. stuperi zékladnej $koly
ISCED 1.

KedZe chlapec v prvom rocéniku uZ ovladal takmer celé ucivo aj druhého roc¢nika v predmete matematika
navrhovali, aby chlapec postupoval do konca prislusného Skolského roku v zmysle integracie podla IVVP
nasledovne:

- do konca aktudalneho skolského roka spojit uc¢ivo v matematike prvého a druhého rocnika, dobrat a dékladne
utvrdit ucivo druhého roénika,

- zrealizovat primeranou, citlivou apre Ziaka emocne nezatazujicou formou komisionalne skusky
z matematiky a ndsledné pokracovanie v ucive tretieho ro¢nika v predmete matematika,

- v pripade kladného postdenia komisie odporucili od dalSieho $kolského roka vzdelavat Ziaka v matematike
s vyuZitim obsahu uciva tretieho ro¢nika.

Organiza¢ne mohla Skola zabezpedit jeho nasledné vzdelavanie v matematike aj formou absolvovania tohto
predmetu vo vy$Som rocniku (spolu so Ziakmi tretieho ro¢nika). V pripade negativneho posudenia komisie,
odbornici z poradenského zariadenia odporacali pokracovat v matematike v ucive druhého rocnika
v kmenovej triede, ale v maximalnej moznej miere s vyuZitim rozsSirujuceho a doplnkového uciva v tomto
predmete.

Ziak urobil komisionalne skugky a pokracoval v matematike svyuZitim obsahu uciva tretieho roénika.
V ostatnych vzdelavacich predmetoch odporucali postupovat spolu s doterajsou kmeriovou triedou, ale podla
potreby so zvySenym individudlnym pristupom, so zohladfiovanim aktualnych potrieb Ziaka.

Psycholdg odporucal aj osobnostné vedenie zamerané na rozvoj socidlnych a komunikacnych zrucnosti.
Stretnutia psycholdga a chlapca v priestoroch poradenského zariadenia boli zamerané na pozndvanie seba
samého, svojich pozitivnych vlastnosti, budovanie zdravého sebavedomia a sebahodnotenia a nadvazovanie
pozitivnych vrstovnickych vztahov.

Terapeuticka faza - rehabilitacna faza

Psychologické intervencie boli realizované pravidelne jedenkrat za dva tyZzdne, neskor jedenkrat za mesiac
avo vyssich rocnikoch len sporadicky, podla potreby. Psycholég sa zameriaval hlavne na budovanie
pozitivneho vztahu k sebe samému, poznavanie svojich pozitivnych, ale aj negativnych vlastnosti a zvlddanie
zatazovych situacii. DoleZitou stéastou bolo aj vytvaranie pozitivnych vrstovnickych vztahov v triednej skupine
(chlapec si viac rozumel so starsimi ziakmi).
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Prevencia

Prevencia prebehla v priestoroch gkoly edukdciou pedagogickych zamestnancov 1. stupfia ZS. Specidlny
pedagég z poradenského zariadenia informoval o Specifickom pristupe ku Ziakom so vSeobecnym
intelektovym nadanim. Psycholdg edukoval pedagdgov o osobnostnych charakteristikdch a Specifikach tychto
deti, ich tazkostiach s vytvaranim pozitivhych vrstovnickych vztahov, priatelstvach so star$imi detmi a
odlisnych potrebach a zaujmoch v porovnani s rovesnikmi.

Skupinové preventivne aktivity v triede neprebiehali, neboli potrebné. Chlapec si vytvoril pozitivne vztahy aj
v kmenovej v triede a nasiel si tam velmi dobrého kamarata.

Kariérové poradenstvo

V ramci kariérového poradenstva sa psycholég pocas stretnuti so Ziakom zameriaval na tému kariérového
uplatnenia. Chlapca zaujimala hlavne matematika. Momentalne navitevuje 1. stuperi ZS a zatial nemd jasnu
predstavu o tom, ¢o by chcel v budtcnosti robit, ale urdite sa chce venovat matematickej oblasti.

Multidisciplinarna spolupraca

Multidisciplinarna spolupraca prebiehala na Urovni vzajomnej interakcie odbornikov poradenskych zariadeni
(CSPP a CPPPaP), ZS$ a rodigov.

V CSPP psycholég  zrealizoval prvotné stretnutie a psychologické vy3etrenie, nasledne $pecidlny pedagég
vykonal Specidlno — pedagogické vysetrenie.
Zaverom vysetreni bolo potvrdenie vSeobecne intelektového nadania, odporucéanie do CPPPaP.

V CPPPaP psycholdg dalej diagnostikoval, koordinoval ¢innosti a poskytoval psychologické poradenstvo,
Specialny pedagdg — koordinoval a zrealizoval $pecidlno-pedagogicku diagnostiku.

Na zéklade vysledkov odbornych cinnosti CPPPaP odporucalo integraciu Ziaka a IVVP, odborni zamestnanci
poskytovali poradenstvo pedagégom ZS a poradenstvo rodi¢om.

Zakladna Skola vypracovala IVVP, komunikovala a spolupracovala s poradenskym zariadenim a s rodi¢mi,
vytvorila podmienky pre vzdeldvanie Ziaka s SVVP.

Odportcania, navrhy na zlepSenie a inovacie

Chlapec bol diagnostikovany v priebehu $kolského roka, po nastupe do 1. ro¢nika ZS. Prinosom by bola skorsia
diagnostika nadania (uZ v MS) a nastavenie daldej prace. Predislo by sa tak jeho nevhodnému spravaniu
v Skole a skorSiemu vytvoreniu vhodnych vzdeldvacich podmienok.

Nevyhodou je, Ze pre tieto nadané deti neexistuje v blizkosti Ziadna Skola a v blizkom okoli nie su ani zriadené
triedy pre deti s intelektovym nadanim.

Dopliiujtice informacie

Chlapecsa zucastfioval viacerych matematickych sutazi, prezentoval Skolu na rdznych vedomostnych
sutaziach. V skole sa mu dari momentalne velmi dobre atesi sa zo svojich Uspechov. Prvotné tazkosti
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v pozornosti a v spravani u chlapca Uplne vymizli, vdaka spolupraci ZS, odbornikov z poradni a rodi¢ov. Uprava
formy aj obsahu vzdeldvania a psychologické poradenstvo malo vyznamny vplyv na chlapcove dalsie skolské
Uspechy a pomohli mu aj v rozvoji socialnych vazieb.

Psycholég odporudil pre dieta vzdelavanie v $kole pre mimoriadne nadané deti, ¢o v$ak rodicia zamietli,
pretoze nechceli, aby v takom nizkom veku ich syn odiSiel na internat.
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