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MU Ectatelia,
v uvode mdjového Cisla v kontexte situdcie na Ukrajine informujeme o zverejneni skisenosti multidis-
ciplindrneho pristupu z praxe zamerané na podporu deti s odliSnym materinskym jazykom. Tim nd-
rodného projektu ,,Usmerfiovat pre prax” po priprave obsahového standardu metodického usmertio-
vania a metodickej podpory finalizuje aj vykonovy Standard metodického usmerriovania a metodickej
podpory, ktory zverejnime v priebehu mdja 2022. Projektovy tim oddelenia diagnostickych ndstrojov
a vyskumu pripravuje ¢lanky tykajtice sa preZivania rodicov, deti, stredoskolskych a vysokoskolskych
Studentov poéas pandémie Covid-19, zatial ¢o tim projektu ,,Standardy” realizuje individudine aj sku-
pinové konzultdcie a zameriava sa na overenie obsahovych Standardov s dérazom na ich prakticky
dopad do kazdodennej praxe pre odbornikov v poradenskom systéme. Okrem toho uspesne odstar-
toval program podpory a rozvoja Multidisciplindrnej spoluprdce v praxi a v mesiacoch mdj aZ jun 2022
otvdra posledné kold vylepseného vzdeldvania ,, Inovativne prvky v kariérovej vychove a poradenstve
v skolach“ pre PZ a OZ, ktoré ich pripravi aj na povinnosti vyplyvajtuce z novely ,Skolského zdkona“. Ak
vds zaujima vyskum, pribliZime vam skusenosti dospievajtcich s alkoholom a vplyv komunikdcie
s rodi¢mi na toto sprdvanie vrdtane udajov z celoslovenskych prieskumov. Nechybaju zostrihy nasich
webindrov, ktoré uz odzneli a tieZ informdcie o novych témach webindrov, ktoré pre vds pripravuje-

me. Ndjdite si ¢as a zastavte sa s nami ,,Odborne na slovicko”, vypocujte si rozhovory ,,Nahlas o de-
toch” na aktudlne témy a objavte knizné novinky.

Prijesmné Cifanie.
V newsletteri ndjdete tieto terminy
Mdj 2022
ut st st pi SO ne
1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 o @ s 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
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12. Webindr pre Skolskych logopédov a logopédov poradenskych zariadeni.
31. Prihlasovanie do poslednych kol akreditovaného inovacéného vzdelavania TU.
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V kontexte situdcie na Ukrajine zverejiivjeme
skUsenosti multidisciplindrneho pristupu z praxe
zamerané na podporu deti s odlisnym
materinskym jazykom
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Minister Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu
vydal 20.4.2022 Rozhodnutie tykajuce
sa vynimocného prijatia dietafa

na zAkladné vzdelanie pred dovisenim
Siesteho roku veku
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Na stranke www.vudpap.sk/krizova-intervencia sme k

odbornému postupu ,,Dieta s odlisnym materinskym
jazykom v poradenskom a edukaénom procese” pridali
dva nové materialy: skusenosti multidisciplinarneho
pristupu v ramci pedagogickej a poradenskej praxe.
Prvd skusenost sa zameriava na multidisciplinarnu
spolupracu a podporu pri napredovani a integracii
chlapca s odliSnym materinskym jazykom a pervaziv-
nou vyvinovou poruchou. Druha na multidisciplinarnu
spolupracu a podporu pri napredovani a integracii
chlapca s odliSnym materinskym jazykom a slabozra-
kostou. Oba dokumenty najdete na tejto stranke v
sekcii ,,Iné dokumenty”.

Viac o skusenostiach multidisciplinarneho pristupu v
ramci pedagogickej a poradenskej praxe ndjdete TU.
Tieto materidly vznikli v rdmci ndrodného projektu
,Standardy”, ktory sa realizuje vdaka podpore z Eu-
répskeho socidlneho fondu a Eurdpskeho fondu regio-
nalneho rozvoja v ramci Operacného programu Ludské
zdroje.

Minister Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu podla §
150 ods. 8 zakona ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzde-
l[dvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni niekto-
rych zakonov v zneni neskorsich predpisov (dalej len
»Skolsky zakon“) vydal 20.4.2022 Rozhodnutie tykaju-
ce sa vynimoc¢ného prijatia dietata na zakladné vzde-
pred

Ndjdete ho TU.

lanie dovrsenim Siesteho roku veku.
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Konala sa vedecko - pracovnd schbdza
odbornikov ,,20. Dobrotkov den*

Dna 21. aprila 2022 sa konala vedecko - pracovna
schbédza odbornikov ,,20. Dobrotkov den”, ktoru orga-
nizovala Katedra psycholégie FiF UK v Bratislave, Us-
tav pre znaleckd &innost v psycholdgii a psychiatrii,
s.r.o v spolupraci so Slovenskou psychiatrickou spoloc-
nostou SLS.

V tomto roku si pripominame 20 rokov od umrtia prof.
PhDr. Gézu Dobrotku, CS.c (1918-2002), zakladatela
Ceskoslovenskej forenznej psycholégie. Profesor Dob-
rotka posobil na UK vyse 50 rokov a postupne predna-
sal na lekarskej, filozofickej, pedagogickej a pravnickej
fakulte. Najma jeho zasluhou je Rorschachova metdda
pokladana za alfu-omegu klinickej psychodiagnostiky,
vyvinul aj vlastny systém signovania a vyhodnotenia
odpovedi v Hand - teste, ktory umoznuje diferencova-
s Usta-
vom sudneho lekdrstva LF UK. Tato spoluprdca okrem

nejsSiu diagnostiku agresivity. Spolupracoval

mnoZstva expertiz a odbornych publikacii viedla k vy-
medzeniu uzsie Specializovane]j sudnolekarskej psycho-
l6gie. Na pocest prof. Dobrotku sa uZ 20.-krat konalo
stretnutie odbornikov - psycholdgov, psychiatrov, leka-

rov, sidnych znalcov.

Program otvoril a nasledne aj programom sprevadzal
prof. PhDr. Anton Heretik, PhD. V Uvodnom vstupe
spolo¢ne s PhDr. Rébertom Mathém, PhD. zaspomina-
li na prof. Dobrotku a previedli nas najvyznamnejsimi
milnikmi jeho odborného Zivota. Konstatovali, Ze na
doterajsich 19. ro¢nikoch Dobrotkovho dna odznelo
spolu 122 tematicky réznorodych prednasok.
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Ako prvd predniesla prispevok I. Cipro z Katedry spolo-
¢enskych vied, Akadémie Policajného zboru Bratislava
na tému ,Mapovanie osobnych presvedceni vySetro-
vatelov Policajného zboru v pripadoch nasilia pacha-
ného na detoch”. Vyskumné data boli ziskané na vzor-
ke vySetrovatelov PZ, ktori sa Skolili na pracu v novych
vysluchovych miestnostiach pre obzvlast zranitelné
obete trestnych cinov. I. Cipro poukazala na délezitot
postojov a presvedcéeni suvisiacich s nasilim pachanym
na detoch, Zenach a inych obzvlast zranitelnych oso-
bach u vySetrovatelov, ktori takéto trestné ciny vyset-
ruju.

Odbornici z domacej pody - Katedry psycholdgie FiF UK
Bratislava - M. Hapfova, M. Gondec, S. Harvanova -
predstavili vyuzitie zahrani¢nych diagnostickych na-
strojov Achenbachovych $kdl na posudenie psychopa-
toldgie u deti a adolecentov. Prednasku ozZivili zaujima-
vou kazuistikou z praxe klinickej psychologicky, kde
poukazali na moznost vyuZitia Achenbachovej skaly
v procese diferencialnej diagnostiky poruch sprdvania,
resp. Aspergerovho syndromu u 8 - rocného chlapca.
Velmi posluchaésky atraktivnou bola prednaska kolek-
tivu autorov R. Kurug, J. Sikuta, A. Zummerova, N. Mo-
ravansky, L. Niziiansky, J. Sidlo, z Ustavu sudneho le-
karstva LF UK Bratislava, Sudnolekarske pracovisko
UZDS, Bratislava s nazvom ,Vybrané pripady samo-
vrazd v suvislosti s pandémiou COVID-19“. Na piatich
zaujimavych kazuistikach s fotografickou dokumentaci-
ou prace sudneho lekdra dokumentovali priamy ci
nepriamy dopad pandémie covid - 19 na samovrazdy
muzov.

V dalSom prispevku sa R. Mathé venoval téme
,Specifika psychodiagnostiky u prislusnikov rémskeho
etnika a nedostatocna snaha k podaniu dobrého vyko-
nu“, kde poukazal na uskalia forenznej prace u rémskej
populacie.

Na odbornom seminari vystupili aj pracovnicky Vy-
skumného uUstavu detskej psycholdgie. A. Kopanyiova
v prispevku ,Kresbové techniky v znaleckej cinnosti -
ano, Ci nie?“ vyuzila zistenia vyskumnej ulohy, ktora sa
riedila vo VUDPaP-e a analyzovala Kresby postavy,
Kresby rodiny a Kresby stromu. E. Smikova poukazala
na ,MoZnosti hodnotenia traumatickych symptémov
u mladsich deti — testom TSCYC". Nase kolegyne vy-
chadzali z dlhoroc¢nej vyskumnej aj sudnoznaleckej
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praxe a dokumentovali problematiku na zaujimavych
kazuistikach deti.

Na zaver, ako vidy s atraktivne znejicim nazvom pri-
spevku, vystupili A. Heretik, sr. a A. Heretikova Marsa-
lovd ,K diferencidlnej diagnostike vystuprfiovaného
a patického afektu”. V kazuistike sme sa zoznamili s

Standard v metodickej ginnosti

ol
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Po priprave obsahového standardu metodického
usmerfiovania a metodickej podpory aktudlne finalizuje-
me aj vykonovy Standard metodického usmerfiovania a
metodickej podpory.

Zavedenie obsahového a vykonového Standardu v me-
todickej ¢innosti ma za ciel posilnit jednotnost v oblasti
metodického usmerfiovania a metodickej podpory. Ob-
sahova a vykonova cast Standardu ma za ciel aktualizo-
vat, revidovat a zjednotit metodické ¢innosti. Zaroven
reflektuje na aktualne zmeny v systéme poradenstva a
prevencie, ako napr. na reformu poradenského systé-
mu. Do tvorby obsahového a vykonového Standardu
metodickej ¢innosti je zapojena expertna skupina zloze-
na zo zamestnancov VUDPaP, pracujlcich v ramci na-
rodného projektu ,,Usmerfiovat pre prax“ a Siestich ex-
ternych expertov, ktorymi su piati riaditelia centier pe-
dagogicko-psychologického poradenstva a prevencie a
jeden riaditel krajského centra pedagogicko- psycholo-

gického poradenstva a prevencie.

Na prdci na obsahovom a vykonovom Standarde v me-
todickej Cinnosti sa tak podiela celkovo 16 ludi. Pracov-
na skupina bola vytvorena v priebehu novembra minu-
lého roka (2021). Standard bude zverejneny v ramci jed-
ného dokumentu a o jeho zverejneni Vas budeme infor-
movat na nasej webovej a facebookovej stranke. Pred-

pokladany termin zverejnenia je maj 2022.
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preciznou analyzou motivacie spachaného trestného
¢inu, ale aj s dilemami: diferencidlnou diagnostikou
vystupfiiovaného a patického afektu a s nejednot-
nym terminologickym vymedzenim v rdmci tejto prob-
lematiky.

Co je nové v ndrodnom projekte

~Usmernovat pre prax”?

Vysledky vzdeldvania Koordindcia skolskych
podpornych timov

Zverejnili sme dokumenty, ktoré prindsaju pohlad na

aktualny stav vedomosti, zrucnosti a skisenosti
Ucastnikov vzdelavania pred vzdelavanim Koordinacia
Skolskych podpornych timov, ako aj dokument, ktory
prindsa pohlad na aktualny stav vedomosti, zru¢nosti a
skusenosti ucastnikov vzdelavania po troch mesiacoch
od ukonéenia vzdeldvania. Cielom dokumentov je pos-
trehnut a popisat prinos vzdeldvania KSPT pre jeho
ucastnikov, mézete si ich pozriet TU.

Coskoro zverejnime aj samostatny dokument porovna-
vajuci vysledky sebareflexie Ucastnikov vzdeldvania
pred a po vzdeldvani, v ktorom popiSeme zmenu a po-

suny, ktoré u uUcastnikov vzdelavania nastali.
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Webindr pre skolskych logopédov
a logopédov poradenskych zariadeni
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Diagnostické nastroje a vyskum

Webinar urceny pre Skolskych logopédov a logopédov
pracujucich ako odborni zamestnanci v rezorte Skolstva
na tému Aktualizcia zakladnych ramcov v oblasti diag-
nostiky a terapie narusenej zvukovej roviny rec¢i (NZRR),
artikulac¢nych, fonografickych poruch, vyvinovej verbal-
nej dyspraxie bol z technickych pricin preloZzeny na novy
termin 12.5.2022. Prihlasovanie bude spustené tyzden
pred realizaciou webinara.

Tim Diagnostické ndastroje a vyskum sa nadalej venuje
procesu Standardizacie a procesu overovania vybranych
diagnostickych nastrojov. Pilotny zber dat pre overenie
Testu porozumenia reci je ukonéeny a pracujeme na
spracovani a posudeni ziskanych dat. Aktudlne prebieha
aj zber dat pre Standardizaciu diagnostickych nastrojov
v spolupraci s vysokymi Skolami. Tim Diagnostické na-
stroje a vyskum tiez pripravuje ¢lanky tykajlce sa prezi-
vania rodicCov, deti, stredoskolskych a vysokoskolskych
Studentov pocas pandémie Covid-19.

Tento projekt je fi ¥ zo zdrojov

DUROPSIA (mis
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Vylepsené vzdeldvanie pre PZ a OZ
v Skolach ich pripravi aj na povinnosti
vyplyvajuce z novely ,3kolského zdkona*

Pohlad na tému kariérovej vychovy a poradenstva (KV

a KP) v Skolach sa vyrazne zmenil. Tato zmena, obsiah-
nuta aj v legislative, sa nedotyka len obsahu, ale aj toho,
kto je zodpovedny za rozvoj Ziakov v témach KV a KP.
Nas akreditovany vzdeldvaci program ,Inovativne prvky
v kariérovej vychove a poradenstve v Skoldch” je preto
nastaveny tak, aby na povinnosti spojené s KV a KP pri-
pravil nielen nového Specializovaného pedagogického
pracovnika, ale i vSetkych pedagogickych zamestnan-
cov.

V novom ponimani ma kariérova vychova zabezpedit,
aby Ziaci vnimali zmysluplnost prace, chapali ju ako su-
cast plnohodnotného a uspokojivého Zivota, ale aj rozvi-
jat socialno-emocionélne zru¢nosti Ziakov: sebapoznava-
nie, rozvijanie ich silnych stranok, zaujmov, ¢i hodnot.
Takto KV a KP definuje aj Skolsky zakon, prostrednic-
tvom podpornej Urovne 1. stupna (§131 ods.1 pism. a)
zakona €. 245/2008 Z. z.), ktora Skoldm uklada rozne
zavazné povinnosti.

S vykonavanim tychto povinnosti Vam pomdzeme v
ramci nasho akreditovaného inova¢ného vzdeldvania
konkrétnymi aktivitami:

e Prevedieme Vas novelou $kolského zakona 245/2008
a zameriame sa na podporné urovne, predovsetkym
1. a 2. stupen.

(
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Aké novinky prindsa
ndrodny projekt ,,Standardy*“?

e Vramci 1. a 2. stupna podpornych arovni Vdm pomo-
Zeme s tvorbou ro¢ného planu kariérovej vychovy a
poradenstva pre kazdy rocnik, ktory je povinny.

e Ziskate konkrétne priklady, ako si zaradit témy karié-
rovej vychovy do vyucovacej hodiny bez narusenia
vykonového a obsahového Standardu. Stihnete aj
prebrat ucivo, a zaroven pritom rozvijat kariérové/
Zivotné zrucnosti.

e Ziskate priestor na nacvik tvorby planu takejto hodi-
ny v skupine pod vedenim lektora a nasledne podpo-
ru tatora pri planovani hodin pocas diStancnej Casti
vzdeldvania.

® Prostrednictvom roznych aktivit zameranych na im-
plementaciu podpornych drovni 1. a 2. stupna na
podmienky Vasej Skoly si osvojite aj principy multidis-
ciplinarneho pristupu.

Osvedcenie z akreditovaného inovacného vzdelavania,
financovaného prostrednictvom narodného projektu,
Vas opraviuje na 3%-ny priplatok profesijného rozvoja v
rozsahu 50 hodin (32 prezencne, 10 distancne, 8 hodin
prax).

Dalie informdcie o benefitoch a obsahu néjdete TU.

POSLEDNE KOLA VZDELAVANIA OTVARAME V MESIACOCH
APRIL - JUN 2022.

POZOR! Prihlasovanie do vzdelavania je otvorené aj pre za-
mestnancov materskych skol, gymnazii, strednych odbor-
nych $kol a $kol pre deti so SVVP.

ZISTITE VIAC: WWW.VUDPAP.SK/KVAKP

PRIHLASTE SA UZ DNES NA TOMTO ODKAZE.

Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholégie
Cyprichova 42, 831 53 Bratislava


https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/vzdelavanie-a-rozvoj-ludskych-zdrojov/inovativne-prvky-v-kvapvs/
http://www.vudpap.sk/KVAKP
http://email-click.vudpap.sk/public/open/clink/?u=3118d8a8-887a-11ea-83b0-ac1f6bc403ad&c=f8307984-c539-11ec-87e3-ac1f6bc403ad&l=5b84f6fa-c539-11ec-ac28-0cc47afea67d&sid=3693254623004652add64218bfacdf03

NEWSLETTER VUDPaP

Overovanie obsahovych standardov
Vv praxi

V mesiaci april sme pokracovali na overovani obsaho-
vych Standardov v spoluprdci s nasimi externymi ex-
pertmi. Aktualne sme absolvovali 12 expertnych sku-
pin zameranych na overovanie diagnostickych Stan-
dardov a nasi overovatelia zrealizovali priblizne 500
odbornych reflexii na diagnostické obsahové Standar-
dy. Zaroven sa pustame do fazy overovania obsaho-
vych Standardov odbornych ¢innosti.

Realizujeme individudlne aj skupinové konzultacie a
zameriavame sa na overenie Standardov s dérazom na
ich prakticky dopad na kazdodennu prax pre odborni-
kov v poradenskom systéme.

Podpora implementdcie standardov
v regionoch

(
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Uspesne sme odstartovali program podpory
a rozvoja Multidisciplindrnej spoluprdce v
praxi

740 prihlasenych ucastnikov a uUcastnicok programu
absolvuje interaktivne workshopy, ziska praktické na-
vody k odbornym problematikdim a zaZije sietovanie
sa s dalSimi odbornikmi naprie¢ profesiami a institu-
ciami. Vysledkom programu tak bude nielen posilne-
nie odbornych kompetencii pri starostlivosti o deti a
ich rodiny, ale aj prehlbenie vzijomnej spoluprace
pedagogickych, odbornych zamestnancov a dalSich
kl'd€ovych odbornikov pbsobiacich v profesiach mimo
rezortu Skolstva. Precitajte si viac o prvych regional-

nych stretnutiach a spatnych vazbach ucastnikov.

V ramci regiondlnych projektovych centier (,,RPC“) pre-
bieha systematickd podpora pri reagovani na grantové
vyzvy, do ktorych sa doposial podarilo zapojit v Kosic-
kom kraji 11 zariadeni, v Nitrianskom kraji 4 zariadenia a
v Trencianskom kraji 3 zariadenia.

Tim RPC za Kosicky kraj na mesacnej baze pripravuje
prehlad moZnosti vzdeldvania, ktoré poskytuju akredito-
vané subjekty na Uzemi Slovenska. Tvoria interaktivnu
mapu Statnych, sikromnych a cirkevnych skél a skol-
skych zariadeni KoSického kraja, ktora obsahuje zakladné
informdcie o zariadeniach poradenstva a prevencie, SVZ,
MS, Z8 a SS v kraji. Pripravuje sa pokracovanie webina-
ra ,Ako pisat projekty - prakticka ¢ast” pre odbornych
zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni KoSického kra-
ja. Cielom webinarov je predstavit zakladné principy pri
pisani projektov a porozumiet zakladom projektového
myslenia s prepojenim na prax a zdielanie skisenosti.
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Zverejnujeme 6 odbornych postupov v pedagogickej a poradenskej praxi

Tento projekt je fi

Zmyslom odbornych postupov pedago-
gickej a poradenskej praxe bolo vytvorit
sériu podpornych odbornych dokumen-
tov pre pedagogicku a odbornu prax vo
forme prehladnych inSpirativnych navo-
dov pri poskytovani odbornej starostli-
vosti vo vybranych témach. Viaceré od-
borné postupy odborne rozsiruju a do-
pifiaji zostavené obsahové $tandar-

dy. Najdete ich TU.

CURDPSIA (mas,

) STANDARDY

NARODNY PROJEKT

Eartpuiy sectbbny fond
Euripiy fond regiondinehs rozvela

¥ 20 rdrojov Eurdpskeh,

ho fendu v rdmei Operadného programu Cudské zdroje.

MINISTERSTVD

www.esf.gov.sk
$KOLSTVA, VIDY. H
AU A SPORTU www.minedu.sk

VTSKUI
SLOVINSKIL) RIPUBLIKY

OPERACNY PROGRAM
LUDSKE ZDROJE

Nahliadnite do Useku nasho vyskumu...

Skusenosti dospievajucich s alkoholom
a vplyv komunikdcie s rodi€mi na toto

spravanie

Alkohol medzi dospievajucimi nie je Ziadnym tabu,
otvorena a kvalitnd komunikacia s najdoleZitejSimi
dospelymi, teda rodi¢mi, uz takou samozrejmostou
byt nemusi. Nasa kolegyra Jarmila Zsirosovasa v
prispevku venuje sposobom komunikacie rodicov so
svojimi detmi na tému alkohol a jeho vplyv na toto
rizikové spravanie. Dalej priblizuje niekolko tdajov z
celoslovenskych prieskumov, ktoré zaznamendvaju
skusenosti deti a dospievajucich s touto navykovou
latkou.

Legdlna vekova hranica na konzumaciu a nakup alko-
holu na Slovensku je zakonom stanovena na 18 ro-
kov. Z vysledkov prieskumov a sklsenosti z praxe
vsak vieme, Ze deti prichadzaju do styku s touto na-
podstatne skor. Aj deti
v predskolskom veku maju urcité povedomie

vykovou latkou uZ

o alkohole, vnimaju ho ako sucast Zivota dospelych
a spajaju si hos prejavmi akejsi zvlastnej veselosti.

02 4342 0973 sekretariat@vudpap.sk

¥

Vysledky z Ndrodnej sprdavy o zdravi a so zdravim
suvisiacim sprdvanim 11, 13 a 15-rocnych Skoldkov
z rokov 2017/2018 ukazuju, ze 9% 11-rocnych diev-
¢at a 15% 11-rocnych chlapcov uZz malo skdsenost
s pitim alkoholu. ZaZitok opitosti aspon raz za po-
slednych 30 dni priznalo 1% resp. 2% (dievcata/
chlapci) 11-ro¢nych, 5% resp. 6% 13-rocnych a 16%
resp. 17% 15-ro¢nych Skoldkov.

Vyvin trendu skusenosti s alkoholom u deti
a dospievajtcich

Od roku 1994 sa pravidelne kazdé 4 roky realizuje
celoslovensky prieskum TAD (Tabak, Alkohol, Drogy)
u Ziakov ZS, studentov SS a ich ucitelov. Porovnanie
dat zo vSetkych zberov, vratane toho posledného
z roku 2018, prindsa prehlad o tom, ako sa vyvija
a meni sprdvanie deti a dospievajlcich v zmysle uzi-
vania legalnych i nelegdlnych navykovych latok. Vy-
sledky mozno zhrnut nasledovne: V rokoch 1994 az
2002 dochadzalo k ndrastu uZzivania, v roku 2006
bola zaznamenanad istd stabilizacia a od roku 2010
mozno pozorovat zacinajuci pokles. Skdsenost s Gcin-
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kami alkoholu v zmysle podnapitosti u Ziakov ZS vo
veku 11-14 rokov rastla a dlho bola vyznamnejsia
u chlapcov (napr. v roku 1994 17,6% chlapcov verzus
7,3% dievcat a v roku 2002 25,3% verzus 17,7 %).
U dievcat doslo k vyznamnému narastu konzumacie
alkoholu od roku 2006 (22,4 % verzus 18,5 %), ¢im sa
postupne dotiahli na chlapcov a od roku 2010 medzi-
rodové rozdiely stratili na Statistickej vyznamnosti
(chlapci 19,8 % verzus dievcata 19,1 %). V roku 2014
pozorujeme znacny pokles zazitku podnapitosti tak u
- na 9,1%

chlapcov - na 10,2%, ako aj u dievcat
(Nociar, 2018).

Data z Eurdpskeho Skolského prieskumu o alkohole
a inych drogdch (ESPAD) v SR (Nociar, 2019), ktory sa
realizuje na vzorke dospievajucich od 15 do 19 ro-
kov, prindsaju taktiez zaujimavé zistenia. V podstate
potvrdzuju predchddzajice tvrdenia, Ze doslo
k poklesu v uzivani legdlnych drog (alkohol, tabak).
Pri blizZSom preskimani spésobu pitia dospievajucich
sa vSak dozvedame, Ze sa zvysilo tzv. ndrazové pitie,
¢o znamend pozitie velkého mnoZstva alkoholu
v kratkom case, s cielom sa ¢o najrychlejsie opit.
Dalim nepriaznivym zistenim je, 7e do$lo k narastu
znamok moznych problémov s alkoholom (zo 6,4%
v roku 2007 na 7,5% v roku 2019) a aj priznakov pod-
statnej aZ tazkej zavislosti (z 3,6% v roku 2007 na

4,4% v roku 2019).

Ak by sme sa chceli pozriet na to, kto iniciuje prvé
kontakty s alkoholom u 11-14 roc¢nych deti, z TAD1
(Nociar, 2018) sa dozvedame, Ze kym v roku 1994
ponukli dospeli alkohol dietatu az v 63,3%, napriec
rokmi toto Cislo klesalo, az v roku 2018 dosiahlo
32%. Zmena nastala aj pri nalievani Sampanského
rodicmi pri oslavach Nového roku: z 72,1% v roku

(
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1994 kleslo na 36,6% v roku 2018.

Zhrnutim moZno konstatovat, Ze skusenosti
s alkoholom stupaju s narastajucim vekom tinedze-
rov, rozdiely medzi chlapcami a diev€atami stracaju
na vyznamnosti. Ponuka alkoholu zo strany rodicov
a inych dospelych detom zaznamendva klesajuci
trend, no zvysSuje sa narazové pitie a zndmky problé-
mového uzivania alkoholu u dospievajucich. Bude
zaujimavé pozorovat, aké vysledky prinesu
pripravované prieskumy v nasledujicom obdobi,

s prihliadnutim na dopady pandémie Covid-19.

Aj z tychto udajov je zrejmé, Zze alkohol nie je pre
deti a dospievajucich Ziadnym tabu. Navyse Zijeme
v spolocnosti, kde je alkohol pomerne akceptovany
a povaZuje sa za prirodzenu sucast Zivota dospelého.
Tak sa do kontaktu s nim, hoci sprostredkovane,
resp. pozorovanim, dostavaju aj malé deti. Preto je
doleZité venovat sa prevencii uz od utleho veku
a idedlne este pred prvymi skdsenostami a experi-
mentovanim. Vysledky vyskumov dokazuju, ze ¢im
neskor zaénu adolescenti s konzumaciou alkoholu,
tym existuje mensia pravdepodobnost, Ze sa stanu
pravidelnymi konzumentmi (napr. Spoth et al., 1999
in Sheriff, et al. 2008).

Vyznamnymi postavami su tu rodicia, ktori formuju
postoje svojich deti. Otvorena a cielena komunikacia
na tuto tému a stanovenie jasnych pravidiel mozu
dopoméct k oddalovaniu  prvych  skdsenosti
s alkoholom, popripade k zniZeniu rizik a dopadov

tejto ndvykovej Iatky na deti a mladistvych.

Vplyv komunikacie o alkohole medzi rodi¢mi
a dospievajucimi

Hannah Carver (2016) so svojim timom vypracovala
prehladovu studiu, v ramci ktorej spolo¢ne vyhodno-
covali 42 vyskumnych ¢lankov zameranych na sledo-
vanie vzajomného vztahu medzi rodié¢mi a dietatom,
komunikaciou o navykovych latkach a ich vplyvom
na samotné uZivanie u dospievajucich. Zo zaverov
mozno konstatovat, Ze dobry vzajomny vztah a kva-
litna komunikacia posobia ako protektivne faktory
proti uzivaniu alkoholu i inych navykovych latok u
adolescentov. Silny a pozitivny vzajomny vztah
medzi rodicom a dietatom umochiuje pocit dovery
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a bezpecdia, Zze sa moziu porozpravat o réznym té-

mach, pocnldc vSeobecnymi rozhovormi napr.
o zaujmoch, aZ po tie narocnejsie a intimnejsie, ako
su aj alkohol a drogy (Markham et al., 2010; Ryan,
Jorm & Lubman, 2010 in Carver et al., 2016). Dobry
vztah je dolezitym predpokladom pre oddialenie pr-
vého skusania navykovych latok (Lam, McHale, &
Crouter, 2014 in Bacikova, Janovska, & Orosova,

2019).

Kvalitnd komunikéacia by mala byt zaloZzena na vza-

jomnom reSpekte a porozumeni. Neodporucaju sa
prednasky a poucovanie spojené s moralizovanim,
ale otvoreny rozhovor s priestorom na kladenie ota-
zok a diskusiu. Rodi¢ by sa mal snazit respektovat
postoje dospievajluceho, no zaroven moze komuni-
kovat svoje oCakavania a nastolovat pravidla ohla-
dom alkoholu. Dospievajuci by vsak mal mat priestor
o pravidlach vyjednavat, a tak dospiet k spolo¢nému
konsenzu, ¢o zvysi zavazok ich dodrziavat, a tak aj
znizit rizikové spravanie (Chaplin et al., 2014; Hig-
het, 2005 in Carver et al., 2016). Naopak tvrda ko-
munikdcia, do ktorej nebol dospievajuci zapojeny
a niesla sa len v duchu zékazov a prikazov, sa vo vy-
skumoch ukazala ako neefektivna a neviedla
k Ustupu konzumadcie alkoholu (Guilamo-Ramos et
al., 2008; Kulbok et al., 2010; Maggi et al., 2014 in
Carver et al., 2016). DalSou nefunkénou stratégiou
boli aZz prilis ¢asté rozhovory o navykovych latkach
a neustale prizvukovanie, aby sa im dospievajuci vy-
hybali. Tie skor viedli k tomu, Ze ich tinedZeri odigno-
rovali a nepripisovali im Ziadnu vahu. Aj v tomto pri-
pade sa teda potvrdilo, Ze kvalita je doblezitejSia ako
kvantita (Koning et al., 2014 in Carver et al., 2016).

Poskytovanie pravdivych informacii o rizikach uziva-
nia alkoholu a jeho vplyve na organizmus, je taktiez
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doleZitou sucastou vysoko kvalitného rozhovoru.
Rodic¢ia niekedy podceriuju zaujem dietata dozvediet
sa o alkohole viac (Sawyer et al., 2018). Ak vSak ma
dieta dostatok informacii, zvysuju sa jeho kompeten-
cie robit spravne rozhodnutia.

Monitoring

Dal$im spdsobom, ako méZu rodi¢ia preventivne
posobit na rizikové spravanie svojich deti, je tzv. mo-
nitoring. Ide o aktivne spravanie rodi¢a zamerané na
sledovanie aktivit adolescenta, ktoré vykonava mimo
rodi¢ovského dohladu. MéZu to byt napr. stanovené
pravidla, systematickd kontrola, prejavovany zdujem
o zivot dospievajuceho a jeho kamaratov, s ktorymi
travi ¢as mimo domu. Vysledky vyskumov (napr.
Wellman et al., 2016; Bacikova-Sleskova, 2009; Abar
et al., 2014 in Bacikova, Janovska & Orosova, 2019)
dokazuju, Zze monitoring suvisi s nizSou mierou rizi-
kového sprdvania, akym je fajcenie a pitie alkoholu.
Naopak dospievajuci, ktori boli svojimi rodicmi malo
monitorovani, zacali s konzumaciou alkoholu uz
v ranom veku, mali sklon pit viac a objavila sa u nich
vyssia pravdepodobnost problémového pitia alkoho-
lu (Beck et al., 2003; DiClemente et al., 2001 in She-
riff et al., 2008).

Vplyv rodicov verzus vplyv rovesnikov

Mnohi rodi¢ia su znepokojeni moznymi vplyvmi
z vonkajsieho prostredia mimo domova, ako su napr.
média alebo tlak rovesnikov. Su presvedceni, Ze ka-
marati a rovesnicke skupiny v omnoho vacsej miere
determinuju spravanie suvisiace s konzumdciou alko-
holu. Domnievaju sa, Ze dospievajuci daju skor na
slova svojich rovesnikov ako rodicov. Takéto pre-
svedcenia nie su zvlast prekvapivé, nakolko v obdobi
adolescencie skuto¢ne dochadza k odklonu od rodi-
covského vplyvu a na dobleZitosti naberaju rovesnicke
a kamaratske vztahy. Z tychto dévodov mnohi rodi-
¢ia rezignuju na snahu otvorit tdto tému so svojimi
dospievajiucimi detmi. Avsak vztah medzi vplyvom
rodicov a vplyvom rovesnikov na pitie alkoholu je
pomerne komplexny a nie je mozné ho od seba upl-
ne oddelit. Rovesnici mdzu oslabit rodi¢ovské poso-
benie, najmé ak je vzajomny vztah medzi adolescen-
tom a rodic¢om slaby. Naopak rodi¢ia mozu ovplyvnit
volbu kamaratov, ¢o sa mdze neskér premietnut do
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postoja ku konzumdcii alkoholu. Hoci rovesnici maju
v tomto obdobi Ustredny vplyv, nemusia nevyhnutne
negovat ten rodicovsky. Vyskumy naznaduju, Ze rodi-
¢ia stdle maju vyznamné postavenie, a dokonca pou-
kazuju na to, Ze dospievajuci maju tendenciu napo-
dobriovat konzumaciu alkoholu prave svojich rodi-
¢ov (Sheriff et al., 2008).

Modelové spravanie rodicov

N

Sheriff so svojimi kolegami (2008) uskutocnil vy-
skum, v ktorom sa zameral na rozhovory s rodi¢mi
dospievajucich deti vo veku 13-17 rokov. Rodicia
v jeho vyskumnej vzorke uvadzali, Ze ich deti maju
plné povedomie o piti svojich rodi¢ov. Zaroven vsak
boli presvedceni, Ze ich vlastna konzumacia alkoholu
nema (alebo len vo velmi malej miere) vplyv na spra-
vanie spojené s alkoholom u ich deti. Opak je vSak
pravdou. Konzumdcia alkoholu rodiémi zohrava do-
lezitu ulohu pri formovani postojov dospievajucich
k tomuto problému. Uz tedria socidlneho ucenia na-
znacuje, Ze deti prirodzene napodobriuju spravanie
svojich rodicov. Navyse, rodicia, ktori sa sami spréva-
ju rizikovo, c¢asto maju benevolentnejSie postoje
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k pitiu alkoholu vo vseobecnosti. U adolescentov,
ktori percipovali isty suhlas rodicov s rizikovym spra-
vanim (napr. s fajcenim alebo aj pitim alkoholu), bola
vyssia pravdepodobnost, ze uz s alkoholom experi-
mentovali (Bacikova, Janovska & Orosova, 2019).

Uginnou prevenciou je byt pozitivnym prikladom.

Dalej je dolezité dospievajucim vysvetlit, Ze
v niektorych situaciach je alkohol prirodzenou sucas-
tou Zivota dospelych, avsak u deti konzumacia alko-

holu nie je akceptovana.

Z vyssie uvedeného je teda mozné usudit, Ze rozum-
né pitie samotnych rodic¢ov, v kombindcii s kvalitnou
a otvorenou komunikaciou a miernym rodicovskym
dohlfadom, ma vysoky pozitivny vplyv na konzumaciu
alkoholu mladistvych a znizenie dalSich rizik
(negativnych dopadov) spojenych s pitim alkoholu
(Beinart ez al., 2002; Foxcroft & Lowe, 1995;
Newburn & Shiner, 2001 in Sheriff, 2008). Rodicia by
vsak nemali zabudat na najdéleZitejSie posolstvo,
ktoré je potrebné pri komunikacii o rizikovom spra-
vani detom odovzdat. Bez ohladu na rozhodnutia
dospievajucich, rodi¢ia su tu stale pre nich
a poskytnu im pocit bezpecia, bez obav z odmietnu-
tia.

Téme komunikacie o alkohole s dospievajlicimi sa
budeme podrobnejsie venovat v pripravovanom
podcaste Nahlas o detoch, kde si povieme viac
o UspesSnych stratégidch vedenia takéhoto rozhovo-

ru.

Literatura na vyZiadanie u autorky.

Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholégie
Cyprichova 42, 831 53 Bratislava

1z


https://vudpap.sk/x/kolektiv/

NEWSLETTER VUDPaP

e MQj 2022

Pozrite si zostriny z nasSich
webindrov

Poradenské zariadenia
a Skolské podporné timy

Pozrite si zostrih z webinara zameraného na moznosti metodickej podpory poradenského zariadenia Skolskym

podpornym timom, v jeho pdsobnosti, v stlade s koncepciou podpornych drovni 1. az 5. stupfia. Nasi lektori sa
opierali o svoje bohaté skusenosti z koordinacie Skolskych podpornych timov v okrese Bratislava Ill. Ak ste sa ho
nemohli z4¢astnit, méZete si.ho pozriet TU.

Posilnujuce techniky
zamerané na rolu
kariérového poradcu -
Ako sa napojit na svoje
zdroje a zvladnuf svoje
neistoty

Online workshop je zamerany na mapovanie a prepajanie sa so svojimi zdrojmi, ktoré podporuju zvladanie Zivota
kariérového poradcu. Vedomé vyuZivanie zdrojov ndm dodd potrebnu energiu pre vyrovnavanie sa s pochybnos-
tami. Workshop prinesie priestor venovat sa sam sebe a prepojit sa so svojimi silnymi strankami. Zaroven si Ucas-
tnici zaziju pracu s vnatornym kritikom cez komix, uzito€nu pri spracovani neistot. Ak ste sa workshopu nemohli
zUcastnit, mozZete si.ho pozriet TU.
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Vypocujte si podcasty NAHLAS

O DETOCH
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PreCo deti Umyselne
uzivaju liekye

V poslednych tyZzdrioch biju na poplach pediatri. Pod-
[a nich stupa pocet deti, ktoré sa otravili liekmi. Fakt,
Ze ide o takzvanu ,paracetamolovu vyzvu“ na inter-
nete, sa sice nepotvrdil, detskych otrav liekmi je vsak
skutoc¢ne viac. Diskutujeme so psychologickou Vy-
skumného ustavu detskej psycholdgie a patopsycho-
|6gie Evou Smikovou.

“ _ Zapisali ste diefa do Skoly?2

Viaceri rodicia rieSia v tychto dfioch zapisy do zaklad-
nych $kél. Aky je rozdiel medzi skolskou zrelostou
a Skolskou pripravenostou? A je mozné poziadat opat
o odklad skolskej dochadzky? Odpoveda psychologic-
p— - ka Vyskumného dstavu detskej psycholégie

———= a patopsycholdgie, PhDr. Eva Smikova, PhD.

- Tento projekt je fi 20 zdrojov P ldlneho fondu v rdmci Operadného programu Cudské zdroje.
6) STA N DARDY DIHPRA e ~ .. OPERACNY PROGRAM ;“"':";:’IT:"’% WWW.ES‘f.SOV.Sk
NARODNY PROJEKT bindharpichia NN, 222 CLUDSKE ZDROJE manatsdary www.minedu.sk
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Spoluprdca skolského
podporného timu

V podcaste sa zameriame sa na spolupracu skolského
podporného timu. S nasimi hostami budeme hovorit
o tom, ako takato spolupraca moze vyzerat v praxi a
kto je v spolupraci Skolského podporného timu pri
podpore dietata délezity. V studiu mame opat nasu
hostku Zuzanu Krnacovu — liecebnu pedagogicku a
artepsychoterapeutku a Specidlneho pedagdga, ucite-
[a a psycholéga Viktora Kriza. Zuzana Krnaco-
va aktudlne pracuje vo VUDPaP ako interna expertka
v rdmci narodného projektu ,,Standardy“ a Viktor Kri-
7o spolupracuje s VUDPaP ako externy expert v rdmci
narodného projektu ,Standardy”, ako i narodného
projektu ,Usmerrovat pre prax”.

Komplexné pripady a
komplexné situdcie v prdci
Skolského podporného timu

Vypocujte si posledny diel podcastu zo série,
ktord sme venovali téme Skolského podporné-
ho timu, s nasimi dvomi hostami - Zuzanou Krnaco-
vou a s Viktorom Krizom. Tentoraz budeme hovorit
o komplexnych pripadoch a komplexnych situaciach
v praci Skolského podporného timu. BliZSie sa pozrie-
me na to, ako moze skolsky podporny tim pristupovat
k réznym, Casto i k zlozZitym situaciam v Zivote deti
a dotkneme sa aj otdzok, ktoré suvisia so psychohy-
gienou ¢lenov skolského podporného timu.
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https://vudpap.sk/spolupraca-skolskeho-podporneho-timu/?fbclid=IwAR1UsH8V4okhjnm_wmgzIx8bYWs35EXtoQMnoQNluv-ytnQEokr3gC3igaQ
https://vudpap.sk/x/projekty/standardy/
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Evalvacia skolského
podporného timu

Podcastom nadviazeme na predoslu sériu podcastov,
v ktorej sme sa v niekolkych ¢astiach venovali téme
Skolskych podpornych timov. S nasimi dvoma hosta-
mi - so psychologickou a lektorkou méakkych zru¢nos-
ti Karolinou Kurnickou a so psycholdgom a rovnako
lektorom makkych zruénosti Romanom Kurnic-
kym budeme blizsie hovorit o evalvécii skolského
podporného timu. Nasi hostia nam priblizia, z ¢oho
vychadza potreba evalvacie Skolského podporného
timu. TieZ sa pozrieme na to, aké metddy, techniky,
spoOsoby, ¢i schémy mozeme pri sebahodnoteni &in-
nosti skolského podporného timu vyuZivat a ako mo-
Ze konstruktivna spatna vazba vyzerat v praxi. Obaja
nasi hostia aktudlne spolupracuju s VUDPaP ako ex-
terni lektori.

PreCo by odborni zamestnanci
mali vediet o rodovych
stereotypoch vo vychovno-
vzdeldvacom procese?
Podcastom otvorime sériu viacerych podcastov,
v ktorych budeme venovat pozornost vyskumnym
vystupom VUDPaP, ako i réznym témam, ktorym sa
venuju vyskumni pracovnici posobiaci vo VUDPaP-e i
mimo neho, ako je to aj v pripade tohto dielu pod-
castu. O téme rodovych stereotypov vo vychovno-
vzdeldvacom procese nam na uvod povie psycholo-
gicka Alena Kopanyiova, ktord pracuje vo VUDPaP
viac ako 20 rokov a aktudlne vedie Usek vyskumu
a metodického usmerfiovania. Dalej sa o tejto téme
budeme rozpréavat so psychologickou Nikoletou Kug-
lerovou, ktora aktudlne posobi vo VUPDaP ako vy-
skumnd pracovnicka. Vo vyskume pésobi v rdmci tém
fudi),
a predsudkov, diskriminacie, sucitu a sebasucitu.

minorit  (obzvlast  queer stereotypov

fondu v ramci Operaéného programu Ludské zdroje.

USMERNOVAT """

EURDPSKA (LA

PRE PRAX

Eurdpsky sociblny fond o9 e
Eunipsiy fond regiondineho rozvoja -aa

(
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Zaujalo nas...

Dalsi workshop projektu
»Make the difference*

O projekte ,Make the difference” sme vas informovali v marcovom newsletteri, teraz pricha-
dzame s informdciou o jeho dalSich zaujimavych aktivitach.

V dnioch 5. - 7. aprila 2022 sa v portugalskej Coimbre stretlo 47 Gcastnikov z partnerskych
organizacii (SR zastipena OZ Prevencia V&P v spolupraci s VUDPaP), ktoré sa zaoberaju pre-
venciou zavislosti, socidlnymi sluZzbami, starostlivostou o deti a mladeZ, na druhom worksho-
pe projektu, financovaného Eurdpskou uniou, s ndazvom ,Make the difference”. Realizacia
workshopu v polovici rieSenia projektu sa zamerala na spolupracu réznych systémov pomoci
detom, ktoré Ziju v rodinach, ohrozenych uzivanim alkoholu, resp. jeden alebo obaja rodicia
su na alkohole zavisli.

Cielom workshopu bola vymena medzinarodnych skusenosti a planovanie odbornej spolupra-
ce réznych organizacii, institucii v ramci jednotlivych krajin. Corina Giacomello a Mabileau
Florence z Pompidou Group Rady Eurdpy predniesli prispevok, v ktorom predstavili neddavno
zverejnenu spravu ,Deti, ktorych rodi¢ia uZivaju drogy - postupy a odporucania”. Sprava
reflektuje tému, ktorej sa doteraz nevenovala dostatotnd pozornost a zddéraznuje, ze vplyv
uzivania navykovych latok rodi¢mi sa odraza vo vysledkoch vyvinu deti a v ich kazdodennom
Zivote. Postupy a odporucania v Sprave riesia potreby deti ako nositelov fudskych prav a maju
zabezpedit, aby deti vyrastali v zdravom a chranenom prostredi.

Spravu si mézete preéitat TU.

V kontexte poskytovania odbornych poradenskych sluZieb pre deti, medzi ktorymi su aj deti z
rodin sabuzom alkoholu, projekt komunikuje déleZitost podporovat rolu rodica, spolu
s podporou jeho motivacie liecit sa zo zavislosti.
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Statny pedagogicky Ustav

v spoluprdci so Ziackym poradnym
weiiies | PROGRAM BUDDY
BUDDY

Novy program BUDDY vznikol z iniciativy Ziakov a $tudentov v Ziackom poradnom vy-
bore, ktori sa chceli aktivne pricinit o lepsiu a rychlejsiu integraciu novych spoluZiakov
a spoluziacok z Ukrajiny.

Odbornici zo Statneho pedagogického ustavu pripravili metodiku a daldie dokumenty
a formulére, ktoré mozu skoldam poméct v realizacii takejto formy podpory. V casti
materialov uréenych pre ziakov a Studentov su navody, napady a tipy, ako byt tym
spravnym buddym pre nového spoluziaka. Nachadzaju sa tu aj informacie o forme
stretdvania a ulohach buddyho -, rovesnickeho sprievodcu”.

Struktiru a priebeh programu si moze $kola upravit podla svojich individualnych po-
trieb a kapacit. Program je dobrovolny a sluzZi ako doplnok k aktivitam na Skolach, kde
sa zacleruju deti z Ukrajiny. Navody vsak mozZu sluzit ako pomocka aj pri procese
adaptacie dalsich deti cudzincov, ktorych rodiny prichadzaju na Slovensko z inych kra-

jin. Viac informdcii ndjdete TU.
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KniZné novinky

Bez ndasirah online
Autori: Marek Madro, Zuzana Jurdnekovd
O Marokmao IPEko, 2022

internetom pre rodicov

Bez nastrah online ponuka rodi¢om, ucitefom, vychovavatelom a vsetkym, ktori pracuju s detmi a
mladymi ludmi, pomoc a sprevadzanie prostredim internetu, s cielom naplno vyuzivat jeho poten-
cial a nastroje na predchadzanie rizikdm. Podporuje a povzbudzuje rodic¢ov k tomu, aby sa pre nich a
ich deti internet stal bezpe¢nym miestom plnym zdbavnych, zmysluplnych objavov, ¢i priestorom, v
ktorom moézeme najst inspirujuce veci, fudi so spoloénymi zaujmami, aj aktivity, ktoré nadchnd i v
offline svete. Sprievodca bezpecnym internetom doddva istotu rodicom, ktori pri spoznavani inter-
netu, socialnych sieti a tém, ktoré sa s internetom spajaju, podaju detom a mladym fudom pomoc-
nG ruku a ukdzu im, Ze so spravnymi nastrojmi a nastaveniami moze byt aj tento svet skuto¢ne bez
nastrah.
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Freud a po Freudovi

Autori: Stephen A. Mitchell, Margaret
J. Blackova

Triton, 2022

Freudom vytvorené pojmy sa stali sic¢astou nasho psychologického slovnika: nevedomé myslienky
a pocity, konflikty, vyznam snov, senzualita detstva. Za poslednych patdesiat rokov sa vsak psycho-
analytické myslenie masivne rozsirilo a prekonalo zdsadné zmeny. Kniha ndm predkladd psychoa-
nalytické myslenie a prace, ktoré boli napisané po Freudovi. Vdaka velkému mnoZstvu kazuistik
obsiahnutych v tejto svieZim jazykom a bez odborného zargénu napisanej knihe, si ndm moderné
psychoanalytické myslienky zrozumitelne spristupnené.

Sledujte nads.
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