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Odborné postupy v pedagogickej a poradenskej praxi Dyskalkulia — porucha matematickych schopnosti

Dyskalkulia — porucha matematickych
schopnosti

Uvod do problematiky

Ziaci s poruchami matematickych schopnosti trpia skrytym postihnutim, ktoré na prvy pohlad
Ij vobec nevidno. Dostavaju sa do narocnych sociadlnych situdcii (v Skole, doma), nevzbudzuju
empatiu ako deti zmyslovo, telesne alebo mentalne postihnuté, u ktorych je inakost zjavna
aviditelnd. Napriek tomu, Ze vpredmete matematika maju problémy, su priemerne az
nadpriemerne inteligentni. Napriek dobrym socio-vychovnym podmienkam a podpore rodinného prostredia
nedosahuju ani priemerné Skolské vysledky, s omnoho vaésim usilim poddvaju poZzadované vykony v Skole.

Dyskalkulia je ¢asto suspektnym prejavom naruseného vyvinu reci, Specifickych porich uéenia — dyslexia,
dysgrafia, dysortografia. Jazyk a matematika su Uzko prepojené. Matematika si vyzaduje presné, vystizné
vyjadrovanie a schopnosti spravne a doslovne rozumiet vyznamu bezného matematického pojmoslovia. Ide
o slovné oznacovanie mnoistva a poctu predmetov, operaénych znakov a matematickych uUkonov atd.
Dotyka sa slovnych vyrazov, ktorymi sa urcuju tvary, velkosti, mnoZstva, pozicie. Zru¢nost Citat spravne
a s porozumenim sa vyZaduje k pochopeniu slovne formulovanej alebo zapisanej aritmetickej ulohy.

Rodicia aj uditelia sa ¢asto doZaduju jednoduchych a okamzite fungujicich navodov, ako problém odstranit.
Kazdodenné potreby Ziakov podnecuju Specidlnych pedagdgov, ale aj pedagégov na zakladnych a strednych
Skolach ziskavat ¢o najviac poznatkov o osobitostiach Ziakov s poruchami matematickych schopnosti.

Pri praci so Ziakmi s dyskalkuliou je doleZité zvolit spravny pristup, objavit podstatu tazkosti a pomenovat
moznosti podpory arozvoja matematickych schopnosti. Snazime sa tak predchadzat pocitu sklamania,
zlyhania, netspechu a z toho plynucej demotivacie aZz negativizmu.

Specialnopedagogické vysetrenie umozfiuje zostavit profil Urovne a $truktiry matematickych schopnosti
Ziaka, ktory je vychodiskom pri nastaveni efektivnej reedukdcie s vyuZitim poznania silnych a slabych stranok
Ziaka.

Specialnopedagogicka diagnostika a z nej vyplyvajlce diagnostické zavery upriamuju pozornost na pricinu

vzniku matematickych tazkosti. Specidlnopedagogicki diagnézu chapeme ako akt menlivy, flexibilny
(vSimame si Casovy sled realizacie), uplatiiujeme dynamicky pristup.

Zakladné principy

Pri analyze a hodnoteni matematickych vykonov nestaci sledovat iba spravne vysledky, ale aj typy
chyb a stratégie postupov rieSenia. Ak chceme problémy s matematikou spravne popisat
% a zaradit, musime im najprv porozumiet. Rozhodujuci je ,profil pri¢in“, ktoré viedli k chybam,
anie ,profil chyby”. Identifikicia poruchy alebo narusenia sa zameriava na zistovanie
»lokalizacie” poruchy ¢i narusenia.

Diagnostika je zamerana na posudenie schopnosti Ziaka pochopit rézne druhy symbolického materialu.
Slovné testy su uréené na postdenie vztahového myslenia (ak su vztahy formulované v slovnych vyrazoch)
a su najlepsim prediktorom pokroku vzdelania, kedZe znaénd cast informdcii sa ziskava prostrednictvom
slovnych symbolov.
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Ciselné testy zamerané na numerické symboly vyZaduju od Ziaka, aby mal vytvorené zakladné kvalitativne
pojmy. Kazda uUloha si vyZaduje porozumenie vztahov medzi pojmami a pruznost pri vyuZiti kvantitativnych
pojmov. Kvantitativne chapanie spolu s verbdlnym vytvaraju tzv. akademické schopnosti. Obrazkové testy
zamerané hlavne na geometrické a figuralne symboly ilustruju flexibilitu pri zaobchadzani, vytvarani vztahov
medzi obrdzkovymi symbolmi a Struktirami. Neobsahuju slovd ani Cisla atesty. Meraju procesy ako
uvazovanie, osvojovanie pojmov, vyvodzovanie zaverov, nardbanie s abstrakciami, tzv. kognitivnu flexibilitu,
ktord nie je spojena so Skolskym vzdelavanim.

Ziskané skére vo vsetkych druhoch testov (slovné, poctové — numerické, obrazkové) sucasne zabezpecuje
diagnostické mozZnosti silnych a slabych stranok kognitivnych funkcii jednotlivca. Vyssi vykon v obrazkovych
testoch ako vslovnych alebo poctovych naznacuje potencidl, ktory sa vSkole v dostatocnej miere
neprejavuje. Pri vyuziti vysledkov testov nepozerame iba na Uroven vykonnosti v kazdej batérii, ale aj na
Strukturu skére. Testovacie batérie sa vzajomne doplfiuji a meraju kognitivnu poznavaciu schopnost.
Sucasne vsak kazdy z tychto testov alebo Uloh meria schopnost v niecom odlisnd od inych.

S prihliadnutim na diagnostiku matematickych schopnosti je nutné sledovanie procesu stalosti, vytrvalosti

ustrednej tendencie Ziaka pri rieseni Ulohy, ako aj sledovanie efektu pomoci Ziakovi pri rieSeni Uloh zo strany
diagnostika.

Ciele

Cielom odborného postupu je poskytnut navod, testy, skisky, pomocou ktorych ziska diagnostik
;::? informacie a dokaze sformulovat diagnosticky zaver. Pri interpretacii samotné skore nemédze byt

jednoznaénym kritériom diagnostického zaveru. Doélezité je aj kvalitativne hodnotenie
jednotlivych poloziek. To ukdZze na konkrétne oblasti, ktoré Ziakovi robia najvacsie problémy,
a pomaha pri uréovani smeru intervencii.

Cielom Specidlnopedagogického vysetrenia je potvrdenie alebo vyluéenie Specifickej poruchy ucéenia —
dyskalkulie. Diferencidlno-diagnostické vySetrenie je realizované s cielom zostavenia profilu, ktory vyjadruje
uroven iStruktiru matematickych schopnosti Ziaka. Odborny postup poukazuje na kvantitativne
a kvalitativne hladiska analyzy vykonov, umoznuje $pecifikovat charakter zlyhavania smerom k funkcii CNS aj
k Struktdre matematickych schopnosti. Poznanie Struktury funkcii, resp. dysfunkcii je nasledne vychodiskom
na stanovenie konkrétneho obsahu reedukdacie.

Cielom diagnostiky je ziskat a nasledne podat informdcie, ktoré pomozu pedagogickym, odbornym
zamestnancom, rodicom/zakonnym zastupcom (dalej ZZ) porozumiet Ziakovi v otdzkach ucenia, rieSenia
vzdeldvacich problémov. Informacie zo zdverov testovania a diagnostiky pomahaju prispdsobit vyucovanie
(obsah, metddy, formy), stanovit ciele vzdelavania reSpektovanim Urovne vykonnosti Ziaka.

Postup rieSenia

1. Evidovanie Ziadosti o realizaciu Specidlnopedagogického vysetrenia
O vykonanie vysetrenia moze poziadat rodi¢/ZZ alebo skola, ktoru Ziak navstevuje. V ramci diferenciélnej
diagnostiky mozu o vySetrenie poziadat aj lekar, odbornici alebo $pecialisti z inych zariadeni poradenstva
a prevencie (PaP) na doplnenie alebo spresnenie primarnych vysetreni. Spoloc¢ne sa zadefinuje problém
Ziaka a stanovia sa ciele diagnostiky.
V Uvodnom rozhovore (osobnom lebo online) sa zistuju informacie o klientovi a jeho sicasnej situacii,
o priebehu problému, o doterajsich sposoboch rieSenia problému, o Zivotnej histdrii klienta. Otazky vedu
k stanoveniu predbeZnej hypotézy.
Dotaznik pre rodica i ucitela vyuzivame v parcidlnej diagnostike porich matematickych schopnosti.
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2. Socialna anamnéza sa vykonava hlavne formou diagnostického rozhovoru s rodi¢om/ZZ, nadvazuje na
Udaje zistené pri vstupnom rozhovore.
Vykonava sa v oblasti:
- rodinnej anamnézy (sociokultirne zazemie, vychovné vedenie dietata, hereditarna zatazenost),
- osobnej anamnézy (pre-, peri- a postnatalny vyvin dietata, recovy, senzomotoricky a psychomotoricky
vyvin, ochorenia, Urazy, traumy, proces socializacie, zaskolenia do MS a Z5).
V zariadeni PaP mdze rodi¢/ZZ vyplnit podrobné anamnestické formulare.

3. Pedagogicka diagnostika
Pri stanoveni pricin Skolského neuspechu su ucitelove postrehy o praci, uceni a spravani ziaka cennymi
informdciami. Informacie cerpame z rozhovoru, pedagogickej charakteristiky, pripadne dotaznika.
Pedagogickd diagnostika sa uskutoc¢nuje v oblasti:
- Urovne a Struktury Skolskych vedomosti a zru¢nosti Ziaka v matematike (percepcné, verbalne, lexické,
grafické, priestorové, operaciondlne, pamatové, usudzovacie),
- identifikovania systematickych a Specifickych chyb, zlyhdvani a zvlastnosti Ziaka,
- spravania Ziaka,
- spOsobu ucenia sa Ziaka a postojov k nemu.

4. Psychologicka diagnostika je zamerand na posudenie osobnostnych ¢rt, kvalit, zvlastnosti, kvalit pamati
i myslenia, dalSich parametrov podla S$tandardizovanych testov. Prostrednictvom nej mobzieme
identifikovat pripadné senzorické, motorické problémy alebo problémy v oblastiach mentalneho
spracovania.

5. Analyza ziskanych informacii z dokumentacie klienta (lekarskych nalezov, vysledkov depistaze,
pedagogickej diagnostiky, sprav z predchadzajiucich psychologickych, Specidlnopedagogickych,
logopedickych a inych odbornych vysetreni).

Kompletna diagnostika a nasledné uréenie diagndzy je vysledkom komplexného multidisciplinarneho
pristupu. Na diagnostike spolupracuju Specialny pedagdg, logopéd, psycholdg, ucitel, v pripade potreby
odborny lekar (neurolég, pedopsychiater, ORL).

Rozbor informdcii, ktoré Specidlny pedagdg — diagnostik ziska este pred vysetrenim, rozhoduje o dalSom
smerovani diagnostiky. Ak je zlyhavanie v matematike podmienené exogénnymi vplyvmi
(emocionalnymi, socidlnymi a didaktogénnymi), je mozno diagnosticky proces ukoncit a zamerat sa skor
na doucovanie alebo viacnasobné precvicovanie uciva. Ked' je narusenie matematickych schopnosti
uréené endogénne (dysfunkciami v CNS, deficitmi funkénych oslabeni), je potrebné pokracovat
v Specialnopedagogickej diagnostike.

Ak sa aplikdciou Specidlnych lekdrskych vySetrovacich metdd identifikuju senzomotorické alebo
motorické defekty, tak diagnostikované defekty v senzomotorickom vstupe alebo motorickom vystupe
objasfuju zlyhdvanie v matematike. To isté sa tyka deficitov v Struktire rozumovych schopnosti, t. j.
centralnom intelektovom spracovani identifikovanom inteligenénymi testami.

Ak maju problémy Ziaka charakter zmyslového, telesného alebo mentalneho postihnutia, nehovorime
o Specifickej poruche matematickej schopnosti. Diagnosticky proces zamerany na odhalenie vyvinovej
poruchy ucenia dyskalkulie opat nepokracuje. M6ze byt doplfiujicim vySetrenim primarnej diagnozy.
Analyzou ziskanych informdcii o klientovi definujeme deficity primarne, sekundarne, podmiefujuce
alebo kombinované a urcujeme dalsiu fazu diagnostického postupu.

6. Pisomny zaznam o zisteniach z diagnostického rozhovoru v spisovej dokumentacii
Na zaklade analyzy ziskanych informacii o Ziakovi sa vytyéi predpoklad o charaktere tazkosti,
pravdepodobnych pri¢indch a progndze vyvoja. Nadobudnuté doterajSie poznatky o klientovi vedu
k stanoveniu diagnostického ciela a vyberu diagnostickych metdd.
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7.

9.

9.1

9.2

Stanovenie diagnostického ciela v ramci Specialnopedagogickej diagnostiky

Specidlnopedagogické vysetrenie sa realizuje s ciefom odhalenia $pecifickej poruchy uéenia ($pecifické
matematické schopnosti) a nastavenia adekvatnych podmienok vzdeldvania (zalenenie, Specidlna
trieda, Uprava uc¢ebnych osnov...).

Podla rozsahu sledovanych ciefov realizujeme globdlnu a parcidlnu diagnostiku. Pri globalnej
stanovujeme vyznamné a podstatné vlastnosti a Crty postihnutého jedinca vzhladom na vychovno-
vzdelavaci proces ako celok. Parcidlna diagnostika sleduje, na ktorej Urovni spracovania informdcii ziak
vykazuje vyvojovy deficit a zaroven slizi na vyty€enie efektivneho planu napravy.

Vyber, administracia a vyhodnotenie Specidlnopedagogickych diagnostickych metéd
Kritériami vyberu vhodnych testov pri vySetrovani Urovne matematickych schopnosti su sposob ich
spracovania, UcCel a spOsob poufZitia. Pri interpretacii je potrebné vyhnut sa mechanickému
vyhodnocovaniu a posudzovaniu vysledkov.
Do vyberu patria testy Standardizované, diagnostické, individudlne i hromadné. Vysledky ziskané testami
je treba porovnavat aj s dalsimi diagnostickymi metédami (rozhovor, dotaznik, diagnostické skusanie,
metddy testov, Studium pripadov, rozbor vysledkov ¢innosti).
Vysetrenie je zacielené na odhalenie prislusnych deficitov a naruseni mozgovych funkcii uplatiiovanych
v mentalnych a symbolickych procesoch, ktoré su v pozadi zlyhdvania Ziaka v skole.
Dévodné podozrenie na dysfunkciu CNS nas opodstatiiuje pristipit k diagnostike zacielenej na Specidlne
schopnosti v oblasti symbolickych funkcii:
1. fatickych funkcii,
2. gnostickych funkcii,
3. praxie,
4. stanovenia hemisferalnej dominancie.
Skolsky faktor odhaluje Uroven uskuto¢fovania matematickych ukonov ziskanych v $kolskych
podmienkach.
Medzi Specidlne matematické faktory sa zaraduju:
- vSeobecny — roznou mierou sa uplatfiuje vo vSetkych druhoch a Urovniach matematickych vykonov,
- priestorovy — zdsadnou mierou sa podiela na rieSeni geometrickych uloh, ale aj numerickych uloh,
resp. algebrickych uloh, kde kazdy matematicky vyraz ma vzdy svoj priestorovy komponent,
- verbalny — uplatiuje sa predovsetkym pri rieseni, chapani slovne formulovanych matematickych
uloh a pri ich slovnom vyjadreni,
- paméatovy — ma hlavny podiel pri zapamatani, uchovavani v paméti a pri vybavovani,
- numericky — uplatiiuje sa najma pri rieSeni aritmetickych uloh, pri ktorych sa pracuje s cislami
a ostatnymi symbolmi a znakmi matematickej notacie,
- usudzovaci — je podstatny pre myslienkové postupy uplatfiované v oblasti numerickej, algebrickej
i geometrickej, napr. pri abstrakcii, dedukcii, indukcii, analégii a pod.
Pri pouziti Standardizovanych testov sa sustredujeme vacSinou na kvantitativne vysledky. Menny
zoznam Standardizovanych testov uvadzame v ¢asti zoznam pouZitych metdd.

Diagnostické metddy a nastroje aplikované a vyhodnotené podla standardného diagnostického
postupu

Rozhovor s dietatom

Tato faza vySetrenia je upriamena nielen na kvantitativne, ale hlavne kvalitativne parametre. Zistujeme
znalosti/neznalosti, aplikovanie/neaplikovanie Ziaducich vedomosti a zru¢nosti. Zaznamenavame
predovsetkym uplatfiované postupy riesenia, spdsoby prekonavania tazkosti.

Subor Specifickych skusok k posudzovaniu matematickych schopnosti

Diagnostika vychadza z testovace]j batérie T-74 (Novak), ktora je doplnena testami a vySetreniami, ktoré
presnejSie identifikuju problémy Ziaka s dyskalkiliou. Tieto testy opisujeme v dalSich castiach
obsirnejsie.
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PERCEPCNE FAKTORY
V tejto oblasti hodnotime:

schopnost klasifikacie (kategorizacia, triedenie) podla podobnosti, pouzijeme Test kognitivnych
schopnosti TKS T- 22 — Slovna a Obrazkova batéria,

- verbalna — klasifikuje slovné pojmy,

- neverbdlna — meria schopnost uvazovat s geometrickymi alebo priestorovymi

prvkami bez verbalneho vplyvu (klasifikacia obrazcov);

seriacie (usporiadanie predmetov a javov do radu podla kritéria zoradovania), nesustredujeme sa na
podobnosti, ale rozdiely predmetov a javov;
auditivnu percepciu nerecovych struktur (pochopenie fonologickych konstant, centralnu binaurdinu
integraciu a ¢asové spracovanie pri vnimani reci);
reprodukciu rytmu (schopnost presnej koordinacie auditivnych neverbalnych podnetov s oblastou
jemnej motoriky ruk);
vizudlnu diferenciaciu (analyza jednoduchych symbolovych obrazcov so zretelom naich detaily,
proporcionalitu jednotlivych €asti a typ ich symetrie);
schopnost generalizovat vizudlne podnety a Groveri analyticko-syntetického vnimania zrakovych
podnetov. PouZijeme Rey-Osterriethov test komplexnej figtry.

VERBALNE FAKTORY

Verbalizacia Ciselného radu (pytame sa na Cislo, ktoré stoji pred vyslovenym cislom alebo nasleduje
po vyslovenom cisle).

Pozicna hodnota cislic (vyznam pozicie danej Cislice v Cisle, pocet jednotiek, desiatok stoviek atd").
Porozumeniu zmyslu cisloviek je zamerané na meranie verbalneho faktora podla nasledujiceho
postupu:

od konkrétneho k pisanému — zistujeme, ¢i Ziak dokaze napisat symbolizovanu kvantitu alebo vztahy
znazornené konkrétnym materidlom,

od konkrétneho k hovorenému - zistujeme, €i je Ziak spbsobily vyjadrit slovami kvantitu alebo vztahy,
ktoré predstavuju konkrétny material,

od napisaného ku konkrétnemu — zistujme, ¢i Ziak mozZe ukézat na konkrétnom materidli vztahy ktoré
symbolizuju napisané cislovky,

od hovoreného ku konkrétnemu — zistujeme, ¢i je Ziak spOsobily ukazat kvantitu alebo vztahy, ktoré
su podané verbdlne,

od napisaného k hovorenému — zistujeme, ¢i Ziak vie slovami povedat vyznam déislovky alebo
symbolizovaného vztahu (napr. ¢iselnej vety),

od hovoreného k napisanému — zistujeme, Ci Ziak vie napisat Cislovku alebo vztah ako Ustny diktat.

LEXICKE FAKTORY

Problémy s aritmetikou si vyZaduju schopnost porozumiet jazyku, slovam, ktoré pouzivame na
vysvetlenie Ulohy. Chyba, ktora sa vyskytne pri rieseni aritmetickej dlohy, méze byt spojena s lexickymi
deficitmi. Preto overujeme Citanie:

matematické symboly — hodnotime schopnost:

- Citat Ciselné znaky — Cislice, Cisla, operacné symboly,

- Citat vertikalne tvary — Cisla a Cislice, ktoré nie su napisané vodorovne, ale zvislo,

- Citat Ciselné vety — napisané matematické operdcie,

slovné ulohy — matematicky problém vyjadreny v podobe textu — pri rieSeni slovnej ulohy sa
zameriavame na bezchybné Citanie textu slovnej ulohy a ¢itanie s porozumenim (zameranym na
matematicku stranku dlohy).

PRIESTOROVE, GRAFICKE FAKTORY
Hodnotime schopnost pisat matematické znaky a pisomné formy vyjadrovania matematického obsahu.
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Zameriavame sa na:
- motorickil rovinu — schopnost zapisovat adekvatne Cislice, operacné znaky, priklady, kreslit

geometrické tvary,

- geometricka rovinu — pretahovanie, nedotahovanie linii, pomalé tahanie linii s velkym pritlakom,

pretinanie Utvarov, chybné priestorové vyjadrenie,

- operacionalnu rovinu — schopnost zapisovat priklady a vysledky (spaméti si zvladnuté), problémy

pri zapisovani do presne vymedzenych casti pléch (pisomné scitovanie, oddcitanie, delenie,
nasobenie).

- test Ciselny trojuholnik (grafomotoricka vyspelost a schopnost zapisovat priklady a vysledky, ¢isla do

stipca),

- Test Rey-Osterriethovej komplexnej figury — v reprodukcii sledujeme sp6sob spracovania predlohy

pri prekresfovani a pamatovu zlozku vizualno-priestorovych schopnosti,

- Test kognitivnych schopnosti TKS T-22 — Obrazkova batéria — Syntetizovanie (schopnost uvazovat

prostrednictvom geometrickych alebo priestorovych prvkov bez verbdlneho vplyvu — syntéza
obrazcov).

OPERACIONALNE FAKTORY:
- zakladné ciselné operacie,
- Ciselné operacie s medzisuctami,
- sériové Ciselné operacie,
- kalkulie (Farebnd kalkulia T-248, Kalkuilia IV. T-249, Kalkulia Ill, ktora je sucastou testovej batérie T-

74),

- zostavovanie rovnic — pouZijeme Test kognitivhych schopnosti TKS T-22 — Poctova batéria —

Zostavovanie rovnic — v tomto teste maju spojit Cisla a operaéné znaky tak, aby vytvorili pravdivé
rovnice alebo Ciselné vety.

PAMATOVE FAKTORY:

- graficka reprodukcia vizudlnych podnetov,

- Test Rey-Osterriethovej komplexnej figlry — Cast reprodukcia, kde testujeme paméatovu zlozku,
vizualno-priestorové schopnosti,

- verbalna reprodukcia vizualnych podnetov,

- verbalna reprodukcia auditivnych podnetov,

- Pamétovy test uéenia T-95.

FAKTORY MATEMATICKEHO USUDKU:

- princip korespondencie,

¢iselné vztahy — pouZijeme Test kognitivnych schopnosti TKS T-22 — Poétova batéria — Ciselné
vztahy, v teste su v kazdej tilohe dve mnozstva v dvoch stipcoch, tieto mnoZstva treba navzajom
porovnat a uréit, v ktorom stipci je viac,

aplikacia ciselnych operacii,

Ciselné rady — pouZijeme Test kognitivnych schopnosti TKS T-22 — Poctova batéria — Série Cisiel,
v kazdej ulohe vtomto teste su dané série Cisiel v uréitom poradi a ide o rozhodnutie, akym
spdsobom su série Cisel usporiadané,

- slovné ulohy,
- analégie — pouZijeme Test kognitivnych schopnosti TKS T-22 — Slovna a Obrazkova batéria:

Slovné analégie — kladie sa déraz na podobnost medzi slovami a slovnymi spojeniami, pojmami.
Obrazkové analdgie — dava doraz na skuto€nost, ze medzi dvoma alebo viacerymi objektmi
(v tomto pripade obrazkami alebo priestorovymi prvkami) jestvuje rovnakost uréitych znakov, ale
zéroven roznost inych znakov.

9.3 DalSie vysetrenia:

J;

- testy zamerané na Skolské zrucnosti — lexické, grafické i ortografické,
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- Test laterality T-116,
- testy zamerané na motorické zrucnosti — TRAIL MAKING.

10. Analyza a hodnotenie matematickych vykonov v Specialnopedagogickej diagnostike matematickych

schopnosti

Pri analyze a hodnoteni matematickych vykonov nestaci sledovat iba spravne vykony a mieru spravnosti,
ale aj typy chyb, kvalitu a obmeny, ktoré vedu Ziaka k stratégii postupov. Ak chceme problémy
s matematikou spravne popisat a zaradit, musime im najprv porozumiet. Korekcie mozno naplanovat
vtedy, ak su zretelné suvislosti, ktoré mozu byt pric¢inou jednotlivych typov chyb. Ak nechdme Ziaka
¢innosti slovne komentovat, mdzeme tak sledovat jeho myslienkové pochody, kontrolovat jeho postup
a v pripade potreby nespravny krok ihned opravit. Zly, chybny vysledok nam nepovie ni¢ o tom, ¢o je
vlastne narusené, pripadne ktora porucha sa uplatnila pri rieSeni konkrétnej situacie. DélezZité su aj
reakcie na uUspech, ale ina neuspech. Spravne riesenie mbze Ziak dosiahnut neprimeranym, prilis
zloZitym, nedokonalym spdsobom, ale aj ndhodou.

10.1 Identifikacia poruchy alebo narusenia v procese uplatiiovania mozgovych funkcii

Ak Ziak pri réznorodej pomoci zo strany examinatora preukazuje trvald neschopnost zlepsit alebo
normalizovat svoj vykon pri manipulacii s matematickym systémom symbolov, méze diagnostik
predikovat vyvinovu poruchu dyskalkuliu.

Diagnostik si ma v procese rieSenia zadanej tlohy vsimat lokalizaciu chyb, t. j. vyskyt chyb vo faze vstupu,
spracovania a vystupu. Sleduje, ¢i ide o chybu v prvej, druhej alebo tretej faze funkéného obluka.

Prva faza — senzoricky vstup sa dotyka prijatia vonkajsich informacii (pocitovanie, percepcia).

Druha faza — asociacna, centrdlne spracovava podnety (porozumenie).

Tretia faza — motoricky vystup v podobe reci, pismen, gest (Uroven formulacie).

10.2 Diagnostika ¢iastkovych funkcii

11.

Na vypocitanie jednoduchého prikladu je nevyhnutnad uzka spoluprdca vsetkych ciastkovych funkcii
(auditivne a vizudlne ¢lenenie, diferencidcia, pamat, priestorova orientacia, vnimanie ¢asového sledu,
intermoddlne kédovanie). Ak je jedna z nich nefunkéna, nezrela alebo narusenad, cely komplexny proces
potrebny na vyrie$enie matematickej Ulohy nemoze prebehndt bez chyby. Ak vietky Ciastkové funkcie
su prislusnym spésobom rozvinuté a reciproc¢ne spolupracuju, postup pri rieSeni poctovej ulohy je
spravny. Ztohto dévodu je pri zistovani Urovne matematickych schopnosti délezitd aj diagnostika
Ciastkovych funkcii.

Analyza a interpretacia vysledkov diagnostického vySetrenia
Analyzou dat sa Specifikuja vztahy medzi CNS aprejavmi v pozndvacich procesoch pri rieseni
matematickych dloh. Spresiiujeme charakter vyvinovej poruchy, zistujeme dysfunkciu prislusnych
Struktdr CNS. Pri klasifikacii sledujeme rézne aspekty, napr. etiologické (pévod), vyvinové (vek Ziaka,
vlohy, schopnosti, osobnostné c¢rty), socidlne (rodinné pomery, Skolskd Uspesnost). Pri formulécii
diagnézy sa zameriavame na vyvinové obdobia jedinca s resSpektovanim prirodzeného rozvoja
$pecifickych matematickych schopnosti. Specifikujeme, o aky typ dyskalkulie ide:

1. praktognosticka,
verbalna,

lexicka,
graficka,
operacionalna,

ideognosticka.

ounkwnN

Rozbor ziskanych dat sluzi aj na formuldciu zaverov pre dalsi spdsob vzdeldvania v Skole. Ziskané data
pouZivame na:
1. identifikaciu nenarusenych, normalne rozvinutych funkcii,

Js
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12.

13.

14.

2. identifikaciu oslabenych schopnosti alebo zruénosti jedinca, ktoré je potrebné a mozné rozvijat az
na optimdlnu droven,
3. identifikovanie funkénych oslabeni, ktoré je potrebné nahradzat dobre vyvinutymi funkciami alebo
podfunkciami,
4. stanovenie adekvatneho intervencného programu.
Analyzou a interpretaciou vysledkov urcujeme diagnosticky zaver, ktory je zdkladom na sformulovanie
konkrétneho obsahu intervencnej starostlivosti.

Komplexné posudenie diagnostickych zisteni v ramci konziliarneho timu
Zavery sohladom na prognézu klienta vychadzaji zkomplexného pohladu jednotlivych
zainteresovanych ¢lenov diagnostického timu. Timovy pristup funguje pri dodrzani urcitych pravidiel:
1. Zainteresovanie viacerych odbornikov bez uprednostriovania niektorého z nich.
2. Aktivny pristup zucastneného odbornika k problémom Ziaka zo svojho S$pecidlneho hladiska,
Specidlnymi metédami a zamerom.
3. Znalost aspor zdkladného charakteru odbornej ¢innosti kazdého ¢lena timu konzilia.
Akceptovanie priebeznych zaverov spolupracujucich odbornikov.
5. Participacia na odhalovani skutocnosti, ktoré nezapadaju do pésobnosti alebo Specializacie
jednotlivych odbornikov.
6. Uznasanie sa na vysledku bez toho, aby sa zriekali vlastnych pozicii a nazorov.
Na zaver sa uskutocni zaznam o konzilidrnom stretnuti podla procesného standardu.

E

Diagnosticky zaver

V diagnostickom zavere klienta vysetreného pre tazkosti v osvojovani uciva matematiky musi byt
Specifikovany typ narusenia alebo poruchy, pri¢iny narusenia, pripadne kombindacia niekolkych pricin
v ramci zistenia v oblasti inych psychickych funkcii a osobnosti ako celku pri akceptovani neurologickych
a Specialnopedagogickych zisteni (Novak, 1998).

Neuropsychologické hladisko klasifikdcie zahrfuje jednak Specifickd vyvinova poruchu ucenia
(dyskalkuliu), nedostatky a deficity nevyvinového charakteru (oligokalkulia, hypokalkulia, kalkulasténia),
tazkosti ziskané nasledkom traumy (akalkulia) alebo psychického ochorenia (parakalkulia). Nie vsetky
problémy v matematike su ndsledkom vyvinovej dyskalkulie. Vacsina problémov je nasledkom inych
druhov a typov poruch matematickych schopnosti.

Diagnostickd syntéza vedie k formulacii zaveru, Ze v pripade konkrétneho Ziaka nejde o narusenie
vSeobecnych schopnosti, pripadne nejde o désledok problematickych emocionalnych vplyvov, ale
o poruchu Specifickych schopnosti na ucenie v zmysle vyvinovej dyskalkulie.

Sprava z diagnostického vySetrenia

Specidlnopedagogickd sprava z vysetrenia Ziaka s dyskalkiliou zahffia najvyznamnej$ie symptémy,

problémy, ktoré ovplyviiuji jeho akademickl Uspesnost.

Na zaklade vysledkov Specidlnopedagogického vysetrenia potvrdime alebo vylu¢ime dyskalkuliu -

vyvinovl poruchu ucenia v matematike svyraznejSie narusenou vnutornou Struktdrou viéh pre

matematiku.

V sprave by nemali byt opomenuté nasledujice oblasti:

a) Faktor matematickych funkcii, ktory sa réznou mierou uplatriuje alebo neuplatiiuje vo vsetkych
druhoch a drovniach matematickych vykonov, napr. vieobecny, numericky, priestorovy, verbalny,
usudzovaci, paméatovy, pripadne ich vzajomnej kombinacie.

b) Typ dyskalkualie staziskom problémov v oblasti praktognostickej, verbalnej, lexickej, grafickej,
operacionalnej, ideognostickej, eventualne v oblasti, ktord je bez deficitov alebo nejavi znamky
oslabenia.

c) Dysfunkcie v spojeni alebo vyluceni fatickych, gnostickych a praktickych dysfunkcii.

d) Intelektova uroven jedinca — podpriemernd, priemerna alebo nadpriemerna inteligencia, vyrovnané
zlozky intelektu alebo diskrepancie v nazornej a verbalnej zlozke intelektu.

Js
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15.

e) Specifické prejavy, ak je vyraznd dezorganizicia obsahu funkcii matematickych schopnosti
doésledkom poruch pozornosti a koncentracie, popripade dusevného ochorenia, ktoré ovplyviuju
uebné vysledky, spravanie a socidlne vztahy Ziaka. Vtom pripade modze byt dyskalkulia
diagnostikovana na podklade primarnej diagndzy.

f) Extrapolacia (priblizenie) faktickych zisteni a urcenie ich vplyvu na bezny Zivot Ziaka v rodine,
v Skole, v kolektive.

g) Navrhované formy vzdelavania koncepcne uspbsobené tak, aby boli vytvorené podmienky
zabezpecujuce alternativnost, samostatnost v medziach zdravotného stavu, druhu a stupfa
ochorenia zZiaka. Vzhladom na vysledky zistenia aktudlnej Urovne Skolskych vedomosti méze ist
napriklad o:

- vzdelavanie formou individudlneho zaclenenia, napr. modifikovanie formy a obsahu vychovno-
vzdeldvacieho procesu v predmete matematika (vrdtane Upravy ucebnych osnov), vyuZitie
pedagogického asistenta, zohladnenie vplyvu postihnutia na Skolsky vykon pri hodnoteni
a klasifikacii atd'".,

- vzdelavanie v Specidlnej triede v rdmci beZnej Skoly,

- doucovanie ako doplnkova forma vzdeldvania.

h) Prognodza, ktord na zdklade objektivnych nalezov stanovuje upravenie, zlepsSenie alebo naopak
stagnaciu, zhorSovanie vykonu.

Interpretacia spravy pre potreby vzdelavania v skolskom a domacom prostredi

Diagnostika a jej zavery nevyustuju do jednoduchej diagndzy ,vyvinova dyskalkulia“, ale do detailného
popisu symbolicko-komunikativnych funkcii, ato vramci celej individuality Ziaka. Pozornost
upriamujeme na pri¢inné spojitosti, na etioldgiu, progndzu a na obsah navrhovaného korekéného
programu.

15.1 Interpretdcia spravy smerom k Ziakovi, podmienky vedtice k aktivhemu pristupu Ziaka

Ziak s poruchou matematickych schopnosti je konfrontovany s kazdodennou zatazou ako v kole, tak
i doma. PreZiva pocit bezmocnosti, nepochopenie, menejcennost v porovnani s ostatnymi spoluziakmi.
M3 odpor k matematike, prekondva strach ztoho, Ze bude odhaleny a nasledne zahanbeny pre
neschopnost primerane reagovat. Aktudlne Skolské sebaponatie (vlastné hodnotenie a prezivanie
v suvislosti so Skolou, skolskymi zruénostami) je oslabené, ¢o nasledne modze viest k slabsej motivacii
k povinnostiam. Tu je potrebné odstrafiovat sekundarne poruchy (emociondlne, neurotické
a didaktogénne).

Na Uspesné nastartovanie Ziaka na korekciu, reedukaciu, kompenzaciu ¢i vytvorenie kladného vztahu
k matematike je potrebné stimulovat tieto oblasti:

Motivacia

Pozornost azdujem Ziaka vyvoldame, ak mu predloZime prakticky vyznam cvi¢enia. VyrieSenie
praktického problému z kazdodenného Zivota vyZzaduje od Ziaka urcité vedomosti a zrucnosti. Pre
kazdého jedinca je velkou motivaciou ziskat schopnosti, ktoré mu pomo6zu vyriesit matematickd dlohu
alebo matematicky problém suvisiaci z beznym Zivotom.

Aktivna €innost

Aktivna cinnost u Ziaka s dyskalkiliou prindsa vidy lepsie wvysledky v porozumeni, pochopeni
a zapamatdvani uciva neZ len verbalne opakovanie réznych pouciek a formulacii, t. j. mechanického
nacviku. Ak ziskava Ziak vedomosti pasivne, k objasneniu matematickych pojmov, operacii s Cislami sa
nedopracuje sam. Neprestajnym opakovanim si algoritmus kratkodobo zapamata, ale pretoZe nan
neprisiel sam, rychlo ho zase zabudne. Je nutné vysvetlit Ziakovi, ze kazdému slovu, s ktorym sa stretne
na hodine matematiky, musi rozumiet. Ak nerozumie pouzivanym pojmom, je velky predpoklad, Ze mu
budu unikat stvislosti a nepochopi cell preberand latku. Usmernime ho, Ze pred ,tichym* uéenim ma
prednost ucenie ,nahlas”. U¢ime ho nielen pocduvat, ale aj svoje postupy a ¢innost komentovat nahlas.
Aktivitu realizujeme najlepSie manipuldciou sréznymi pomdckami, ¢im zabezpelime dodrziavanie
praktického vyznamu matematiky.
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Pracovné navyky

Pre spravne udenie je nutné u ziaka s dyskalkdliou vypestovat urcité pracovné navyky, ktoré budujeme
pravidelnymi cvi¢eniami. Poziadavky treba zadavat postupne a tak, aby na seba nadvizovali. Za¢iname
s menej naroénymi Ulohami, ktorych splnenie bude trvat krats$iu dobu. Pomaly postupne pridavame
narocnejsie cvicenia. Prilis velké ndroky alebo také, ktoré na zZiaka s dyskalkuliou kladieme nepravidelne,
mozu vyvolat nepokoj, neistotu alebo zméatok. Je nutné ho presveddit, Zze z dlhodobej perspektivy je
systematické a pravidelné rozvijanie matematického myslenia a pracovnych navykov viac prospesné ako
prileZitostné dobiehanie uciva.

Realistické posudenie vlastnych limitov — primeranost

Ziaka s diagnézou dyskalkulia vedieme k pochopeniu reality zohladriujicej stuperi vyvinu matematickych
schopnosti. Vyssie naroky by ho demotivovali, nizsie nikam neposuvali. Hlada svoju silnu stranku (niekto
je lepsi v logickom mysleni, iny vo verbalnom vyjadrovani) a snazi sa usmerfiovat svoju prehnanu snahu
o prekonanie urcitého oslabenia alebo deficitu bez predchadzajucich korekénych alebo stimulacnych
cviceni.

15.2 Interpretacia spravy smerom k rodi¢ovi/ZZ, postavenie a vyznam rodiny

Ziak sdyskalkiliou ma zretelné problémy so ziskavanim a naslednym vyuZivanim zakladnych
matematickych zrucnosti. Napriek tomu, Ze vynakladd vela ¢asu a namahy pri domacej priprave,
vysledky sa nedostavuju. Osvojovanie novych poznatkov z matematiky je sprevadzané chybovostou.
Dosledkom toho su aj problémy v emociondlnom a socidlnom vyvine, ked neocakdva ni¢ iné len
neuspech. Priprava na vyucovanie je pre neho stale neprijemnou povinnostou sprevadzanou pocitmi
nedostatocnosti a psychického napatia.

Proces napravy je zavisly od predpokladov Ziaka atrvd dlhu dobu. Moznosti Specidlnych aktivit
zameranych na rozvoj a Upravu nevyvinutych alebo porusenych funkcii v domacom prostredi spocivaju
hlavne v prepajani novych poznatkov s predoslymi vedomostami. Délezité je naudit rodi¢a/ZZ Ziadat od
Ziaka vyjadrovat jeho myslienky, domnienky a odliSovat ich od uz nadobudnutych znalosti. Potrebné je
rozvijat schopnost analyzovat, rozpravat o konkrétnych ¢innostiach a planovat ¢innosti. Rodi¢/ZZ by mal
viest Ziaka k aktivnemu zostavovaniu programu dria, Ziadat od neho navrhy a tvorivé napady. V prvom
rade je nutné ZZ/rodicovi vysvetlit, Ze Specificka vyvinova porucha matematickych schopnosti je scasti
porucha skolskych zruénosti a nie je nasledkom toho, Ze sa Ziak nepripravuje alebo sa dostato¢ne
nesnazi.

- Rodi¢/ZZ pod vedenim odbornikov precvicuje s dietatom hlavnhe mentalne operacie, akymi su
schopnost diferencovat, aplikovat systémy, uvadzat dokazy, tvorit zhody, obdoby, paralely.

- Rodi¢/ZZ vysvetluje dietatu, akd vyznamnu Glohu zohrdva matematika v Zivote a zoznamuje ho s jej
kazdodennym vyuZitim. Poukdzanim na rozne Zivotné situdcie vztahujice sa na matematiku sa
Ziakovi s dyskalkuliou tento vyucovaci predmet lepsie prijima. Tuto ¢innost v domacom prostredi je
mozné podporovat aj vhodnym vyberom hier a hradiek, akymi st napr. lego, puzzle, stavby modelov,
stavebnice, mozaiky.

Spolupraca rodi¢a/ZZ je nevyhnutna aj pri terapii. Dévody su nasledujlce:

- pritomnost na terapeutickych sedeniach pomaha rodi¢ovi/ZZ nahliadnut do procesu myslenia jeho
dietata,

- rodi¢/ZZ sa pozorovanim terapeuta uci, ako so zZiakom pracovat doma, osvojuje si konkrétne postupy
prace,

- kazdy klient potrebuje citit zaujem o svoju osobu a pritomnost rodi¢a/ZZ na terapii ho utvrdzuje
v tom, ze chce pomOct pri odstrafiovani ich problémov,

- rodi¢/ZZ svojou pritomnostou znamena pre dieta urcitl istotu, pomaha mu prekonat strach
z neznameho.

15.3 Interpretacia spravy smerom k pedagogickym zamestnancom v skole, vSeobecné odportcania pre
postup vo vychovno-vzdelavacom procese
Ziak s poruchou matematickych schopnosti va¢§inou nerozumie podstatnym suvislostiam, ktoré su vo
vzajomnom vztahu s preberanou latkou. To ho vedie k tomu, Ze sa uz ani nesnazi pochopit preberané
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ucivo. Svoje problémy zakryva prinajmensom pasivitou, tym, Ze sa aktivne nezapaja do diania na
matematike. Je zasneny a unika realite, ¢o vedie esSte k vacSiemu zaostavaniu a ndslednej kritike zo
strany ucitela.

Neochota uditela porozumiet problému moze viest Ziaka k agresivite, bojkotu, odvadzaniu pozornosti
predvadzanim sa. Zlyhavanie ako d6sledok nevhodného sp6sobu vyucby, ktoré nezodpovedd charakteru
Ziaka, by bolo moiné ovplyvnit opakovanou pomocou zo strany pedagdga alebo , doudovatela”
(pripadne asistenta). Spdsob vyucby Ziaka s poruchou matematickych schopnosti je vycerpavajuci, no
pri spravnom vedeni prinesie svoje pozitivne vysledky (ulahéi pracu ucitelovi a pomdze Ziakovi vzdelavat
sa).

Ziak potrebuje $ir$i ¢asovy priestor, ako i mensi objem zadavanych uloh. Casto byva pretazovany
domacimi tlohami a trpi ¢asovym deficitom.

Matematika ako vyucovaci predmet rozvija logické a ucelné myslenie, a to uz v ranom veku. U¢i Ziaka
kritickému mysleniu, zistuje, Ze vsetko musi logicky zdévodriovat a odvykat si od bezmyslienkovych
tvrdeni. Kazdé ucenie vychddza z konkrétnych situdcii, z praktickych potrieb c¢loveka. Nasledne
nastupuje abstrakcia a zovSeobecnovanie. Ide o zakladnu konStrukciu, v ktorej sledujeme pristup,
podstatu a moznosti podpory vyvinu u Ziakov, ktori sa roznym spésobom odliSujui od normy a nie su
schopni Ucinne pracovat s ostatnymi Ziakmi, hoci maju na to vek a intelektovy potencial.

Vseobecné odporucania

Vo vychovno-vzdeldvacom procese ucitel:

- reSpektuje spravanie Ziaka sp6sobené jeho postihnutim,

- podporuje a taktne usmerfiuje jeho spbsoby sebarealizicie, Ziak potrebuje citit zdujem a ochotu
pomdct mu,

- povzbudzuje Ziaka a vytvara prilezitosti na pozitivne hodnotenie,

- stimuluje rozvijanie tych schopnosti, ktoré v dosledku narusenia nie su dostatocne vyvinuté,

- podporuje vsetky snahy Ziaka o Ustnu komunikaciu,

- Ziakovi doveruje a oslovuje ho rovnakym sp6sobom ako ostatnych spoluZiakov,

- poskytuje Ziakovi podnety na hodnotiace myslenie a vedie ho k primeranému sebahodnoteniu,

- vedie Ziaka k samostatnosti a pozitivnym pristupom zvysuje jeho sebadéveru,

- kladie na Ziaka primerané poZiadavky, nezlavuje v narokoch a neoslobodzuje ho od ¢innosti, ktoré
moze zvladnut sam alebo s individualnou pomocou uditela, spoluZiakov.

Vo vychovno-vzdeldvacom procese ucitel zohladnuje Specifikd osobnosti a pozndvacich procesov Ziaka
s narusenou matematickou schopnostou, ktoré mdézu byt pritomné:

- zniZenu Uroven pisomného prejavu a estetickej Upravy pisomnej prace,
- potrebu individualneho pracovného tempa,

- znizenu mieru koncentracie a pozornosti,

- relativne rychlo sa dostavujlci pocit Unavy,

nedostatky vo vyvine psychomotorickych zruc¢nosti,

- motoricku instabilitu, hyperaktivne, impulzivne spravanie,

- neadekvatne emocionalne reakcie,

- problémy v socidlnych vztahoch — porusovanie discipliny, sebaovladania,
- neuvaZené konanie,

- vykyvy vo vykonoch.

Co moze pomdct Fiakovi s dyskalkuliou:

- naucit ziaka pracovat s matematickymi tabulkami, pripadne s inymi pomockami,

- umoznit pouzivanie kompenza¢nych pomdcok,

- vyuzivat nazorné pomocky (Ciselny rad, nazorné vyjadrenie zadania slovnych uloh),

- pracovné postupy rozfazovat na jednotlivé Ciastkové kroky,

- viest Ziaka k pochopeniu logického riesenia tdlohy, vytvorit jednoduchy systém rieSeni urcitych
druhov uloh, ktory mozno ¢asto opakovat, vyuzivat algoritmizaciu uciva,
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- ucitel by mal Ziakovi vidy presne vysvetlit, co ma robit a ¢o sa od neho v danej chvili o¢akava,
- povzbudenie, tolerancia a prejaveny zaujem o Ziaka a jeho problémy prispieva k nadobudnutiu
sebadobvery a vedie k eliminovaniu edukaénych tazkosti Ziaka.

Specifické postupy:

Komentovanie ¢innosti

Pri manipulacii s predmetmi u¢ime ziaka ¢innosti slovne komentovat. Ked'Ziak nahlas popisuje ¢innosti,
ktoré robi, ,mysli nahlas”, ucitel méze kontrolovat jeho postup av pripade potreby nespravny krok
ihned opravit.

Malé kroky

ZloZitejSie postupy sa snazime rozdelit na ¢o najmensie kroky. Postupne dochadza k automatizacii
krokov, niektoré medzi¢lanky sa vynechavaju, cell operaciu Ziak robi rychlejSie a s mensim vypéatim sil.
Ak Ziak robi chyby v ulohe, ktord sa zdd byt zvladnutd, vraciame sa spat k pomocnym krokom,
k verbalizacii az manipuldcii. Pomalé pracovné tempo je podmienené osobnostnymi charakteristikami
Ziaka. K zrychleniu pracovného tempa moze prispiet napr. zautomatizovanie ¢innosti, vys$sia sebadovera.
Princip novosti

Princip novosti prispieva k prekonaniu problémov v sustredeni a ma imotivacné ucinky. Aj ked
precvi¢ené a zautomatizované Ukony stale opakujeme, snazime sa ich obmienat.

’

Hodnotenie:

- hodnotime vzdy len to, ¢o zZiak stihol, nie to, ¢o nevypracoval,

- ponechavame ziakovi dlhsi ¢as na rozmyslenie odpovede,

- tolerantne hodnotime uUlohy c¢asovo limitované, pripadne znizime rozsah uloh tak, aby ziak stihol
zadané ulohy vypracovat svojim tempom,

- zvadzime, i uprednostnime pisomnu, prakticku alebo Ustnu formu odpovede,

- prihliadame aj na jeho vynalozené Usilie a svedomitost,

- nehodnotime chyby vzniknuté z nedokonalého precitania textu, pomoZeme pri vypracovani zapisu
matematickej Glohy (preditat, popripade, skontrolovat pochopenie zadania ulohy),

- pri slovnych ulohdach s vyuZitim matematickych operacii odpordé¢ame pouzivanie kalkulacky,

- porovnavat vykony Ziaka vzhladom na neho samého (zlepsenie, zhorsenie v porovnani s uplynulym
obdobim), neporovnavat vykony Ziaka s vykonmi spoluZiakov.

15.4 Interpretacia spravy smerom k Skolskému Specidlnemu pedagégovi a clenom Skolského podporného

timu (dalej SPT)
Pre efektivnu starostlivost je urcujice pomenovanie, na akej Urovni st rozvinuté zakladné funkcie, na
akej drovni sa Ziak prave nachadza.
Program ndpravy vramci intervencnej Cinnosti Skolského Specidlneho pedagdéga musi nevyhnutne
vychadzat z drovne, na ktorej je Ziak schopny realizovat Ciastkové vykony bez tazkosti. Naprava je
postavena na predpoklade pomahat rovnomernému, primeranému rozvoju a odstrariovaniu
nerovnovahy vo vyzrievani parcialnych funkcii alebo ¢iastkovych vykonov.
Nezdvisle od toho, aky fyzicky a mentdlny vek Ziak dosiahol v ¢ase vySetrenia, intervencny program sa
musi vzdy zadinat na aktudlnej urovni konkrétnych druhov percepcie. Miera naro¢nosti jednotlivych
cvieni musi byt zostavena usporiadane, t. j. od najlahsich uloh k najtazsim. Dolezité je precvicovanie na
adekvatnom vyvinovom stupni tak dlho, az kym vykon suvisiaci s tymto vyvinovym stadiom neprebieha
bez tazkosti.
Ziak s dyskalkuliou je zna¢ne pretazovany domdcimi tlohami a trpi ¢asovym deficitom. Preto nie je
vhodné ho zataZovat eSte viac. Vzhladom na uUc¢innost napravy je idedlne naplanovat cvicenie na kazdy
den, ale len na 10 az 20 minut. Aj tento cas je nutné prehodnotit najma vtedy, ak Ziak hlada dnikové
cesty, akymi st napr. hlad, smad, potreba ist na toaletu, rieSenie dovtedy nevyznamnych situacii.
Ucinnost tréningového programu aplikovaného v domdacom prostredi je nutné pravidelne kontrolovat
v poradenskom zariadeni. Konzultacie su nevyhnutné aj vtedy, ked' Ziak napreduje mimoriadne pomaly
alebo rychlo, popripade odmieta spolupracu.
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Skolsky $pecidlny pedagég a ¢lenovia SPT sa svojou ¢innostou snazia dosiahnut nasledovné:

- aby Ziak postupoval v matematike na Urovni triedy, do ktorej bol zaradeny podla veku,

- intervenciou posilnit Specifické matematické schopnosti do takej miery, aby Ziak nemal strach
z matematiky,

- zapojenim rodiny do reedukaéného procesu odstranit napatie a harmonizovat vztahy v domacom
prostredi, ktoré boli do znaénej miery ovplyvnené poruchami matematickych schopnosti,

- zabezpeéenim konzultacii a Specidlnopedagogického poradenstva pedagogickym zamestnancom
odstranit u Ziaka stres zo $koly a hlavne z matematiky.

Vystup Cinnosti

-

Vystupmi ¢innosti su:
- komplexné administrativne spracovanie osobnych a anamnestickych udajov klienta a katalégové
vedenie agendy klienta a poskytovanych intervencii,
- osobny spis (klienta v zariadeni PaP),
- kataldgovy list,
- informovany suhlas s vysetrenim (vzmysle zdkona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Udajov
a o zmene a doplneni niektorych zakonov),
- anamnestické udaje (o klientovi a jeho rodinnych prislusnikoch), dotaznik pre rodi¢a/Zz,
- pedagogicka charakteristika (Ziak v procese vychovy a vzdelavania), dotaznik pre uditela, pozorovaci
harok zamerany na $pecifické matematické schopnosti.
Zavery z odbornych vysSetreni:
- sprava z diagnostického vysetrenia — psychologického, Specidlnopedagogického, logopedického,
- sprava z diferencialnej diagnostiky —
- diagnostika postavena na metdde INPP (neurofyziologické priciny poruch ucenia),
- diagnostika JIAS (individualizovana sluchova stimulacia podla Dr. Johansena),
- diagnostika zamerana na deficity Ciastkovych funkcii (podla Dr. Sindelar),
- odborné spravy z lekarskych vysetreni,
- zaznamové harky a interpretacia testovych skore,
- test kognitivnych schopnosti (odpovedovy harok),
- Farebna kalkulia, Kalkulia Ill, Kalkulia IV (zaznamové dvoijlisty),
- subor $pecifickych skusok z matematiky (harok na zaznam a interpretaciu).
Zaznam o odbornej ¢innosti:
- individualny plan odbornej starostlivosti,
- frekvencia a druh poskytovanej odbornej starostlivosti (je su¢astou osobného spisu),
- informovany suhlas so zaclenenim,
- odporucanie asistenta ucitela,
- vyjadrenie k $pecifickym vyucovacim predmetom.
Prilohy:
- vypisy z vysvedceni
- kopie testov, pisomiek, ktoré Ziak vykonal v Skolskom prostredi (na Ucely analyzovania chyb
a vyhladania dévodu zlyhavania, kontroly vplyvu korekcii, porovnavania poctu chyb pred intervenciami
a po nastavenych intervenciach),
- pozorovania rodi¢ov/ZZ, pedagégov, SPT.
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Spolupraca

Kompletnd diagnostika andsledné urcenie diagnézy je vysledkom komplexného

&5‘] multidisciplinarneho pristupu.

Diagnostika je realizovana v tychto instituciach:

- rodina,

- Skola, trieda,

- zariadenia PaP poskytovanej odbornej starostlivosti,

- zdravotné institucie.
Profesijné zastupenie:

- rodicia,

- pedagdg, Specidlny pedagdg, skolsky Specialny pedagdg,

- logopéd,

- psycholdg, skolsky psycholég,

- socialny pracovnik,

- lekari (pediater, ORL, oftalmolég, neuroldg, pedopsychiater).
Kooperdacia v multidisciplindarnom time je funkcna, ked je vzdjomne vyhodnym prepojenim odbornosti
jednotlivych zdc¢astnenych ¢lenov timu. Plati, Ze jednotlivi ¢lenovia timu maju svoju nezamenitelnu a kazdy
vlastnu funkciu. VSetci st od seba navzajom zavisli. Funkénost spoluprace spociva vtom, Ze kazdy clen
multidisciplindrneho timu zastava svoju odbornost a sicasne aktivhe komunikuje s ostatnymi ¢lenmi.
Profesionalita pediatra, odbornych lekarov (neuroléga, psycholéga, pedopsychiatra atd.), Specialneho
pedagdga, logopéda je postavend na presnom poznani silnych stranok ihranic svojej discipliny.
Interdisciplindrny pristup je postaveny na dohodnutych pravidlach, uvedomeni si svojej Ulohy v skimane;j
oblasti a pri uzivani svojich poznatkov v praxi. Spolupraca je dana rozmerom problému, o ktorom sa uvaZzuje.
Spolocny a zodpovedny pristup k nazeraniu na problém v suvislostiach vytvara otvoreny pristup a prinasa
necakané zmeny.

Uskalia a $pecifika postupu

Pri administracii, pri vyhodnocovani, ale najma pri interpretacii vysledkov diagnostiky sa
predpokladd nezastupitelnd pomoc SPT. Pomoc $kolského $pecidlneho pedagdga, $kolského
psycholéga alebo pedagdga sa zvlast ocakdva pri porovnavani vysledkov Ziaka v skole
s vysledkami z individudlneho vySetrenia v poradni. Tzv. laboratérne prostredie v poradni nemusi
vidy zachytit problémy s koncentraciou alebo podprahovym vnimanim rusivych vplyvov na kognitivne
procesy.

Pri vySetreni v zariadeni PaP mbzeme sledovat neprimerané spravanie pri aplikacii experimentéalneho stresu,
ktory vznikd u Ziaka zo strachu z neznameho prostredia alebo priamo z vySetrenia.

Pri diagnostike dyskalkulie je potrebné mat na zreteli tieto oblasti:

Stanovit ocakdvanu uroven vykonnosti zahffia viacero doélezitych Cinitelov, akymi su vSeobecnd uroven
rozumového chdpania, predchddzajlce skidsenosti Ziaka, si¢asna aktudlna droven vykonu, rodinné zazemie,
fyzické a dusevné zdravie, motivacia k vzdeldvaniu.

Vramci diferencidlnej diagnostiky je potrebné wyluéit iné typy porich matematickych schopnosti
nevyvinového charakteru (oligokalkulia, hypokalkulia, kalkulasténia) od Specifickej vyvinovej poruchy ucenia
— dyskalkulie. Tak isto treba vylGéit tazkosti ziskané nasledkom traumy (akalkulia) alebo psychického
ochorenia (parakalkulia).
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Kazdy examinator, ktory bude vykonavat testovanie, sa dokonale oboznami nielen s inStrukciou pre Ziaka, ale
aj s informdciami o moznosti vyuzitia ziskanych vysledkov testovania, ako aj ich vzajomnej komparacii.

Instrukcie na testovanie, riesenie prikladov je Ziakovi treba poskytovat uvaZzene apresne. Skére Ziaka
v jednotlivych testoch ma odzrkadlovat jeho mnohostrannost v identifikovani vztahov a symbolov. Rozdiely
v skére medzi jednotlivymi testami maju odrazat jemné rozdiely v schopnosti uvazovat a nie rozdiely
v pochopeni testu ako takého.

Pocas diagnostikovania, skor nez da skusajuci pokyn na zacatie rieSenia Ulohy v kazdom teste, je potrebné sa
ubezpedit, Ze Ziak rozumie uUlohe, ktord z testu vyplyva. Pri administracii jednotlivych testov je potrebné
dosledne prihliadat na aktuadlnu Uroven Ziaka. K tomu musi byt prispdsobena nielen instrukcia o Ulohe, ale aj
forma zapisovania odpovedi zZiaka do zaznamovych harkov.

Je nevyhnutné presved¢it sa o pochopeni instrukcie Ziakom, ktory mava problémy pri chapani vykladu. Je
potrebné si osvojit postup vysvetlenia ikontroly, ale ipotrebu vyckavania na slovni odpoved Ziaka.
Vysvetlovanie Glohy ma vsak svoje limity a nemdze prebiehat neprimerane dlho.

Ziak, rodi¢/ZZ, pedagogicki zamestnanci, SPT by mali byt informovani o diagnostikovanom vykone
a Specifickych matematickych schopnostiach. Interpretacia vykonnosti by mala byt dobre zd6évodnen3,
argumentacne podlozend, no jednako sa Ciselné skére vrozhovore alebo vsprave uvadzat nesmie.
Vhodnejsie je, ak examinator uvadza relativne postavenie Ziaka v danom teste, a ndsledne informuje, aké to
ma dosledky na dalSie vzdeldvanie:

Ziak s vysokou uroviiou slovného chdpania méze vyuzivat svoje dobre rozvinuté zruénosti nato, aby si
pomohol pri uc¢eni sa novych poznatkov a pohotovo uplatnil predtym ziskané znalosti.

Naopak, Ziak s nizkym skdére v testoch zameranych na slovné symboly, ktorého slovné schopnosti nie su
dostato¢ne rozvinuté na spolahlivé zvladnutie nového uciva alebo rieSenie novych problémov, sa musi
vyrovnavat s tymito Ulohami inym Specifickym spésobom.

Ziak, ktory ma vysoku Urover rozvoja chapania &iselnych a obrazkovych symbolov, ale podpriemernu az
narusenu uUroven v slovhom chépani, je schopny zvladnut naroc¢nejsie ucivo v matematike, ak sa mu da
primerana ¢asova dotdacia pri spracovani slovnych zadani.

Ziak, ktorého vykony v obrdzkovych testovacich batéridch vyrazne prevy3uji jeho slovné a poltové
schopnosti, vykazuje dobré schopnosti chapania, ale lepsie vysledky dosahuje, ak mu uéenie sa umozniuje
manipulovat s predmetmi, experimentovat a nie je ndteny iba ¢itat a memorovat.

Ziak, ktory vykazuje slabé chdpanie vo vietkych oblastiach testovania (slovnej, numerickej a abstraktnej),
nepochopi lahko vztahy ani nevytvara pohotovo potrebné zovseobecnenia. Pre takéto dieta musi byt
vyucéovaci material rozdrobeny na mensie jednoduchsie ¢asti, musi sa mu zabezpecit dostatok ¢asu, aby sa
mohol ucivo naucit.

Comu sa vyhnut

Nedostatok informdcii zo strany rodi¢a/ZZ v suvislosti s osobnou anamnézou dietata. Rodi¢/ZZ neposkytne
vsetky informdcie o zdravotnom stave dietata, jeho ranom psychomotorickom vyvine alebo aktudalnej situacii
v domdacom prostredi.

Rodi¢/ZZ neda vyplnit dotaznik ucitelovi/skolskému Specidlnemu pedagdgovi, pretoZe nechce, aby v skole
vedeli, Ze dieta absolvuje vysetrenie. Pri¢inou moze byt aj predstava rodica, Ze ziskané Udaje z dotaznika
mozZu podsuvat examinatorovi skreslené alebo nepravdivé informacie.

Treba sa vyhnut opakovanym viacndsobnym vysetreniam v réznych zariadeniach PaP. Rodita/ZZ treba

upozornit, Ze napriek nespokojnosti s vysledkami vysetrenia, zopakovanim diagnostiky v kratkom ¢ase v inom
zariadeni mo6zu byt vysledky skreslené, nepresne vypovedajuce o vykonnosti ich dietata.
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Nedostato¢na pedagogicka diagnostika, ktora vyplyva nie ztoho, Ze by pedagogicki zamestnanci nemali
zaujem o podavanie relevantnych Udajov o Ziakovi, ale skor z nevedomosti, aké presné informacie Specialny
pedagdég zo zariadenia PaP potrebuje. Na odstrdnenie tohto nedostatku slizi podrobne vypracovany
pozorovaci harok zamerany na Specifické matematické schopnosti.

Stanovit ocakdvanu Uroven vykonnosti a zistit diagnézu dyskalkuilia je tazka a zloZitd uloha. VySetrenie sa
skladd z mnoiZstva testov a uloh, ktoré vyzaduju primerand casovu dotaciu. Preto je nevyhnutné
na objektivne zistenie Urovne matematickych schopnosti vysetrenie rozdelit na viacero diferencidlnych
diagnostik s dostato¢nym ¢asovym odstupom (najmenej trikrat).

TaktieZ je treba sa vyhnut izolovanému vysetreniu zameranému na dyskalkuliu bez predoslych vysetreni
zameranych na logopedické, lexické, grafické a dysortografické schopnosti.

NajcastejSie narusenie matematickych schopnosti je podmienené nevhodnou, nedostato¢nou stimulaciou zo
strany prostredia, t. j. zniZenie schopnosti ako dosledok nedostato¢ného alebo nespravneho ucenia sa
matematiky. V tomto pripade hovorime o kalkulasténii, ktord byva casto zamienana za dyskalkuliu. Je nutné
sa vyhnut nespravne diagnostikovanej:

sekunddrnej (emociondlnej) kalkulasténii — odraz prezivania nevhodnych reakcii okolia na poctarske
problémy,

sekunddrnej neurotickej (socidlnej) kalkulasténii — sekundarny désledok emociondlnych, neurotickych ¢i
socidlnych problémov, ide o nasledok problematickych socidlnych vplyvov alebo nedostatocnej i nevhodnej
pripravy,

pseudokalkulasténii (didaktogénnej) — zlyhdvanie v matematike je dosledkom vyucbového Stylu alebo
didaktickych foriem vyucby, ktoré nezodpovedaju typu osobnosti Ziaka alebo jeho kognitivnemu Stylu uéenia
sa.

Nemozno ocakavat, Ze k odstraneniu problémov dojde po kratkom ¢ase a bez pravidelného cvicenia. Cim je
Ziak mladsi, tym skér dosiahne uUroven rozvoja vyvinu Specifickych matematickych schopnosti ndleZitych
vyvinovej Urovni jeho veku. Je treba brat do Uvahy, Ze niektoré oblasti mozgu zodpovedné za urdité etapy
rozvijania zakladnych matematickych schopnosti dozrievaju az v uréitom veku. Napriklad stadium formalnych
operdcii sa tvori od 12. roku aZ do dospelosti.

Rodi¢a/ZZ i uditelov treba upozornit, Ze naprava si vyzaduje ¢as a trpezlivost a ndpravu deficitov si nemozno
zamienat s doucovanim matematiky.

Neprestimulovat naraz viacerymi korekénymi programami, nutnd je vzdy konzultacia so zariadenim PaP.

Doplnujuce informacie

Kvalifikacné predpoklady

VyZadovanym stupriom vzdelania je pre odborného zamestnanca zariadenia PaP najmenej vysokoskolské
vzdelanie druhého stupna. Odborny zamestnanec je spociatku vedeny ako zacinajuci zamestnanec, po
adaptacnom vzdeldvani a jeho UspeSnom ukonceni sa stava samostatnym odbornym zamestnancom a méze
vykondvat diagnostiku klientov. Nasledujtce kvalifikacné stupne st odborny zamestnanec s 1. atestaciou a
odborny zamestnanec s 2. atestaciou.

Od septembra 2019 je v platnosti zdkon ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych

zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov, v ktorom su uvedené kvalifikacné predpoklady pre
odborného zamestnanca v systéme poradenstva a prevencie.
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Kvalifikacné predpoklady na vykon pracovnej ¢innosti jednotlivych odbornych zamestnancov su uvedené
v prilohach k vyhlaske ¢. 1/2020 Z. z. Ministerstva skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky
o kvalifikacnych predpokladoch pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov.

Kvalifikdacie, kurzy

- Dyskalkulia — diagnostika — kurz — PaedDr. J. Novak

- Diagnostika a terapia deficitov dielich funkcii I. a Il.

- KUPOZ - DYS-centrum Praha

- MABEL — Multijazykova batéria testov Citania, pisania a ich prediktorov

- Kurz bilaterdlnej integracie, diagnostika a pohybovy program pre deti s motorickymi, koordinaénymi
a inymi vyvinovymi tazkostami

- Individualizovand auditivna stimulacia podla Dr. Johansena, JIAS providerka

Zoznam pouZitych metéd

- Vysetrenie matematickych schopnosti u deti T-74
- Testy matematickych schopnosti T-122 (Kalkdlia IIl)
- Farebnd kalkulia T-248

- Kalkulia IV. T-249

- Rey-Osterriethova komplexna figira T-65

- Ciselny trojuholnik

- Test laterality T-116

- Pamatovy test uéenia T-95

- TRAIL MAKING

- Test kognitivnych schopnosti TKS T-22

- ZAREKIT-111

Zoznam organizacii

- Spojena skola, Halkova 54, Bratislava

- Deutche Schule, Palisady 51, Bratislava

- Zéakladna skola, Gessayova 2, Bratislava

- Zé&kladna $kola, Skolska 11, Malinovo

- Zakladna skola, Riazanska 75, Bratislava

- Zakladna gkola, Skolska 266, Rovinka

- Zakladna skola s MS, Viyvojova 228, Bratislava-Rusovce

- Z&akladna skola, Kollarova 2, Svaty Jur

- SZSBESST, Trnava

- SCSPP Centrum detskej reci, Nam. J. Herdu 1, Trnava

- SCSPP Stélicova 2, Bratislava

- Centrum AVARE, s.r. 0., Krasna 29, Bratislava

- CSPP pri $pecialnej zakladnej $kole — Specialis Alapiskola, Lipova 6, Sturovo
- Zéakladna skola, Kupeckého 74, Pezinok

- Cirkevna stredna odborna skola elektrotechnicka P.G. Frassatiho, Vazovova 12, Bratislava
- Gymnazium Alberta Einsteina, Einsteinova 35, Bratislava
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