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Vyvinové poruchy ucenia — diagnostika

Uvod do problematiky

Pod pojmom vyvinové poruchy ucenia (VPU) rozumieme skupinu réznorodych poruch, ktoré maju
Ij spolocné to, Ze sa prejavuju problémami v nadobudani zdkladnych vzdelavacich zruénosti, ako je

rec, pisanie, ¢itanie a pocitanie. VPU sa zacinaju vyraznejSie prejavovat az na uréitom stupni
vyvinu dietata, a to pocas Skolskej dochadzky, ked st na Ziakov kladené naroky v oblasti Citania,
pisania, pravopisu a pocitania. Tazkosti so zvladanim uciva sa u niektorych Ziakov velmi ¢asto objavuju u?
pocas prvého rocnika. Odmietanie Citania a pisania, ale aj r6zne negativne prejavy v spravani v skole a pocas
domacej pripravy mozu poukazovat na hlbsi podklad tazkosti ako len na dlhsie pretrvavanie adaptacnej fazy
¢i poCiato¢nu nechut ¢itat, pisat a celkovo sa ucit. V neskorsom obdobi mézu tieto tazkosti vyustit do VPU.
Tie byvaju definované ako ,,narusena schopnost naudit sa Citat, pisat a pocitat pomocou beznych vyukovych
metdd pri priemernej Urovni inteligencie a primerane] sociokultirnej prilezitosti“ (Jucovi¢ova, 2018, s. 7).
Dockal (2016) poukazuje na doleZitost akceptovat novsie psychologické poznatky hovoriace o tom, Ze
poruchy ucenia nesuvisia s Uroviiou inteligencie — mozZno ich teda diagnostikovat aj u Ziakov s vysoko
nadpriemernou ¢i vyrazne podpriemernou inteligenciou. Znamena to, Ze tzv. diskrepancné kritérium, ktoré
si vyZaduje signifikantny rozdiel medzi Uroviiou postihnutej funkcie a normointelektom, sa uz nepouziva.
Zaroven tiez poukazuje na skutocnost, Ze aj ked sa VPU tradi¢ne oznacuju ako sSpecifické, v MKCH-10 sa
uvadzaju aj zmiesané a blizSie neurcené (nesSpecifikované) poruchy ucenia. Do skupiny VPU patria dyslexia
(porucha ¢itania), dysgrafia (porucha pisania a grafického prejavu), dysortografia (porucha pravopisu),
dyskalkulia (porucha matematickych schopnosti) a menej sa vyskytujuce dyspraxia (porucha motorickych
schopnosti a schopnosti vykonavat praktické, manudlne a zloZitejSie Ukony), dyspinxia (porucha kreslenia) a
dysmuzia (porucha hudobnych schopnosti). Diagnostika VPU sa uskutocriuje na odbornych pracoviskach — v
zariadeniach poradenstva a prevencie (PaP).

Zakladné principy

Ziak s podozrenim na VPU prichddza prvykrat do CPP (centra poradenstva a prevencie) obyéajne
v priebehu druhého alebo tretieho ro¢nika zakladnej $koly (ZS), pretoe sa u neho objavuju
= vyraznejsie problémy v zvladani Citania, pisania, pocitania. Cielom diagnostiky je stanovit trovne
vedomosti a schopnosti, poznavacich procesov, socidlnych vztahov, osobnostnych a dalsich
charakteristik Ziaka. Ulohou diagnostiky je zachytit aktudlny stav, ale aj kvalitativne a kvantitativne vyvinové
zmeny. Na komplexnu diagnostiku je nutnd spoluprica psycholdga, Specidlneho pedagdga Ci logopéda,
pedagogickych a odbornych zamestnancov Skoly a niekedy aj vySetrenie odbornych lekdrov — neuroldga,
oftalmoldga, foniatra, pedopsychiatra. Diagnostika Ziaka po prvotnom vysetreni obvykle nebyva definitivne
ukoncena, pretozZe stanovenie konec¢nej diagndzy predstavuje dlhodobejsi a opakovany proces. Po inicidlnom
vySetreni sa spravidla hned nediagnostikuju konkrétne Specifické vyvinové poruchy ucenia, pretoze problémy
v Citani, pisani, pocitani mozu byt nasledkom oneskoreného vyvinu niektorych ciastkovych funkcii, zlej
techniky ¢itania ¢i pisania alebo Ziak potrebuje viac €asu na osvojenie a automatizaciu uciva.
Rodi¢om/zakonnym zastupcom (ZZ) je preto navrhnutd reedukacnd starostlivost, ktora je zamerand na
stimulaciu oslabenych oblasti.

Aj po prvotnom vysetreni vSak odborny zamestnanec vypracuje spravu z diagnostického vysetrenia, v ktorej
je popisany priebeh psychologického a Specidlnopedagogického vysetrenia a zavery. V sprave su navrhnuté
intervencné postupy na podchytenie tazkosti Ziaka, usmernenia pre rodi¢ov/ZZ v jeho vedeni v domacich
podmienkach, navrhnuty je adekvatny pristup k Ziakovi v ramci edukacného procesu. Kontrolné vysetrenie je
zvycajne odporucané o rok, pocas ktorého by sa malo so Ziakom intenzivne pracovat na stimulacii oslabenych
funkcii v rdmci CPP, skoly aj rodiny. Po absolvovani kontrolného vysetrenia je uz mozné konstatovat, ¢i sa
uroven oslabenych Ciastkovych funkcii a skolskych zrucnosti zlepsila a vykazovany vykon je v rdmci normy
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alebo oslabenia a problémy v citani, pisani ¢i matematike pretrvavaju nadalej a Ziakovi su diagnostikované
konkrétne Specifické vyvinové poruchy ucenia. V pripade, Ze stuperi poruchy je vyssi, do edukacného procesu
sa odporuca zaklenenie Ziaka v beZnej triede ZS.

Ciele

Cielom odbornej starostlivosti je predchadzanie problémom v uceni ziakov nastavenim podpory,
;::? na ktoru je vyuzivana vcasna diagnostika. Vdaka v¢asnej diagnostike, reedukacii a podpore je

moiné znizit negativny vplyv VPU na vzdeldvanie a preZivanie Ziaka. Cim skor sa odhalia priciny
problémov, tym skor je mozné realizovat pomocné opatrenia. Ak su Ziakovi po psychologickom a
$pecialnopedagogickom vysetreni diagnostikované VPU, je ddleZité realizovat reedukacné intervencie a v
Skolskom prostredi zabezpedit Upravu podmienok, obsahu, foriem, metdd a pristupov vo vychove a
vzdeldvani, ktoré zodpovedaju jeho potrebam a vyplyvaju z jeho zdravotného znevyhodnenia.

Aby sme naplnili hlavny ciel, je délezité sustredit sa na tieto oblasti:

Spravne pochopit tazkosti ziaka — podnecovat ucitelov, €lenov gkolského podporného timu (SPT), odbornych
zamestnancov CPP k spravnemu pochopeniu taZkosti Ziaka, ktoré maju objektivny podklad a primarne
nesuvisia s volovymi vlastnostami Ziaka, nedostatocnostou domdacej pripravy, nepripravenostou Ziaka zvladat
naroky skoly, pripadne zmenenou kvalitou poskytovaného vzdeldvania.

Vykonat relevantni diagnostiku a uréit adekvatny edukaéno-intervenény program — spravne
vyhodnotit diagnostiku v SirSom kontexte dynamického pristupu a efektivne zacielit starostlivost
o ziaka s VPU zo strany Skoly a CPP, pripadne aj odborného lekdra v sucinnosti s rodinou v snahe
eliminovat vplyv tazkosti Ziaka nielen na jeho edukacny proces, ale aj existenciu v beZznom Zivote.

Zrozumitelne informovat rodi¢a/ZZ o vysledkoch diagnostiky — adekvatne vysvetlit, ¢o spdsobuju
a aky dosah maju oslabené oblasti ¢iastkového vykonu na Skolské vykony Ziaka, na jeho emocionalnu,
socialnu aj osobnostnu stranku. Poucit ho o nutnosti rozvoja zistenych oslabenych oblasti, podnietit
k uzsej spoluprdci, intenzivnemu domacemu nacviku, déslednosti.

Kontrolovat a vyhodnocovat dosahované ciele u Ziaka — urcit a modifikovat kratkodobé a dlhodobé
ciele, ktoré maju ziakovi pomahat zmierriovat ¢i odstrariovat jeho tazkosti v Skole, v bezprostrednom
socialnom okoli, v osobnom a praktickom Zivote. Naviest Ziaka k osvojovaniu metakognitivnych
stratégii, t. j. naucit ho ucit sa, mat kontrolu nad vlastnym ucenim, naucit ho planovat, vyhodnocovat
postupy, ktoré sam vyuZziva pri uceni.

Postup rieSenia

1. Pisomna poziadavka na vySetrenie zo Skoly — klienti do CPP prichadzaju na zaklade poZiadavky zo
strany $koly alebo zo strany rodi¢a/zZZ. Skola posiela pisomnu poZiadavku na vysetrenie, ktora
obsahuje meno, priezvisko, datum narodenia, adresu, navstevovanu triedu, meno rodicov/ZZ,
kontakt na nich a pedagogicku charakteristiku Ziaka — aké ma Ziak vzdelavacie, vychovné problémy,
Skolsky prospech, ako sa sprava v skole, aky je jeho zdravotny stav, rodinné prostredie. Vysetrenie
Ziaka moze byt uskuto¢nené aj na Ziadost rodi¢a/Zz, ale aj v tomto pripade je nutné vyziadat si zo
Skoly pedagogicku charakteristiku, pretoze poskytuje informacie, ktoré su dolezité na diagnostiku
v CPP. Na zaklade Ziadosti skoly alebo rodi¢a/ZZ je Ziak objednany do CPP na psychologické
a Specialnopedagogické vysetrenie.

2. Anamnesticky rozhovor — je Uvodnou castou psychologického vysetrenia, vedie ho psycholdg
s rodicom/ZZ. Rozhovor je zamerany na dieta, sirodencov i rodi¢ov. V ramci anamnestického
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rozhovoru zistuje psycholdg zo zdravotnej dokumentacie Gdaje o priebehu tehotenstva a p6rode,
informacie o zdravotnom stave dietata — choroby, ktoré prekonalo, ktorymi trpi, vyvin redi,
motoriky, hereditarnu zataz. Po vstupnom rozhovore sa uréi koordinator klienta, ktory ho bude
sprevadzat odbornou starostlivostou.

3. Psychologicka diagnostika Ziaka — uskuto¢fiuje ju psycholég CPP. Na diagnostikovanie
intelektovych schopnosti sa pouzivaju Standardizované testové batérie — najcastejSie Wechslerova
inteligencnd skala pre deti (WISC Ill) alebo Woodcock-Johnsonov test (WIJ-IE). VySetrenie stanovi
pasmo, v ktorom sa nachddzaju verbalne a neverbdlne schopnosti Ziaka, ale aj ich Strukturu.
Vysledkom diagnostiky su informdacie o Urovni logického a abstraktného myslenia, kratkodobej aj
dlhodobej pamati (vizudlnej a auditivnej), diagnostika zachytdva schopnost analyzovat
a syntetizovat, Uroven vizuomotorickej koordinacie, koncentracie pozornosti, aktualnu trovern redi
Ziaka, schopnost riesit socidlne situacie. Vramci psychologického vySetrenia je vhodné
administrovat aj test na zistenie vizuomotorickej koordinacie, pomocou ktorého sa zistuje
suspektna pritomnosti organického poskodenia centralnej nervovej sustavy. NajcastejSie sa na to
pouziva Bender-Gestalt test, Rey-Osterriethov test komplexnej figury alebo test obkreslovania. Na
zistenie grafomotorickych zruénosti a Urovne jemnej motoriky Ziaka sa zvy¢ajne administruje aj test
kresby postavy. Pocas psychologického vysetrenia je potrebné sledovat spravanie Ziaka, motivaciu,
jeho psychomotorické tempo, schopnost koncentracie pozornosti, pritomnost psychomotorického
nepokoja, pripadne inych prejavov, ktoré by mohli ovplyvnit jeho vykon. Délezité je zistit zaujmy
Ziaka, postoj k skole, k jednotlivym predmetom, zaujimat sa o jeho vnimanie problémov. Po
ukonéeni diagnostického vysetrenia psycholdg interpretuje vysledky rodicom/ZZ.

4. Specidlnopedagogicka diagnostika Ziaka — uskutoéfiuje ju $peciadlny pedagdg CPP, vySetrenie sa
zameriava na diagnostiku percepénych, kognitivnych a motorickych funkcii, ktoré su dolezité pre
zvladnutie Citania a pisania, pripadne pocitania. Okrem diagnostiky tychto funkcii sa
Specidlnopedagogicka diagnostika zameriava na sledovanie vlastného vykonu citania a pisania,
pricom sleduje jednotlivé schopnosti, zrucnosti a sprievodné javy v spravani ziaka pri ¢itani a pisani.

Specidlnopedagogicka diagnostika zistuje:

- Uroven sluchového vnimania (schopnost sluchovej analyzy, syntézy, diferenciacie a pamati),
- Uroven zrakového vnimania (schopnost zrakovej diferenciacie),

- Uroven hrubej a jemnej motoriky, grafomotoriky,

- Urovern redi dietata — slovnu zdsobu, porozumenie redi, pripadné poruchy redi,

- schopnost koncentracie pozornosti, vykyvy vykonnosti, unavitelnost a podobne.

Pri vySetreni Citania sa sleduje spravnost, plynulost, rychlost, technika ¢itania (dekddovanie)
a porozumenie ¢itaného textu. Pri testovani sa zaznamenava pocet precitanych slov za minutu,
pocet chyb, ich charakter, ¢i ich Ziak postrehuje a opravuje, spdsob Citania (Ci Ziak vnima slovo ako
celok alebo ¢ita slova viazanym slabikovanim alebo technikou tichého dvojitého ¢itania), sposob
intonacie, dodrZiavanie interpunkcie, plynulost &itania. Dalej sa sleduje porozumenie ¢itaného textu
—hodnoti sa schopnost samostatnej reprodukcie podla zachovanej dejovej linie, aj to, ¢i Ziak dokaze
odpovedat na otazky.

Urover pisania sa hodnoti po grafickej, pravopisnej aj obsahovej stranke. Diagnostickymi nastrojmi
mozu byt opis, prepis, diktat, doplfiovaci test, pravopisny test a volny pisomny prejav, pricom sa
porovnavaju aj vykony, ktoré Ziak podava v CPP a v skolskom prostredi zo Skolskych zositov,
pisomnych prac Ziaka alebo aj pri priamej navsteve skoly. Pri hodnoteni grafickej stranky pisomného
prejavu sa pozornost examinatora zameriava na preferovanu ruku, spdsob sedenia Ziaka pri pisani,
drzanie pera, pracovné tempo, tvary pismen, plynulost tahov, pritlak pera na podlozku, velkost
grafém, rychlost vybavovania si jednotlivych grafém, usporiadanie grafém a slov na ploche,
dodrZiavanie liniatury, okrajov. Pri hodnoteni pravopisnej stranky sa rozliSuju Specifické
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dysortografické chyby (rozliSovanie kratkych a dlhych samohlasok, rozliSovanie tvrdych a makkych
slabik, rozliSovanie sykaviek, vynechavanie, priddvanie, prehadzovanie pismen a slabik v slovach,
nedodrZiavanie hranic medzi slovami) a pravopisné chyby. Pri hodnoteni obsahovej stranky sa
sleduje to, ako sa Ziak dokaze samostatne vyjadrovat a formulovat myslienky.

Pri diagnostike matematickych schopnosti (pozri odborny postup 12.4 diagnostika dyskalkulie) sa
sleduju v jednotlivych subtestoch percepcné faktory (triedenie predmetov na zaklade podobnosti
aj rozdielnosti znakov, auditivna percepcia, reprodukcia rytmu, vizualna diferenciacia), verbalne
faktory (verbalizacia Ciselného radu, Struktura cisla), lexické faktory (Citanie Cisel, Citanie Ciselnych
viet), operacionalne faktory (zakladné a sériové Ciselné operacie, operdcie s medzisu¢tami),
pamatové faktory (grafickd reprodukcia vizudlnych podnetov), faktory matematického Usudku
(porovnavanie cisel, aplikacia Ciselnych operdcii, slovné ulohy, matematické rady, analdgie).

Po ukoncéeni Specidlnopedagogického vysetrenia a ndslednom odbornom konziliu OZ zariadenia
PaP interpretuje Specidlny pedagdg vysledky rodicom/ZZ.

5. Odporucanie odbornych vysetreni — v pripade zistenej narusenej komunikaénej schopnosti Ziaka
(dyslalicka rec, veku neadekvatne vyjadrovanie a tvorba viet, zniZzeny jazykovy cit a pod.) sa
odporuca logopedické vysetrenie. Pri zisteni zavaznejsich odchylok od normy (pri neuromotorickej
nezrelosti, vyraznych hyperkinetickych prejavoch, nadmerne pomalom psychomotorickom tempe,
extrémnych formach spravania pocas ucenia a pod.)sa odporuca neurologické, pripadne
pedopsychiatrické vysetrenie. V pripade podozrenia, Ze su problémy v uceni primarne sposobené
zmyslovym narusenim (napriklad poruchou zraku, sluchu), sa tiez odporuca navsteva odborného
lekdra. Ak je nutné zodpovedat odborné otazky alebo vysvetlit nejasnosti, ktoré vznikli pocas
poskytovania odbornej starostlivosti, zvola koordinator klienta odborné konzilium.

6. Sprava z diagnostického vySetrenia — vypracuju ju po psychologickom a Specidlnopedagogickom
vySetreni odborni zamestnanci, ktori vySetrenia realizovali (psycholdg, Specialny pedagdg). Sprava
mozZe byt spoloénd alebo moézu byt dve samostatné. Sprava by mala obsahovat: Specifikaciu
vySetrenia, dovod vySetrenia, iniciatora vySetrenia, ddtum vysetrenia, anamnézu (osobnu, rodinnu,
Skolsku, pripadne zdravotnu, ak je relevantnd v kontexte zaverov a adresatov spravy), pouZité
metddy, vysledky (opis najddleZitejsich zisteni, slabé a silné stranky dietata a ich mozny dosah na
vykony dietata), zaver (struéné zosumarizovanie vysledkov a vyjadrenie, ¢i ide o Ziaka so
$pecidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami (SVVP), vyjadrenie k vzdeldvaniu Ziaka (ak ide o Ziaka
so SVVP, tak ¢i sa navrhuje vzdeldvanie formou zaclenenia), navrhovant persondlnu podporu
(asistent ucitela, Skolsky sSpecidlny pedagdg, Skolsky psycholdg, logopéd), odporicania pre
pedagogickych a odbornych zamestnancov skoly, odporuc¢ania na pracu Ziaka v domacom prostredi,
termin kontrolného vysetrenia.

7. Specidlnopedagogicka reedukacia — po absolvovani diagnostickych vySetreni zostdva Zziak
v starostlivosti CPP na reedukacnych cvi¢eniach. Cielom reedukdcie je rozvoj a stimuldcia
oslabenych alebo nevyvinutych ciastkovych funkcii potrebnych na Citanie, pisanie a pocitanie
(perceptno-motorickych, jazykovo-kognitivnych) a tiez nacvik zrucnosti Citat, pisat, podcitat.
Reedukécia musi vychadzat z komplexnej psychologickej a Specidlnopedagogickej diagnostiky. Na
jej zaklade sa zostavuje reedukacny program, ktory je pre kazdého Ziaka individualny, prispsobeny
aktualnemu stavu. Reedukacia sa realizuje v ramci CPP, ale v nacviku oslabenych funkcii je nutné
pravidelne a systematicky pokradovat v spolupraci so Skolskym 3Specidlnym pedagégom aj
v Skolskom a domacom prostredi. NajcastejSie sa pri reedukacii vyuziva tréningovy program B.
Sindelar na odstranenie deficitov cCiastkovych funkcii, program KUPOZ na rozvoj koncentracie
pozornosti, rozvoj ¢itania pomocou Citatelskych/dyslektickych tabuliek, metdda fonematického
uvedomovania podla Elkonina. Je nevyhnutné poucit a usmernit rodi¢ov/ZZ o pristupe k Ziakovi
v ramci Specidlnopedagogickej reedukacie aj domacej pripravy na vyuéovanie. Vysvetlit zakonitosti,
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ktoré negativne ovplyviiuju vykony Ziaka, navrhnit napomocné postupy a efektivne formy préce
so ziakom. TiezZ je dblezité vzbudit aktivny pristup u Ziaka pri rieseni jeho vzdelavacich tazkosti.

Kontrolné psychologické a Specialnopedagogické vysetrenie — realizuje sa spravidla po roku, pocas
ktorého sa so Ziakom intenzivne pracovalo na stimuldcii oslabenych funkcii v rdmci poradne, Skoly
aj rodiny. Po absolvovani tohto kontrolného vysetrenia sa konsStatuje bud' to, Ze Ziak uz nema
problémy, alebo oslabenia a problémy v Citani a pisani pretrvavaju nadalej, a v tom pripade su
Ziakovi diagnostikované konkrétne Specifické vyvinové poruchy ucenia. Po realizacii kontrolného
vySetrenia sa vypracuje znovu sprava z diagnostického vysetrenia. V pripade, Ze je to potrebné,
navrhuje CPP za€lenenie Ziaka ako Ziaka so SVVP v beZnej triede a v pripade potreby sa odporuéa aj
vzdeldvanie s podporou asistenta ucitela. DalSie kontrolné vysetrenie sa realizuje spravidla na
druhom stupni ZS a potom na strednej $kole, ale podla potreby Ziaka alebo $koly sa mozu uskutoénit
kontrolné diagnostické vySetrenia aj skor a Castejsie.

Pokracujuca $pecialnopedagogickd starostlivost — aj po diagnostikovani VPU je déleZité
pokracovat v reedukacii, kompenzacii poridch uéenia. So ziakom by individudlne alebo v ramci
$pecifickych predmetov mal pracovat skolsky Specialny pedagdg (intervencie by mali byt zamerané
na korekciu, terapiu a reedukaciu problémov Ziaka vyplyvajucich z diagndzy), pripadne dalsi
¢lenovia SPT. Okrem toho by sa mal $kolsky $pecidlny pedagdg podielat spolu s triednym ucitefom
na tvorbe IVP, metodicky viest ucitelov a spolupracovat s rodi¢mi/ZZ Ziaka. V pripade, Ze skola nema
Skolského Specidlneho pedagdga, dieta ostava v reedukacnej starostlivosti zariadenia PaP.
Starostlivost je nadalej zamerana na stimulaciu oslabenych oblasti a na nacvik spravnych zruc¢nosti
pri ¢itani, pisani alebo pocitani. Podla zaujmu je moZné nasmerovat rodi¢ov/ZZ aj na hladanie
vlastnych zdrojov pomoci a navrhnut absolvovanie aj inych podpornych terapii (napriklad metéda
EEG biofeedback, Senzoricka integracia, INPP metdda, Kraniosakradlna terapia, Bilateralna
integrdcia, JIAS — fonologicka stimulacia).

Vystup Cinnosti

Vystupmi €innosti su:

4

- osobny spis ziaka (jeho sucastou je osobn4, rodinna, skolska a zdravotna anamnéza),
— pedagogicka charakteristika,
— informovany suhlas s vySetrenim,

— vysledky a zaznamové harky z vykonanej diagnostiky Ziaka,

— sprava z diagnostického vySetrenia — psychologického, Specidlnopedagogického,
logopedického,

— odborné spravy z lekarskych vysetreni,

— zdznam o odbornej ¢innosti, ktory obsahuje individualny plan Ziaka v zariadeni PaP a zaznam
o intervenciach (je sucastou osobného spisu),

— informovany suhlas so zaclenenim,

- portfélio Ziaka s vypracovanymi ulohami, ktoré je moziné kontrolovat, analyzovat,
porovnavat.

Spolupraca

&

V rdmci zariadenia PaP spolupracuje psycholdg a Specidlny pedagdg, ktori by este pred
diagnostickym vysetrenim mali mat o Ziakovi informacie aj od jeho utitela, pripadne ¢lenov SPT.
V pripade zistenej narusenej komunikacnej schopnosti Ziaka sa odporuca logopedické vysSetrenie
a vedenie aj popri dalSich navrhovanych postupoch. VySetrenia u odbornych lekarov su

indikované podla potreby. VysSetrenie u neurolédga, pripadne psychiatra je indikované vtedy, ked' je u Ziaka
okrem VPU aj podozrenie na poruchy pozornosti a aktivity. VySetrenie u dalSich odbornych lekarov je
odporucané v pripade podozrenia, Ze su problémy v uceni primarne sposobené zmyslovym narusenim
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(napriklad poruchou zraku, sluchu) alebo v pripade chronického ¢i védinejSieho ochorenia, ktoré by mohlo
ovplyvriovat skolsku Uspesnost Ziaka.

Po diagnostickych vySetreniach je vhodné hned od zaliatku intervenéného procesu zacat
/.a.\ spolupracu so SPT v zmysle usmerneni pri posobeni na Ziaka pocas individualnej, pripadne

: skupinovej cinnosti v Skolskom prostredi. Ide tak napr. o zjednotenie, ktoré oblasti budu so
Fiakom rozvijat ¢lenovia SPT a pomocou akych materialov, aké metédy prace mdzu uplatfiovat,
¢o je efektivne a ¢o menej. Tato priebezna a dlhodobejsia spolupraca ddva moznost na vzajomné obohatenie
sa o skusenosti s pracou s detmi s VPU, pripadne aj o vymenu pouzivanych stborov cvic¢eni zameranych na
rozne oblasti vykonu.

Spolupraca by mohla predstavovat aj formu superviznej Cinnosti zo strany odborného
: zamestnanca zariadenia PaP smerom k zamestnancom skoly, s cielom poskytovat rady, podnety,
ﬂ odborné, teoretické aj praktické skisenosti s pracou s klientom s VPU. Skolsky $pecidlny pedagdg,
pripadne skolsky psycholég ma vacsi casovy priestor na pracu so zZiakom, a preto ma viac
prilezitosti systematicky pristupovat k intervencii a aplikovat odporucania.

Clenovia SPT zarovern mézu poskytovat spatnu vizbu pracovnikovi zariadenia PaP, ktorému ¢asto chyba vhlad
do konkrétnych situdcii vyskytujdcich sa pocas vyucCovania, realizovat okruhle stoly, pracovat
multidisciplinarne.

ea Vhodnou spoluprdcou su tiez priebezné konzultacie s logopedickou zariadenia PaP v pripade
‘fﬁ subezného absolvovania aj logopedickych intervencii, taktiez konzultdcie s psychologi¢kou

v zariadenia PaP v pripade jej intenzivnejsieho vstupu do rieSenia problematiky Ziaka (ak je prioritné
odstranenie nadmernej tenzie, strachu, nepriaznivych emocnych stavov a psychosomatickych
prejavov spajanych so Skolou a ucenim a pod.). Koordindtorom klienta s VPU v zariadeni PaP je zvycajne
$pecidlny pedagdg, ktory je v najuzSom kontakte so Ziakom a jeho rodicom/ZZ.

V mnohych pripadoch by bolo Ziaduce odbremenit rodi¢ov/ZZ od realizicie stimulaénych ci
® reedukacnych cvieni v domacom prostredi, a to nielen z dévodu usetrit im ¢as a ponechat ich
1 len v role rodicov, ale najma s cielom zabezpecenia vyssej efektivity snaZenia pri naprave VPU.

Rodicia/ZZ pri vykonavani obvyklych domacich povinnosti a priprave na vyucovanie so Ziakom
Casto nemaju dostatok energie aj na napravné aktivity. TaktieZ niekedy nie st schopni adekvatne pracovat so
Ziakom podla stanovenych poZiadaviek. Vhodnou alternativou zabezpecujicou tuto sluzbu by mohol byt
,stimulaény krazok“ na $kole v poobedfiajsich hodinach vedeny ¢lenom SPT, ktory by pracoval so Ziakom
individualne ¢i skupinovo v spolupraci so zariadenim PaP, ktoré ho ma vo svojej evidencii.

Skola so SPT by mala automaticky pontikat v pravidelnom ¢asovom rozvrhu napravné, rozvijajuce
a pod. aktivity pre malé skupiny deti, v ramci ktorych by poskytovala podporu v zmysle odbornych
¢innosti vychadzajlcich zo systému prevencie, podpory a intervencie. Ziaci by tak dostavali
priebeznu, pravidelnud, kontinudlnu podporu v ich prirodzenom prostredi cez zndme osoby
(uitelia, vychovdvatelia, asistenti ucitela, ¢lenovia SPT), podla vzniknutej potreby aj v spolupréci
s multidisciplindrnym timom (odborni zamestnanci zariadenia PaP, kariérovy poradca, vychovny poradca,
medicinski odbornici, podla zavaznosti problému odbornik z oblasti socidlnopravnej ochrany a socialnej
kurately, pripadne policie).

Pomocou pre rodi¢ov/ZZ by bola aj priprava Ziakov s VPU na nasledujlci den priamo v $kole v predmetoch
slovensky jazyk, pripadne cudzi jazyk ¢i matematika (pripadne v tych predmetoch, ktoré su pre Ziaka najviac
problémové). Ziak by sa po dohode s rodi¢mi pripravoval na nadchadzajice hodiny pod dohladom autority
inej osoby, idedlne individudlnym, Specidlnopedagogickym pristupom, pomocou kompenzaénych materidlov,
nazornych pomdcok a postupov, ktoré doma rodicia ¢asto nevedia zabezpedit. V pripade nespolupracujiceho
rodi¢a/ZZ je na rozhodnuti ¢lena SPT, do akej miery a v akom rozsahu dokaze poskytnut Ziakovi pomoc na
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efektivne zvlddanie aspon akutnych nedostatkov. Takyto spdsob vsak z dlhodobého hladiska nevedie
k poZzadovanému cielu, preto je nevyhnutné snaZit sa o ziskanie rodi¢a/ZZ pre spolupracu aspon
v minimalnych ohladoch, ktoré by bol schopny zabezpedit a dohliadnut na nich, s neskorsim rozsirovanim
spoluprdce a aktivneho pdsobenia na Ziaka.

Prinosnymi by mohli byt kurzy a workshopy pre rodi¢ov/ZZ organizované $kolou v spolupraci s
¢lenmi SPT, pripadne aj odbornymi zamestnancami zariadeni PaP &i inymi odbornikmi, aby
s rodicia/ZZ mohli ziskat teoretické vedomosti v danej problematike na primeranej Urovni a tiez
mali moznost vidiet ¢i vyskusat si konkrétne spsoby prace so Ziakom s VPU, vyrobu a pouZivanie
kompenza¢nych pomdcok, efektivnu komunikaciu so ziakom, vymenit si s inymi rodi¢mi/ZZ skusenosti,
podelit sa o vlastné preZivanie.

Uskalia postupu

Vo faze diagnostiky Ziaka je potrebné uplatriovat dynamicky pristup pri formulovani zaverov v
zmysle SirSieho a hlbSieho prepajania vstupnych informdcii (anamnéza, pracovné portfélio ziaka,
Skolskd diagnostika, udaje od rodi¢ov) a statickych vysledkov ziskanych z realizovanych
Standardizovanych testov. Na Co najvystiznejSie, najpravdivejSie a najefektivnejSie vystupy
zacielené na stimulaénl, napravnu c¢i reedukacénu Cinnost je potrebné vyhodnotit situaciu/stav Ziaka v
kontexte existujicich moznosti rodiny a Skoly (aké podmienky ma Ziak zo strany rodicovského pristupu,
taktiez zhodnotit moZnosti skoly a vyucujucich).

Vo faze reedukacie a nastavovania individudlneho pristupu v rdmci individudlnych intervencii v zariadeni PaP
a naslednom domacom cviceni je nutnd flexibilita pri vybere a kombinovani metdd, pristupov a cviceni,
pricom je klticové vychadzat z osobnosti a temperamentu Ziaka, ako aj moZnosti rodicovského vedenia a ich
spoluprace. Nastavit stimulacny ¢i reedukacény program tak, aby bol od zadiatku pre Ziaka zaujimavy,
motivacny, aby ho vykonaval rdd a bez protestov, aby zaujal pozornost Ziaka natolko, Ze sa mdze naplno
vyuZit jeho napravny potencial.

V ramci reedukacie je potrebné oboznamit rodiov/ZZ aj Ziaka s konkrétnym spbsobom realizacie cviceni,
prakticky predviest, ako so Ziakom cviéit, vykonavat rozne ulohy, pripadne aj komunikovat (vyvarovat sa
natlaku, podmieniovaniu, manipulacii). Ubezpedit sa, Ze rodi¢ia aj Ziak chapu svoju uUlohu v procese
reedukacie, Ze su nastaveni na aktivhu spolupracu a pre Géinnost vynaloZenej snahy aj investovaného casu
budu vynakladat relevantné usilie. Taktiez by mali byt zndme ciele reedukacie, ¢o konkrétne sa sleduje, kam
sa chceme dopracovat.

Upozornit rodic¢ov/ZZ a uditelov na skutoc¢nost, Ze ak Ziakovi nebude venovat nalezita pozornost v ramci jeho
VPU (nedostatocné usilie, ale paradoxne aj nadmernd snaha, natlakovy pristup), s vysokou
pravdepodobnostou to bude negativne vplyvat na jeho sebahodnotenie a sebavnimanie, ktoré p6sobi na
kvalitu Zivota a ovplyviiuje jeho budicnost. Permanentné nelspechy mdzu viest k znizenej motivacii k uceniu,
Casto az k vaznej demotivacii a averzii voci ucitelom a vykondvaniu $kolskych povinnosti, nardsaniu vztahov
medzi dietatom a rodié¢mi/ucitelmi/spoluziakmi, ale aj k samému sebe, apatii ¢i neziaducim formam
sebauplatnenia. Nizke sebahodnotenie patri medzi spustace problémového spravania, ktorému je potrebné
zamedzit.

Comu sa vyhnut
Nediagnostikovat VPU hned po prvom vysetreni, pretoze pri¢inou problémov v uéeni moze byt neskorsie
dozrievanie Ciastkovych funkcii alebo nespravne navyky pri pisani, ¢itani, pocitani (Ciastkové oslabenia). VPU
by sme mali diagnostikovat aZ po naslednej odbornej intervencii (reedukacii, stimulacii).
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Nediagnostikovat susp. poruchy uéenia v prvom roéniku ZS. Velmi ¢asto sa stdva, 7e ak do zariadenia PaP
pride dieta uz v prvom roc¢niku, tak je to z toho dévodu, Ze bolo zaskolené ako nezrelé. Tato situdcia moze
nastat z réznych dévodov. V pripade, Ze je Ziak kvoli problémom so zvlddanim uciva vySetreny uz v prvom
ro¢niku, je treba v ramci diagnostiky identifikovat nerozvinuté, oslabené Cciastkové funkcie, pripadne
nespravne osvojené zruénosti (napriklad zIa technika ¢itania), zaradit Ziaka do intenzivnej starostlivosti v
ramci zariadenia PaP a odporudit rodicovi/ZZ, ako s dietatom pravidelne pracovat v domacom prostredi,
a Skole, ako k Ziakovi pristupovat.

Netrvat striktne na podmienke, Ze na diagnostikovanie VPU musi byt intelekt Ziaka v pasme priemeru,
posudzovat kazdy pripad individualne (Ziakovi mézu byt diagnostikované VPU aj vtedy, ked su jeho
intelektové schopnosti v pasme subnormy).

V pripade, ked Ziakovi boli diagnostikované deficity Ciastkovych funkcii, sa stava, Ze ucitelia nechcu
reSpektovat odporucania v sprave. Argumentuji tym, Ze Ziak nema poruchy ucenia a nie je vedeny ako
zacleneny. V takomto pripade je doblezité komunikovat s pedagégom, Skolskym Specidlnym pedagdégom
a ¢lenmi SPT.

Skolski $pecidlni pedagdgovia by sa v ramci svojej pracovnej naplne nemali venovat len zaélenenym Ziakom,
ktorym uz boli diagnostikované VPU, ale aj Ziakom, ktorym boli diagnostikované zatial len deficity Ciastkovych
funkcii (je potrebné pamatat na to, zZe pocas Skolského roka mozu po vysetreniach takéto deti pribudnit a
flexibilne upravovat rozvrh $kolského $pecidlneho pedagdga).

Vyhnut sa ucelovej diagnostike v pripadoch, ked'sa Ziak celd skolski dochadzku vzdelaval bez toho, aby bolo
odoslany na vysetrenie do zariadenia PaP kvoli problémom v uéeni, a rodi¢ia/ZZ ucelovo Ziadaju vysetrenie
kvoli alavdm v 9. ro¢niku pred testovanim T9 alebo v Stvrtom rocniku strednej skoly pred maturitou.
Vynimkou na takuto neskoru diagnostiku su pripady, ked' Ziak prekonal Uraz Ci vaznejsSie ochorenie a tato
skutocnost vyrazne ovplyvnila jeho vzdelavanie.

Nepodporovat rodi¢ov/ZZ v ponimani diagnostikovanej poruchy uéenia ako choroby, nalepky ¢i inej stigmy
dietata, tiez v ich pocite sebaobvifiovania a zotrvavania v minulosti, ktord nie je mozné ovplyvnit (tazky
porod, pochybenie lekara, zapricinenie Urazu dietata, nevedomost, nepoclivanie odporucani a rad a pod.).
EfektivnejSie je upriamit ich pozornost na pritomnost, na moznosti, ktoré su k dispozicii, a na to, ako poméct
dietatu preZivat Zivot ¢o najkvalitnejsie a najstastnejsie.

Nezatazit Ziaka mnoZstvom rdznych cviceni, absolvovanych terapii, ktoré musi vykonavat nad rdmec svojich
moznosti a osobného ¢asu. Odporuca sa pracovat denne na vybranej Glohe zameranej na rozvoj konkrétne;j
oblasti a venovat jej 10 — 15 minut.

Reedukéacia by nemala byt doucovanim — mala by byt zamerana na rozvoj oslabenych, nerozvinutych funkcii,
na kompenzaciu problémov, nie na preberanie Skolského uciva.

Nespoliehat sa len na reedukaciu oslabenych funkcii v rémci zariadenia PaP a skoly, ale klast déraz hlavne na
pravidelné domace precvicovanie oslabenych Ciastkovych funkcii podla odporucani a inStrukcii odborného
pracovnika. Délezita je pravidelnost a systematickost v nacviku. Je vsak dolezité mat v ramci reedukacie
realistické ocakavania. Nezavéadzat rodiov/ZZ informéciou, ze aplikovanim vhodnej terapie sa dieta s VPU
Lvylieéi pripadne, Ze niektord z alternativnych terapii uréite zaucinkuje. Potrebné je poskytnut pravdivé
vyjadrenie o dlhodobom, v tazSich pripadoch celoZivotnom probléme, prejavy ktorého je moiné len
zmierniovat nachadzanim vhodnych spésobov ucenia sa a kompenzovanim nedostatkov inou cestou.

Neukondit tréningovy program skor, ako je nastaveny a cely absolvovany. Po pociatocnej aktivite, pripadne

prvotnom odlahdeni situacie v $kole a po prvych zlepSeniach rodicia ¢asto upustaju od pravidelnosti nacviku,
¢im sa oddaluje, pripadne aj znemoini dalsi efektivny postup u Ziaka.
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Nezbavit Ziaka primeranej zodpovednosti za vykonéavanie domacich cviceni a uloh. Je velmi délezité vzbudit
zdujem ziaka o aktivnu spoluprdcu na rieseni vlastnych tazkosti, aby nemal vytvoreny pocit, Zze sa musi
namahat kvéli rodic¢om/ZZ.

Neponechat rodi¢ov/ZZ bez priebeznej kontroly v zariadeni PaP, mat spatnd vazbu o domacom postupe, ako
aj o pokrokoch, pripadne pretrvavajucich tazkostiach v Skole. Umoznit im kontaktovat zariadenie PaP
kedykolvek podla potreby, pri akejkolvek nejasnosti, otazke.

Netladit na rodi¢a/ZZ na absolvovanie finan¢ne nakladnej terapie ako jedinej moznej pomoci dietatu, ak to
jeho situacia neumoznuje. Navrhnut ind, dostupnejsiu formu pomoci.

V pripade, Ze tazkosti Ziaka pri osvojovani uéenia su zapriinené v prvom rade jeho reéovymi a verbalnymi
limitmi (Ziak uz bol alebo aj nebol v logopedicke] starostlivosti, pretrvava dyslalia, pripadne bol zaznamenany
oneskoreny vyvin reci v ranej anamnéze), je vhodnejsie ho odporucat do starostlivosti logopéda, ktory bude
prioritne pdsobit na rozvoj tejto primarnej priciny ziakovych tazkosti spolu s rozvojom jeho sluchového
vnimania, ktoré je najcastejSim pozadim fonologickych deficitov. Nasledne alebo aj subezne je vhodné
podstupovat aj intervencie $pecialnopedagogické ¢i lieCebnopedagogické.

V pripade, Ze sa u ziaka prezentuje vyrazne narusena schopnost koncentracie pozornosti, ktora predstavuje
hlavny podklad tazkosti v nadobudani skolskych zruénosti a schopnosti a Standardné postupy a programy
neprinasaju ocakavany efekt, je potrebné Ziaka nasmerovat na neurologické, pripadne psychiatrické
vySetrenie a zhodnotenie moznosti podpory zrenia CNS medikamentdzne.

V pripade, Ze su problémy v Citani alebo pisani primarne spdsobené zmyslovym narusenim (napriklad
poruchou zraku, sluchu), je potrebnd navsteva odborného lekara, ktory podozrenie na zmyslové narusenie
potvrdi alebo vyvrati.

V pripade, Ze pri¢inami problémov v udeni su znizené rozumové schopnosti Ziaka, je potrebné zvazit
adekvatnu formu dalSieho vzdeldvania (preradenie do Specidlnej zakladnej skoly pre Ziakov s mentdlnym
postihnutim alebo individuaine zaélenenie v beinej triede ZS, pripadne vzdeldvanie v $pecidlnej triede v
beinej Z5).

Ak su taZkosti Ziaka primarne zapri¢inené nepriaznivou ¢i rizikovou rodinnou situdciou, pripadne jeho
nedostatoénymi psychickymi atribitmi alebo podozrenim na psychickd poruchu, je vhodné Ziaka presunut
do starostlivosti klinického psycholéga, ktory by mal zacat ¢o najvhodnejSiu individudlnu, resp. rodinnu
terapiu.

Doplnujuce informacie

Kvalifikacné predpoklady
VyZadovanym stupriom vzdelania je pre odborného zamestnanca zariadenia PaP najmenej vysokoskolské
vzdelanie druhého stupna. Odborny zamestnanec je spociatku vedeny ako zacinajuci zamestnanec, po
adaptacnom vzdeldvani a jeho UspeSnom ukonceni sa stava samostatnym odbornym zamestnancom a méze
vykondvat diagnostiku klientov. Nasledujuce kvalifikacné stupne st odborny zamestnanec s 1. atestaciou a
odborny zamestnanec s 2. atestaciou.

Od septembra 2019 je v platnosti zdkon ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych
zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zakonov, v ktorom su uvedené kvalifikacné predpoklady pre
odborného zamestnanca v systéme poradenstva a prevencie.

J
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Kvalifikaéné predpoklady na vykon pracovnej ¢innosti jednotlivych odbornych zamestnancov su uvedené v
prilohach k vyhlaske ¢. 1/2020 Z. z. Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej republiky o
kvalifikacnych predpokladoch pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov.

Absolvovanie kurzov a ziskanie certifikatov opraviujicich vykonavat: diagnostiku a terapiu v odstrariovani
deficitov ciastkovych funkcii B. Sindelar, program KUPOZ, Bazdlna stimulacia, INPP Skolsky program,
Bilaterdlna integracia, JIAS, Elkonin — tréning fonematického uvedomovania, Sfumato — splyvavé citanie,
Feuerstainova metdda, EEG biofeedback a iné. Ziskanie kompetencii v uvedenych metodikach je casto
podmierniované vykondvanou profesiou — Specidlny pedagdg, psycholdg, logopéd, liecebny pedagdg, ucitel.

Zoznam pouZitych metéd

- Anamnesticky rozhovor s rodicom (anamnéza zdravotna, rodinnd, osobna, skolska).

- Pozorovanie.

- Rozhovor s klientom.

- Psychologicka diagnostika: WISC - Ill, Woodcock-Johnson International edition Il (W) IE), Stanford-
Binet IV. revizia (T-35), K-ABC, SON-R 2,5-7, Kohsove kocky, Test cesty (T-41), Kresba postavy v ramci
T-76, Test obkreslovania (T-32), Bourdonov test (T-78), Test nedokonéenych viet, Ciselny $tvorec
(T-3), Ciselny obdiznik (T-81), Rey-Osterriethov test komplexnej figury TKF (T-65), Pamatovy test
verbdlneho ucenia (T-95), Bender-Gestalt test organicity (T-92), Reverzny test (T-1), Skuska
laterality (T-116), SPAS — dotaznik hodnotenia Skolskej Uspesnosti (T-216), B-JEPI (T-21), Detsky
osobnostny dotaznik CPQ (T-84), HSPQ (T-88), projektivne techniky (Baum test, Hous-Tree-Person,
Projektivne interview, CATO T-106).

- Specialnopedagogicka diagnostika: Diagnostika $pecifickych portch uéenia (Novak, T-239), Skugka
¢itania (Matéjéek, T-202), testova batéria Citanie, pisanie a dyslexia (Mikulajova et al.) zahffia Test
prediktorov gramotnosti, Skusky ¢itania pre mladsi Skolsky vek, Test Citania s dopliovanim slov,
Subor testov na hodnotenie pravopisnych schopnosti u mladsich ziakov, Hodnotenie pravopisnych
schopnosti u starSich Ziakov, Pravopisny test, Subor testov na hodnotenie pravopisnych schopnosti
pre $kolskd a klinicki prax (Caravolas, Mikulajova, Vencelovd), Subor skusok Ci(s)ta (Zovinec),
MABEL (Mikulajova), Skuska sluchovej analyzy a syntézy SAS-M, Skuska sluchového rozliSovania
Wepmana-Matéjceka (upravila Rafajdusova a Mikulajova), Metodika na zachytenie ciastkovych
vyvinovych deficitov v spracovéavani informacii (B. Sindelar), Test diskrimindcie tvarov (Svancar),
Obrazkovo-slovnikova skuska (Kondas, T-8), Heidelbersky test reCového vyvoja (T-40), Vysetrenie
matematickych schopnosti u deti (Novak, T-74), ZAREKI (T-111), Kalkulia 1V, Farebna kalkulia (T-
248), Orientaéna skudka oénych pohybov (T-256), Disjunktivny reakény &as (T-66), Ciselny $tvorec
(T-3), Test koncentracie pozornosti (T-52), Rey-Osterriethov test komplexnej figury TKF (T-65),
Pamatovy test verbalneho ucenia (T-95), Reverzny test (T-1), Skuska laterality (T-116), Test
obkreslovania (T-3), Orientacné vysetrenie dynamickej praxie (Mika), hodnotenie vysledkov Ziackej
¢innosti, Dotaznik pre ucitelov na hodnotenie gramotnosti (Varyova).

- Specidlnopedagogicka reedukacia: rézne cvienia na rozvoj Ciastkovych funkcii a nacvik &itania,
pisania, pocitania. Cvicenia musia byt individualne prispésobené kazdému dietatu a je moziné ich
¢erpat z nasledovnych programov, pracovnych materidlov a literatury:

Rozvoj sluchového vnimania: Tréning fonematického uvedomovania podla Elkonina, Pavucinka (Zelinkova),
Cvicenia pre dyslektikov I. RozliSovanie kratkych a dlhych samohlasok (Zelinkova), Cvicenia pre dyslektikov Il.
RozliSovanie slabik dy-di, ty-ti, ny-ni, rozliSovanie sykaviek (Zelinkova), Cvicenia pre dyslektikov Ill. Cvi¢enia
sluchovej analyzy a syntézy (Zelinkova), Cvicenia pre dyslektikov IV. RozliSovanie b-d-p (Zelinkova).

Rozvoj zrakového vnimania: Opticka diferenciace I., Il. (Bednafova), Rozvoj zrakového vnimani 1. — 3.
(Bednarova), Zhody a rozdiely (Michalova).

Rozvoj pozornosti: KUPOZ (Kurz pozornosti), Pozornost (Michalova).

Rozvoj pracovného tempa: ROPRATEM.

Rozvoj casovej a priestorovej orientdcie: Orientace v prostoru a v ¢ase (Bednarova), Cvicenia pre dyslektikov
VI. Cvi€enia pravo-lavej orientacie (Zelinkova).
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Rozvoj jemnej motoriky a grafomotoriky: Grafomotorické cvicenia a rozvoj kresby 1. — 3. (Bednarova), Jednim
tahem (BednaFova), Cary mary |, Il (Michalovd), Cvi¢eni pro rozvoj jemné motoriky a psani (Svoboda), Rozvoj
grafomotoriky a podpora psani (Lipnicka), Simonovy pracovni listy 5, 9, 11, 16, 19, 21.

Rozvoj predmatematickych a matematickych predstdv: Pocitanie soba Boba 1. — 3. (Bednarova), Dyskalkulie
(Novak), Rozvoj pocetnich predstav | — Il (Michalova).

Rozvoj ¢itania: Citatel'ské tabulky (Novék), Cvicenia pre dyslektikov V. Citatel'ské tabulky (Zelinkova), Citanka
pre dyslektikov (Loulovd), Citanie pre dyslektikov (Horeckd), Rébusova &itanka (Zapotoéna), Nauéme sa spolu
¢itat 1., 2. cast (Stanova), Hravé Citanie s porozumenim (Kollerovd), Zabavné cvitenia na rozvoj Citania
(Svoboda), Citanie ma bavi |, Il (Zelinkova), Zaklady &itania | (Michalovd), Makovicka I, Il (Batikovd), Renatkine
ulohy (Cervendkova).

Subor_rozvijajucich cviceni na rézne oblasti: Sindelar — tréning zamerany na odstranenie ciastkovych
vyvinovych deficitov v spracovévani informacii, Cviceni pro déti se specifickymi poruchami uceni (Pokorna),
Kuliferdo (subor pracovnych zositov), Simonovy pracovni listy, Vzdeldvanie deti s poruchami ucenia a
pozornosti (Raabe).

Zoznam organizdcii

CSPP pri SS, Opatovska cesta 101, KoSice
CPPPaP, Bakalarska 2, Prievidza

Sukromné centrum Plameniak, KoSice

EEG Biofeedback institut Slovensko, Presov
Studijné centrum BASIC, Kogice

CSPP Prievidza

CSPP Handlova
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