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Anotacia
P V reedukaénom centre sU umiestnené dievcatd predovsetkym na zdklade rozhodnuti sudov —

r predbezné opatrenia sudu, vychovné opatrenia, pobyt na zdklade nariadenej ustavnej
starostlivosti, pripadne ochrannej vychovy.

17-ro¢na Daniela bola umiestnena na zaklade rozhodnutia sudu v reedukacnom centre (dalej len ,RC“). Od
utleho veku bola aj s dalSimi Styrmi sirodencami umiestnend v centre pre deti a rodiny (dalej len ,,CDR")
z dévodu zanedbdvania starostlivosti o deti zo strany rodicov. V roku 2013 sa vratili spat k rodi¢om, avsak
rodina je dysfunkénd, ide o rdmsku rodinu zo socidlne znevyhodneného prostredia. Daniela aj so surodencami
nenavstevovali skolu a opakovane so starSim bratom pachali trestnd cinnost, pricom zneuZivali nizku
rozumovu Uroven matky a alkoholizmus otca. Vdaka nastaveniu vychovného a pedagogického procesu v RC
prebieha u Ziacky Uspesna reedukacia, ktord ma dosah na jej dalSiu podporu a kariérovu orientaciu.

Zadefinovanie tazkosti klienta

° Daniela bola umiestnend v CDR, v roku 2013 sa vratila do starostlivosti rodi¢ov. Rodicov vsak
© ~~i nerespektovala, zneuzivala rodinnud situdciu, nechodila do Skoly a opakovane pachala trestnu
° ¢innost — kradeze v obchodnych centrach. Pretoze prijaté opatrenia socialnej kurately prislusného
UPSVaR neviedli k ndprave, bola vjanudri 2019 na ziklade neodkladného opatrenia okresného sudu
umiestnend do reedukacného centra. Medzi¢asom sud rozhodol o nariadeni Ustavnej starostlivosti u Daniely
do dosiahnutia pInoletosti. Kratko po jej umiestneni do centra matka nastupila do vazby z dovodu pachania
trestnej Cinnosti. Otec alkoholik rozpredal z bytu zariadenie, piecku, v byte sa schadzali bezdomovci a spolu
s nimi konzumoval alkohol. Byt sa dostal do takého stavu, Ze uz nemal vhodné podmienky na starostlivost o tri
mladsie deti. Tie boli v auguste 2019 umiestnené do CDR.

Daniela od prichodu do RC nemala Ziadny kontakt s rodiémi. Kontakt sme obnovili prostrednictvom
spoluprace s komunitnym centrom v mieste bydliska rodiny.

Podmienky v rodine nie su ani aktualne zmenené, dokonca byt sa dostal do dezolatneho stavu (podla
aktudlnej spravy prislusnej kurately je to priestor bez okien, dveri a nabytku), kedZe otec je zavisly od alkoholu
a toluénu. Matka sa v mesiaci august 2020 vratila z vazby a byva u dospelého syna, ktory si medzi¢asom zaloZil
rodinu.

Koordinacia klienta — vstup do multidisciplinarnej spoluprace

m Na zdklade neodkladného opatrenia prislusného okresného sudu bola Daniela prijata do RC, kde
gn v priebehu dvoch mesiacov doslo aj k nariadeniu Ustavnej starostlivosti.

=)

Prvy kontakt s dietatom po prichode do RC realizovala socidlna pracovni¢ka, ktord zabezpeduje

administrativne prijatie, prevzatie dokladov od pracovnikov socialnej kurately prisluiného UPSVaR a ziskanie
zakladnych informdcii o Ziacke a jej rodine. Nasledne Daniela absolvovala vstupny pohovor so psychologickou,
ktora ju oboznamila s fungovanim v zariadeni. Vstupny filter realizovala zdravotnicka, ktora skontrolovala
aktualny zdravotny stav, prevzala zdravotni dokumentaciu dietata. V Case prijatia Daniela neuzivala Ziadne
lieky.

Po prichode do vychovnej skupiny sa oboznamila s pravidlami (Skolskym poriadkom), prdvami a povinnostami

a s rezimom RC. Stretla a zoznamila sa so skupinovymi vychovavatelkami. Zozndmila sa s ostatnymi Ziackami
skupiny.
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Daniela je pocas pobytu pozorovana vsetkymi zamestnancami, v Skole avo vychove. Denne sa pocas
pracovnych dni v zariadeni realizuje zamestnanecka komunita, na ktorej sa hodnoti predosly def vo vychove

mimo vyucovania, v $kole, ako aj zaznamy nocne;j sluzby.

Diagnosticka faza

V priebehu adaptacie dietata (cca 1 mesiac) reedukacia prebieha na Urovni pozorovania (ako sa
sprdva, ako funguje v kolektive, Ci reSpektuje autority, aké ma zvyky a i.). Po mesiaci st spracované

vystupy z pozorovani a na ich zaklade vypracované odporucania na korekciu spravania. Realizuju

sa zvlast za Usek vzdelavania (triedny uditel) azvlast za uUsek vychovy mimo vyuéovania (skupinovy
vychovavatel).

Po mesiaci sa vyhodnotia a nadsledne kazdé 3 mesiace sa opatovne vyhodnocuju individudlne a nastavuju sa
nové ciele. Psychologicka v zariadeni zrealizovala psychologické vstupné testy.

U Daniely boli po adapta¢nom obdobi v individudlnom reeduka¢nom pldne stanovené tieto ciele:

- za Usek vzdeladvania — pravidelnou kontrolou a individualnym pristupom zlepSovat u Ziacky skolsku
prosperitu a pomoéct jej zaclenit sa do kolektivu, podporovat schopnost presadit sa tréningom
asertivity, podporovat samostatnost a aktivitu, pochvalou za aktivitu podporovat u ziacky
sebadodveru a vyzdvihnut ochotu pracovat na odbornom vycviku,

- za uUsek vychovy mimo vyudovania — povzbudzovat Ziacku k riadnemu plneniu si povinnosti,
eliminovat u nej lenivost a bezvychodiskovost, viest ju k vacsej aktivite vo vsetkych oblastiach Zivota
v RC, motivovat pobytom pocas sviatkov a prazdnin v domacom prostredi.

V priebehu reedukacného procesu boli tieto ciele doplnené o nové ciele:
- naudit sa chapat hranice medzi vhodnym a nevhodnym spravanim,

viest k dodrziavaniu pravidiel prostrednictvom ich pevného ajasného stanovenia, zvySovat
sebadisciplinu,

- viest k prijatiu vzdelavania ako zakladnej priority na zlepSenie vyhliadok uplatnenia v buducnosti,

- viest k orientacii na buddcnost, ucit predvidavosti,

- usmernovat pri preberani nevhodnych vzorcov spravania od rovesnikov,

- nacvik kreativity,

- posilfiovanie emocionality,

- nacvik koncentracie pozornosti.

Poradenska faza

o | N2 poradenskej faze sa podielali vSetci zamestnanci vo vychovno-vzdelavacom procese, v skole
./ﬁ vyucujuci ucitelia a majsterka odborného vycviku, vo vychove mimo vyucovania skupinovi
v

a pomocni vychovavatelia, vedlica vychovy, ale aj ostatni pracovnici — psychologicka, socialna

pracovnicka a zdravotna sestra.

U Daniely bolo dblezité pracovat na prehodnoteni hodnotového rebricka, viest ju k zodpovednému
Zivotnému $tylu, reSpektovaniu autorit a noriem spoloc¢enského spravania a motivovat ju k ziskaniu vzdelania,
zmysluplne vyuzivat volny Cas.
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Ku korekcii jej spravania vyrazne dopomohli ¢asté rozhovory so skupinovymi vychovdavatelmi. Absolvovala
opakované individualne sedenia u psychologicky zamerané na prehodnotenie hodnotového rebricka.
Pedagodgovia v Skole, triedna ucitelka, ucitelia vSeobecnovzdeldvacich a odbornych predmetov, ako aj
majsterka odborného vycviku Danielu pozitivne motivovali k ziskaniu vzdelania. Po prichode do zariadenia
bola zaradend do dvojro¢ného ucebného odboru polnohospodarska vyroba na strednej odbornej skole
sluzieb, ktora je sucastou RC. Z tohto u¢ebného odboru vSak bola po prvom ro¢niku $tudia preradend do
dvojro¢ného ucebného odboru vyroba konfekcie na Ziadost socidlnej kuratorky, ktora zhodnotila moznosti
uplatnenia Daniely na trhu prace v mieste bydliska vzhladom na navstevovany uéebny odbor.

Terapeuticka faza — rehabilitacna faza

Mimoriadne dolezitym bolo nadviazanie kontaktu srodinou — s otcom telefonicky prostrednictvom
spoluprace s komunitnym centrom, s matkou pisomne pocas pobytu vo vykone trestu a mladSimi
surodencami, ktori boli umiestneni do CDR telefonicky aj pisomne.

Dal$im motivujicim bodom v procese reedukacie bola skuto¢nost, Ze sa ndm podarilo zrealizovat navitevu
mladsich sirodencov v CDR, na ktoru sa Daniela velmi tesila a aj sa pripravila zakipenim darcekov z vlastného
vreckového.

Zmenu ucebného odboru prijala Daniela s obavami, avSak po prvych Uspechoch na odbornom vycviku bola
motivovand k ziskaniu vzdelania vtomto odbore. Pocas odborného vycviku bola manudlne zrucna,
zhotovovala vyrobky pre seba, mladsich surodencov, ale aj pre zamestnancov RC.

Dysfunkénost rodinného prostredia na Danielu negativne vplyvala, kedZe dlhsiu dobu nemala moznost opustit
nase zariadenie a absolvovat prazdninovy pobyt vrodine. Vtomto smere opakovane zlyhala. Prvykrat
nedovolene prerusila pobyt v zariadeni pocas letného tdbora mimo RC, kde predposledny den pobytu
s dalSimi Ziackami usla. ZadrZana bola po Siestich diioch. Opakovany utek bol priamo zo zariadenia s dalSou
Ziatkou, zadrzané boli po dvoch drioch. Pocas tohto Uteku navstivila aj domdécnost rodicov a po navrate
skonstatovala, ze doma nema nateraz vhodné podmienky.

Prazdninovy pobyt sa nam podarilo zrealizovat pocas letnych prazdnin 2021, ked bola uvolnenad do
domacnosti uz dospelého brata. S Danielou je v kontakte prostrednictvom socidlnej siete jej skupinova
vychovavatelka, ktora nas informovala, Ze Daniela pocas prazdnin brigdduje.

U Daniely sa na zamestnaneckych komunitdch najviac riesili problémy s nereSpektovanim pedagogickych
pracovnikov a drzym spravanim k nim, kedZe ani v domacom prostredi nerespektovala rodicov a Zila Zivot,
v ktorom sama rozhodovala, ¢o a kedy bude robit. Problém bol aj so stotoznenim sa s rezimom v zariadeni,
pretoze jej sloboda a volnost vdomacom prostredi nepoznali pravidla, rezim dria, zmysluplné vyuzivanie
a hospodarenie s volnym casom.

Problémy Ziacok sa riesia priebezne, resp. hned ako sa vyskytnu, s tym, s kym deti chci komunikovat (maju
moznost volby, s kym chcu riesit problém).
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Prevencia

V zariadeni sa realizuje mimoskolska kridzkova cinnost. Daniela sa zapdja do tvorivych Cinnosti,
Q najviac ju vSak zaujima hudba.

Casté rozhovory so zamestnancami, priebezné vyhodnocovanie informécii z poobedfiaj$ich zamestnaneckych
komunit a individudlna Uprava reedukacnych planov vedu k skorému zachyteniu moznych problémov
a k predchadzaniu nevhodnému spravaniu.

Kariérové poradenstvo

Daniela ukondila v tomto skolskom roku Studijny odbor vyroba konfekcie. V navstevovanom u¢ebnom odbore
ziskala vyucny list s celkovym prospechom prospela velmi dobre. Ziskala tak nizsie stredné odborné vzdelanie
s vyuénym listom. Zaverec¢nu skusku vykonala z pisomnej ¢asti skusky s prospechom chvdlitebny, z praktickej
Casti skusky s prospechom chvdlitebny a z Ustnej ¢asti skusky s prospechom chvalitebny.

Podla informdcii socidlnej kurately sa v blizkosti bydliska Daniely nachadza firma, kde by sa mohla po skonceni
pobytu v RC uplatnit ako Sicka.

Vzhladom na vek a skutocnost, Ze Ustavna starostlivost v RC trva do plnoletosti, Daniela ukonéi pobyt az jej
dovrsenim v decembri 2021.

Multidisciplinarna spolupraca

- Socidlna pracovnitka — administracia dokumentov a komunikdcia s rodinou, s UPSVaR-om,
/ \ s CDR, vedenie zamestnaneckych komunit, vzajomna vymena informacii o Ziacke,
- zdravotna sestra — zdravotna dokumentacia a kontrola zdravotného stavu,
- psychologi¢ka — rozhovor, pozorovanie, Géast na poobednajsich komunitach zamestnancov,
- pedagogicki zamestnanci — pedagogicky proces, komunikdcia s ostatnymi zamestnancami,
- vychovdvatelia — vychovny proces, komunikacia so zamestnancami,

- kurdator z UPSVAR-u — navstevy Ziacky v RC, spolupraca pri vyjadreniach k uvolneniu na prazdninové
pobyty,
- policia — vypatranie Ziacky po¢as nedovolenych preruseni pobytov (Utekov).

Odporucania, navrhy na zlepsenie a inovacie

V pripade Daniely v procese reedukacie bola ndpomocna aj socidlna kuratorka prislusného
UPSVaR, ktora iniciovala jej preradenie do iného, na uplatnenie vhodnejsieho u¢ebného odboru.
o Po umiestneni mladsich sirodencov do CDR nam zistila, v ktorom konkrétnom CDR su surodenci
umiestneni, aby sme mohli nadviazat kontakt.

V praxi sa velakrat stretdvame s tym, Ze prislu$na kuratela navstivi umiestnené dieta pocas pobytu v RC len
sporadicky, pripadne vobec. Pre mnohé dievcata je kontakt s kuratelou zdrojom aktualnych informdcii
z domaceho prostredia, hlavne v pripadoch, ked rodina dieta nekontaktuje.
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Doplnujuce informacie

RC poskytuje dievéatam komplexnu starostlivost, t. j. vzdeldvanie, vychovnu, zdravotnicku, psychologickd,
sociadlnu starostlivost. Detom je poskytnuté zakladné oSatenie, hygienické potreby, Skolské pomdcky,
stravovanie, ubytovanie a pravidelné mesacné vreckové.

V mnohych pripadoch detom umiestnenym v RC vdomdacom prostredi minimalne jedna z tychto zloziek
chyba, v dysfunkénych rodindch takmer vsetky.

V pripade potreby su zabezpecené individudlne podla potrieb deti aj vySetrenia v CPPPaP, pripadne
konzultacie s externou psychologickou.
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