
PREVENCIA
ako nástroj pomoci

08:30 - 09:00 REGISTRÁCIA

09:00 - 09:30 OTVORENIE KONFERENCIE          
•	Príhovory hostí        
•	Dokážeme reagovať na súčasné výzvy ovplyvňujúce deti a mládež na 

Slovensku?; Mgr. Janette Motlová 

10:00 - 10:50  ÚVODNÁ PREDNÁŠKA; Kvalita a politika kvality v kontextu budování       
             národního systému prevence rizikového chování u dětí: případová  
                       studie; prof. PhDr. Michal Miovský, PhD.       

10:50 - 11:20 PRESTÁVKA 
       
11:20 - 12:40 PREVENCIA AKO NÁSTROJ PODPORY DUŠEVNÉHO ZDRAVIA

•	Prevencia ako nástroj podpory duševného zdravia u detí a mládeže; 
PhDr. Alena Kopányiová, PhD.

•	Konflikt a moc v prevencii rizikového správania;  
prof. PaedDr. Vladimír Labáth, PhD.

•	Zdravie a so zdravím súvisiace správanie školákov v ich sociálnom  
kontexte: Štúdia HBSC 2022/2023; 

   prof. Mgr. Andrea Madarasová Gecková, PhD. 

12:40 - 14:00 OBED

14:00 - 15:30 DIEŤA V SÚČASNEJ SPOLOČNOSTI (súbežné sekcie) 
                      DIEŤA A ZÁVISLOSŤ  

•	Charakteristiky užívání alkoholu a rizikové faktory v ranné dospělosti 
- výsledky výzkumů Kliniky Adiktokogie 1. LF UK a VFN v Praze;  
PhDr. Miroslav Barták, Ph.D.

•	Vznik, vývoj a implementace systému managementu kvality v oblasti 
školské prevence rizikového chování v ČR; 

  Mgr. et Mgr. Elizabeth Nováková
•	Ako dospievajúci vnímajú riziká a benefity digitálnych technológií?;  

Mgr. Laura Bittó Urbanová 
   DIEŤA A TRAUMA  
•	Neviditeľné rany na duši a na tele: výskum, prax a prevencia; 
  MUDr. Natália Kaščáková, PhD.
•	Prejavy traumatizácie u detí a základné princípy EMDR psychoterapie; 

Mgr. Erika Bilíková 
•	Adverzné skúsenosti v detstve a ich následky v dospelosti: možnosti,  

ako pracovať s deťmi s náročnými skúsenosťami a pomôcť im prežiť  
dobré, zdravé detstvo; Mgr. Soňa Očkášová a Mgr. Lucia Žiaková  

   DIEŤA A ÚZKOSŤ  
•	Čo školákom pomáha a čo im bráni, aby sa v škole cítili bezpečne a 

boli úspešní pri plnení vzdelávacích výziev?; Mgr. Simona Horaničová
•	Od separačnej úzkosti k úzkostným poruchám u detí naprieč  

edukačnou trajektóriou - dopady neriešených internalizovaných 
porúch správania; Mgr. Jana Kožárová, PhD.

•	Klimatická úzkosť ako výzva poradenstva a pomoci deťom, mladým a 
ich dôležitým dospelým; Mgr. Miroslava Šudila Žilinská  

15:30 - 16:30 POSTEROVÁ SEKCIA a COFFEE BREAK         

16:30 - 17:30 KOMUNIKÁCIA a PREVENCIA (súbežná prednáška a workshopy) 
                      PREDNÁŠKA:Test porozumenia reči ako nástroj na prevenciu ťažkostí  
                      s porozumením u detí v materskej škole; 
                      Mgr. Bc. Ivana Barqawi, PhD. a Mgr. Barbora Marosics
                      WORKSHOPY: 

•	Človek uprostred mestských subkultúr; Mgr. Martin Valach
•	Multidisciplinárna podpora dieťaťa s narušenou komunikačnou 

schopnosťou; Mgr. Ľubica Kövérová
•	Podoby a dynamika radikalizácie mládeže a možnosti s ňou pracovať; 

Mgr. Estera Kövérová, PhD. a Mgr. Karin Andrášiková

18:00 - 19:00  VEČERA  

08:30 - 09:00 REGISTRÁCIA

09:00        OTVORENIE 2. DŇA KONFERENCIE 
09:00 - 09:20 PREDNÁŠKA: Prevencia ako kvalitná odborná činnosť; Mgr. Ľubomír Tichý   
     
09:30 - 10:50 INOVÁCIE a PREVENCIA (súbežné sekcie)  

INOVATÍVNE PRÍSTUPY V ZARIADENIACH PORADENSTVA A PREVENCIE 
•	Kvalitná inštitúcia ako pôda pre kvalitnú prevenciu; PhDr. Mária Horváthová, PhD. 

a PhDr. Jana Vernarcová, PhD. a Mgr. Róbert Závacký
•	CPP Námestovo: Inovatívne formy prevencie počas pandémie; 
   Mgr. Henrieta Šnapková a Mgr. Ľubomír Harinek
•	CPP Košice: Kariérové poradenstvo v podmienkach CPP a jeho význam v pre-

vencii; Mgr. Miroslav Litavský 
•	CPaP Bytča: Využitie canisterapeutických metód v poradenských zariadeniach; 

Mgr. Miroslav Martončik
INOVATÍVNE PRÍSTUPY V ŠPECIÁLNYCH VÝCHOVNÝCH ZARIADENIACH  
•	Krátkodobý pobyt dieťaťa v špeciálnom výchovnom zariadení ako prevencia  

rozvíjania sociálnej patológie; doc. PhDr. Albín Škoviera, PhD.
•	Uplatňovanie prvkov KBT v Diagnostickom centre; 
   Mgr. Martina Maslenová a Mgr. Veronika Mrázová 
•	Ako funguje reedukačné centrum Zlaté Moravce, a aký je jeho prínos pre prax?; 

Mgr. Dominika Peterke a Mgr. Diana Sivová
•	Aktuálne poznatky o prevencii problematického využívania digitálnych tech-

nológii vo vzťahu k deťom v špeciálnych výchovných zariadeniach;  
   Mgr. Michal Božík 
SYSTÉMOVÉ NÁSTROJE V PREVENCII   
•	Buddy systém a prevencia duševného zdravia u mladých ľudí;  

Ing. Lukáš Sekelský, PhD. 
•	Mestský terénny tím - Prevencia a práca s mládežou v meste pre všetkých; 
   Mgr. Lucia Holečková a Mgr. Oliver Kopecký 
•	Aj škola môže byť miestom, kde sa žiaci a učitelia vedia tešiť;  

Mgr. Eva Polgáryová, PhD. a PaedDr. Monika Ružeková, PhD.
•	Podpora odídencov z Ukrajiny vo vzdelávaní; 
   Mgr. Olívia Strelková a Mgr. Zuzana Pikuliaková
ŠKOLSKÉ PODPORNÉ TÍMY V PREVENCII   
•	Dieťa ohrozené závislosťou a skúsenosti práce s ním a jeho rodinou v ambulant-

ných podmienkach BUDÚCNOSŤ, n.o.; doc. PhDr. Ľuba Pavelová, PhD.
•	ŠPT a jeho úloha v preventívnych aktivitách školy; 
   PhDr. Lenka Sádecká Ondrášková a Mgr. Slávka Varšová 
•	Spolupráca a koordinácia členov ŠPT pri preventívnych aktivitách; 
   Mgr. Jana Bezáková a Mgr. Karin Gálová 
•	Model koordinácie multidisciplinárnej spolupráce v podpore duševného  

zdravia a prevencie rizikového správania; PhDr. Oľga Okálová, PhD.

11:00 - 11:45 PREVENCIA a DIAGNOSTIKA I. (súbežné prednášky) 
•	Frustrácia ako nástroj psychickej odolnosti; MUDr. Peter Pöthe
•	Ortoptika v logopedické prevenci; 
   Mgr. Šárka Krátká Wagenknechtová a Mgr. Kristýna Hošková

12:00 - 13:30 OBED  
13:30 - 14:15 PREVENCIA a DIAGNOSTIKA II. (súbežná prednáška a workshop) 

•	PREDNÁŠKA: rednáška: Mládež a subkultúry 21. storočia a ich úloha v živote 
mladých ľudí; Mgr. Martin Valach   

•	WORKSHOP: Ortoptická diagnostika - práce se screeningovým setem;  
Mgr. Šárka Krátká Wagenknechtová a Mgr. Kristýna Hošková  

14:30 - 15:15 SÚČASNÉ NÁSTROJE V PORADENSKOM SYSTÉME  
                          (súbežná prednáška a workshopy)  

PREDNÁŠKA: Multidisciplinárny prístup: prínosy pre odborné činnosti (nie len)   
v prevencii; Mgr. Zuzana Krnáčová a Mgr. Barbora Ugorová
WORKSHOPY: 
•	Kariérová výchova a kariérové poradenstvo ako priestor pre prevenciu;  

PaedDr. Michaela Bubelíniová, PhD. a Ing. Helena Klepáčová 
•	Test porozumenia reči; Mgr. Katarína Dančová, PhD. a Mgr. Barbora Marosics
•	Spätná väzba v kontexte motivačných rozhovorov; Mgr. Vladimír Hambálek 

15:30 - 16:30 INŠPIRÁCIE PREVENTÍVNYCH PROGRAMOV DOSTUPNÝCH NA SLOVENSKU  
                          (súbežné prednášky)  

•	Koalícia škôl za duševné zdravie; Mgr. Diana Klepoch Majdáková 
•	Preventívne vzdelávacie aktivity organizácie MyMamy na školách v Prešovskom 

kraji; PhDr. Romana Radvanská a Mgr. Veronika Dobálová 
•	Mediálna gramotnosť ako nástroj prevencie u detí a mládeže; 
   Mgr. Kristína Blažeková, PhD. a Nikola Vlčková
•	Stories that move: spoločne proti diskriminácii; Mgr. Michal Keim
•	Od skutočného príbehu až po body shaming - o čom je program prevencie 

Chuť žiť?; Valentína Sedileková 

16:30 - 17:00 UKONČENIE KONFERENCIE a ZÁVEREČNÉ SLOVO  

Štvrtok 16.3.2023  Piatok 17.3.2023

Toto podujatie je realizované v aka podpore z Európskeho sociálneho fondu a Európskeho fondu regionálneho rozvoja v rámci Opera ného programu udské zdroje.

www.esf.gov.sk
www.minedu.sk


