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Uvod

Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie (dalej len VUDPaP) je priamo riadena
prispevkova organizacia MSVVa$S SR. Ako rezortné vedecko-vyskumné pracovisko sa uz 59 rokov
zameriava na rieSenie otazok a aktudlnych potrieb vyplyvajlcich z vychovno-vzdelavacej praxe z
pohladu psychologickych vied. Je jedinym pracoviskom v Slovenskej republike, ktoré sa zaobera
komplexnym vyskumom psychického vyvinu deti vratane tych, ktoré sa uréitym spésobom odliSuju
od beZnej populaénej normy, skimanim podmienok, ktoré tento vyvin determinuju, navrhovanim a
overovanim spdsobov a postupov ako ho mozno pozitivne optimalizovat. Operativne sa zameriava
aj na vyskum mapovania uzkosti u deti a mladeZe, aj prostrednictvom digitalnej aplikacie, aj v
suvislosti na dopadmi tzv. globalnych uzkosti.

Ulohy Vyskumného Ustavu detskej psycholdgie a patopsycholdgie na rok 2023 vychadzaju z plnenia
Planu obnovy a odolnosti SR, programového vyhldsenia vlady SR v oblasti vychovy a vzdeldvania
(2020-2024), plnenia Stratégii a Akénych planov v oblasti inkluzivneho pristupu vo vychove a
vzdeldvani, k Stratégii rovnosti, inklUzie a participacie Robmov do roku 2030, prevencie dusevného
zdravia a NP rozvoja Zivotnych podmienok osdb so zdravotnym postihnutim a ndrodnej stratégie
rozvoja koordinovanych sluZieb v&asnej intervencie a ranej starostlivosti. Ulohy su realizované na
zaklade platnej legislativy a zo Statutu.

Aplikovany vyskum sa sustreduje hlavne na osobnostnu, vyvinovu, pedagogicku, poradensku a
socidlnu psycholégiu a patopsycholégiu so snahou o zabezpecenie maximalnej vyuzitelnosti
ziskanych poznatkov v poradenskej, preventivnej a vo vychovno-vzdeldvacej praxi. Vyskumné
zistenia sa priamo aplikuju do podpory vzdelavania pedagogickych a odbornych zamestnancov s
ciefom zvySovania ich kompetentnosti v oblasti poskytovania inkluzivneho vzdelavania pre deti a
mladez.
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Ciele planu hlavnych uloh VUDPaP na rok 2023

Popis cielov

Hlavnym ciefom VUDPAP je realizdcia vyskumov psychologickych, kognitivnych a socidlnych
Cinitelfov ovplyviujuci vyvin deti a mladeze, vyvoj a aktualizacia potrebnych diagnostickych,
rozvijajucich, preventivnych, poradenskych a terapeutickych metodik a programov, ako aj
implementacia tedrie a praxe psycholdgie a Specialnej pedagogiky do praxe edukacie a poradenstva.

Ustav poskytuje psychologické sluzby organom $tatnej spravy, instituciam i jednotlivcom. Jeho
napliiou je aj psychologicka starostlivost o deti/Ziakov so S$pecidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, odborno-metodické usmernovanie systému poradenstva a prevencie pre deti/Ziakov do
skoncenia vzdeldvania a odbornej pripravy v rezorte Skolstva a vzdeldvanie odbornych a
pedagogickych zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni, osobitne rozvoj, vzdeldvanie a metodické
vedenie zariadeni poradenstva a prevencie v ¢ase jeho transformacie.

Cielové skupiny

Odberatefom a vyuzivatefom vystupov VUDPaP je predovietkym MS3VVa$S SR, dalej skoly, $kolské
zariadenia a zariadenia poradenstva a prevencie v jeho posobnosti. Ustav poskytuje vysledky svojej
prace aj inym rezortom (najma zdravotnictvu, rezortu prace, socidlnych veci a rodiny, ale aj vnutra
a spravodlivosti). Okrem orgadnov deciznej sféry vyuZivaju vysledky prace ustavu pedagogicki a
odborni zamestnanci, odbornici zaoberajlci sa pracou s detmi a mladeZzou v statnom sektore,
verejnoprospesnych sluzbach i v mimovladnych organizaciach. Vysledky vyskumov dotvaraju
poznatkovu zakladriu psychologickej vedy, sluZia vedeckej komunite a ostatnej odbornej verejnosti.
Su délezitym zdrojom informacii pre vysokoskolskych studentov psycholégie, Specidlnej, lieCebnej a
socialnej pedagogiky. Vyznamné su aj aktivity Ustavu zamerané priamo na pomoc detom so
Speciadlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami a detom zo socidlne znevyhodnujliceho prostredia a
ich rodinam, ako aj osvetové aktivity pre verejnost.

Poslanie VUDPaP vychadza z jeho $tatltu, na tento rok sme si stanovili tieto zakladné ciele:

- Vyskum psychického vyvinu a osobnostného rozvoja deti v norme i patoldgii, skimanie
podmienok vyvinu a moZnosti jeho optimalizacie v rodine, Skole i dalSich zariadeniach a
instituciach.

- Vyskum v oblasti prevencie rizikového spravania.

- Rozvoj psychologickej metodoldgie, vyvoj potrebnych diagnostickych, preventivnych,
poradenskych a psychoterapeutickych metodik a programov a ich digitalizacia.

- Metodické a odborné usmerrfiovanie a supervizia v systéme poradenstva a prevencie pre Ziakov
v kolstve (hlavne Centier poradenstva a prevencie a Specializovanych centier poradenstva a
prevencie) v rdmci ich podpory a sprevadzania transformaciou systému.

- Vzdeldvanie odbornych a pedagogickych zamestnancov $kél a skolskych zariadeni, osobitne
systému poradenstva a prevencie v transformacii.
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Vydéavanie odborného periodika Psycholdégia a patopsycholédgia dietata ako aj prakticko-
odborného ¢asopisu Dieta v centre odbornej pozornosti zameraného na poradenstvo a dalsich
neperiodickych odbornych publikacii.

Expertizna ¢innost pre MSVVa$S SR a dalsie organy $tatnej spravy, aplikacia vyskumnych zisteni
do navrhov na podporu a skvalitnenie starostlivosti o deti a mladez v podmienkach 3$kél,
Skolskych zariadeni a zariadeni poradenstva a prevencie.



Plan hlavnych tGloh VUDPaP na rok 2023

Hlavné ulohy na rok 2023

1. Vyskumné ¢innosti

Priznak ulohy | Vyskumna/klucova

Spo6sob Kontrakt
financovania

Termin Janudr 2023 — december 2023
plnenia
Anotdcia Cielom je zabezpelit aktudlne data a poznatky v oblasti osobnostného

rozvoja deti a mladeze od raného veku azi po ukoncenie pripravy na
povolanie. Vyskumy su viacro¢né, aktualizované o nové vyzvy na zaklade
uloh Planu obnovy a odolnosti SR (POO SR), programového vyhlasenia vlady
(2020-2024), prijatych narodnych stratégii a politik a identifikovanych dat:

A. Vyskum dopadov minoritného stresu u deti a mladezi

Cielom vyskumu je zmapovat a sledovat dopady minoritného stresu v populdcii
deti a mlddeZe a ich rodin v inojazyénych komunitdch (ndrodnostné mensiny),
LGBTI+ komunity, socidlne znevyhodnenej komunity a dalsich minoritnych komunit
na ich vyvin a vzdeldvanie.

B. Vplyv ranej starostlivosti na vybrané vyvinové ukazovatele u deti z
marginalizovanych rémskych komunit (klticova uloha) (2020- 2023)

Cielom vyskumu je zistit efekt ranej starostlivosti na kognitivny a jazykovy
vyvin deti z MRK po ndstup na povinnu skolsku dochddzku. V roku 2023 sa bude
realizovat zber a vyhodnocovat tdaje Skriningu rozvoja deti v predprimdrnom
vzdeldvani (VUDPaP, 2022) a z Testu $kolskej pripravenosti (VUDPaP, 2019) v
materskych Skoldch, ktoré navstevuju deti, v ranom veku zaradené do
programu ranej starostlivosti ako aj kontrolnd skupina deti. Uloha je vo 4. roku
riesenia.

C. Emocionalny a socidlny vyvin deti s vyvinovou jazykovou poruchou

Vyskumna uloha nadviézuje na predchadzajuce vyskumné ulohy, ktoré sledovali
kognitivny a recovy vyvin, typické jazykové a kognitivne vyvinovo Specifické
odchylky u deti s vyvinovou jazykovou poruchou. Cielom ulohy je neverbdlnymi
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kresbovymi technikami a projektivnymi technikami zmapovat aké su typické
rysy a ndpaditosti v preZivani deti s touto diagndzou. Vyskum bude
kombindciou retrospektivneho vyskumu (ddta z kariet klientov) a aktudlneho
vyskumu klientov DCVV.

D. Vyvin fonematického uvedomovania u logopedickych a nelogopedickych
klientov

Cielom ulohy na rok 2023 je ziskané ddta a zdvery diseminovat do praxe pre
pedagogickych zamestnancov materskych skél v ramci vzdeldvacich predndsok a
workshopov.

E. Psychosociadlny obraz deti a mladeZe v oblasti dusevného zdravia, drogovej
prevencie, Sikany/kybersikany a prevencie radikalizmu

Cielom ulohy je ziskat najnovsie udaje prostrednictvom online zberu ddt o vyskyte
rizikového sprdvania a uZivania legdlnych a nelegdlnych drog prostrednictvom
$kolského prieskumu TAD (Tabak-alkohol-drogy) 2022-23 (7.meranie) na ZS a SS.
Analyza vyskumnych ddt ziskanych v prieskume prejavov radikalizdcie za tucelom
spristupnenia diagnostickych ndstrojov pre odbornych zamestnancov v prevencii.
Overenie a poskytnutie  inovativnych ndstrojov pre SPT na prevenciu
Sikany/kybersikany/radikalizdcie. Vyskum zamerany na rodicovské stratégie
reguldcie a medidcie digitdlnych technoldgii u deti mladsieho Skolského veku.
Vyskumné vystupy budu smerovat do aplikacnych odporucani na posilnenie
prevencie zavislosti od digitdlnych zariadeni a internetu, ochranu a prevenciu
kybersikany a rozvoju digitdlneho wellbeingu.

F. Socidlnopsychologické aspekty edukacie nadanych zZiakov v hlavhom prude
vzdeldvania

Hlavnym cielom vyskumnej ulohy je zmapovat specifika socidlno-emociondlneho
vyvinu intelektovo nadanych Ziakov vzdeldvanych v hlavnom prude. V roku 2023
je pldnovany zber ddt od samotnych Ziakov prostrednictvom online formuldra v
prostredi $koly, ktory nebolo mozné realizovat v predchddzajtcich rokoch. Ulohu
rozSirujem aj na pohlad ucitelov, konkrétne na ich postoje, presvedcenia,
vhimanu podporu a prekdzky a metddy podpory socidlno-emociondlneho vyvinu
tychto Ziakov. Ziskané ddta budu v tomto roku riesenia analyzované a vysledky
ndsledne publikované. Uloha je v 4.roku riesenia.

G. Citatelska gramotnost u Ziakov so sluchovym postihnutim na 2.stupni
zakladnej skoly
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Overovanie Citatelskej kompetencie Ziakov s poruchou sluchu na 2.st. ZS
vzdeldvanych v skolskej integrdcii je cielene zamerané na diagnostiku ich
Citatelskych zrucnosti s dérazom na Citanie s porozumenim z hladiska potrieb
empirického vyskumu (individudlny zber ddt). Harmonogram priebehu
empirického vyskumu bol ovplyvneny nepriaznivou situdciou v skolskom teréne v
désledku Covid 19, a tieZ ndroénostou prdce s cielovou skupinou Ziakov so SVVP.
Pre potreby splnenia vyskumného zdmeru bol termin ukoncenia ulohy casovo
upraveny (8/2023).

H. Vyskum uzkosti u deti a mladeze

Cielom vyskumnej ulohy je na zdklade vytvorenej aplikdcie Uzkost (od 14 rokov)
sledovat a zmapovat prejavy uzkosti u deti a mlddeze v skolskej populdcii,
implementovat vyuZzitie aplikdcie postavenej na pristupe KBT technik a
motiva¢ného rozhovoru ako podpornej intervencnej metddy. Vyhodnocovanie
pouZitia aplikdcie, aktualizdcia odbornych obsahov, a jej administrdcia. Venovat
sa problematike globdlnych uzkosti deti a mlddezZe (klimatickd, pandemickd,
vojnovd). Uloha je v 2. roku riesenia.

I. Ucast na vedeckych konferenciach, vyskumnych platformach, vydavanie
vedecko-odborného ¢éasopisu Psycholdgia a patopsycholdgia dietata

Disemindcia vyskumnych zisteni na odbornych konferencidch. Vyddvanie
jediného odborného/vedeckého psychologického periodika vychddzajiuceho
v slovenskom jazyku. Casopis sa zaoberd problematikou psychického vyvinu
deti vdcsinovej populdcie iréznych minoritnych skupin a determinantmi
tohto vyvinu, najmd edukaénym pbésobenim. Uréeny je vedeckej komunite
zaoberajucej sa detskou psycholégiou, odbornym zamestnancom skolskych
poradenskych zariadeni a Studentom psycholdgie, specidlnej a liecebnej
pedagogiky a socidlnej prdce. Zapojenie sa do grantovych vyziev POO
(Standardizdcia psychodiagnostiky).

J. Cinnost Vedeckej rady pri VUDPaP

Organizdcia dvoch zasadnuti ¢lenov Vedeckej rady pri VUDPaP.

Zodpovedny
rieSitel

PhDr. Alena Kopanyiovd, PhD.

Spoluriesitelia

l. Belica, M. Bozik, E. Smikova, L. Kro¢anova, B. Kundratova, M. Kmet, J. Zsirosova,
K. Belovicova, N. Kuglerova, L. Kdverova, M. Spotdkova, R. Tomsik, K.Zbortekova,
E. Rajcaniova

e
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Personalne TPP DoVP DoPC
zabezpecenie
ulohy . . Polet 0s6b | Pocet Polet 0séb | Poclet
Pocet 0s6b , .
hodin hodin
15 - - -
Naklady na Statny Vlastné zdroje | Financné Iné zdroje
X Celkom " .
ulohu v EUR rozpocet zdroje EU
220000 220000 - -
Harmonogram a vystupy ulohy
P. Objednavatel
¢. | Aktivity/vystupy 1(2(3(4|5 7|8(9/10 (11 |12
1 | Priprava testovacich MSVVaS SR XXX IX[X[X|X[X[X]|X [X [X
batérii, teoreticko-
metodologické spracovanie
tém vyskumnych ¢innosti
2 |Zber dat, spracovanie dat, | MSVVaS SR XIX XX IX[XIX[X|X[X |[X |X
Statistické analyzy
3 |Interpretdcia Udajov, MSVVaS SR XXX IX[X[X|X[X[X]|X [X [X
publikovanie vedecko-
vyskumnej ¢innosti
4 | Disemindacia vyskumnej VUDPaP/MSVVaS SR [ X [ X |X X [X[X|X|X[X|X [X [X
¢innosti
PZa 0z
5 |Redakcia a vydanie VUDPaP/MSVVaS SR [ X [ X |[X X [X[X|X|X[X|X [X [X
Casopisu PaPD
6 |Zasadnutie Vedeckejrady |VUDPaP/MSVVaS SR X X
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Meratelné ukazovatele

P. C. | Vystup Meratelny ukazovatel
1 |Spracovanie Udajov vyskumnej ¢innosti Publikacie
2 | Vydanie a distribucia odborného ¢asopisu PaPD 1/2023, 2/2023
konferencie, webinare, podcasty,
3 | Diseminacia vyskumnych zisteni metodiky a metodické prirucky

Personalne zabezpecenie ulohy

P.¢. | Nazov polozky/meno | TPP/DoVP/ |Pocet |[Komentar k polozke (opis pracovnej naplne)
a priezvisko . hodin
DoPC

1 | A. Kopanyiova TPP 810 Veduca vyskumnej tlohy

2 | I. Belica, TPP 1080 Samostatni vyskumni riesitelia
M. Bozik, TPP 1800
R. Tomsik TPP 1800 Metodoldg, Statistik
E. Smikova, TPP 550
L. Kroanova3, TPP 1800
B. Kundratova, TPP 800
M. Kmet, TPP 800
J. Zsirosova, TPP 1800
K. Belovicova, TPP 1800
N. Kuglerova, TPP 1000
M. Spotdkova TPP 900
L. Kdverova TPP 900
K. Zbortekova TPP 1800
E. Rajcaniova TPP 1800

10
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Rozpocet ulohy

Jednotkova
P. €. | Nazov polozky Opis polozky suma MnoZstvo | Spolu

1 |Terénny vyskum Zber dat v regionoch 500 8 4000
2 | Realizacia vyskumov Tla¢ dotaznikov 0,30 1000 300

Publikovanie vysledkov Odl?orny clanok v casopise, 100 3 300
3 online

Vydavanie - CasopisU | 1y« - distribacia PaPD 2000 2 4000
4 |PaPD
5 | Disemindcia vystupov Konferencie (poplatky/CP) 100 4 400
6 grgjnlzaua Vedecke; Zasadnutie Vedeckej rady 30 2 60

11
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2. Zabezpecovanie priamej ¢innosti v Detskom centre pre vzdelavanie a vyskum

Priznak ulohy | Odborna/klucova

Sposob Kontrakt

financovania

Termin 01/2023 -12/2023

plnenia

Anotacia Cieflom je zabezpedlit €innosti so zdmerom overit nové edukaéné postupy

v inkluzivnom predprimarnom vzdelavani aj s vyuzivanim metdéd diStanc¢ného

poradenstva, diagnostiky, reedukacie a vzdelavania.

A. Poskytovanie multidisciplinarnych sluzieb detom sréznymi typmi
nerovnhomerného vyvinu a ich rodinam formou ambulantnej
starostlivosti, vratane v€asnej intervencie

B. Poldenné pobyty deti sréznymi typmi nerovnomerného vyvinu
s lieCebno-pedagogickou starostlivostou

C. Dennd vychovno-vzdeldvacia ¢innost odeti so zdravotnym
znevyhodnenim a deti bez zdravotného znevyhodnenia v predskolskom
veku v prepojeni na ambulantnu starostlivost DCVV a ziskavanim
podkladov pre vyskumnu, odbornu, vzdeldvaciu a metodickd ¢innost

D. Spracovdavanie dat a udajov z kariet klientov z ambulancie DCVV do
odbornych vystupov vo forme odbornych Studii a kazuistik s rieSenim
Zivotnych situacii dietata do odbornych publikacii, ako priklady dobrej
praxe multidisciplinarneho timu

E. Realizdcia webinarov a praktickych stazi pre Studentov humanitnych
odborov VS, ako aj pre pedagogickych a odbornych zamestnancov kol
a Skolskych zariadeni

F. Zabezpecovanie konzultidcii a poradenstva v pripade krizovych a
mimoriadnych situacii v spoloénosti sdopadom na deti, Ziakov,
Studentov a ich rodiny

Zodpovedny PhDr. Bronislava Kundratova — veduca ulohy
rieSitel

r

e

12
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Spoluriesitelia

M. Spotakova - psychologitka, S. Broni$ova — socidlny poradca , L. Kdverova —
psychologicka, B. Sedlackova - psychologicka, V. Fedorova - fyzioterapeutka, J.
Tkacovad — pedoneurologicka, M. Kmet — Specidlny pedagdg, |I. ObloZinska -
lieCebna pedagogicka, |. Zelinkova - pedagogicka, M. Mackinova - psychologicka,
A. Chlebisova - pedagogicka, J. Kruzliakova — Specidlna pedagogicka, T. Baratova
pomocna sila, P. Zamborska - logopedicka, N. Mitrasova, V. Mihalikova — prijem,

recepcia
Personalne TPP DoVP DoPC
zabezpecenie
ulohy Pocet 0s6b Pocet 0sdb | Polet Pocet 0sdb | Podet
hodin hodin
12 1 240
Ndaklady na | Celkom Statny Vlastné zdroje | Financné Iné zdroje
ulohu v EUR rozpocet zdroje EU
200 000 200 000 -
Harmonogram a vystupy ulohy
P. ¢. | Aktivity/vystupy Prijimatel 1(2|3/4|5|6|7 (8|9 (10|11 (12
Poskytovanie VUDPaP/ziaci/
multidisciplindrnych sluzieb
detom s réznymi typmi Rodicia/studenti
nestandardného vyvinu a ich
rodinam formou ambulantne;j
starostlivosti, vratane ranej
1 | starostlivosti XX [ X |x[x[X|X XX | X [X
poldenné pobyty s liecebno- VUDPaP/3koly
2 | pedagogickou starostlivostou XXX |X|X|X]|x X |x |[x [x
denna edukaéna starostlivost VUDPaP/3koly/
o deti so zdravotnym 5
znevyhodnenim a deti bez Ziaci/rodicia/
3 zdravotného znevyhodnenia XX XXX XX XXX 1X

13
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v predskolskom veku v prepojeni

i ' ) Studenti
na ambulantnu starostlivost, so
zamerom overit nové edukacné
postupy v inkluzivnom
predprimarnom vzdeldvani
MSVVaS/vVUDPaP/

Spracovavanie dat a udajov Skoly/ zariadenia

4 |z kariet klientov PaP XIX|IXIX XXX [X[|X[|X [X |X
PZ a OZ/rodicia
Realizacia vzdelavania -
5 | webinarov a praktickych stazi Studenti VS XXX [X[X[X[x [x[X][|X [X [X

Meratelné ukazovatele

P. €. | Vystup Meratelny ukazovatel
PocCet ambulantnych klientov, pocet
sprav, pocet poskytnutych odbornych
1 Poskytovanie multidisciplindrnych sluzieb detom sluzieb
dennd edukacna starostlivost o deti so zdravotnym | pocCet deti v pobytovych Ccastiach,
znevyhodnenim a deti bez zdravotného | pofet sprav, pocet poskytnutych
znevyhodnenia v predskolskom veku v prepojeni na|odbornych sluzieb
ambulantnud starostlivost, so zdmerom overit nové
edukacné postupy vinkluzivnom predprimdrnom
2 vzdeldvani
vzorové kazuistiky a modely riesSenia
3 Spracovavanie dat a udajov z kariet klientov Zivotnych situdcii dietata
PoCet webindrov, pocet PZ aOZ
pocet Studentov VS, diagnostické
sluzby $tudentom VS so SVVP
4 Realizacia vzdelavania webinarov a praktickych stazi |a vedenie odbornej praxe
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Personalne zabezpecenie ulohy

P.¢. | Nazov TPP/DoVP/ |Pocet  |Komentar k polozke (opis pracovnej naplne)
polozky/meno hodin
a priezvisko DoVP

1 B. Kundratova | TPP 350 Veduca DCVV — koordindtorka odbornych ¢innosti

2 M. Spotdkova | TPP 400 Psychologicka, diagnostika, terapia, intervencia

3 L. Kéverova TPP 800 Psychologicka, arte/terapeutka

4 M. Mackinova | TPP 1700 Psychologicka, diagnostika, intervencia

5 B. Sedlackova | TPP 300 Psychologicka, diagnostika, intervencia

6 E. Smikova TPP 200 Psychologicka, poradenstvo, diagnostika

7 A. Kopanyiova | TPP 200 Psychologicka, poradenstvo, diagnostika

8 M. Kmet TPP 600 Specialny pedagdg, diagnostika, reedukécia, VP

9 S. BroniSova TPP 600 Socidlny poradca, praca srodi¢mi, kontakt
s externymi organizaciami

10 TPP 1800 Logopéd/logopédka

11 | J. Kruzliakova | TPP 1700 Specidlna pedagogi¢ka, reedukacia, stimulaéné
a intervenéné programy

12 | V. Fedorova TPP 1700 Fyzioterapeutka, intervencné a stimulacné
programy

13 | A. ChlebisSova | TPP 1700 Pedagogicka, intervenéné a stimulaéné programy

14 | I. Oblozinska TPP 1700 LieCebna pedagogicka, terapia, intervencné
a stimula¢né programy

15 | I. Zelinkova TPP 1700 Koterapeutka, intervencné a stimulacné programy
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16 | T. Baratova TPP 1800 Pomocna sila
17 | V. Mihalikovd | TPP 1800 Administrativa, prijem klientov, vedenie agendy
18 | Tkacova DoPC 240 Lekdrka, neurologické vySetrenia

Rozpocet ulohy

Jednotkova
P. €. | Nazov polozky Opis polozky suma Mnozstvo | Spolu
Tla¢ dotaznikov, formularov,
1 Realizacia odbornej ¢innosti | suhlasov 0,08 5000 400
2 Realizacia odbornej ¢innosti | Nakup dg. nastrojov 1000 2 2000
Spracovanie zaznamov z Grafické sluzby,
3 webinarov postprodukcia 200 10 2000
n
16




Plan hlavnych tGloh VUDPaP na rok 2023

3. Odborné vedenie a metodicka podpora systému vychovného poradenstva a
prevencie a Specialnych vychovnych zariadeni, vzdelavanie a supervizia odbornych

¢innosti

Priznak ulohy

Odbornd/klucova

Spo6sob
financovania

Kontrakt

a odborné vedenie zamestnancov (8130, ods. 3 Skolského zakona) v systéme

poradenstva a prevencie vo vSetkych jeho zloZzkach.

A.

Realizacia systematického vzdeldvania vramci rozvoja a inovdacii
v odbornej ¢innosti pedagogickych a odbornych zamestnancov
v systéme poradenstva a prevencie, s dorazom na vzdeldvanie témy
rizikového spravania

Metodické usmerfiovanie v poskytovani odbornych cinnosti pri
implementacii vykonovych aobsahovych Standardov systému
poradenstva a prevencie v inkluzivnom vzdeldvani (podporné drovne
1.-5. stupna)

Expertizna &innost pre MSVVa$S SR a vecne prislu§né $tatne a verejné
inStitucie

Cinnost metodickej rady pri VUDPaP zloZenej zo zastupcov RUSS,
zastupcov zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ a zdstupcov
relevantnych asociacii

Skoliace a odborné sluzby pre $tudentov humanitnych odborov VS
Obsahové a organizacné zabezpecenie konferencie Dieta v ohrozeni
XXXI. roénik a Studentskej medzinarodnej konferencie 3xKaM IV.
rocnik

Informacno — edicné stredisko, vyddvanie ¢asopisov, spravovanie
odbornej kniznice a diagnostickych nastrojov, distriblucia casopisov
Psycholdgia a patopsycholégia dietata a Dieta v centre odbornej
pozornosti

Zavadzanie aktualizovanej koncepcie supervizie v ramci transformdcie
poradenského systému v SR v rdmci realizdcie inkluzivneho
vzdeldvania, v sulade s profesiinym Sstandardom “Supervizor”,
overovanie naplnenia vykonovych standardov pre odborné cinnosti
supervizie. Koncepcia vytvori ramec kontinudlneho rozvoja supervizora
pre zabezpecovanie supervizie pre odbornych/pedagogickych

Termin 01/2023-12/2023
plnenia
Anotdcia Cielom je zabezpeéit kvalitu sluZieb vsystéme poradenstva a prevencie
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zamestnancov. Uloha vyplyva zo Statutu Vyskumného Ustavu detskej
psycholdgie a patopsycholégie dietata.

Den osvety o digitalnych technolégidach — odborné obsahové
zabezpecCenie  pilotnej  preventivnej celoslovenskej kampane,
zameriavajucej sa na digitdlne technoldgie, socidlne siete, videohry,
kybersikanu a pornografiu (v spoluprdci s Ndrodnym koordinacnym
strediskom pre rieSenie problematiky ndsilia na detoch).

Zodpovedny
rieSitel

Eva Smikova — veduca ulohy

Spoluriesitelia

A. Kopanyiova

M. Bozik

L. Kbverova

S. Bronisova

B. Sedlackova

M. Karvay

M. Gabarik (ext.)

Persondlne TPP DoVP DoPC
zabezpecenie
ulohy Pocet 0s6b Pocet os6b | Pocet Pocet os6b | Pocet
hodin hodin

8 2 500
Naklady na | Celkom Statny Vlastné zdroje | Financné Iné zdroje
ulohu v EUR rozpocet zdroje EU

182919 182919
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Harmonogram a vystupy ulohy

P. ¢. | Aktivity/vystupy Prijimatel 4|5/6/7|8 |9 |10 |11 |12
Metodické podpora, odborné | MSVVa$/
vedenie a podpora ¢innosti CPP/SCPP
poradenskych Centier
1 |vskolstve X [X[X[X[X [X |[X [X X
Vzdeldvanie pre 0Z a PZ v CPP/SCPP
2 | poradenskych Centrach X | X |X X |X |X X
Overovanie superviznej PaOZz
3 | ¢innosti v systéme VPaP XX |X[X|X |[X [xX |[|X X
Metodicka podpora MSVVa$s SR
implementacie obsahovych
4 | a vykonovych Standardov X{IX[X[X|X [X [X |X X
vUDPaP
Zasadnutie Metodicke] rady pri .
5 |vUDPaP CPP/SCPP X X X
Studenti VS
Vzdeldvacie a odborné stazisti
6 |sluzby pre Studentov XIX|X[X[X |X [X [X X
Konferencia Dieta MSVVaS SR/ PZ
7 | v ohrozeni XXXI. ro¢nik a0z X[{X[X|X | X |[X [X X
Studenti VS
Studentska konferencia
8 | 3xKAM IV. roénik XIX|X|IX|X | X [X |X
VUDPaP/VS
CPP/SCPP
Informacno-edicné
9 |stredisko PZa Oz X[X[X|X[X [X [X [X X
Zavadzanie VUDPaP/PZ a OZ
aktualizovane;j
10 koncepcie supervizie v X|XIX XX XXX X
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ramci transformdcie
poradenského systému v
SR

11.

Deri osvety o digitalnych VUDPaP/NKC/ZS
technoldgiach ass

Meratelné ukazovatele

P. C. | Vystup Meratelny ukazovatel
pocet metodickych usmerneni, pocet revizii
MU, pocet legislativnych navrhov,
1 |Metodicka podpora pocet odbornych usmerneni
Pocet expertnych stretnuti, pocet odbornych
2 | Medzirezortna spolupraca materialov
Pocet ucastnikov vzdelavania, pocet
3 |Vzdeldvanie frekventantov vycviku
4 |Supervizia Pocet supervizii odbornych ¢innosti
Metodicka podpora implementacie Pocet expertnych stretnuti, podpornych
5 | obsahovych a vykonovych Standardov ¢innosti
6 | Metodicka Rada Pocet zasadnuti MR, uznesenia
7 | Skoliace a odborné sluzby pre $tudentov Pocet $tudentov VS, pocet dni stazi
Konferencie: Dieta v ohrozeni/ 3xKAM |V. Pocet ucéastnikov, pocet odbornych
8 | rocnik prispevkov
Pocet vypotziciek, resersi, pocet
9 |Informacno-ediéné stredisko distribuovanych ¢asopisov, materialov
Pocet pracovnych stretnuti, implementdacia
10 | Koncepcia supervizie vykonovych Standardov supervizie,
11 | Den osvety o digitalnych technoldgiach Pocet zapojenych 3kol, tried, Ziakov
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Personalne zabezpecenie ulohy

P.¢. | Nazov TPP/DoVP/ |Pocet  |Komentar k polozke (opis pracovnej naplne)
polozky/meno 5 hodin
a priezvisko DoPC
1 | E. Smikova TPP 270 Zastupkyna useku pre metodické ¢innosti
2 | A. Kopanyiova | TPP 270 Odborné vedenie — prevencia, OZ
3 | M. Bozik TPP 48 Odborné vedenie — prevencia v oblasti uZivania
digitalizacie
4 | L. Kbverova TPP 180 Odborné vedenie — terapia, poradenstvo
5 | S. BroniSova DoPC 150 Odborné vedenie — sociadlne poradenstvo
6 | M. Gabarik DoPC 350 Odborné vedenie — odborné ¢innosti pre deti so
77/7P
7 | B.Sedlackova | TPP 300 IES, redakcia ¢asopisov
8 | M. Karvay TPP 1800 IES, vzdelavanie
9 | L.Vajnerova TPP 500 Organizacia konferencii
10 | M. Glasova TPP 500 Organizacia konferencii, webinarov, MR

Rozpocet ulohy

Jednotkova
P. €. | Nazov polozky Opis polozky suma MnoZstvo |Spolu
1 |Vzdeldvanie Zabezpecenie vzdelavania 50 10 500
Informacné
. . . , 300 1 300
2 |vedecké databazy |Vstupy do online databaz
3 |Sluzby Vstupy do online ¢asopisov 300 1 300
Organizacia
4 | konferencie Zabezpecenie priebehu konferencie |9 250 1 9 250
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4. Riadenie a prevadzka VUDPaP

Priznak ulohy

Manazment

Sposob
financovania

Kontrakt

Termin
plnenia

priebezne

Anotacia

Cieflom je zabezpecenie efektivneho riadenia priamoriadenej organizacie a jej
zamestnancov na narodnych projektoch a stalych tGsekov VUDPaP, naplnenia
zakladnych cinnosti

organizacie, spravovanie majetku S$tatu a majetku

organizacie.

Personalne riadenie a vedenie organizacie
Sprava majetku

Ekonomicka ¢innost, personalistika a vykaznictvo
IT sprava organizacie

mooO®>

Zabezpecenie doplnkovych zdrojov organizdcie a priprava rozvojovych
projektov organizacie (Erasmus +, projekty rozvojovej spoluprace SR a pod.)

F. Priprava narodného projektu v oblasti podpory duSevného zdravia deti a
mladeze a PZ a OZ v systéme poradenstva a prevencie

G. Dohlad nad kvalitou vystupov organizacie

H. Zabezpecovanie internej a externej komunikacie

I. Zabezpecovanie operativnych uloh

Zodpovedny
rieSitel

Mgr. Janette Motlova — riaditelka

Spoluriesitelia

A. Kopdanyiova, S. Durecova, M. Glasova, D. Varosova, K. Zavatzka, G. Baranova,
S. Demova, M. Spanko, M. Stvrtecky, L. Vajnerova, M. Plgko, D. Hovorkova, D.
Mikold3ova, L. Surina, L. Svoradova P. Berio, B. Filipkova

Persondlne
zabezpecenie
ulohy

TPP DoVP DoPC

Pocet osoOb: Pocet 0sob Pocet Pocet os6b | Pocet
hodin hodin

13 1 350 1 480
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Ndaklady na | Celkom Statny Vlastné zdroje | Financné Iné zdroje
ulohu v EUR rozpocet zdroje EU
360 000 360 000
Harmonogram a vystupy ulohy
P. ¢. | Aktivity/vystupy Prijimatel 112 |3 |4 6 |7 |8 |9 |10|11|12
MSVVa$
Manazment [udskych zdrojov vo | VUDPaP
vyskumnych a nevyskumnych PRO
Ulohach, financ¢né riadenie, 5
administrativne riadenie, Skoly
a Skolské
1 |persondlne riadenie zariadenia X | X [X |X X |x [ X [ X |X | X|x
MSVVaS
VUDPaP
PRO
Porady vedenia, porady usekov, |Skoly
prenos informacii a koordinacia | a Skolské
2 | Cinnosti Usekov a medzi usekmi | zariadenia X |[X [X |X X |X [ X [X |X |X |x
MSVVaS
VUDPaP
PRO
Skoly
Stvrfroéné odpocty PHU, a 8kolské
3 | Statistické vykazovanie, evalvdcie | zariadenia X X X X
MSVVaS SR
4 | Operativne ulohy podla zadania X [X [Xx |X X [X |x [x |x |x [X
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Meratelné ukazovatele

P. C. | Vystup Meratelny ukazovatel
Zabezpecenie ekonomickych a administrativnych Pocet vykazov
1 |vystupov
2 | Zabezpecenie stvrtrocnych odpoctov Sprava z Odpoctu PHU
3 |Porady vedenia Zapis z porady vedenia
Zabezpecenie mesacnych vyplat, odvodov, Pocet spracovani
4 | spracovania faktur, dhrady sluzieb a tovarov
5 |Zabezpecenie finanénych a mzdovych vystupov Pocet vykazov
Zabezpecdenie mesacnych / stvrtrocnych finanénych | Finanéné spravy a vykazy
6 |odpoctov
Operativne ulohy, tvorba narodny a rozvojovych Operativne vystupy podla zadania,
7 | projektov podanie narodného projektu
8 |Interné vzdelavania Vzdelavanie, intranet
Tladova sprdva, podcast, FB status,
zverejneny dokument, newsletter,
9 | Medidlne vystupy zaznam z webinara, diskusia
Inovdcia, procesny postup
Zavedenie inovativnych procesov a efektivizacia
10 | postupov a komunikacie

Personalne zabezpecenie ulohy

P.¢. | Nazov TPP/DoVP/ |Pocet  |Komentar k polozke (opis pracovnej naplne)
polozky/meno | DoPC hodin
a priezvisko
1 |J. Motlova TPP 1200 Riaditelka VUDPaP, koordinécia odbornej

a riadiacej ¢innosti vo vztahu k VUDPaP a vo vztahu
MSVVa$S SR
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2 | S. Durecova TPP 1300 veduca Uuseku ekonomickej a hospodarskej ¢innosti
3 | K. Zavatzka TPP 1300 U¢tovnicka, rozpoctarka
4 | S.Demova TPP 1300 Sprava majetku
5 | G.Baranova TPP 1300 Personalistika a mzdy
6 | M. Glasova TPP 1300 Veduca kancelarie riaditelky
7 | D.Varosova TPP 1300 Sekretariat kanceldrie riaditelky
8 | L.Surina TPP 1800 Zastupca riaditelky pre ekonomiku a riadenie
projektov
9 | D. MikolaSova | TPP 1300 Manazér externej komunikacie s médiami
10 | A. Kopanyiova | TPP 1300 Zastupkyna riaditelky pre vedu, vyskum a odborné
¢innosti
11 | M. Plsko TPP 1800 Technicko-hospodarsky pracovnik
12 | D. Hovorkova TPP 800 Administrativa, posta, pokladna, archivacia
13 | M. Spanko TPP 1300 Sprava webu a online platforiem
14 | M. Stvrtecky TPP 1300 Sprava webu a online platforiem
15 | L. Vajnerova TPP 1300 Graficka a manazér externej komunikacie
s cielovymi skupinami
16 | L. Svoradova TPP 1300 Manazér internej komunikacie
17 | B. Filipkova DPC 480 Tvorba Newslettra
18 | P. Beno TPP 253 Pravnik
19. | D. Karasova DoVP 350 Konzultantka verejného obstardvania
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Rozpocet ulohy

Jednotkova
P. €. | Nazov polozky Opis polozky suma MnoZstvo | Spolu
1 |Kancelarske potreby | Ndkup kancelarskych potrieb 5000 1 5000
2 | Webové sluzby Sprava webu a online platforiem 5000 1 5000
3
Celkovy sumar uloh
Predpokladana Odhad finanénych
kapacita Predpokladany | nakladov na plnenie
fudskych pocet hodin na | ulohy v EUR
zdrojov na plnenie tlohy |Celkom Statny
Poradové plnenie tdlohy | DoVP/DoPC v (vSetky rozpocet
Cislo Nazov ulohy TPP/FTE hodinach zdroje) (zdroj 111)
Vyskumna ¢innost
1 (klGEova dloha) 13 0/0 220000 220000
Zabezpecdovanie priamej
¢innosti v Detskom
centre pre vzdeldvanie 10,5 0/240 200 000 200 000
a vyskum (kfucova
2. uloha)
Odborné vedenie a
metodicka podpora
systému vychovného
poradenstva a
prevencie a Specidlnych 8 0/500 182 919 182919
vychovnych zariadeni,
vzdeldvanie a supervizia
odbornych Cinnosti
3. (klucova uloha)
Riadenie a prevadzka
a vUDPaPp 13 350/480 360 000 360 000
SPOLU 53 350/1220 962 919 962 919
r
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Ulohy nad rdmec Kontraktu 2023

A. Realizacia Narodnych projektov VUDPaP (zdroje: ESIF), Gloha do 05/2023

A1l: Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inkluzii a Gspe$nosti na trhu prace (,NP
Standardy*)
Hlavné ciele NP: 1. Vytvorit, nastavit, overit a multiplikovat Standardy minimalnej kvality zaloZzené

na multidisciplinarnom pristupe pre inkldziu; 2. Rozvijat kli¢ové odborné kompetencie
pedagogickych a odbornych zamestnancov v systéme VPaP a nastavit zakladny ramec pre
kontinualne rozvijanie ludskych zdrojov pre systém VPaP; 3. Podporit implementaciu Standardov v
Skolskych zariadeniach VPaP a Specidlnych vychovnych zariadeniach a nastavit ramce pre zvySovanie
kvality v systéme VPaP.

Hlavné vystupy: vypracovat procesné Standardy v systéme vychovného poradenstva a prevencie a

na ne nadvazujuce obsahové, vykonové a materidlno-technické Standardy, overit a rozvijat
multidisciplindrnu spolupracu v praxi, rozvijat odborné kompetencie 1718 pedagogickych a
odbornych zamestnancov prostrednictvom socidlno- psychologického vycviku, vzdelavania v
terapeutickych metddach, vzdelavania v supervizii a inovaéného vzdeldvania v oblasti kariérovej
vychovy a kariérového poradenstva a podporit strategicky rozvoj Skolskych zariadeni vychovného
poradenstva a prevencie.

B. A2: Aktualizdcia systému usmerfiovania arozvoja dalSich zloziek v systéme poradenstva
a prevencie (,NP Usmerriovat pre prax“), dloha do 05/2023

Hlavné ciele NP: Nastavit nastroje a procesy celoZivotného vzdeldvania a profesijného rozvoja

pedagogickych a odbornych zamestnancov v systéme vychovného poradenstva a prevencie vratane
ziskania zruénosti v poskytovani poradenstva a terapie prezen¢nou a distanénou formou a zaviest
obsahové a vykonové standardy metodického usmerrfiovania v systéme vychovného poradenstva a
prevencie s akcentom na inkltziu deti s rozmanitymi potrebami.

Hlavné vystupy: zvysena kvalita, jasnost a dostupnost metodického usmerrniovania dalsich zloZiek

systému VPaP a odbornych timov v skolach, zvysenie a skvalitnenie profesijnych kompetencii
odbornych zamestnancov v Skoldch, Skolskych zariadeniach a zariadeniach socidlnej pomoci a
zabezpecdeny kontinualny proces tvorby, inovacie, adaptacie a Standardizacie diagnostickych
nastrojov pre deti a mladez.

Obsah arealizdcia narodnych projektov md samostatnd Struktdru a financovanie. Pocet
zamestnancov na narodnych projektoch - HPP: 162, DVP/DPC: 195.

r
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C. Realizacia rozvojového projektu ,,Budovanie inkluzivheho prostredia pre deti“ (zdroje: SAMRS)
- tloha do 02/2023

Popis: Vybudovanie kapacity miestnej infrastruktury (renovovat a vybavit samostatnu terapeuticku
miestnost v materskej skole v meste Martvili a replikovat klicovi dobru prax Detského centra pre
vzdeldvanie a vyskum v Gruzinsku pomocou praktického tréningu aj online staZze materskych skol na
Slovensku a videa s presnymi postupmi a komentarom.

D. Dobrovolnicky program Eurépskeho zboru solidarity

Popis: Realizaciou dobrovolnickej programu chceme zvysit Gcast mladych ludi na podpore
¢innosti vo verejnej institlcii, tak aby sme sa vzdjomne zapojili do solidarnych aktivit vodbornom
verejnom sektore. Pocas roka 2023 budu v institlcii pésobit 4 dobrovolnici/dobrovolnicky, ktori
v ramci svojej dobrolnickej ¢innosti ziskaju nové kompetencie pre rozvoj a lepsiu uplatnitelnost
na trhu prace.

Statutarny zastupca:

Mgr. Janette Motlova
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Zoznam skratiek

PHU — Plan hlavnych tloh

VUDPaP — Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholégie
DCVV — Detské centrum pre vzdelavanie a vyskum

IES — Informacno-edicné stredisko

VPaP — vychovné poradenstvo a prevencia

PZ a OZ — pedagogicki zamestnanci a odborni zamestnanci

PRO — priamoriadené organizacie

MR — metodicka rada

VR — vedeckd rada
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