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Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdeldvani — Metodicka prirucka

Uvod

Zakon ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov stanovuje v § 28a, Ze pre dieta, ktoré dosiahlo péit
rokov veku do 31. augusta, ktory predchddza zaciatku skolského roka, od ktorého bude dieta plnit
povinnu skolsku dochddzku v zékladnej Skole, je predprimdrne vzdeldvanie povinné. Vacsina deti ho
absolvuje v materskej $kole (dalej aj MS), no existuju aj alternativne formy. Tie, ako aj dalsie
Specifika realizacie predprimarneho vzdelavania je potrebné sledovat v aktudlnych legislativnych
Upravach.

Zmyslom povinného predprimarneho vzdeldvania je pripravit vsetky deti na vstup do
zakladnej Skoly. Pripravenost na skolské vzdeldvanie zahifa charakteristiky fyzického a najma
psychického vyvinu, vratane socializacie, emocionalneho a osobnostného vyvinu. Vyznamny podiel
na vyslednom obraze maju tiez faktory rodinného, vychovného a socidlneho prostredia.

Predkladana metodika (Skrining) je urcena pre ucitelky v materskej skole ako pomocka
v ich praci a tiez ako podklad pre pripadné intervencie odbornych zamestnancov.
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Zakladné informacie — ucel Skriningu a naplnanie jeho
cielov
Dieta pripravené na Skolské vzdeldvanie ma mat osvojené poznatky, zrucénosti, navyky

a postoje, ktoré su potrebné pre Uspesné zvladnutie poziadaviek nielen v pociatoénych etapach
vzdeldvania, ale aj v neskorSom obdobi.

Cielom Skriningu je priebeiné sledovat rozvoj
jednotlivych oblasti u deti v obdobi pred zadiatkom
povinného skolského vzdeldvania — oblasti, ktoré su

vyznamné pre posudenie Urovne Skolskej pripravenosti

v obdobi, kedy je eSte dostatocny Casovy priestor, aby \

sa cielenymi aktivitami mohol rozvoj optimalizovat
v ramci predpokladov a mozZnosti kazdého dietata.

/

Priebezné sledovanie aktualne dosiahnutej Urovne a procesu napredovania deti je dolezZité,
aby sme im pomohli dosiahnut koncom predskolského veku taku UGroveri vyvinu, ktord splitia
ocakdvania pripravenosti na vzdeldvanie v zakladnej Skole. Zaznamenavanie priebeznych pokrokov
deti v MS zniZuje potrebu testovat velky pocet deti v krdtkom €asovom obdobi pred vstupom do
Skoly psycholégmi poradenskych zariadeni — od 1. janudra 2023 centier poradenstva a prevencie
(CPP), ktorych zamestnanci budu zabezpecovat odborné cinnosti pre vsetky deti a Ziakov aich
zakonnych zastupcov bez rozdielu.

Tu treba uviest, Ze jednorazové testovanie poskytuje poznatky len o aktualnom stave,
urovni vyvinu, no ziskané Gdaje nemoino povazovat za postadujiuce pre stanovenie pricin
pripadnych zistenych tazkosti ¢i nedostatkov a pre prognézu dalsieho vyvinu dietata. Z tohto
dévodu je omnoho vhodnejsie priebeine sledovat uroven vyvinu v jednotlivych oblastiach dlhsie
obdobie a zaznamenavat zmeny, napredovanie ¢i stagnaciu dietata v tychto oblastiach.
> Sledovanie azaznamendvanie postupu pri napliiani poziadaviek (alebo pritomnosti istych

nedostatkov) v jednotlivych polozkdch Skriningu je vhodné realizovat vo viacerych etapach
pocCas Skolského roka, v ktorom sa uskutociuje povinné predprimarne vzdeldvanie.
Odporuc¢ame tri sledovania — po zaCiatku (september-oktéber), v polovici (janudr-februdr)
a pred koncom (maj-jun) skolského roka.
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> Deti pozorujeme priebeZne pri hrach, spolocnych alebo individualnych aktivitach — prejavy
ich spravania, ich reakcie, komunikaciu s ostatnymi detmi a dospelymi atd. Nejde teda o
individualne ,,skusanie” dietata v uvadzanych oblastiach!

> Udaje — pre kazdé dieta osobitne — moZeme zaznamendvat postupne, t. j. podla situdcie, nie
v urcitom dni vyssSie uvedenych mesiacov.

Obsah a zameranie Skriningu

Ako sme uviedli aj vyssie, koncom predskolského veku sa ocakava, Ze dieta ma skdsenosti,

osvojené zrucnosti a poznatky, ktoré su potrebné pre UspeSné zvladanie pozZiadaviek zakladnej
Skoly. Subor faktorov sledovanych v Skriningu mozno rozélenit na nasledovné oblasti:

socialne a emociondlne kompetencie,

jazykové a recové kompetencie,

poznavacie funkcie, ku ktorym patri aj pamat, pozornost, matematické predstavy,
okrem toho sa sleduju tiez niektoré ukazovatele hrubej a jemnej motoriky.

Niektoré z tychto oblasti si v zd&znamovom harku este rozélenené, takze jednotlivé polozky

sa zdruzuju do dvanastich oblasti, ktoré moZno osobitne vyhodnotit. Dosiahnuté, pozorované
vysledky vo vSetkych hodnotenych oblastiach sa zaznamenavaju v troch ¢asovych obdobiach pocas
roka povinného predprimdrneho vzdeldvania (posledného Skolského roka pred zaciatkom
vzdeldvania v zakladnej Skole):

v septembri — oktdbri,
v janudri — februari,
v maji —juni.

Takto je moZné zachytit zmeny, rozvoj spdsobilosti dietata & ich stagnaciu. Udaje poskytnu

informacie pre vhodné Upravy starostlivosti (napriklad zintenzivnenie préace s dietatom v oblasti
zistenych problémov, konzultacie s odbornikmi a podobne).
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Zaznam o sledovanych oblastiach v danych casovych
intervaloch

Zaznamovy harok Skriningu je dostupny na webovom sidle VUDPaP-u v dvoch formétoch:
Word a Excel. Materska skola, resp. konkrétna ucitelka si moze zvolit, v ktorom formate chce
zdznamy realizovat:

e Aksarozhodne pre Word, pripravi (nakopiruje) pre kazdé dieta v predprimarnom vzdelavani
osobitny dokument Skrining_ MS_Word, ozna&i ho menom dietata a kontinudlne v fiom
vedie zaznamy Ci uz v elektronickej alebo vytla¢enej podobe.

e Ak sa rozhodne pre Excel, musi priebeiné zaznamy robit elektronicky. Jeden zosit
Skrining_MS_Excel obsahuje 25 harkov, ¢o je maximalny mozny pocet deti v triede MS. Harky
oznacené ,dieta 1“, ,dieta 2“ atd. je vhodné premenovat menami deti.

V poslednych mesiacoch Skolského roka ucitelka vyhodnoti priebeh rozvijania sledovanych
oblasti u jednotlivych deti. Prislusné informacie o detoch, vo vyvine ktorych zaregistrovala
problémy, posunie do CPP s odporucenim na podrobnejSie psychologické vysetrenie, resp.
konzultuje ich s dalSimi odbornikmi (Specidlny pedagdg, lekar, socidlny pracovnik).

V pripade zistenia zavaZnejSich nedostatkov, tazkosti Ci pretrvavajluceho zaostavania v urcitej
oblasti/oblastiach, je potrebné obratit sa na poradenské zariadenie, pripadne lekadra aj v priebehu
roka — tak, aby sa este v ¢ase dochadzky dietata do MS mohli efektivne aplikovat terapeutické,
stimulacné a dalsie postupy individualnou formou.

V jednotlivych sledovanych oblastiach je moiné k posudzovanym polozkdm doplnit aj
informacie o zvladani dalsich pre dieta charakteristickych ¢innosti (Uloh).

Zaznamenavanie stavu pozorovanych sposobilosti

Do zdznamového harku v stipci prisluinej etapy sledovania (mesiac) vpide uéitelka svoje
hodnotenie kazdej polozky pomocou znamok 1 — 3 takto:

1 = vyborne zvladnuté,
2 = CiastocCne zvladnuté,
3 = zatial nezvladnuté.

V pripade hodnotenia znamkou 2 alebo 3 je vhodné napisat aj slovné vyjadrenie k danej
polozke (stru¢né opisanie stavu). Vo Worde je mozné takéto poznamky vpisat do koldniek vo
vSetkych stlpcoch, v Exceli iba do stlpca urceného na pozndmky.

Ucitelka si vSima vsetky v Skriningu uvedené spbsobilosti dietata. Okrem jednotlivych
poloZiek mbze v kazdej etape sledovania vyhodnotit aj zvladanie vyvinovych ocakavani v dvanastich
hodnotenych oblastiach vyvinu.
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V pripade zachytenia tazkosti a7 zaostavania sledovanych spésobilosti v jednej alebo
viacerych hodnotenych oblastiach sa treba obratit na prislusnych odbornikov — psycholégov,
lekarov, socidlnych pracovnikov a prekonzultovat tieto skuto¢nosti s rodi¢mi dietata. Vzdy je treba
hladat mozZnosti, ako dany stav zlepsit. To sa tyka nielen oblasti, ale aj jednotlivych sp6sobilosti
(poloZiek), ktoré Skrining sleduje, ak sa v nich vychovno-vzdeldvacim pdsobenim v MS nedari
dosiahnut Zelany pokrok.

V pripade, ak sa v priebehu Skolského roka predprimarneho vzdeldvania nepodari najst
a realizovat vhodné a potrebné stimulacné aktivity a tazkosti dietata pretrvavaju, potrebné je
komplexné individualne vySetrenie dietata odbornikmi, ktori navrhnt, odporucia dalSie postupy.

So vSetkymi ndvrhmi a aktivitami je nutné oboznamit rodicov, ktorych suhlas je potrebny najma
v pripade nestandardnych opatreni.

o
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Vyhodnocovanie

Okrem hodnotenia kazdej jednej polozky je mozné v kaZzdej etape sledovania vyhodnotit aj
vyvinovu Uroven dietata v dvanastich oblastiach, resp. podoblastiach. Orientacné normy pre tieto
oblasti vznikli na zaklade vysledkov overovania metodiky v r. 2022, ktorého sa zt&astnilo sedem M$S
z celého Slovenska. Pomocou Skriningu hodnotili ucitelky vyvin 135 deti.

Normy umoznuju objektivnejSie porovnat dieta s rovesnikmi. Na zdklade suctu znamok za
vsetky poloZzky v danej oblasti sa dieta zaradi do jednej z troch kategérii, ktoré su opat oznacené
znamkami 1 —3:

1 - spdsobilosti dietata v danej oblasti st na dobrej tGrovni
(tuto uroven dosahuje 80 % deti v danej etape hodnotenia);
2 — spdsobilosti dietata v danej oblasti nie st rozvinuté tak, ako by sa o¢akavalo
(sem patri 10 % deti, ktorym treba poskytnit v danej oblasti osobitnt starostlivost
a podporu);
3 - rozvoj sposobilosti v danej oblasti vyrazne zaostava za o¢akavanim
(sem patri 10 % deti, ktorych problémy je nevyhnutné riesit s odbornikom).

Aby bolo mozZné vyjadrit znamkou Uroven dietata v celej oblasti, musia byt vyhodnotené
(ozndmkované) vsetky polozky, ktoré do nej patria. Sucet zndmok za vSetky polozky sa porovna
s hrani¢nymi hodnotami, ktoré vzisli z overovania metodiky.

Pri pouZiti formuldru vo Worde treba znamky za polozky v rdmci oblasti spocitat a sucet
zapisat do prislusného riadku tabulky. Pod nim st uvedené Ciselné intervaly, podla ktorych sa dieta
zaradi do kategdrie zodpovedajucej prislusnej zndmke. Vysledna zndmka sa zapiSete do posledného
riadka tabulky.

Pozndmka: Nie je nutné scitavat znamky za polozky pri dietati, pri ktorom je evidentné, ze
vyvinové ocakdvania spifia. Stadi spravit stcty iba u tych deti, ktoré boli hodnotené zndmkou 3 vo
viacerych polozkach, a vyhodnotit ich podla opisu vyssie.

Pri pouziti formuldru v Exceli netreba spocitavat ni¢, program sucty aj vysledné znamky
vycisli sam.

Pozndmka: Kym nie je prisluény stipec tabulky vyplneny, v koldnkach ,Sucet znamok za
polozky”“ a ,Znamka za oblast” sa zobrazuju nuly. Spravne vyhodnotenie oblasti sa zobrazi po
oznamkovani vsetkych poloziek a stlaceni ,Enter”. (Ak ostane niektord polozka neohodnoten3,
zobrazeny sucet a vysledna zndmka nie su smerodajné.)
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Dalsie informacie

Sumar priebeznych aj findlnych vysledkov overovania Skriningu, ktoré bolo realizované v siedmich
MS v ramci Slovenska, moéZete néjst tu:
https://vudpap.sk/skrining-deti-v-predprimarnom-vzdelavani/.

Informécie boli uverejnené aj v niektorych &islach newslettera, ktory raz mesa¢ne vydava VUDPaP,
napr. tu:

https://vudpap.sk/newsletter-4-2022/ str. 9,

alebo tu: https://vudpap.sk/newsletter-6-2022/ str. 4;

Ci tu: https://vudpap.sk/newsletter-10-2022/, str. 14-16.

Ak potrebujete dalSie informacie, mbZete autorov Skriningu kontaktovat mailom na adrese:
karin.belovicova@vudpap.sk
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