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STREDA 29. máj
8:15 - 8:45     REGISTRÁCIA

9:00 - 9:30     OTVORENIE 1. DŇA KONFERENCIE
 predstavenie programu

privítanie hostí a úvodné príhovory

                         ÚVODNÉ PREDNÁŠKY
 

10:20 - 10:45    PRESTÁVKA
 

10:45 - 12:25   PREDNÁŠKOVÝ BLOK
 

12:30 - 14:00    OBEDOVÁ PRESTÁVKA

14:00 - 15:30    TEMATICKÉ SEKCIE

 15:30 - 16:00    POSTEROVÁ SEKCIA, COFFEE BREAK
 

16:00 - 17:30    TEMATICKÉ SEKCIE

17:30    UKONČENIE 1. DŇA KONFERENCIE
 

Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory psychickej odolnosti detí, žiakov a
študentov v ZPP a v školských zariadeniach (miestnosť LUX)
Efektívne prístupy k prevencii a podpore duševného zdravia (miestnosť STANDARD)
Digitálne technológie ako výzva súčasnosti (salónik GRAND)
Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami (salónik CLASSIC) 

 9:55 - 10:20    Rituály v ŠVZ ako súčasť podpory psychickej odolnosti detí,
                          doc. PhDr. Albín Škoviera, CSc. (Filozofická fakulta, Univerzita Pardubice)
                         

                          Reziliencia detí a jej súvis s trendom intenzívneho rodičovstva 
                          doc. Mgr. Mária Bačíková, PhD. (Filozofická fakulta UPJŠ, Košice)

Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory psychickej odolnosti detí, žiakov a
študentov v ZPP a v školských zariadeniach (miestnosť LUX)
Efektívne prístupy k prevencii a podpore duševného zdravia (miestnosť STANDARD)
Digitálne technológie ako výzva súčasnosti (salónik GRAND) 
Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami (salónik CLASSIC) 

9:30 -  9:55  

10:45 - 11:05    60 rokov výskumu a podpory duševného zdravia detí vo VÚDPaP
                           PhDr. Magdaléna Špotáková, CSc. (VÚDPaP)
11:05 - 11:25    Dôležitosť budovania odolnosti u detí a žiakov so ŠVVP 
                           Mgr. Katarína Reinoldová (MŠVVaM SR)
11:25 - 11:45    Duševné zdravie detí a mládeže - priority MŠVVaM SR
                           Mgr. Lenka Svoradová (MŠVVaM SR) 
11:45 - 12:05    Psychosociálny obraz detí a mládeže v oblasti duševného zdravia
                           PhDr. Alena Kopányiová, PhD., PhDr. Eva Smiková, PhD. (VÚDPaP)
12:05 - 12:25    Inklúzia z pohľadu monitorovania ŠŠI
                           Ing. Adriana Vykydalová (Štátna školská inšpekcia)



1. SEKCIA: Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory
psychickej odolnosti detí, žiakov a študentov (miestnosť LUX) 

PROGRAM SEKCIÍ: streda 29. máj 2024

     2. SEKCIA: Efektívne prístupy k prevencii a podpore duševného zdra
detí, žiakov a študentov (miestnosť STANDARD)

Ako dnes funguje podpora tvorby vzdelávacích politík založených na dôkazoch?
Ing. Zuzana Baranovičová (IVP, MŠVVaM SR)

14:00 - 14:30 

Bezpečnosť detí v online priestore - ponuka pre odborníkov i laikov v rámci
multidisciplinárnej spolupráce; Ing. Marián Hamada, PhD. (NKS)

14:30 - 15:00 

Reforma starostlivosti o duševné zdravie detí a mládeže na Slovensku
PhDr. Desanka Kanderová, PhD. (Rada vlády SR pre duševné zdravie)

15:00 - 15:30 

POSTEROVÁ SEKCIA A COFFEE BREAK15:30 - 16:00

16:00 - 16:30    Dieťa s depresiou v školskom prostredí
                                 MUDr. Marcela Šoltýsová (detská psychiatrička, Infanterra)  

 16:30 - 17:00    Neurovývinová nezrelosť - sabotér regulácie emócií
                               Mgr. et Mgr. Viera Lutherová (psychologička, Balans help)

 17:00 - 17:30    Psychická (ne)pohoda detí: prierez výsledkov štúdie HBSC
                            doc. Mgr. Lenka Sokolová, PhD. (Ústav aplikovanej psychológie, UK Bratislava) 

SEKCIE 

Podpora kvality realizácie prevencie rizikového správania detí a žiakov v školskom
prostredí; Mgr. Zuzana Vojtová (VÚDPaP), PhDr. Mgr. Ľubomír Tichý (riaditeľ CPP Banská
Bystrica)

14:00 - 14:30 

Závislosti, sebepoškozování a poruchy příjmu potravy - možnosti IPREVu při sdílení
zkušeností s komunitní prevencí; Mgr. Jaroslav Šejvl, Ph.D. (Klinika adiktológie, Praha) 

14:30 - 15:00 

Starostlivosť o duševné zdravie detí počas humanitárnej krízy
Mgr. Zuzana Neupauer, PhD. (UNICEF)

15:00 - 15:30 

POSTEROVÁ SEKCIA A COFFEE BREAK15:30 - 16:00

 16:00 - 17:00   Workshop: Emócie u detí s narušeným psychosociálnym vývinom a ich vyjadrenie
                           cez príbeh v kresbe - príklad dobrej praxe; Mgr. Petra Bocková a Mgr. Iveta Demjanová
                           (Diagnostické centrum, Ružomberok)

Silná osobnosť, silná budúcnosť: posilňovanie psychickej odolnosti detí
z marginalizovaných komunít; Mgr. Michal Sivák (pedagóg, gymnázium v Bratislave)

17:00 - 17:30



1. SEKCIA: Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory
psychickej odolností detí, žiakov a študentov 

Sprevádzanie detí svetom technológií
Mgr. Michal Božík (VÚDPaP)

14:00 - 14:30 

Možnosti a úskalia redukovania šírenia dezinformácií
doc. PaedDr. Vladimíra Čavojová, PhD. (SAV)

14:30 - 15:00 

Ako internet pôsobí na adolescentov a ich hodnoty
Mgr. Gabriel Kňažek, Ph.D. (Filozofická fakulta, Univerzita Palackého v Olomouci)

15:00 - 15:30 

POSTEROVÁ SEKCIA A COFFEE BREAK15:30 - 16:00

16:00 - 17:00    Workshop: Digitálna rovnováha
                          Mgr. Lucia Macálaková (OZ digiQ)

17:00 - 17:30    Hraním k bezpečnosti na internete: simulácia nebezpečných rozhodnutí v bezpečí     
                           hry; Mgr. Ján Kožlej (HEMISFÉRA) a Mgr. Michal Božík (VÚDPaP) 

3. SEKCIA: Digitálne technológie ako výzva súčasnosti (salónik GRAND)

4. SEKCIA: Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami
(salónik CLASSIC)  

Workshop: Supervízia ako nástroj kvality a prevencie duševného zdravia
PhDr. Eva Smiková, PhD. (VÚDPaP); PhDr. Alena Kopányiová, PhD. (VÚDPaP);            
Mgr. Michaela Šopová (VÚDPaP)

14:00 - 15:00 

Sociálne služby a dobrá prax - predstavenie projektu 5P
PhDr. Tatiana Pavlovičová (riaditeľka OZ Navzájom lepší)

15:00 - 15:30 

POSTEROVÁ SEKCIA A COFFEE BREAK15:30 - 16:00

16:00 - 17:00    Workshop: Ako zvládnuť, riešiť a liečiť konflikty?
                                                            

17:00 - 17:30    Kvalita pracovného života a psychologické bezpečie na pracovisku
                           Mgr. Denisa Fedáková, PhD. (SAV) 

                         prof. PaedDr. Vladimír Labáth, PhD. (Pedagogická fakulta, Katolícka univerzita v Ružomberku)



štvrtok 30. máj
9:00 - 9:05     OTVORENIE 2. DŇA KONFERENCIE

 
 9:05 - 9:45     ÚVODNÁ PREDNÁŠKA
                     

 

10:00 - 11:30     TEMATICKÉ SEKCIE

12:00 - 13:30    TEMATICKÉ SEKCIE

14:30 - 14:40    UKONČENIE 1. DŇA KONFERENCIE; suchý obed
 

9:45 - 10:00     PRESTÁVKA na premiestnenie do miestností
                         

Sebapoškodzovanie u detí a adolescentov z pohľadu detského psychiatra
       doc. MUDr. Jana Trebatická, PhD. (Klinika detskej psychiatrie LFUK a NÚDCH)

Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory psychickej odolnosti detí, žiakov a
študentov v ZPP a v školských zariadeniach (miestnosť LUX)
Efektívne prístupy k prevencii a podpore duševného zdravia (miestnosť STANDARD)
Digitálne technológie ako výzva súčasnosti (salónik GRAND)
Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami (salónik CLASSIC)  

13:30 - 14:30    Motivačné rozhovory v skupinách a tímoch; Mgr. Vladimír Hambálek (Coachingplus)
                         

Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory psychickej odolnosti detí, žiakov a
študentov v ZPP a v školských zariadeniach (miestnosť LUX)
Efektívne prístupy k prevencii a podpore duševného zdravia (miestnosť STANDARD)
Digitálne technológie ako výzva súčasnosti (salónik GRAND)
Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami (salónik CLASSIC)  

ŠTVRTOK 30. máj

11:30 - 12:00    COFFEE BREAK
 



1. SEKCIA: Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory
psychickej odolnosti detí, žiakov a študentov (miestnosť LUX)

PROGRAM SEKCIÍ: štvrtok 30. máj 2024

    2. SEKCIA: Efektívne prístupy k prevencii a podpore duševného zdravia
    detí, žiakov a študentov (miestnosť STANDARD)

Panelová diskusia: Podpora duševného zdravia detí z pohľadu inštitúcií MŠVVaM SR,
škôl, CPP, ŠVZ a CDR; PaedDr. Jana Lednická (CPP, BA III.); Mgr. Lenka Svoradová (MŠVVaM
SR); Mgr. Anna Kurinová (ZŠ a MŠ J. A. Komenského, BA); Mgr. Mária Peťová (Diagnostické
centrum, Ružomberok); Mgr. Zuzana Benkovičová (CDR, Bratislava)

10:30 - 11:30 

Starostlivosť o duševné zdravie detí s narušeným systémom vzťahovej väzby
Mgr. Zuzana Benkovičová (CDR, Bratislava)

10:00 - 10:30 

Štandardizácia diagnostických a skríningových nástrojov
MSc. Natália Ciranová (VÚDPaP); Mgr. Veronika Pekárová (VÚDPaP)

12:00 - 12:30 

45. rokov podpory nadaných detí a ich vzdelávania
doc. PhDr. Vladimír Dočkal, CSc. (VÚDPaP)

12:30 - 13:00 

Systematické metodické usmerňovanie škôl v prevencii
PaedDr. Jana Lednická (riaditeľka, CPP Bratislava III.)

13:00 - 13:30 

Workshop: Stres ve škole a copingové strategie pro jeho zvládání prostřednictvím
psychomotorických aktivit; doc. PaedDr. Marie Blahutková, Ph.D. (VŠ HUMANITAS
Sosnowiec, Fakulta společenských studií Vsetín, ČR)

10:30 - 11:30 

Ako je to s duševným zdravým vysokoškolských študentov?
Mgr. Judita Malík (VÚDPaP)

10:00 - 10:30 

Workshop: Zážitkovo - podporné skupiny pre tínedžerov a ich význam pre budovanie
odolnosti; Mgr. Karolína Olíková (CPP, Martin)

12:00 - 13:00 

Buddy systém a prevencia duševného zdravia u mladých ľudí
Ing. Lukáš Sekelský, PhD. (Odbor inovatívnych prístupov v zdravotníctve, MZ SR)

13:00 - 13:30 

11:30 - 12:00    COFFEE BREAK
 

11:30 - 12:00    COFFEE BREAK
 



1. SEKCIA: Systém poradenstva a prevencie ako nástroj podpory
psychickej odolností detí, žiakov a študentov 

4. SEKCIA: Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami 

Workshop: Hrdinovia internetu - digitálna bezpečnosť aj v základných školách 
MA Adriana Drugová (Hrdinovia internetu)

10:30 - 11:30 

Digitálne správanie mladých v kontexte hoaxov a dezinformácií - výsledky výskumu
z projektu HoDeKoProM; Mgr. Karin Belovičová (VÚDPaP); Mgr. Jarmila Zsírosová (VÚDPaP)

10:00 - 10:30 

Workshop: (NE)BEZPEČNE V SIETI
Ing. Peter Sýkora (Centrum pre podporu neformálneho vzdelávania)

12:00 - 13:00 

Riziká pornografie pre deti
Lívia Halmkan, BA (n.o. Tlakový hrniec)

13:00 - 13:30 

Workshop: Všímavosť ako podpora psychickej odolnosti
Mgr. Andrej Jeleník (lektor mindfullness, MIND & BODY)

10:30 - 11:30 

Sociálno - psychologický výcvik a podpora duševného zdravia zamestnancov
Mgr. Katarína Zjavková (VÚDPaP)

10:00 - 10:30 

Workshop: Indikátory cieleného násilia a duševné zdravie v pomáhajúcich profesiách  
Mgr. Martin Valach (CPP, Banská Bystrica)

12:00 - 13:00 

TRE® metóda na uvoľnenie stresu a napätia
Mgr. Jana Vyskočil (OZ Landan)

13:00 - 13:30 

3. SEKCIA: Digitálne technológie ako výzva súčasnosti (salónik GRAND)

4. SEKCIA: Podpora odborníkov pracujúcich s deťmi, žiakmi a študentami
(salónik CLASSIC)  

Projekt je spolufinancovaný Európskou úniou v rámci Programu Slovensko

11:30 - 12:00    COFFEE BREAK
 

11:30 - 12:00    COFFEE BREAK
 


