Priloha €. 1 - Specifikécia upratovanych priestorov, upratovacich prac a ich harmonogramu II. NP

Vyskumny Gstav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, Cyprichova 42, 831 05 Bratislava

Il. NP - upratovanie

Odporucany cas upratovania

Miestnost Interval prac Vykonané zakladné prace na podlahe
od hod. do hod.
1 vonkajsie schodisko 2 x 2 x tyZzdenne ut, Stvr 17,00 20,00 zametanie, umytie
2 chodba 13,62 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
13,62 3 x do tyzdna 17,00 20,00 umyvanie v lete a pri suchom pocasi

zametanie, umyvanie v zime a pri dazd.pocasi

4 WC 13,49 denne 17,00 20,00 zametanie, umytie

5 WC 10,88 denne 17,00 20,00 zametanie, umytie

6 kancelaria 18,07 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
7 kancelaria 16,31 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
8 kancelaria 15,60 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
9 kancelaria 12,93 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
10 kanceldria 12,93 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
11 kanceldria 18,29 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
12 kanceldria 14,54 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
13 kanceldria 12,58 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
14 kancelaria 23,25 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
15 kanceldria 15,66 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
16 kancelaria riaditela 32,88 denne 17,00 20,00 zametan!e, prllllpadne vysa'lvan!e
17 zametanie, priipadne vysavanie

Vsetky kancelarie 3 x do tyzdia po, str, pia umytie + dezinfekcia
pri suchom pocasi, dazdoch dla potreby
18 kuchyrika 15,35 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie, umytie
19 tech.miestnost + upratovacia 15,43 tyZzdenne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
20 WC 9,12 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
21 WC 11,94 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
22 kanceldria 12,33 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
23 kancelaria 15,53 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
24 kancelaria 14,90 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
25 kanceldria 15,94 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
26 kanceldria 14,85 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
27 kancelaria 15,05 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
28 sklad 11,39 tyZzdenne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
29 chodba 50,08 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
3 x do tyzdna 17,00 20,00 umyvanie v lete a pri suchom pocasi

denne umyvanie v zime a pri dazd.pocasi
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33 WC 13,64 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavanie umytie
34 WC 12,12 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavanie umytie
35 Zasadacka 95,- Ut-St-dla potreby 17,00 20,00 vysavanie (koberec)
36 kancelaria 14,54 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie
37 Nahravacie Studio 12,93 1 x tyZdenne 17,00 20,00 vysavanie (koberec)
38 chodba 21,68 denne 17,00 20,00 zametanie, priipadne vysavanie

Vsetky kancelarie 3 x do tyzdna po, str, pia umytie + dezinfekcia

pri suchom pocasi, dazdoch dla potreby

Druh priestoru

Cast resp. zariadenie priestoru

interval prac

druh upratovacej prace

vstupna chodba presklené dvere mesacne+potreba umytie
Il. NP - nadstavba nabytok, kancelarska technika tyzdenne utretie prachu na volnych plochach
stoly denne utriet na vihko
stolicky podla potreby oCistenie

kuchynka

kuchynska linka, stdl, pouzity riad

Po-Str-Pi+potreba

pozbieranie, umytie, uloZenie

elekospotrebice (chladnicka, mikrovinna

kuchynka, umyvarka rira, kanvice...) mesacne umytie
Il. NP - nadstavba umyvadla denne umytie + dezinfekcia
wcC toaletné misy a pisoare denne umytie + dezinfekcia
wcC sprchové kuty podla potreby umytie, dezinfekcia
wcC zasobniky, davkovace podla potreby umytie, doplnenie
zrkadl3, vodovodné batérie Po-Str-Pi ocCistenie, lestenie
odpadkové kose denne vysypanie, vymena sackov
doplnkové interérové prvky tyZzdenne utieranie prachu
Calineny ndbytok rocne vysavanie
keramické obklady Stvrtroéne+potreba umytie, leStenie
dvere rocne umytie celych dveri (aj zarubne a prahy)
vypinace mesacne oclistenie
svietidla, zasuvky polro¢ne umytie
radidtory pred zacatim vykurovacieho obdobia umytie
odpadkové kose podla potreby umytie zvnutra a z vonku
steny, stropy 2 x mesacne odstranenie pavucin a chumacov prachu
schodiska komunikacné plochy denne pozbieranie drobnych odpadkov
kvety tyzdenne zaliatie a pozberanie suchych listov

stresné okna

2 x rocne (jar, jesen)

umytie




Priloha ¢&. 2 - Specifikdcia upratovanych priestorov, upratovacich prac a ich harmonogramu I. NP

Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, Cyprichova 42, 831 05 Bratislava

I. NP - I. Alternativa

Odporucany cas upratovania

Cast Cislo Miestnost Plocha Interval prac Vykonané zakladné prace - podlaha
od hod. do hod.
1 Vysetrovia 8,88 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
2 Chodba 6,80 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
3 Vysetrovia 7,30 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
4 Zasadacka 63,24 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
5 Chodba 17,20 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
6 wcC 1,62 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
\< 7 Chodba 2,80 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
<>,: 8 KniZnica 3,60 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
= 9 KniZnica 7,20 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
10 |KniZnica 9,60 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
11 KniZnica 12,90 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
12 |RozmnoZovia 10,70 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
13 |Chodba 8,00 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
14  |Kuchynka 4,00 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
15 |Kuchynka 4,00 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
16 |Chodba, schody 8,01 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
17 |VySetrovna 14,62 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
18 |Vysetrovia 29,78 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
19 |VySetrovna 21,47 denne 17,00 20,00 vysavanie - koberec
20 |Vysetrovia 13,24 denne 17,00 20,00 vysavanie - koberec
21 |Vysetrovina 11,87 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
22 |Vysetrovia 10,27 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
23 |Chodba 7,56 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
24 |WC 2,42 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
é L 3 xtyzd, po,str,pia (dfa 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
5 25 |Cakdren 20,96 potreby)
26 |Registratura 2,18 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
27 |Kancelaria 8,49 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
28 |Vysetrovia 6,96 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
29 |wWC 5,53 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou




30 |VySetrovia 14,62 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
31 [Chodba 6,38 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
32 |VySetrovia 21,73 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
33 |[Chodba 14,76 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
34  |Schody, chodba 8,30 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
35 |Sklad 7,13 tyZzdenne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
36 |Chodba 2,44 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
< 37 |Sklad 13,62 tyZzdenne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
f_-; 38 |Sklad 7,06 tyZzdenne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
5 39 |wC 5,03 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
— 40 |Umyvarka 9,27 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
g 41  |Kuchyrika 8,08 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
< 42  |Jedalen 11,19 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
g 43 |Chodba 11,84 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
o 44 |WC 1,41 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou
45 |Spalia 32,45 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysdvania, umytie s dezinfekciou
46 |Herna 49,27 denne 17,00 20,00 zametanie, pripadne vysavania, umytie s dezinfekciou

V ramci uvedenych priestorov budu vykonavané este nasledovné prace

Cast resp. zariadenie priestoru

Druh priestoru interval prac druh upratovacej prace

miestnosti €. 7-15 podlaha Po-Stvr. umyvanie
Skolka+Vysetrovne nabytok - volné plochy 3 x tyzdenne+potreba utretie od prachu a dezinfekcia
I. NP koberce Ut, pia vysavanie
I. NP presklené dvere - sklo tyzdenne+potreba umytie
I. NP dvere (aj zarubne) rocne (leto) oCistenie
I. NP nabytok, kancelarska technika 2 x tyzdenne umyvanie s dezinfekciou
4 vsetky povrchy denne umyvanie s dezinfekciou
4 priestor zasadacky 1x tysdenne - str dezinf. Germicidnym Ziaricom z oboch stran najm.30 mim (2 Ziarice
naraz)
25 vietky povrchy denne umyvanie s dezinfekciou
25 priestor 2 x ty. Ut, stv dezinfekcia germicid. Ziari¢om 30 min
27 vietky povrchy denne umyvanie s dezinfekciou
27 priestor 1 x tyzdenne dezinfekcia germicid. Ziari¢om 30 min
Vysetrovne, $kolka kfucky denne umytie, dezinfekcia
I. NP stolicky podla potreby ocistenie
kuchynka v skolke kuchynska linka, stol, pouZity riad denne umytie povrchov, dezinfekcia
Kuchynka pri zasadacke odloZenie riadu dla potreby, denne umytie povrchov a dezinfekcia batérie




elektrospotrebice (chladnicka, mikrovinka,

I. NP A mesacne+potreba umytie
kanvice ...)
I. NP umyvadla + vodovodné batérie denne umytie, dezinfekcia
wcC toaletné misy denne umytie, dezinfekcia
zrkadla, vodovodné batérie denne ocCistenie, lestenie, dezinfekcia
40 zrkadla, vodovodné batérie denne umytie, dezinfekcia
I. NP odpadkové kose denne vysypanie, vymena sackov
I. NP odpadkové kose podla potreby umytie zvnutra a z vonku
I. NP doplnkové interérové prvky 2 x tyZzdenne ut, Stv utieranie prachu
I. NP caluneny nabytok mesacne vysdvanie
39,40,41, 44 keramické obklady 3 x t po, str, pia umytie + dezinfekcia
41,42 priestor 1 x tyZzdenne dezinf. Germicidnym Ziari€om , najmenej 20 min
43 vsetky povrchy 3 x tyZzdna po, str, pia umytie s dezinfekciou,
43 priestor 1 x tyZdenne - streda dezinf. Germicidnym Ziari€om , najmenej 20 min
I. NP zasuvky, vypinace mesacne ocistenie
I. NP svietidla 2 x rocne umytie
I. NP steny, stropy 1 x mesacne odstranenie pavucin a chumacov prachu
I. NP okna+zaluzie rocne (v lete) umytie
kolka hracky umelé 2 x tyzd. Ut, stvr umytie, dezinfekcia germ.Ziaricom minimélne 30 min
kolka hracky plysové podla potreby pranie

terapeutické zariadenia na hranie

2 x tyzdenne + podla potreby

umytie, dezinfekcia germ. Ziaricom minimnélne 30 min
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kolka textilie - uterdky, postelné pradlo ... tyzdenne pranie, Zehlenie
Skolka stoly a povrchy denne umyvanie s dezinfekciou
exteriér miesta pre fajéiarov denne vysypanie popolnikov
exteriér chodniky, schodisko zastupovanie odhrnutie snehu/posypanie solou

Umyvanie s dezinfekciou znamena aj umytie pod kuchynskou linkou a pod nabytkom v triede denne; umytie za nabytkom, ktory sa da odtiahnut - 1x tyZzdenne.

Povysavania a umytie dezinfekciou povrchov pod nabytokom vsade, kde sa da pod nabytok dostat 2 x tyZzdenne - ut, pia

Do vietkych zasobnikov na paierové ZZ urierky doplifiat dla potreby, aby vidy bol naplneny.

Do priestorov zariadenia maju povoleny vstup len upratovanim poverené osoby.










VUDPaP, Cyprichova 42, Bratislava

Il. Nadzemné podlazie - pristavba

Priloha €. 4 - Pédorys II.NP

14. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21.
kancelaria kanceldria kancelaria kanceldria Kuchyrika Sklad WC Zeny WC muzi
4. 5. 6. 7. 8. 29. 32. 33.
WC muzi WC zeny kancelaria kancelaria kancelaria kancelaria WC zeny WC muzi
23,25 15,66 32,88 15,35 15,43 9,12 11,94
13,49 10,88 18,08 16,31 15,6 28. stredové chodba 13,14 13,64 12,12
Vstupnd chodba 50,08 Vstupnd chodba
3. Chodba 13,62
12,33 15,53 14,9 15,94 14,85 15,05 11,39
12,93 12,93 18,29 14,54 12,58 21. 22. 23. 24, 25. 26. 27. 95 14,54 12,93
9. 10. 11. 12. 13. kancelaria kancelaria kancelaria kancelria kanceldria kanceldria Sklad 34-35. 35. 36.
kancelaria kancelaria kancelaria kancelaria kancelaria zasadatka kancelaria kancelaria

Vchod na 2 NP je z oboch stran, pristup je z vonkajsie schodiska




VUDPaP, Cyprichova 42, Bratislava
I. Nadzemné podlazie

Priloha €. 5 - Pédorys I. NP

1 4. 15. 16. 17. 18. 19. 20. 21. 22. 34. 35. 46. 45.
Vysetroviia Zasadactka Kuchyrika Vy3etroviia Vysetroia Vysetroviia  Vysetr. Vy3etroviia Vysetroviia Schody Sklad Herria Spaliia
3,70 10,20 2,00 1,80 3,70 5,03 3,62 2,81 2,52 3,72 2,1 2,06 8,17 5,50
o [=] Kuchyrik o
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Chodb " n
a ::‘ ::‘ 29,78 21,47 13,24 11,87 10,27 8,295 7,13
g 2 9 12,72
~ Vysetroviia 63,24| & - 33. 36. 2,02 49,27 32,45
o
14,60 3,74 8,01 14,62 Chodba 14,7552| & 2,44
5. Chodba 8,60 2,40 3,00 2,00|23. 2,54 4,07 2,70 2,40 1,40 3,70 1,47 3,95 1,96 1,27 2,34 2,03 2,02 4,35
. Chodba 1,80
o ~ n ~
S S o =
~ - v o
17,2 0,90 1,32
0,90 1,40 2,00 4,00 0,84
Q Q Q Q =] Q @ o 1 | o 0 wn < Q [=] I ©0 © o0 Q o0
) < & < S @ n o © ol a o o ™ n n =) ) - ) o) ©
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1,62 3,92 3,6 7,2 9,60 12,90 21,4 2,28 7,71 20,96 2,18 8,49 6,96 5,53 14,62 6,38 21,725 13,62| 7,06 5,03 9,27 8,08 4,01 12,62 11,84 1,41
6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 24. 23. 25. 26. 27. 28. 29. 30. 31. 32. 37. 38. 39. 40. 41. 42. 43. 44,
wcC Chodba Kniznica Kniznica Kniznica KniZnica Kniznica wc Chodba Cakareri Registr. Kanc. Vysetr. wcC Vysetroviia Chodba  Vysetrovia Sklad Sklad wc Umyvarka Kuchyrika Jedalen Chodba wc




Priloha €. 3 - Doplnkové sluzby
Vyskumny Ustav detskej psycholdgie a patopsycholdgie, Cyprichova 42, 831 05 Bratislava

Il. NP - Doplinkové sluzby

<, . . . Poclet [
Cislo priestoru Priestor Sluzba Interval Poznamka
zamestnancov

doplfianie toaletného
4,5,20,21,32,33 wWcC papiera, hygienickych denne 25 musi byt stale k dispozicii
utierok, tekutého mydla

Cistiaci prostriedok na riad,

15, 18 Sekretariat, kuchynka| hygienické utierky, tekuté priebezne 25 musi byt stéle k dispozicii
mydlo
I. NP - Doplinkové sluzby - alternativa I.
. Pocet .
Cislo priestoru Priestor Sluzba Interval Poznamka
zamestnancov

doplfianie toaletného

denne 25 musi byt stéle k dispozicii
papiera, tekutého mydla ¥ P

6,24,29,39 WC

doplianie toaletného

. , denne 15 deti musi byt stale k dispozicii
papiera, tekutého mydla

44 5 detskych WC

Upratovacia firma si zabezpeci hygienické potreby a dezinfekéné prostriedky.
Naradie a pomocky na vykondvanie upratovacich prac - metly, lopytky, vysavac, vedra ...

Vsup do budovy maju opravnenie len osoby poverené upratovanim.
Pracovnici su zodpovedny za kontrolu priestorov aby neostalo rozsvietené, otvorené okna, netiekla voda
Zabezpecenie budovy pri odchode - zamknut a zakddovat



Priloha €. 6 - Okna

Vyskumny Ustav detskej psycholégie a patopsycholdgie
OKNA A DVERE

Druh pocet Sirkavm [vyskavm | plochav m2

Okno beiné I. NP 43 1,34 1,74 100,26
Balkénové dvere - dvojité sklo I. NP 12 1,4 2,7 45,36
Presklena stena nad dverami €.priestoru 34 I. NP 1 0,9 2 1,80
Pivni¢né okna 13 1,2 0,6 9,36
StreSné okno - II. NP 36 0,5 0,9 16,20
Spolu 172,98




