Zamer narodného projektu

DATA O DUSEVNOM ZDRAVI

@ Zamerom NP je prispiet k nastaveniu stratégii a politik na zaklade potrieb podlozenych datami a prispiet k
k systematickému monitorovaniu efektivity a adresnosti inkluzivnych politik/stratégii/
programov/projektov s dopadom na duSevné zdravie deti, Ziakov a Studentov.
—
Realizator NP: 42 mesiacov (20/2024-4Q/2027)  (€) 5,75 mil. €

T VYSKUMNY USTAV . . )
DETSKEJ PSYCHOLOGIE @ 34 internych zamestnancov (FTE); 86 externych zamestnancov /DoVP

A PATOPSYCHOLOGIE

Realizacia narodného projektu

Hlavnym cielom narodného projektu je zabezpecit celoslovensky reprezentativny zber dat a vydat prvu
Narodnu spravu o suc¢asnom obraze o duSevnom zdravi deti, Ziakov a Studentov na Slovensku 2026 s
identifikaciou novovynarajucich sa potrieb pre podporu duSevného zdravia a odporucaniami pre
politiky a prax v rezorte Skolstva a dalSie dotknuté rezorty.

Hlavna aktivita A (trvanie: 42 mesiacov; 2Q 2024 - 4Q 2027, rozdelena na 2 podaktivity - Ala, Alb)

Podaktivita Ala (trvanie: 40 mesiacov; 2Q 2024 - 3Q 2027)
Celoslovenské mapovanie sucéasného stavu dusevného zdravia deti, ziakov a Studentov

Podaktivita Alb (trvanie: 32 mesiacov - 2Q 25 - 4Q 2027
Narodna sprava o obraze duSevného zdravia deti, ziakov, Studentov

Priprava batérii mapovacich nastrojov Nastavenie modelu tvorby, vydavania a Sirenie
Vytvorenie databazy celoslovenskych Narodnej spravy

reprezentativnych udajov . Predpriprava prvej Narodnej spravy (okruhle
Tvorba screeningového nastroja pre stoly/verejné konzultécie so stakeholdermi)
autoevaluaciu dusevného zdravia zZiakov/ * Priprava a vydanie Narodnej spravy 2026
Studentov na urovni Skoly, 2> Sirenie Narodnej spravy 2026

Nastavenie systematického udrzatelného 2 Informacné a vzdelavacie aktivity interpretacii
pristupu k zberu dat dat a o novovynarajucich sa potrebéch

Odborné a nadrezortné konzultacie k zberu dat

Co narodny projekt prinesie

% & Narodna sprava o su¢asnom obraze duSevného zdravia deti, Ziakov a Studentov na Slovensku
& Medzirezortné a odborné odporticania zalozené na datach, podporujtice inkluzivny pristup

& Sekundarne analyzy sumarizovanych dat a klicovych zisteni s dérazom na regionalny aspekt; Prirucka k narodnej sprave:
vyvinoveé aspekty sucasného dietata ako reakcia na meniace sa podmienky v socidlnom mikro a makro systéme

/% @ Screeningovy nastroj pre autoevaluaciu dusevného zdravia Ziakov/$tudentov na urovni Skoly
R’ @ Databaza udajov o su¢asnom dusevnom zdravi deti, Ziakov a Studentov na dlhodobé komparacie
& Prirucka metodoldgie realizacie reprezentativneho vyskumu dusevného zdravia a metodoldgia systému tvorby a
pravidelného vydavania Spravy; Vytvoreny a pilotne overeny systém zberu dat a vyhodnotenia novozberanych tdajov a
databazovych udajov, pripraveny na pravidelny zber a vyhodnotenie dat

o2 & Verejneé konzultacie k Narodnej sprave na narodnej a regionalnej urovni

e & Informacné a vzdeldvacie aktivity k interpretécii dat a o novovynarajticich sa potrebach
Informacné webinare dostupné pre vietky $koly na Slovensku; Inovagné vzdeldvania pre PZ/OZ na $koldch, v ZPP, SVZ;
Odborné semindre pre koordindtorov prevencie zo ZPP, zastupcov RCPU, zastupcov Statnej spravy a priamo riadenych
organizacii v rezorte Skolstva, metodikov z RUSS; Seminare pre SirSiu odbornu verejnost (zastupcovia CDR, MVO, CVC, atd'.)



