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vtorok 13. maja 2025

08:15 - 08:45 Registracia 0¢astnikov
09:00 - 09:15 Otvorenie 1. diia konferencie, Uvodné prihovory: PhDr. Alena Kopdnyiovd, PhD. (riaditelka VUDPaP); MSVVaM SR
09:15 - 10:15 Uvodnd prednaska: Ako sa dobre pripravit na vyvinové qj situaéné krizy
Mgr. Mdria Anyalaiovd, PhD. (Institut osobnostného rozvoja, Piestany)
10:15 - 10:30 Prestavka
sala LUX sdala STANDARD - A salénik GRAND salénik CLASSIC
(prizemie) (prizemie) (1. poschodie) (1. poschodie)
Dysevné zdravie v §kolach: 2 < kI
e ST e o F A
vzdelavaci p:’o ram pre zakladné
10:30 - 11:15 vzdelavanie s DT ZUzana Matecova Workshop Workshop
—_ . arekovd; Mgr. Henrieta Snapkova i
Magr. Petra Fridrichovd, PhD. Pozitivna klima 3koly Za zrkadlom: Bodyimage
(NIVaM) (CPP Ndmestovo) a sebaponimanie
Mgr. Michaela Sy€ova,
Mgr. David Chmelar Mgr. Dominika Kaémdarova
- : ’ Tedria vztahovej véizby: CPP Bratislava 3 Gymndzium Kosice
Superwzx':df;rg&e ms detskym Gohovorionas ako ( ) (Gyi )
11:15 - 12:00 . ’ poskytovateloch starostlivosti
Mgr. Zuzana Zimovad Mgr. Lucia Lenické
(Coachingplus, 0.z) (VUDPGP)
12:00 - 12:30 Posterova sekcia
12:00 - 13:00 Obednd prestavka (obed nie je hradeny)
13:00 - 14:00 Panelova diskusia: ,,Naroéné situdcie vskolach: Prevencia, rieSenia aspoluprdaca odbornikov” (sala LUX):
PhDr. Mgr. Lubomir Tichy (riaditel CPP v Banskej Bystrici); mjr. Mgr. Andrea Petrovi¢ova (preventistka Krajského riaditelstva
Policajného zboru v Banskej Bystrici); Mgr. Lenka Svoradovd (riaditelka Odboru dusevného zdravia a podpornych opatreni
MSVVaM SR); Mgr. Katarina Sedmdkovd (riaditelka Gymndzia Ladislava Novomeského v Bratislave)
14:00 - 14:15 Prestavka
»Kamaldasky“ v detskych
srdciach: Prejavy detskej
sexuality a délezitost sexudinej
14:15 - 15:00 avztahovej v?'lchovy pre zdravy
a §tastny (nielen) sexudlny Zivot
) Workshop Workshop Workshop
PaedDr. Dorota Smetanovd, PhD. . . . - S
y Cirkusové techniky . Predstavenie PP Rozpravka Ndjdi svoju silu
(VUDPaP) pro podporu dusevniho zdravi o zatulanom medviedatku )
déti s ukéazkami aktivit PhDr. Jakub Pikna, PhD.
Od vyziev k prileZitostiam: . - PaedDr. Mariana Vazanova (Gymndzium Nitra)
E%)e,ktivr_le metodécké oh Mgr. Vojtéch Holicky ePP2volen)
usmernovanie v poradenskyc - volen
mriadeﬁiach ky (TENT Klinik s.r.0.)
15:00 - 15:45 PaedDr. Jana Lednickd
(CPP Bratislava 3)
. PaedDr. Jozef Cimra
(Skola pre mimoriadne nadané
deti a gymndzium v Bratislave)
15:45 - 15:55 Prestavka
Specifika pgychologig:kej .
starostlivosti o dieta s epilepsiou
. . Mgr. Margaréta Hap&ovd, PhD.
15:55 - 16:55 o o = Workshop Workshop
(Klinika detskej neurologie . .
. e 3 N Preventivny program Vytvorme si balans! Ako
Ndrodny Ustav detskych cﬁorob) Jq-Ty}:Ie\y g mladych naudit zviadat
vyzvy a starat’sa o duSevné
Mgr. Petra Bockovd; zdravie
Co (ne)vieme o dusevnom zdravi Mgr. Iveta Demianova PhDr. Mojmir Treburiak
slovenskych deti, Ziakov a . s
studentov? (Diagnostické centrum (CPP Kosice)
16:55 - 17:25 o Ruzomberok)
Mgr. Eva Rajédniovad, PhD.
Mgr. Katarina Debndrikovd, PhD.
(VUDPaP)
17:30 - 18:00 Posterova sekcia
18:00 Uzatvorenie 1. dia konferencie

Systematickd a multidisciplindrna spoluprdca v starostlivosti o dusevné zdravie

Podpora psychickej odolnosti odbornych zamestnancov: Moznosti a vyzvy

Prevencia a intervencia rizikového spravania v skoldch, v zariadeniach poradenstva a prevencie a $pecidinych vychovnych zariadeniach




streda 14. maja 2025

08:15 - 08:45 Registracia U¢astnikov
09:00 - 09:05 Otvorenie 2. diia konferencie
09:05 -10:00 Uvodnd predndska: Metakognicia a autoregulované uéenie: Cesta k efektivnemu vzdeldvaniu a well-beingu
Mgr. Kamila Urban, PhD. (Ustav vyskumu socidlnej komunikdcie SAV, Bratislava)
10:00 - 10:15 Prestavka
sala LUX sdla STANDARD - A salénik GRAND salénik CLASSIC
(prizemie) (prizemie) (1. poschodie) (1. poschodie)
Déti se neodebiraiji, déti se
zachrariuji! Uvaha o preventivni
uloze Skolskych zarizeni pro
vykon Ustavni vychovy
10:15 - 11:00 PhDT. Alois Dan&k, Ph.D. Workshop Workshop Workshop
L. Zdielanie skUsenosti Muzikoterapia s nohami Preventivny program
(AMBIS vysoka Skola, a.s. Praha; s poskytovanim supervizie v CPP na zemi Rozmanitost ludi
Détsky domov Kldnovice) ) —
PhDr. Denisa Pavlinskd Magr. Miroslav Smilfidk Mgr. Matej Aimasi, PhD.
spoluprace obce a vychovného (CPP Kosgice) (Sukromnlf:i:bzg”ﬂg)dna Skola (CPP Zvolen)
Ustavu jako forma prevence
11:00 - 11:45 Magr. Viadimir Korek
(Vychovny Ustav, stfedni Skola
a Skolni jidelna Visrioveé)
11:45 - 12:00 Prestavka
12:00 - 13:00 Online prednaska: Dostatoéne §tastné detstvo ako zdklad dusevného zdravia jednotlivca a spoloénosti (sala LUX)
MUDr. Peter Pothe (detsky psychiater a psychoterapeut - sukromnd prax)
13:00 - 13:20 Koniec 2. diia konferencie; PhDr. Alena Kopdnyiovd, PhD. (VUDPaP)

Sprievodné aktivity

»

»
»
»

»
»»

Systematickd a multidisciplindrna spoluprdca v starostlivosti o duSevné zdravie
Podpora psychickej odolnosti odbornych zamestnancov: Moznosti a vyzvy
Prevencia a intervencia rizikového spravania v Skoldch, v zariadeniach poradenstva a prevencie a $pecidinych vychovnych zariadeniach

Vyskumny Ustav detskej psycholégie a patopsycholégie (VUDPaP)

Prezentdcia odbornych aktivit VUDPaP, vratane preventivnych programov a metodik dostupnych na novom digitdlnom portdli
ePoradenstvo, aktudinych i pripravovanych vzdeldvani a aktivit v oblasti dusevného zdravia a prevencie, ako aj podcasty
Odborne na slovi¢ko a Nahlas o detoch.

KniZnica VUDPaP
Informdcie o knizni¢nych sluzbdch VUDPaP - vypozi¢kdach, moznosti zakUpenia psychodiagnostickych testov, predplatnom
¢asopisu Psycholdgia a patopsycholdgia dietata a informdcie o bezplatnom online Easopise Dieta v centre odbornej pozornosti.

Ndrodny institut vzdeldavania a mladeze (NIVaM)
NIVaM je priamo riadend organizdcia Ministerstva skolstva, vyskumu, vyvoja amlddeze SR, ktorej viziou je podporit vytvdaranie
moderného, kvalitného a inkluzivneho systému formdlneho aneformdineho vzdeldvania a vychovy na Slovensku.

Nervuska - ARTE o.z.
Prezentdcia vzdeldvacich a poradenskych aktivit centra, ako aj ukdzka sortimentu internetového obchodu a pomdcok
na podporu prdace pre psycholdgov, lie€ebnych, Specidlnych a socidlnych pedagogov, ucitelov a vychovavatelov.

Vydavatelstvo Portal
Ponuka odbornych knih a novych titulov za zvyhodnenu cenu.

Vydavatelstvo Raabe
Predstavenie ndstroja RESQL - komplexného rieSenia na boj proti Sikane v Skolach, ktory zahfria aplikaciu pre ziakov, anonymny
systém hldsenia, rozhranie pre ucitelov na monitorovanie vyskytu sikany a metodicku podporu pre Skoly.



