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Nasledujuce informacie sa tykajiu Ndrodného projektu ,Zavedenie systematického a dlhodobého
monitorovania dusevného zdravia deti, Ziakov a Studentov na Slovensku sledovanim ich
vzdeldvacieho, kognitivneho, emociondlneho a socidlneho vyvinu“ (skr. NP Data) a

su primarne venované riaditelom/riaditelkam $kél, v ktorych sa bude vyskum realizovat, na 2. stupni
zakladnych $kol a na strednych Skolach.

1, Suhlas s téastou vo vyskume a anonymita

Je v zmysle zakona €. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov potrebny informovany suhlas zakonného zastupcu s Géastou Ziaka na vyplneni dotaznika o
dusevnom zdravi v ramci NP Data o dusevnom zdravi?

V suvislosti s realizaciou uvedeného ndrodného projektu a celoslovenskym zberom dat o duSevnom
zdravi deti, Ziakov a Studentov v Slovenskej republike, ktory je financovany z eurépskych strukturalnych
a investi¢nych fondov Eurdpskej Unie pod zastitou Ministerstva skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze
Slovenskej republiky, pri vyplfiani dotaznika nie st splnené podmienky ustanoveni zakona o ochrane
osobnych udajov, ktoré by vyZzadovali informovany stihlas zakonnych zastupcov, a to z dévodov, Ze:

- privyplfiani dotaznika sa nespracovavaju osobné udaje dietata ani zakonného zastupcu,

- dotaznik je anonymny, to znamenda, ze nie je mozné identifikovat osobu, ktord dotaznik
vyplnila,

- nejde o aktivitu v zmysle zdkona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zdkonov, ktoré si vyZzaduju informovany suhlas rodica, rady Skoly
alebo pedagogickej rady skoly, ale o celoslovensky zber dat o dusevnom zdravi deti, Ziakov a
Studentov, na zaklade ktorého bude spracovany ako kli¢ovy dokument Ndrodnd sprdva o
obraze dusevného zdravia deti, Ziakov a sStudentov v Slovenskej republike, a to v ramci
vyskumnej cinnosti Vyskumného ustavu detskej psycholégie a patopsycholégie a vo
verejnom zaujme zistenia stavu duSevného zdravia dotknutych skupin.

Informovanost zadkonnych zastupcov o prebiehajicom zbere dat bude zabezpecend formou
,0zndmenia o konani vyskumu v skole“, na zéklade ktorého budu mat zdkonni zastupcovia moznost
vyjadrit nesuhlas s ucastou ich dietata na uvedenom vyskume. Informovany suhlas zakonného
zastupcu s Ucastou Ziaka na vyplneni dotaznika o duSevnom zdravi v rdmci NP Data o dusevnom zdravi
nie je potrebny.

Je v zmysle zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni
niektorych zakonov, potrebny informovany suhlas zdkonného zastupcu alebo rady Skoly, ci
pedagogickej rady s G¢astou Ziaka na vyplneni dotaznika v ramci realizacie NP Data o dusevhom
zdravi?

- Zéakon o vychove a vzdelavani presne vymedzuje pojmy vzdelavanie, vychova ¢i vzdelavacia
oblast, ako aj podmienky a moZnosti realizicie aktivit nad ramec Skolského vzdeldvacieho
programu.

-V niektorych situaciach je potrebné, aby $kola ziskala informovany suhlas rodi¢a. Tyka sa to
napriklad individudlneho vzdelavacieho programu, zaradenia do Specidlnej triedy, Skolskych
vyletov, Skoly v prirode, Sportovych kurzov &i aktivit mimo bezného Skolského programu
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- (napriklad prednasky alebo workshopy s externymi partnermi). Bez tohto suhlasu sa dieta
nemoze danej aktivity zucastnit.

-V zmysle novely zdkona o vychove a vzdeldvani ¢. 290/2024 Z. z. bolo U¢elom zavedenia
stuhlasu zakonného zastupcu o Ucasti svojho dietata na aktivitich nad ramec skolského
vzdeldvacieho programu zabranit S$ireniu neoverenych informacii a dezinformacii,
podnecovaniu k nenavisti, naruSovaniu mravnosti, alebo aktivitam, ktoré by boli v rozpore s
principmi vychovy a vzdeldvania. Ministerstvo skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze SR na svojej
webovej stranke uvadza, Ze v ramci takychto aktivit nesmie dochadzat k propagacii politickych
stran. Aktivity musia: splfiat zasadu nestrannosti, podporovat kritické myslenie, rozvijat
obcianske povedomie a demokratické hodnoty, pomahat Ziakom orientovat sa v spolo¢nosti
bez natlaku ¢ manipulacie. V rdmci realizacie vyskumu NP DATA ide o vyskumnt &innost pre
celu Slovensku republiku a nedochadza ani k jedenému z vyssie uvedenych zasahov do oblasti
vychovy a vzdeldvania, preto uvedeny suhlas nie je potrebny.

Akym spdsobom ma 3kola viest evidenciu o udeleni nesuhlasu zo strany zakonnych zastupcov? Je
potrebné poskytnut timu NP Data zoznam Ziakov, ktorych zdkonni zastupcovia prejavili nesthlas s
uéastou vo vyskume?

Zo strany skoly je potrebné zabezpecit, aby v deri zberu dat boli v poéitacovej miestnosti len ti Ziaci,
ktorych zakonni zastupcovia nevyjadrili nesthlas s ich Géastou. Z dévodu anonymity vyskumu nie je
potrebné poskytovat Ziadne mena ani osobné udaje administratorovi/ke, koordinatorovi/ke alebo
inému €lenovi timu NP Data. Staci, ak administratorovi/ke $kola poskytne Udaje o celkovom pocte
Ziakov za jednotlivé zapojené triedy, ktori sa nezucastnia zberu dat z dovodu nesuhlasu zakonného
zastupcu.

Ako maju postupovat stredné skoly v pripade plnoletych Ziakov? Ozndmenie o konani vyskumu ma
byt adresované priamo tymto Ziakom alebo ich zdkonnym zastupcom?

Ozndmenie o konani vyskumu zasiela Skola aj zakonnym zastupcom plnoletych Ziakov. Samotni Ziaci
budu pouceni, Ze ich Ucast vo vyskume je dobrovolna a maju pravo kedykolvek odmietnut vyplriovanie
dotaznika, aj priamo na mieste. To plati rovnako pre plnoletych aj neplnoletych Ziakov.

2, Vyber jednotlivych skél, tried a planovanie zberu dat
Ako zistim, Ze bola nasa Skola vybrana do vyskumu NP Data?

V prvom kroku boli oslovované vietky skoly, kde sa bude realizovat asistovany zber dat — 2. stuper ZS
a stredné Skoly. Kontaktovali sme ich emailom alebo telefonicky. Prebehlo online stretnutie pre Skoly,
ktorého zaznam ndjdete tu. V dalSich fazach vyskumu budeme oslovovat materské skoly, Skoly
s vyskumnym stiborom na 1. stupni ZS a vysoké $koly.

Ak ma skola viacero organizacnych zlozZiek alebo odborov, ktora zlozka alebo odbor budui zaradené
do vyskumu?

Vyber organizacnej zlozky alebo odboru podlieha vopred stanovenému ndhodnému procesu vyberu
vyskumného suboru. Tato informacia bude odkomunikovana koordinatorom/kou zberu dat kazdej
Skole individualne.
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Ako bude prebiehat vyber konkrétnych tried zapojenych do vyskumu?

Z kazdého rocnika bude do vyskumu zapojena spravidla iba jedna trieda (vynimkou mozu byt najma
SOS s mensim poctom Ziakov v triede). Od $koly bude expertny tim potrebovat informéciu, kolko tried
a s akym oznacenim sa v Skole nachddza. Na zaklade tychto informacii uskuto¢ni interny tim nahodny
vyber, ktorym urc¢i jednu triedu z kazdého roc¢nika (vo vynimocénych pripadoch dve triedy), ktora sa
zberu dat zdcastni. Tuto informaciu koordinator/ka odovzda skole.

Ktory stupei alebo triedy budu suéastou vyskumu v pripade osemroéného gymnazia?

Pri osemroénych gymnazidch je vopred stanovené, v ktorych roénikoch bude realizovany vyskum
(prima - kvarta / kvinta - oktava). Informacie o vybranych ro¢nikoch dostane skola od koordinatora/ky.
V pripade, Ze ma skola viacero tried v rdmci ro¢nikov osemro¢ného gymnazia, expertny tim na zéklade
poskytnutejinformdacie o pocte a oznaceni tried vyberie, ktoré triedy sa zapoja do zberu dat. Z kazdého
rocnika bude ndhodne vybrana len jedna trieda.

Akym sposobom budu vyberané triedy v strednych skolach s viacerymi odbormi, pricom v niektorych
triedach je len 5 Ziakov?

Na zaciatok potrebuje expertny tim informacie o triedach a poctoch Ziakov v danych triedach. Nasledne
vyberie triedy, ktoré sa zberu dat zdcastnia.

Je moiné dohodnut si nahradny termin pre realizaciu vyskumu NP Data, napr. kvdli prebiehajucej
rekonstrukcii Skoly?

Ano. Zber dat je nastaveny na Sirie ¢asové obdobie (10/2025 - 11/2025, prip. 12/2025). Presné
nastavenie terminu je na dohode vedenia skoly s koordinatorom/kou, ktory/a sa bude snazit vychadzat
¢o najviac v Ustrety potrebam skoly.

Méze riaditel delegovat komunikaciu s koordinatorom/kou a organizaciu zberu dat v skole na ina
zodpovednu osobu, napr. skolsky podporny tim?

Ano, méze. Vyskumny tim nema poZiadavky na $pecializaciu alebo hierachické postavenie kontaktnej
osoby. MikromanaZzment na strane skoly je v jej kompetencii.

3, Realizacia vyskumu
Ako bude vyskum prebiehat?

Zber dat prebehne v jeden deri vo vybranych $kolach za G¢asti vyskolenych administratorov/iek. Ziaci
z vybranych tried budd vyplfiat online dotaznik zamerany na dusevné zdravie v PC miestnosti v trvani
jednej vyucovacej hodiny. Pred vyplnenim dotaznika im budu poskytnuté vsetky dolezité informacie
formou videoins$trukcie. Administratori/ky zabezpecia cely priebeh zberu dat v pocitadovej miestnosti.
Pocas vypliiania dotaznika nesmie byt v PC miestnosti pritomny Ziadny zamestnanec $koly.

Budu dotazniky Ziakom dostupné aj v inych jazykoch ako slovencina?

Ano, Ziak si moZe pred zadiatkom vypliiania online dotaznika vybrat zo $tyroch jazykovych verzii -
slovenskej, madarskej, ukrajinskej a ruskej.
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Mohli by byt pocas zberu dat pouZité aj vlastné zariadenia Ziakov, napr. mobilné telefény?

Primarne uprednostiujeme, aby dotazniky boli vyplnené na Skolskych zariadeniach, a to na stolovych
pocitacoch alebo notebookoch. Pokial Skola takymito zariadeniami nedisponuje, interny tim vie
individualne nastavit podmienky zberu dat.

Potrebuje vyskumny tim informacie o Ziakoch so znevyhodnenim?

Informacie o znevyhodneni Ziakov primarne vo vyskume nesledujeme. U&ast Ziakov so SVVP je vo
vyskume vitand. Ak zadkonny zastupca Ziaka so SVVP alebo Ziak samotny Uéast vo vyskume neodmietol,
Ziak sa vyskumu zucastni.

Pokial' mate dalsie otazky alebo nejasnosti, nevahajte nas kontaktovat:

Kontaktna osoba:

Mgr. Michaela PiSova
Interna expertka pre vyskum
Tel.: 0911 927 248
info.npdata@vudpap.sk
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