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Kvartdlna sprava

nazov NP: Vytvorenie a overenie systému véasného varovania pred pred¢asnym ukoncenim skolskej
dochadzky a adresnej podpory Ziakov v systéme poradenstva a prevencie (NP PUSD)

prijimatel: Vyskumny ustav detskej psycholégie a patopsycholégie
ITMS kod: NFP401404A199

financna alokacia: 7 672 788,20 EUR

dizka realizacie projektu (od - do): 51 mesiacov (7/2024 — 9/2028)
monitorované obdobie (od - do): 1.10.2025- 31.12.2025
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1. Stav a realizacia NP — 1.10.2025- 31.12.2025
Na urovni projektu sa naprie¢ podaktivitami realizovali tieto ¢innosti:

- 10.- 11.11.2025 Vyjazdova porada NP PUSD, ktord sa uskutocnila v Bratislave. Vyjazdova porada bola
zamerand predovsSetkym na zdielanie skusenosti z prace na pilotnych $kolach, oboznamenie sa s
procesom mapovania rizikovych faktorov (rodicia, Ziaci) a planovanie aktivit na prvy polrok 2026.

- Priprava podkladov na Ziadost o zmenu v projekte.

- PriebeZné zverejfiovanie informacii o projekte prostrednictvom komunikaénych kanalov VUDPaP.
Tvorila sa advokacnad stratégia projektu.

Podaktivita Ala- Vytvorenie a overenie systému véasného varovania pred PUSD, priprava na jeho
zavedenie na celostdtnej urovni

Interni a externi experti Ala sa venovali predovSetkym analyze dat z RIS, priprave podkladov pre
mapovanie rizikovych faktorov na skoldch a v komunite $kol, Cisteniu prepisov, kéddovaniu a analyze
rozhovorov s riaditelmi/kami a ucitelmi/ kami $kol a s mladymi fud'mi a ich rodinami.

Analytika:

- Stanovenie minimalnych velkosti vzoriek pre dotaznikové zberové nastroje- Pre jednotlivé pilotné
Skoly bola realizovana metodika vypoctu minimalneho poctu respondentov potrebnych pre ziskanie
Statisticky spolahlivych odhadov pri mapovani rizikovych faktorov. Vypocty vychadzali z principov MOE
(margin of error), zvolenych intervalov spolahlivosti a velkosti cielovych populdcii: pocet Ziakov, pocet
pedagogickych a odbornych zamestnancov, pocet rodi¢ov, odvodeny z poctu ziakov. Tato metodika
zabezpedila robustnost planovaného zberu dat a porovnatelnost medzi skolami.

- Identifikacia $kol s potencidlom dobrej praxe- Na zdklade detailnej analyzy RIS dat boli vyhladavané
Skoly, ktoré dosahuju lepsie vysledky, nez by bolo mozné oéakavat vzhladom na podiel Ziakov z MRK
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azo SZP. Pre posudenie relativne nadstandardnych vysledkov boli sledované najma: miera
pred¢asného ukondenia $kolskej dochadzky (PUSD), miera opakovania ro¢nika, dochadzka ziakov.
Vystup predstavuje analyticky podklad pre dalsSiu kvalitativnu pracu v teréne a identifikaciu
udrZatelnych prvkov dobrej praxe.

- Priprava analytickych podkladov k akénym planom pilotnych $kol- Pre kazdu zapojenud Skolu boli
pripravené suhrnné statistické profily obsahujlce zakladné prevadzkové a demografické ukazovatele,
dynamiku rizikovych faktorov a porovnanie na regionalnej aj celoslovenskej Urovni. Tieto podklady
budu vyuzité v procese spolutvorby individudlnych akénych planov.

- Priprava kohortovych analyz a textovych interpretacii - Pokracovalo systematické spracovanie kohort
Ziakov, zamerané na mapovanie vzorcov predcasného ukoncenia Skolskej dochadzky naprie¢ ro¢nikmi,
programami a typmi Sk6l. Na zaklade RIS dat boli vytvorené longitudindlne kohorty umoziiujuce
detailné sledovanie Skolskej drahy kazidého Ziaka a identifikaciu rizikovych trajektdrii, vratane
opakovania roc¢nika, absencii a prestupov. Analyza sa sustredila aj na porovnanie Strukturalnych
rozdielov medzi vzdeldvacimi drahami a na zistovanie rozdielov v pravdepodobnosti PUSD. St&astou
prace bola aj identifikacia medzikohortnych trendov, ktoré ukazuju, ako sa dynamika rizikovosti meni
naprie¢ populaénymi rocnikmi. Vystupy boli doplnené textovou interpretaciou zisteni v SirSom
kontexte a ich implikdciami pre pldnovanie intervencii. Tieto analyzy slUZia ako metodicky zaklad pre
dalsie fazy projektu a pre komunikaciu s externymi partnermi.

- Analyza vplyvu ucasti na predprimarnom vzdeldvani na opakovanie prvého ro¢nika- Bola vypracovana
analyza vztahu medzi dochadzkou do materskej skoly a pravdepodobnostou opakovania 1. ro¢nika.
Cielom bolo identifikovat mozné preventivne Ucinky predprimarneho vzdelavania a jeho vyznam pre
hladky prechod deti do zakladnej skoly.

Vyskum:

- Zacalo sa pracovat na koncepte priebeznej vyskumnej spravy, ktorej finalizacia je naplanovana na
maj- jun 2026. Rovnako bol rozpracovany koncept akénych planov pre pilotné skoly a bol ujasneny ich
zamer. Pracovalo sa na tvorbe prvej verzie akénych planov. V tomto procese zdroven prebiehala
analyza dat z mapovania $kol a z RIS datasetu, ktoré slizia ako podklad pre to, aby akéné plany
vychadzali z redInych potrieb jednotlivych skél. Na zaklade tychto dat sa postupne formovala predstava
o tom, aké oblasti maju akéné plany pokryvat a aké konkrétne opatrenia mézu byt pre pilotné Skoly
najrelevantnejsie.

- Realizovali sa rozhovory s mladymi ludmi, ktori predéasne ukoncili Skolskd dochadzku a ich rodinami.
Celkovo sa uskutocnilo 33 rozhovorov s mladymi ludmi a 30 rozhovorov s ich rodinnymi prislusnikmi.
Na spracovani dat sa podielali interné aj externé expertky, ktoré zabezpecovali cely technicky aj
analyticky postup od evidencie rozhovorov azZ po ich vyhodnotenie. Ich praca zahfiala kontrolu kvality
prepisov, overovanie Uplnosti a presnosti zdznamov a nasledné kdédovanie vsetkych prepisov
rozhovorov. Zacalo sa i s kddovanim rozhovorov. Kédovanie predstavovalo systematicky proces, v
ktorom sa text rozhovorov rozdeloval na jednotlivé tematické okruhy a analytické kategorie. Tento
postup umoznil prehladne identifikovat hlavné témy, opakujice sa vzorce a klt¢ové faktory spojené s
predéasnym ukoncenim Skolskej dochadzky. Vysledkom bol usporiadany a prehfadny subor dat, ktory
tvoril zdklad pre dalSiu analyzu a interpretdciu.
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- Iniciovali sa vyskumné rozhovory s riaditelkami/ riaditelmi Siestich $kél, ktoré boli identifikované ako
potencidlne Skoly s dobrou praxou (6 skoél). Rozhovorom predchadzalo adaptovanie existujuiceho
scenara na aktualne potreby. Nasledujdcim krokom bolo vybrat tie Skoly, kde sa ukazalo vhodné
mapovat skolské procesy za Ucelom lepsieho poznania fungovania skoly a identifikovania dobrej praxe,
ktora by mohla byt ndpomocna aj pri tvorbe akéného planu pre pilotné skoly.

Mapovanie rizikovych faktorov- tvorba podkladov

- Boli vytvorené podklady pre oblastnych koordinatorov za icelom sprevadzania PZ/ OZ na pilotnych
Skoldch v oblasti mapovania rizikovych faktorov. Vychodiskovym dokumentom bol prehlad rizikovych
faktorov a ich operacionalizacie, vypracovany z resersu dobrej praxe zo zahrani¢nych vyskumov. Na
zaklade zadanych rizikovych faktorov (na Urovni jednotlivca, rodiny, Skoly a systému) sa identifikovali
procesy, ktoré je mozno overit priamo na skole (ucitelia), pripadne v spolupraci so $kolou (rodiny, Ziaci)
a komunitou skoly (komunitné centra, terénni socidlni pracovnici, institucie a neziskové organizacie
pOsobiace v oblasti a pod.).

- Mapovanie prebiehalo prostrednictvom dotaznikov (v elektronickej aj v papierovej forme), ktoré boli
anonymné, kazda otdzka bola dobrovolna. Pre kazdu skolu bol pripraveny vlastny jedinecny link na
dotaznik, ktory umoznoval analyzovat vysledky na urovni Skoly, ale nie jednotlivca. V pripade
papierovych dotaznikov boli tieto interne prevedené do elektronickej podoby kvéli naslednej analyze.
Pri tvorbe dotaznikov boli pouZité domace aj zahrani¢né zdroje (napr. Panorama survey, PISA, vyskum
To dd rozum, stdtna Skolska inSpekcia), z ktorych sa urobil vyber, spatny preklad a dotazniky boli
doplnené o dalsSie potrebné polozky. V pripade Ziakov a rodicov presli dotazniky esSte kontrolou pre
lahSie porozumenie obsahu a dotaznik pre Ziakov bol otestovany na malej vyskumnej vzorke. Okrem
dotaznika bol tiez pre kazdé mapovanie pripraveny aj sprievodny vysvetlujuci list pre riaditefov skol.

- Dotaznik pre ucitelov: Dotaznik pre ucitelov sa realizoval elektronicky na kazdej pilotnej skole, ¢o
umoznilo ziskat systematicky a jednotny subor dat od vsetkych zapojenych skol. Otazky v dotazniku sa
zameriavali predovsetkym na hodnotenie celkovej atmosféry a kultury skoly, skuisenosti ucitelov so
spolupracou so Ziakmi, pristup vedenia Skoly a podporu zo strany Skoly pri praci s roznymi skupinami
Ziakov. Okrem toho sa dotaznik sustredil aj na interakcie a komunikaciu medzi ucitelmi a rodinami
Ziakov, na identifikdciu existujucich bariér a prileZitosti na zlepSenie spoluprace. Ziskané udaje
poskytuju dolezité poznatky o vnutornom fungovani skél a o prostredi, v ktorom sa rozhodnutia
mladych ludi o pokracovani alebo ukonceni Skolskej dochddzky formuju. Tieto informdacie zarover
sluzia ako podklad pre navrh akénych planov a pre identifikaciu oblasti, v ktorych je mozné cielene
podporit skoly a pedagdgov.

- Dotaznik pre Studentov: Dotaznik pre Studentov sa pripravoval eSte pred samotnym zberom dat,
pricom v spolupraci s administrativnym oddelenim a riaditelmi $kél sa rieSila najma forma a sp6sob,
ako zabezpecit moznost informovaného nesuthlasu zo strany rodicov. Cielom bolo jasne a zrozumitelne
komunikovat pravo rodi¢ov rozhodnut, ¢i sa ich dieta zicastni zberu dat, a zaroven zabezpecit, aby
Ucast Studentov bola dobrovolnda a eticky korektna. Dotaznik bol urceny pre Ziakov a Ziacky od 3.
roc¢nika zakladnej Skoly aZ po koniec strednej skoly, ktori sa v den zberu nachadzali v skole a ktorych
rodicia nevyjadrili nesuhlas s Géastou. Otazky boli koncipované tak, aby zachytili nazory a skisenosti
Studentov tykajuce sa skolského prostredia, vztahov s ucitelmi, spoluziakmi a rodinou, ako aj ich
osobnych skusenosti a pocitov suvisiacich so Skolou. Ziskané udaje poskytuju cenny pohlad na
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perspektivu samotnych Ziakov a slUzia ako délezity podklad pre analyzu skolského prostredia a pre
tvorbu odporucani a intervencii v pilotnych Skolach.

- Dotaznik pre rodicov: Dotaznik obsahoval priblizne 40 otazok rozdelenych do 11 tematickych oblasti
a jeho hlavnym cielom bolo prostrednictvom odpovedi lepSie porozumiet Zivotnym situaciam,
podmienkam a prostrediu, v ktorom deti Ziju. Otazky sa zameriavali napriklad na rodinnu situdciu,
socidlne a ekonomické podmienky, vztahy v rodine, zapojenie rodic¢ov do vzdelavacieho procesu, ako
aj na skusenosti a postoje rodicov k skole a vzdelavaniu. V pripade, Ze mali rodic¢ia na Skole viac deti,
vyplriovali dotaznik vidy za to najstarsie dieta, ¢o umoznilo systematicky zaznamenat data pre kazdy
Skolsky ro¢nik bez duplicity a zaroven zachytit reprezentativnu perspektivu rodiny.

- Potas celého procesu vyplfiania dotaznikov na $koladch sa oblastnym koordinatorom poskytovala
metodickd a technicka podpora.

Podaktivita Alb- Adresnd podpora Ziakov v riziku PUSD prostrednictvom sprevddzania PZ a OZ v
systéme poradenstva a prevencie pri pouZivani ndstrojov a postupov specificky zameranych na
predchddzanie PUSD

Cinnost oblastnych koordinatorov podaktivity Alb sa sustredila predovietkym na mapovanie $kolskych
procesov a rizikovych faktorov na pilotnych skolach a v prostredi komunity $kol.

Mapovanie Skolskych procesov
- Oblastni koordinatori mapovali spolu s externymi expertami Skolské procesy, ktoré sa tykali siedmych
oblasti:

e |dentifikacia Studentov s problémami

e Komunikacia s rodinami

e Podporné opatrenia

e Pridelovanie Studentov do tried

e Vytvorenie Skolského dna

e Zaskolenie novych Studentov a zabezpecenie adaptacie

e Zhromazdovanie Udajov o Studentoch

e Zistovanie informacii o Studentoch z ich predchéadzajicej Skoly alebo predskolskej zariadenia

e Spolupraca s aktérmi v komunite Skoly
- Koordinatori mali k dispozicii Sablénu mapovania procesu a pozorovaci harok, pripadne iny nastroj
mapovania. Procesy sa mapovali priamo na $kole formou rozhovorov a vypifiania podkladov, ktoré sa
nasledne previedli do elektronickej podoby pre ucely analyzy. Mapovalo sa priebezne od oktébra do
novembra 2025.

Mapovanie rizikovych faktorov na skoldch

- Oblastni koordinatori v spolupraci so skolami as komunitami v prostredi skol zabezpecili zber
dotaznikov vyplnenych zo strany ucitelov, Ziakov a rodi¢ov. SpOsob zberu zdvisel od preferencii a
moznosti kazdej skoly.

- Dotaznik pre ucitelov: zber prebiehal v mesiacoch oktéber a november 2025 na vsetkych skolach
elektronickou formou. Celkovo bolo vyzbieranych 866 odpovedi.
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- Dotaznik pre studentov: zber bol spusteny dria 12.11.2025 a prebiehal az do decembra 2025. Celkovo
bolo vyzbieranych 6401 dotaznikov (5088 ZS a 1313 SS). Zber odpovedi prebiehal vo va&sine pripadov
priamo na skolach elektronicky (v pocitaCovych ucebniach), v jednej skoly sa realizoval zber ru¢ne na
papier. Samotnému zberu predchddzalo zaslanie informovaného nesuhlasu rodi¢om prostrednictvom
Edupage atieZ oboznamenie Skolského persondlu a vedenia Skoly so samotnym zberom. Oblastni
koordinatori organizovali zber v spolupraci s externymi expertami na danej skole.

- Dotaznik pre rodi¢ov: zber sa spustil dria 1.12.2025 a bude prebiehat do konca januara 2026. Vo
vacsine pripadov sa realizoval cez Edupage, avsak taktiez sa hladali a realizovali dalSie alternativy a
rézne spbsoby zberu za Géelom zaistit €o najvyssi pocet odpovedi od rodiCov z rdzneho
socioekonomického prostredia, aby vyskumna vzorka bola ¢o najreprezentativnejSia (komunitné
centra, materské kluby, mestské Urady, organizovanie rodicov zo strany skoly...). Do konca roka bolo
zozbieranych 1196 odpovedi.

Spolupraca v prostredi komunity skol

- Oblastni koordinatori nadvazovali kontakty s aktérmi v komunite Skoly- terénni socidlni pracovnici,
komunitné centrda, mestské Urady v obciach...

- Ukelom spoluprace bolo ziskat pomoc pri zbere dotaznikov pre rodi€ov, mapovanie procesov
a spoluprace so skolami, a tiez sietovanie.

- Rovnako sa nadvazovala spolupraca s vedeniami inych relevantnych projektov- asistentmi podpory
zdravia (zdravé regidny) a rozvojovymi timami USVRK).

Spolupraca s externymi expertami

- Do konca oktdbra prebiehala posledna vina zazmluvriovania externych expertov z pilotnych skol.
Celkovo bolo zazmluvnenych 120 externych expertov na 31 pilotnych Skolach.

- Nasledne oblastni koordinatori nastavovali harmonogram aktivit a oboznamovali externych expertov
s okruhmi spoluprace do konca roka 2025 a nasledne aj na prvy polrok 2026.

- Externi experti boli sucinni pri mapovani Skolskych procesov a rizikovych faktorov, sprostredkuavali
vyplfianie dotaznikov zo strany Ziactva, personalu $koly a rodi¢ov.

-V zavere roka prebehol proces opatovného zazmluvnenia externych expertov, pripadne zazmluvnenie
novych expertov od roka 2026.

- V novembri sa oblastni koordindtori zucastnili mentoringovej pripravy, ktora slizi ako doplnenie
vzdelania na planované mentoringové stretnutia s externymi expertami. Prvé mentoringové stretnutia
s externymi expertami prebehli v decembri 2025.

2. Aktivity/¢&innosti planované v nasledujiicom polroku (januar- jun 2026)

Podaktivita Ala- Viytvorenie a overenie systému véasného varovania pred PUSD, priprava na jeho
zavedenie na celostdtnej urovni

- Analyza rozhovorov (bude prebiehat priebeine do marca 2026).

- Analyza vysledkov mapovania a tvorba akénych planov pre pilotné skoly.

- Analyza dat a tvorba pilotnej verzie systému v€asného varovania (do januara 2026).
- Prieskum intervencnych politik a tvorba metodoldgii pre intervencie.

- PriebeZzna vyskumna sprava (maj- jun 2026).
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Podaktivita Alb- Adresnd podpora Ziakov v riziku PUSD prostrednictvom sprevddzania PZ a OZ v
systéme poradenstva a prevencie pri pouzivani ndstrojov a postupov Specificky zameranych na

predchddzanie PUSD

- Finalizacia mapovania rizikovych faktorov- rodicia (januar 2026).

- Spolupréca pri tvorbe akénych planov.

- Implementdcia akcénych planov (v spolupraci s EE) na pilotnych Skoldch, ktoré prejavia zaujem

(priebezne do juna 2026).

- Overovanie pilotnej verzie systému vcasného varovania a intervencii pre Ziakov v riziku na pilotnych

Skolach (priebezne do juna 2026).

- Mentoringové stretnutia pre personal pilotnych kol (priebezne do juna 2026).

- Sietovanie v ramci komunity Skoly.

3. Stav plnenia meratelnych ukazovatelov

Nazov MU Cielfova hodnota MU | Kumulativha hodnota MU - jun
2025
PSKPO132 Podporené zamestnané osoby 1020 0
vratane samostatne zarobkovo ¢innych oséb
PSKPO166 Pocet ZS a SS, ktoré overili 20 31
systém vcasného varovania
PSKPO168Pocet vypracovanych 3 0
materidlov(hodnoteni, analyz, studii, a pod.)
PSKPROO1Pocet ZS a SS, ktoré zaviedli novy | 18 0
systém véasného varovania
PSKPSRI02 Zamestnané osoby, ktoré 918 0
uspesne ukondili intervenciu
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